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 ಸೃಂಪಾದಕೋಯ 

 
 
ಪ್ರಿಯ ಓದುಗರ ೋ, 
 
ಬ ೃಂದಾವನ ವಾಣಿಗ  ಸ್ಾಾಗತ! 
 
ಶರತ್ಾಾಲ ಬೃಂದು, ಶಾಲ ಗಳು ಪುನಃ ತ್ ರ ದು, ಮಕಾಳು ಮತ್ ೆ ಶಾಲ ಗ  ಹ ್ ೋಗಲು  ಪಾಿರೃಂಭಿರ್ಸದುು ಮಕಾಳಿಗ , ಮತುೆ ಅವರಿಗೃಂತಲ್ ಹ ಚ್ಾಾಗ ಪೋಷಕರಿಗ  
ಸೃಂತಸ ತೃಂದಿದ  ಎನುನವುದು ಖೃಂಡಿತ್ಾ ಸುಳಳಲಲ.  ಇನುನ ಸದೂದಲ್ಲಲಯೋ 5 ವಷಿದ ಮೋಲ್ಲನ ಮಕಾಳಿಗ್ ವಾೂಕಸೋನ್ ದ ್ ರಕುವುದರಲ್ಲಲದ . ಆಮೋಲ  
ಪೋಷಕರಿಗ  ಸಾಲಪ ನಿರಾಳ. 
 
 ನ್ೂಜ ರ್ಸಿಯಲ್ಲಲ ಕ ್ೋವಿಡ್ ಬಗ ೆ ನಮಮ ಹ ದರಿಕ  ಕಡಿಮಯಾಗ, ನಮಮ ಸ್ಾಮಾಜಿಕ ಕಾಯಿಕಿಮಗಳು ಮತ್ ೆ ಶುರುವಾಗುತ್ತೆರುವುದು ಕೃಂಡುಬರುತ್ತೆದ .  
ಭಾರತದಲ್ಲ 3ನ ೋ ಅಲ  ಬರುವುದಿಲಲ ಎೃಂಬ ಆಶಯವಿದ .  ಈ ಚ್ಾರಿತ್ತಿಕ ಪ್ರಡುಗನಿೃಂದ ಪಿಪೃಂಚ ಸಾಲಪ ದಿನದಲ ಲೋ ಆಚ್  ಬರುತೆದ ೃಂದು ಆಶಿಸ್ ್ ೋಣ. 
 
ಬ ೃಂದಾವನ ತನನ ಸಹ ್ ೋದರಿ ಸೃಂಘಗಳ  ೃಂದಿಗ  ಗೌರಿ ಗಣ ೋಶ ಹಬಬವನುನ ವಿಜ ೃಂಭಣ ಯೃಂದ ಆಚರಿರ್ಸತು. ಈಗ ತ್ಾನ ೋ ನವರಾತ್ತಿ ಮುಗಯತು. ಪಿತ್ತ 
ನವರಾತ್ತಿಯ್ ನಮಮ ಮೈಸ್ರಿನ ನವರಾತ್ತಿ ಸೃಂಭಿಮವನುನ ನ ನಪ್ರಸುತೆದ .  ಒೃಂದು ತ್ತೃಂಗಳ ಕಾಲ ಹಬಬದ ವಾತ್ಾವರಣ, ವಿಜಯದಶಮಿಯ ದಿನದ 
ಮರವಣಿಗ ಯ ಮೋಜು, ಆಹಾ! ಎಷುಟ ಚ್ ನಾನಗರುತ್ತೆತುೆ! ಇಲ್ಲಲ ಬ ಳ ಯುವ ಮಕಾಳನುನ ಒೃಂದು ಸತ್ತಿಯಾದರ್ ನವರಾತ್ತಿ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ಮೈಸ್ರಿಗ  
ಕರ ದ ್ ಯೂಬ ೋಕು ಅಲಲವ ೋ? 
 
ಬ ೃಂದಾವನ ವಾಣಿಯ 36ನ ೋ ಸೃಂಚಿಕ ಯನುನ ನಿಮಮ ಮುೃಂದಿಡಲು ಹಷಿವಾಗುತ್ತೆದ . ಈ ಸೃಂಚಿಕ ಯಲ್ಲಲ ಅನ ೋಕ ಆಸಕೆಪೂಣಿ ಲ ೋಖನಗಳಿವ .  ಪಿತ್ತಭಾವೃಂತ 
ಕವಿಗಳ ಕವಿತ್ ಗಳಿವ .  ನ್ತನ ಪಾಕವಿಧಾನಗಳಿವ .  ಮನಸಸನುನ ಮುದಗ ್ ಳಿಸುವ ಮಕಾಳ ಚಿತಿಕಲ ಗಳಿವ .  ಓದಿ, ನಿಮಮ ಪಿತ್ತಕಿಯಗಳನುನ ನಮಮಡನ  
ಹೃಂಚಿಕ ್ಳಿಳ. 
 
ನಿಮಮಲಲರಿಗ್ ಮುೃಂಬರುವ ದಿೋಪಾವಳಿಯ ಶುಭಾಶಯಗಳು. 
 
   

ನಿಮಮ, 
ಬ ೃಂದಾವನ ವಾಣಿ ಸೃಂಪಾದಕ ತೃಂಡ 

  
  

 
 
 

ಸೃಂಪಾದಕ ಮೃಂಡಳಿ:  
ಶಿಿೋವಿದಾೂ ಪಿಶಾೃಂತ್, ಲಕ್ಷ್ಮಿ ಕ ್ಲಾಲ್, ಜ ್ೂೋತ್ತ ಚೃಂದಿ, ಸತೂ, ನರರ್ಸೃಂಹ ಮ್ತ್ತಿ, ವಿದಾೂ ಮ್ತ್ತಿ, ಶ ೈಲಾ ಪಾಟೃಂಕರ್, ಪಿಶಾೃಂತ್ ಶಿಿೋನಿವಾಸ್ 
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ಎಲಾಲ ಮಾಹಿತ್ತಗಳ ಹಕುಾ ಆಯಾ ಲ ೋಖಕರಿಗ  ಸ್ ೋರಿದುು. "ಬ ೃಂದಾವನ ವಾಣಿ"ಯಲ್ಲಲ ಪಿಕಟವಾಗುವ ಲ ೋಖನ, ಕಥ , ಕವನ, ವಿಚ್ಾರಗಳು ಹಾಗ್ 
ಮಾಹಿತ್ತಗಳ ಲಲವುಗಳಿಗ  ಅವುಗಳ ಲ ೋಖಕರ ೋ ಜವಾಬಾುರರು. ಅೃಂಕಣದಲ್ಲಲ ನಿೋಡಿರುವ ಮಾಹಿತ್ತಯ ನಿಖರತ್  ಮತುೆ ಖಚಿತತ್ ಗ  "ಬ ೃಂದಾವನ ವಾಣಿ" ಮತುೆ 
ಬ ೃಂದಾವನ ಕನನಡ ಕ್ಟ ಜವಾಬಾುರರಲಲ.  ಚಿತಿ ಕ ಪ  ಅೃಂತಜಾಿಲ/ಲ ೋಖಕರು 
 
ಲ ೋಖನಗಳನುನ ಕಳುಹಿಸಲು ಮತುೆ ಹ ಚಿಾನ ಮಾಹಿತ್ತಗ  ಸೃಂಪಕಿರ್ಸ: vani@brindavana.org 

 

ಸದಸೂತಾ ಮಾಹಿತ್ತ 
ಬ ೃಂದಾವನ ಕನನಡ ಸೃಂಸ್ ೆ, ನ್ೂ ಜ ರ್ಸಿಯಲ್ಲಲ ಕನನಡ ಮತುೆ ಕನನಡಿಗರ ಪರವಾದ ಚಟುವಟಿಕ ಗಳಲ್ಲಲ ತ್ ್ ಡಗಕ ್ೃಂಡಿರುವ ಚ್ಾರಿಟ ಬಲ್ ಸೃಂಸ್ ೆ. ನ್ೂ ಜ ರ್ಸಿ 
ಹಾಗ್ ಸುತೆಮುತೆಲ್ಲನ ಕನನಡ ಬಾೃಂಧವರ ಲಲ ನಮಮಡನ  ಕ ೈ ಜ ್ೋಡಿರ್ಸ ಕನನಡತನವನುನ ಬ ಳ ರ್ಸ, ಪೋಷಿಸುವೃಂತ್  ಈ ಮ್ಲಕ ಕ ೋಳಿಕ ್ಳುಳತ್ತೆದ ುೋವ . ನಿೋವು 
ಈಗಾಗಲ ೋ ಸದಸೂರಾಗ ನ ್ ೋೃಂದಾಯತರಾಗರದಿದುಲ್ಲಲ ದಯವಿಟುಟ ಸದಸೂರಾಗುವೃಂತ್  ಈ ಮ್ಲಕ ಕ ್ೋರುತ್ತೆದ ುೋವ . ವಾಷಿಿಕ, ದ ಾೈವಾಷಿಿಕ, ಅಜಿೋವ ಮತುೆ 
ವಿದಾೂರ್ಥಿ ಸದಸೂತಾಗಳು ಲಭೂ.  
 
www.brindavana.org ಗ  ಭ ೋಟಿ ಕ ್ಟುಟ, ನಿಮಮ ವಿವರಗಳನುನ ನಿೋಡಿ, ಸದಸೂತಾ ಪಡ ಯರಿ. ನಿಮಮ ದ ೋಣಿಗ  ಟಾೂಕ್ಸಸ ರಹಿತ. 
 
ಹ ಚಿಾನ ಮಾಹಿತ್ತಗ  ಸೃಂಪಕಿರ್ಸ: info@brindavana.org 

mailto:vani@brindavana.org
http://www.brindavana.org
mailto:info@brindavana.org
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ಈ ಸೃಂಚಿಕ ಯಲ್ಲಲ  
ಸೃಂಪಾದಕೋಯ...೨ ಮೃಂಗಳ ರು ದಸರಾ...೩೧ 

ಅಧೂಕ್ಷರ ನುಡಿ...೫ ಕಥಾ ಚಿೃಂತನ ಮಾಲ್ಲಕ  - 5...೩೩ 

ಜ್ಞಾನ ಜ ್ೂೋತ್ತ...೭ ಮ್ಷಿಕ ಪೂಜ ...೩೪ 

ಅರಿವಿನ ಸ್ ್ ಗಡು...೯ 9/11 ನ ನಪು...೩೫ 

ಈ ಹ ್ ತ್ತನೆ ತತಾ...೧೩ ಕವಿ ಕಾವೂ ವಿಚ್ಾರ - 3...೩೭ 

ಸುಖ ಸೃಂಸ್ಾರ...೧೫  ಭಾಷ  - ವಿಮಶ ಿ... ೪೦ 

ಕಥ ...೧೭ ಗುರುಭ ್ ೂೋ ನಮಃ...೪೧ 

ಬ ೃಂದಾವನದಲ್ಲಲ...೧೯ ಯಾನ...೪೩ 

ಸ್ಾಹಿತೂ ಸಮೇಳನ...೨೧ ಭಾವ ಲಹರಿ...೪೬ 

ನಾವಿಕ ್ೋತಸವದಲ್ಲಲ...೨೪ ರುಚಿ-ಅಭಿರುಚಿ...೪೭ 

ನದಿ ನಮನ...೨೫ ಕುೃಂಚದಿೃಂದ...೪೮ 

ರೃಂಗ ನಾವಿಕ - ನಮಮ ನಾಟಕ...೨೬ ಕಾೂಮರಾ ಕಣುು...೫೨  

ನಿೋಲ - ನಾವಿಕ... ೨೮  

  

ಮುಖಪುಟದ ಚಿತಿ ಕ ಪ :  ಅೃಂತಜಾಿಲ  (ಮೈಸ್ರಿನ ಅರಮನ ) 

          ಮೋಲ್ಲನ ಪುಟಗಳಿಗ  ನ ೋರವಾಗ ಹ ್ ೋಗಲು, ಆಯಾ ಶಿೋಷಿಿಕ ಗಳನುನ ಕಲಕ್ಸ ಮಾಡಿ! 
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ಆತ್ತೇಯ ಸ್ ನೋಹಿತರ ೋ, 
 
ಎಲಲರಿಗ್ ನಮಸ್ಾಾರ! ಮನ ಯೃಂದ ಹ ್ ರಗ  ಕಾಲ್ಲಡುತೆಲ ೋ ಮರಗಡಗಳ ಮೋಲ  ಯಾರ ್ ೋ ಓಕುಳಿಯನುನ ಚ್ ಲ್ಲಲಹ ್ ೋಗರುವೃಂತ್ , ನಮಮ ಸುತೆಲ್ಲನ ವಾತ್ಾವರಣ 
ಶರತ್ಾಾಲದ ಆಗಮನವಾಗದ  ಎೃಂದು ಸ್ಾರಿ ಹ ೋಳುವೃಂತ್ತದ . ಈ ಶರತ್ಾಾಲದಲ್ಲಲ ಪಿಕ ತ್ತಯ ಸ್ೌೃಂದಯಿವನುನ ಸವಿಯುವುದು ಒೃಂದ ಡ ಯಾದರ , ಸ್ಾಲು ಸ್ಾಲು 
ಹಬಬಗಳ ಸೃಂಭಿಮ, ಸವಿಯ್ಟ ಮತ್ ್ ೆೃಂದ ಡ . ಈಗಾಗಲ ೋ ನಿೋವ ಲಲರ್ ನವರಾತ್ತಿಯ ಸೃಂಭಿಮವನುನ ನನನೃಂತ್ ಯೋ ಆನೃಂದಿಸುತ್ತೆರುವಿರ ೃಂದು ಭಾವಿಸುತ್ ೆೋನ .  
 
ಮೈಸ್ರಿನಲ್ಲಲ ವ ೈಭವದಿೃಂದ ಆಚರಿಸುವ ದಸರ ಗ  ನಾವ ೋನು ಕಡಿಮ ಇಲಲವ ೃಂಬೃಂತ್ , ನಮಮ ನ್ೂಜ ರ್ಸಿ ಕನನಡಿಗರು ಈ ದ ೈವಿೋಕ ಹಬಬವನುನ ಪಠಣ, ಪಾರಾಯಣ, 
ಗ ್ ೃಂಬ ಯನುನ ಕ್ರಿರ್ಸ, ಸ್ ನೋಹಿತರ ಮನ ಗಳ ಗ ್ ೃಂಬ  ವಿೋಕ್ಷಣ  ಮಾಡಿ, ರಾಸ್ ಗಬಾಿ ಆಡುವುದರ ಮ್ಲಕ ಆಚರಿಸುತ್ತೆದಾುರ . ಕ ಟಟದರ ಮೋಲ  ಒಳ ಳಯತನವು 
ಮೋಲುಗ ೈಯಾಗ ಜಯ ಸ್ಾಧಿಸುವೃಂತ್ , ನಾವ ಲಲರ್ ನಮಮ ದೌಬಿಲೂಗಳನುನ ಮಟಿಟಹಾಕ ನಮಮ ಆೃಂತರಿಕ ಯುದುವನುನ ಜಯಸ್ ್ ೋಣ.  
 
ಬ ೃಂದಾವನ ಪಿಗತ್ತ ತೃಂಡವು, ಬ ೃಂದಾವನದ ಪಿತ್ತೋ ನಲ್ಲವಿನ ಕಾಯಿಕಿಮದ ಜ ್ತ್ ಗ , ನ ್ ೋವುಗಳಿಗ್ ಸಪೃಂದಿರ್ಸ, ತನನ ಕ ೈಲಾದ ಸಹಾಯ ಮಾಡುವ 
ಧ ೂೋಯವನುನ ಹ ್ ೃಂದಿದ . ಇತ್ತೆೋಚ್ ಗ  ನಮಮ ಪಿಗತ್ತ ಚ್ಾರಿಟಿ ತೃಂಡವು ಮನ ಮಠ ಇಲಲದವರಿಗ  ಅನನದಾನ ಮಾಡಲು ನ್ೂ ಜ ರ್ಸಿಯ ರಾಜಧಾನಿ ಟ ಿೃಂಟನಿನನಲ್ಲಲರುವ 
“ಟ ಿೃಂಟನ್ ಸ್ಪ್ ಕಚನ್” ಸೃಂಸ್ ೆಗ  ಹಣವನುನ ಸೃಂಗಿಹಿರ್ಸತು. ಸೃಂಗಿಹಿರ್ಸದ ಹಣವನುನ ನಿೋಡಲು ಹ ್ ೋದಾಗ, ಆ ಸೃಂಸ್ ೆಯ ಸಾಯೃಂ ಸ್ ೋವಕರನುನ 
ಭ ೋಟಿಮಾಡುವುದರ ಜ ್ತ್ ಗ , ಅವರು ಮಾಡುತ್ತೆರುವ ನಿಸ್ಾಾರ್ಿ ಸ್ ೋವ ಯನುನ ನ ್ ೋಡುವ ಅವಕಾಶವೂ ನಮಮ ತೃಂಡಕ ಾ ದ ್ ರಕತು. “ಟ ಿೃಂಟನ್ ಸ್ಪ್ ಕಚನ್” 
ಸೃಂಸ್ ೆಯ ಆಡಳಿತ ವಗಿದವರು ಬ ೃಂದಾವನ ಕನನಡಿಗರ ಉದಾರತ್ ಯನುನ ಶಾಲಘಿರ್ಸ, ಬ ೃಂದಾವನ ಸೃಂಸ್ ೆಗ  ಕ ತಜ್ಞತ್ ಗಳನುನ ಸಲ್ಲಲರ್ಸದರು. ಇದುವರು ಇಲಲದವರಿಗ  
ಕ ್ಟಾಟಗ ರ್ಸಗುವ ಆತಮತ ಪ್ರೆಯ ಅನುಭವವನುನ ನನನ ತೃಂಡದ ್ ೃಂದಿಗ  ನಾನ್ ಅನುಭವಿರ್ಸದ  ಎೃಂದು ಹ ೋಳಲು ಸೃಂತ್ ್ ೋಷವಾಗುತೆದ .  
 
ಪಿಗತ್ತ ಚ್ಾರಿಟಿ ತೃಂಡದ ಮುೃಂದಿನ ಧಮಿಕಾಯಿಗಳ ಯೋಜನ ಯಲ್ಲಲ ನಿಮಮಲಲರ ಸಹಕಾರವಿದ ಯೃಂದು ನೃಂಬಿರುತ್ ೆೋನ . ನಿೋವ ಲಲರ್ ಗಣ ೋಶನ ಹಬಬವನುನ ನಿಮಮ 
ಸ್ ನೋಹಿತರು ಮತುೆ ಕುಟುೃಂಬದ ್ ೃಂದಿಗ  ಸೃಂಭಿಮದಿೃಂದ ಆಚರಿರ್ಸರುವಿರ ೃಂದು ಭಾವಿಸುತ್ ೆೋನ . ಬ ೃಂದಾವನ ಪಿಗತ್ತ ತೃಂಡವು ಹಬಬದ ಮದಲು ಗಣ ೋಶನನುನ 
ಮನ ಯಲ ಲೋ ತಯಾರಿಸುವ ಕಾಯಾಿಗಾರವನುನ ಏಪಿಡಿರ್ಸತುೆ. ಗಣ ೋಶ ವಿನಾೂಸದ ಕಾಯಾಿಗಾರವನುನ ನಮಮ ಬ ೃಂದಾವನದ ಸದಸೂರಾದ ಶಿಿೋ ರಘು ರಾಯಸೃಂ 
ಅವರ ನ ೋತ ತಾದಲ್ಲಲ ನಡ ಸಲಾಗತುೆ. ಈ ವಷಿದ ಗಣ ೋಶ  ೋತಸವವನುನ ನಮಮ ಅಕಾತೃಂಗ ಕ್ಟಗಳಾದ ತ್ತಿವ ೋಣಿ ಮತುೆ ನವೋದಯ ಕನನಡ ಕ್ಟಗಳ  ೃಂದಿಗ  
ಯ್ ಟ್ೂಬ್ ಮತುೆ ಫ ೋಸ್ ಬುಕ್ಸ ನ ೋರ ಪಿಸ್ಾರದ ಮ್ಲಕ ಮ್ರು ಭಾಗಗಳಲ್ಲಲ ಆಚರಿಸಲಾಯತು.  
 
ತ್ತಿವ ೋಣಿ ಸೃಂಘದ ಹಿರಿಯ ಸದಸೂ ಹಾಗ್ ಸೃಂಸ್ ೆಯ ಮಾಜಿ ಅಧೂಕ್ಷರಾದ ಶಿಿೋ ಉಮೋಶ್ ಜ ್ೋಯಸ್ ಅವರ ಗಣ ೋಶನ ಪೂಜ ಯೃಂದ ಮದಲನ ಯ ಭಾಗ 
ಆರೃಂಭವಾಯತು. ಎರಡನ ಯ ಭಾಗದಲ್ಲಲ ಕನಾಿಟಕದ ಖ್ಾೂತ ಕಲಾವಿದರಿೃಂದ ಲ ೈವ್ ಬಾೂೃಂಡ್ ಸೃಂಗೋತ ಕಾಯಿಕಿಮವನುನ ಆಯೋಜಿಸಲಾಗತುೆ. ಮ್ರನ ಯ 
ಭಾಗದಲ್ಲಲ ನಮಮ ಸಹ ್ ೋದರಿಯರ ಕುಟುೃಂಬದ ಸದಸೂರಿೃಂದ ಸ್ಾೃಂಸೃತ್ತಕ ಮನರೃಂಜನಾ ಕಾಯಿಕಿಮಗಳು ಮ್ಡಿಬೃಂದವು. ಮ್ರ್ ತೃಂಡಗಳು ಸ್ ೋರಿ 
ಮಾಡಿದ ಈ ಕಾಯಿಕಿಮ ನನಗ ್ ೃಂದು ಹ ್ ಸ ಅನುಭವವನ ನೋ ತೃಂದುಕ ್ಟಿಟತು ಎನನಲು ಹಷಿವಾಗುತೆದ . ಈ ಎಲಾಲ ಕಾಯಿಕಿಮಗಳು ಯಶರ್ಸಾಯಾಗ 
ನಡ ಯಲು ಅವಿಶಾಿೃಂತವಾಗ ಶಿಮಿರ್ಸದ ಪಿಗತ್ತ ತೃಂಡದ ಕಾಯಿಕಾರಿ ಸಮಿತ್ತಗ  ನನನ ಮನದಾಳದ ಧನೂವಾದಗಳು.  
  
ಎಲಲರಿಗ್ ನವರಾತ್ತಿ, ಕನನಡ ರಾಜ ್ೂತಸವ ಹಾಗ್ ದಿೋಪಾಳಿಯ  ಹಾದಿಿಕ  ಶುಭಾಶಯಗಳು  
 
ನಿಮಮ, 
ಪದಿಮನಿ ಹ ೋಮೃಂತ್ 
ಅಧೂಕ್ಷರು, 
ಬ ೃಂದಾವನ ಕನನಡ ಕ್ಟ, ನ್ೂ ಜ ರ್ಸಿ 

ಅಧೂಕ್ಷರ ನುಡಿ 
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ಜ್ಞಾನ ಜ ್ೂೋತ್ತ 

ಶಿಿೋ ಯೋಗೋೃಂದಿ ಭಟ್ ಉಳಿ.  ಶಿಿೋ ಕ ಷುವ ೃಂದಾವನ, ನ್ೂಜ ರ್ಸಿ.   

ಶಾಶಾತವಲಲ ಈ ಶರಿೋರ  

 

ನಮಗ  ದ ೋವರು ಕ ್ಟಟ ವರ ಈ ಶರಿೋರ. ಆದರ  ಸಾಭಾವತಃ ಇದು ನಶಾರ. 

ಸ್ಾಾಧಿೋನದಲ್ಲಲ ಇರುವ ತನಕ ಮಾತಿ ಸ್ಾಧನ ಗ  ಅವಕಾಶ.   
 
ಎಲಲರ ದ ೋಹಕ್ಾ ಇರುವುದು ಎರಡ ೋ ಅವಸ್ ೆಗಳು. ಬ ಳ ಯುವುದು ಮತುೆ 
ನಶಿಸುವುದು. ಬಾಲೂದಿೃಂದ ಯೌವನದವರ ಗನದುು ಬ ಳ ಯುವ ದ ೋಹವಾದರ , 
ಮುೃಂದ  ವಾಧಿಕೂದ ಕ ್ನ ಯ ಅವಧಿಯ ತನಕದುು ನಶಿಸುವ ಶರಿೋರ. 
’ಶಿೋಯಿತ್ ೋ ಇತ್ತ ಶರಿೋರೃಂ’. ಅನುದಿನವೂ ಹುಟಿಟ ಸ್ಾಯುವ ಸ್ಯಿನೃಂತ್ .  
 
ಹ ್ ೃಂಬ ಳಕನ ತೃಂಪು ಕರಣಗಳ  ೃಂದಿಗ  ಮಲಲನ  ಉದಯರ್ಸ, ಅೃಂಧಕಾರವನುನ 
ಗ ದುು ಬೃಂದ ಸ್ಯಿ ಮಧಾೂಹನದ ಹ ್ ತ್ತೆಗ  ಬಾನೃಂಗಳದಲ್ಲಲ 
ದ ೋದಿೋಪೂಮಾನನಾಗ ಮರ ದುನಿೃಂತ.  ನೃಂತರ ನಿಧಾನವಾಗ ಕಳ ಗುೃಂದುತ್ಾೆ 
ಬೃಂದು ಸೃಂಜ ಯ ಹ ್ ತ್ತೆಗ  ಮತೆದ ೋ ಕತೆಲ್ಲನ ಹಿತ್ತೆಲ್ಲನಲ್ಲಲ ಹ ೋಳ ಹ ಸರಿಲಲದೃಂತ್  
ಮರ ಯಾಗ ಹ ್ ೋದ!    
 
ಮುೃಂಜಾವಿನ ಹ ್ ತುೆ ಹ ಮಮಯೃಂದರಳಿ ತಲ ಯತ್ತೆ ನಿೃಂತ ಮಲ್ಲಲಗ ಯ ಹ್ವು,  
ಕಮಮನ ಯ ಕೃಂಪನುನ ಬಿೋರಿ ಮರ ದಾಡಿದರ ೋನು ಬೃಂತು? ಸೃಂಜ ಯ ಹ ್ ತ್ತೆಗ  
ಕಳ ಗುೃಂದಿ  ಬಿರ್ಸಲ ಬ ೋಗ ಗ  ಬಾಡಿ ಬಳಲ್ಲ ನಿತ್ಾಿಣವಾಗ ನ ಲವನುನ 
ಸ್ ೋರಿಬಿಟಿಟತು!    
 
ಅರಳಿದ ಹ್ವು ಹಸನಾಗರುವಾಗಲ ೋ ಮುಡಿಯನ ನೋರಬ ೋಕು. ಬಾಡಿದ ಮೋಲ  
ಬಾಳು ವೂರ್ಿ.   
 
ಸ್ಾಧನ ಗ ೃಂದು ರ್ಸಕಾದ ಈ ದ ೋಹದ ವೂವಸ್ ೆಯ್ ಹಿೋಗ ಯೋ ತ್ಾನ ? ಏನು 
ಮಾಡಿದರ ೋನು? ಎಷುಟ ಮರ ದಾಡಿದರ ೋನು? ಒೃಂದಷುಟದಿನ ಎಲ ಲೃಂದ ರಲ್ಲಲ 
ಹರಿದಾಡಿದ ಹ ಸರು ಈ ಶರಿೋರದ ಅವಸ್ಾನವಾಗುತೆಲ ೋ ಮರ ಯಾಗ 
ಹ ್ ೋಗುತೆದ .   
 
ಆದರ್ ಒಳ ಳಯ ಸ್ಾಧನ ಯನುನ, ಜ್ಞಾನ ್ ೋಪದ ೋಶವನುನ ಮತುೆ 
ಪರ ್ ೋಪಕಾರವನುನ ಮಾಡಿದವರ ನ ನಪು ಮಾತಿ ಸಜಜನ ಪರೃಂಪರ ಯ  
ನ ನಪ್ರನೃಂಗಳದಲ್ಲಲ ಹಸನಾಗ ಉಳಿಯುತೆದ .  ಸ್ಾಕಷುಟ ಸ್ ್ ರಗ ಒಣಗ ಉದುರಿ 
ಹ ್ ೋದರ್ ಕೃಂಪು ಸ್ಸುತೆಲ ೋ ಇರುವ ಸುರಗ ಹ್ವಿನೃಂತ್ .     
 
ಸ್ಾಧನ ಗ ೃಂದ ೋ ದ ್ ರಕದ ಈ ಶರಿೋರವನುನ ಚ್ ನಾನಗ ಬಳರ್ಸಕ ್ಳಳಬ ೋಕು. 
ಜ ್ತ್ ಗ  ಅಮ್ಲೂವಾದ ನಮಮ ಆಯುಷೂದ ಕ್ಷಣಗಳನುನ ಕ್ಡ.  
 
ಈ ದ ೋಹವನ ನೋ ನ ಚಿಾಕ ್ೃಂಡು ನಿೃಂತ್ತರುವುದು ನಮಮ ಸ್ಾಧನ ಯ ಬದುಕು. 

ಹಿೋಗಾಗ ಅದನುನ ಚ್ ನಾನಗ ಸೃಂರಕ್ಷ್ಮರ್ಸಕ ್ಳುಳವುದು ನಮಮ ಕತಿವೂ. ನಮಮ 
ಶರಿೋರದ ಸಾಚಾತ್ , ಆಹಾರ, ವಿಶಾಿೃಂತ್ತಗಳಿಗ  ಅವಕಾಶವನುನ ನಾವ ೋ 
ಕಲ್ಲಪರ್ಸಕ ್ಳಳಬ ೋಕು.  ನಿಲಿಕ್ಷ್ಮಸಬಾರದು.  
  
ದ ೋಹದ ಮೋಲ  ಅಭಿಮಾನ ಬ ೋಕು. ಆದರ  ಅದು ಅತ್ತಯಾಗಬಾರದು.    
ಕಪ್ರಲಾೃಂ ದಪಿಣೃಂ ಭಾನುೃಂ ಪಾಿತಃ ಪಶ ೂೋತ್ ......   ಮುೃಂಜಾನ ಯದ ್ ುಮಮ 
ಕನನಡಿಯಲ್ಲಲ ಮುಖ ನ ್ ೋಡುವುದು ಶುಭಲಕ್ಷಣವೃಂತ್ . ಕನನಡಿಯದುರ ೋ ಕಾಲ 
ಕಳ ಯುವುದು ಅತ್ತರ ೋಕದ ಅವಲಕ್ಷಣ.    
 
ಸ್ಾಧಿಸುವುದಿದುರ  ಶಾಶಾತವಾಗ ಉಳಿಯುವುದನುನ ಸ್ಾಧಿಸಬ ೋಕು.  ಅದು 
ಸ್ಾರ್ಿಕ. ರ್ಸಕ್ಸಸ ಪಾೂಕ್ಸ , ಮೋಕಪ್ ಅೃಂದುಕ ್ೃಂಡು ಕ್ಷಣಿಕ ಮತುೆ ಕ್ಷುಲಲಕ 
ಸೃಂತ್ ್ ೋಷಕಾಾಗ ನಡ ಸುವ ದ ೋಹದೃಂಡನ  ಕ ೋವಲ ಹುಚುಾತನ. ಕಡಲ ತ್ತೋರದ 
ಮರಳಲ್ಲಲ ಕಟಿಟದ ಮನ ಯೃಂತ್ . ಬಹುಕಾಲ ಉಳಿಯುವುದಿಲಲ.  ಅಲ ಬೃಂದಾಗ 
ಅಳಿದುಹ ್ ೋಗುತೆದ .  
 
ದ ೋಹದ ಸ್ಾಾಸೆಯದ ಹ ಸರಿನಲ್ಲಲ ನಡ ಸುವ ಆಸನ ವಾೂಯಾಮಗಳ  
ಮಿತ್ತಯಲ್ಲಲರಬ ೋಕು. ಹ ಚ್ಾಾದರ  ಅದ್ ಅನಾಹುತಕ ಾ ಕಾರಣವಾಗುತೆದ .   
 
ಕ ೋವಲ ಯೋಗ, ಆಸನ, ಪಾಿಣಾಯಾಮಗಳಲ್ಲಲನ ಪಾಿವಿೋಣೂವ ೋ ಬದುಕನ 
ಉದ ುೋಶವಲಲ.  ಆರ ್ ೋಗೂವಾಗ ಬದುಕಲು ಯೋಗ ಬ ೋಕು. ಪಾಿಣಾಯಾಮವೂ 
ಬ ೋಕು. ಆದರ್, ಚ್ ನಾನಗ ಬದುಕ ಸ್ಾಧಿಸುವುದ ೋನನುನ ಎನುನವುದ ೋ 
ಮುಖೂವಲಲವ ೋ?  
 
ಆರ ್ ೋಗೂವೃಂತ ದ ೋಹವ ನುನವುದು ಒಳ ಳಯ ಕಾರು ಇದು ಹಾಗ . ಚ್ ನಾನಗ 
ತ್ ್ ಳ ದು ಧ್ಳು ವರರ್ಸ ಅೃಂದವಾಗ ಇಟುಟಕ ್ೃಂಡರಷ ಟೋ ಸ್ಾಕ ೋ? ಕಾರಿನ 
ಮುಖೂ ಉದ ುೋಶ ಪಿಯಾಣವ ೋ ತ್ಾನ ? ಸ್ಾಕಷುಟ ದ್ರ ಪಾಿಯಾಣಿಸಲು 
ಅನುಕ್ಲವಾಗುವೃಂತ್  ಕಾರನುನ ಚ್ ನಾನಗ ಇಟುಟಕ ್ಳಳಬ ೋಕು ಮತುೆ 
ಮುಖೂವಾಗ ಕಾರನುನ ಪಿಯಾಣಕ ್ಾೋಸಾರ ಸಮಪಿಕವಾಗ ಬಳರ್ಸಕ ್ಳಳಬ ೋಕು.  
 
ದ ೋವರಿತೆ ಈ ದ ೋಹವನುನ ಚ್ ನಾನಗ ದುಡಿರ್ಸಕ ್ಳಳಬ ೋಕು. ಸ್ಾಧೂವಾದಷುಟ 
ಶಿಮಪಟುಟ ಜ್ಞಾನಸೃಂಪಾದನ  ಮಾಡಿಕ ್ಳಳಬ ೋಕು. ಉಪವಾಸ, ತಪಸುಸ, 
ಧಾೂನ, ಪರ ್ ೋಪಕಾರಗಳು ಕಷಟಸ್ಾಧೂವ ೃಂದು, ಕ ೋವಲ ವೂಥಾಿಲಾಪಗಳಿೃಂದ, 
ತ್ಾತ್ಾಾಲ್ಲಕ ಆನೃಂದಗಳಿೃಂದ ಸಮಯ ಕಳ ದರ  ಅಮ್ಲೂ ಬದುಕನುನ 
ಅನಗತೂವಾಗ ವೂರ್ಿ ಮಾಡಿಕ ್ೃಂಡೃಂತ್ .  ಮಳ ಗಾಲದಲ್ಲಲ ಕ ್ಡ  
ಹಾಳಾಗುತೆದ ೃಂದು ಕೃಂಕುಳಲ್ಲಲಟುಟಕ ್ೃಂಡು ನಡ ಯುವ ಮ್ಖಿನೃಂತ್ .          
 
ಈ ಶರಿೋರವನುನ ಹ ಚ್ಾಾಗ ನ ಚಿಾಕ ್ಳಳಲು ಹ ್ ೋಗಬಾರದು. ಪಿಯಾಣಕ ಾ 
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ಬಳಸುವ ಬರ್ಸಸನೃಂತ್ತರಬ ೋಕು. ಬಸುಸ ಎಷುಟ ಸುೃಂದರ, ಸುಖಕರವಾಗದುರ್ 
ಅದರ ಜ ್ತ್ ಗನ ಬಾೃಂಧವೂ ನಿಲಾುಣ ತಲುಪುವ ತನಕ ಮಾತಿ. ಸ್ಾಾದಿಷಟ 
ತ್ತನಿಸುಗಳನುನ ನಿಲ್ಲಿಪೆನಾಗ ಮಾರುವ ವಾೂಪಾರಿಯೃಂತ್ . ಮುೃಂಜಾವಿನಿೃಂದ 
ಸೃಂಜ ಯ ತನಕ  ಎಷುಟ ಸ್ಾಧೂವೋ ಅಷುಟ ವಾೂಪಾರ ಮಾಡಬ ೋಕು. ಮುೃಂದ  
ಕತೆಲಾದಾಗ ಅೃಂಗಡಿಗ  ಬಾಗಲು ಹಾಕ ಮನ ಗ  ನಡ ಯಬ ೋಕು. ಅದಷ ಟೋ ಅವನ 
ಧ ೂೋಯ. ರುಚಿಗ  ಮರುಳಾಗ ಮೈಮರ ತನ ೃಂದರ  ಸೃಂಪಾದನ  ಸ್ಾಧೂವಿಲಲ.     
  
ಬ ಳ ಯುವ ಹೃಂತದಲ ಲೋ ನಮಮ ಶಾರಿೋರಿಕ ಸ್ಾಧನ ಗಳು ಪಾಿರೃಂಭವಾಗಬ ೋಕು. 
ಅದಕ ಾ ಬಾಲೂದಲ್ಲಲಯೋ ಪೋಷಕರು ಮಕಾಳನುನ ಮಾನರ್ಸಕವಾಗ 
ಎಚಾರಗ ್ ಳಿಸಬ ೋಕು. ಇದು ನಶಾರವ ೃಂಬ ಸತೂವನುನ ಅವರಿಗ್ 
ಮನದಟಾಟಗಸಬ ೋಕು. ಸಮಯದ ಮೌಲೂವನುನ , ಬಳರ್ಸಕ ್ಳುಳವ ಬಗ ಯನುನ 
ಬದುಕನ ಆರೃಂಭದಲ ಲೋ ಕಲ್ಲರ್ಸಕ ್ಡಬ ೋಕು.  
 

ಕ ೋವಲ ಹ ್ ರನ ್ ೋಟದಿೃಂದ ಗುಣವನುನ ಗುರುತ್ತಸಲು ಬರುವುದಿಲಲ. ಶರಿೋರದ 
ಗಾತಿ, ಆಕಾರ, ಬಣು ಎಲಲವೂ ದ ೈವದತೆ.  ಜಗತ್ತೆನಲ್ಲಲ ಯಾರಿಗ್ ನನನ ಶರಿೋರ 
ಹಿೋಗ ೋ ಇರಬ ೋಕು ಎನುನವ ಆಯಾಗ  ಅವಕಾಶವಿಲಲ.  ದ ೋವರು ಕ ್ಟಟದುು.   
 
ಎಲಲ ಶರಿೋರದಲ್ಲ ಪಿತ್ ೂೋಕ ಹ ದಯವಿದ . ಪಿತ್ತ ಹ ದಯದಲ್ಲ 
ಭಗವೃಂತನಿದಾುನ . ’ಈಶಾರಃ ಸವಿಭ್ತ್ಾನಾೃಂ ಹ ದ ುೋಶ ೋ’.  ಆದುರಿೃಂದ ಎಲಲರ 
ದ ೋಹವೂ ದ ೋವರಿರುವ ಪಿತ್ ೂೋಕ ಗಭಿಗುಡಿ. ನಾವು ನಮಮನುನ ಪ್ರಿೋತ್ತಸುವೃಂತ್  
ಎಲಲರನ್ನ ಪ್ರಿೋತ್ತಸಬ ೋಕು. ಗೌರವಿಸಬ ೋಕು.   
 
ರ್ಪ ಮತುೆ ಯೌವನ. ಇವ ರಡ್ ನಮಮನುನ ಮೈಮರ ಸುವ ಮರಿೋಚಿಕ ಗಳು. 
ಮರುಳಾಗದಿರ ್ ೋಣ.  

 

ನಿರೃಂತರ  ಅೃಂತರ   
 
 
ಈ ಮನಗಳ ನಡುವ  ಇರುವುದ ್ ೃಂದು ಅೃಂತರದ ಸ್ ೋತುವ   
ಇವರು ಆ ದಾರಿ ಕಿಮಿಸಲು ಶಕೆರಲಲ  
ದ್ರದಲ್ಲಲ ಅಸಪಷಟ ಆಕ ತ್ತಗಳು ಇದಾುವು  
ಅಶಕ ೆಮನಗಳಿವು ಅಪರ್ಪದ ಊರಿನವ!  
 
ಪ್ರಿೋತ್ತ ಸೃಂಪ್ರಿೋತ್ತಗಳು ಬಹಿಗಿತವಾಗಲ್ಲ  
ಸ್ಾಧನ ಯ ಹಾದಿ ಈ ವಾರ್ಸಗಳಿಗ  ಅತ್ತದ್ರ  
ಅೃಂತರ್ ಬಾಹೂಚಕ್ಷುಗಳು ಕುರುಡಾಗವ   
ನ ್ ೋಟ – ಒಳನ ್ ೋಟ ಎಲಲ ಶ ನೂ ಸೃಂಪಾದನ !  
 
ಕಾಯಿಪಿವ ತ್ತ ೆಇವರ ದಿಶ ಯಲ್ಲಲಲಲ  
ಶಿಮಿಕ ಜಿೋವಿಗಳ  ಶಿಮದ ಬ ವರಹನಿ  
ಜಿೋವನ ಜಿಗುಪ ಸ ಬಾಳಿನ ಪಾಠವಾಗರಬಹುದು  
ಮನಗಳು ಸಾಚಛ ಕಾಯಿದಲ್ಲ ತ್ ್ ಡಗುವುದು ವೂರ್ಿ!  
 
ಸೃಂಚಲನಗ ್ ೃಂಡ ಅನುಭವಗಳು  
ಪರಾಭವಗ ್ ೃಂಡು ಸ್ ್ ರಗ ಕೃಂಗಾಲಾದ  
ಜಿೋವನುಮಖಿಗಳ ಫಲ್ಲತ  ಯೋಚನಾ  
ಗ ್ ೋಡ ಗಳು ಕುರ್ಸದು ಜಿೋವ ಕರ್ಸದ ಆ ಅೃಂತರ…..!  
 

 -ಡಾ. ಹರಿಕುಮಾರ್ -ಬ ೃಂಗಳ ರು  



ಬ ೃಂದಾವನ ವಾಣಿ , ಅಕ ್ಟೋಬರ್ ೨೦೨೧   ಪುಟ 9 

 ಅರಿವಿನ ಸ್ ್ ಗಡು  

ಅನನ ೆಅಮುಬಗ  

ಪತಞ್ಜಲ್ಲ ಯೋಗ ಸ್ತಿ: ಸಮಾಧಿ ಪಾದ ಸ್ತಿ 7-9  

 
ಅಪಪ ದಿೋಪೋ ಭವ - ನಿನಗ  ನಿೋನ ೋ ಬ ಳಕಾಗು -ಭಗವನ್ ಬುದಧ  

ಯೋಗ ೋನ ಚಿತಸೊ ಪದ ೋನ ವಚ್ಾಮ್ ಮಲಮ್ ಶರಿೋರಸೂ ಚ  ವ ೈದೂಕ ೋನ 
ಯೋಪಾಕರ ್ ೋತಮೆ್ ಪಿವರಮ್ ಮುನಿೋನಾಮ್ ಪತಞ್ಜಲ್ಲೃಂ 
ಪಾಿಞ್ಜಲ್ಲರಾನತ್ ್ ೋರ್ಸಮ  
ಅದ ಾೋಷಾಟ ಸವಿಭ್ತ್ಾನಾೃಂ ಮೈತಿ: ಕರುಣ ಏವ ಚ ನಿಮಿಮೋ 
ನಿರಹೃಂಕಾರ: ಸಮದು:ಖಸುಖ: ಕ್ಷಮಿೋ -  
 

ಯಾರಲ್ಲಲಯ್ ದ ಾೋಷವಿರದ , ಎಲಲರಲ್ಲಲಯ್ ಮೈತ್ತಿ ಮತುೆ 

ಕರುಣಭಾವವಿಟುಟಕ ್ಣುು, ನನನದ ಮಬ ಮಮಕಾರವಿರದ , ಅಹಙ್ಕಾರವನುನ 
ತ್ ್ ರ ದು, ಸುಖದು:ಖದಲ್ಲಲ ಸಮಭಾವವಿಟುಟ ಎಲಲರನ್ನ ಕ್ಷಮಿಸುವ 
ಗುಣಹ ್ ನುತಕಾದುು. ಭಗವಾನ್ ಕ ಷು - ಭಗವದಿೆೋತ್  ಭಕೆಯೋಗ ಯೋಗ ಶ  ಲೋಕ 
13  
ಣ ಹಿ ವ ೋರ ೋನ ವ ೋರಾನಿ ಸಮಮೃಂತ್ತೋಧ ಕುದಾಚನೃಂ ಅವ ೋರ ೋನ ಚ ಸಮಮೃಂತ್ತ 
ಏಸ ಧಮೇ ಸನಾತನ ್ ೋ - ದ ಾೋಷವನುನ ದ ಾೋಷದಿನು ಗ ಲಲಲಾಗುವುದಿಲಲ, 
ದ ಾೋಷವನುನ ಪ್ರಿೋತ್ತ ಮತುೆ ಕರುಣ ಯನು ಮಾತಿ ಗ ಲಲಲು ಸ್ಾಧೂ.  ಇದ ೋ 
ಸನಾತನ ಧಮಿ. ಭಗವಾನ್ ಬುದಧ - ಧಮಮಪದ ಯಮಕವಗೆ ಸ್ತಿ 5  
 

 ಮುನುನಡಿ 
ಹಿನಿುನ ಸಞ್ಚಾಕ ಯಲ್ಲಲ, ಮನರ್ಸಸನ ವ ತ್ತೆಗಳನುನ ನಿರ ತ್ತಗ ್ ಳಿಸದಿದಾುಗ 
ಪುರುಷನ/ಆತಮದ ರ್ಸೆತ್ತಯು ಹ ೋಗರುತೆದ , ಎನುು ನ ್ ೋಡುತ್ಾೆ, ಪಿಮಾಣ, 
ವಿಪಯಿಯ, ವಿಕಲಪ, ನಿದ ಿ ಮತುೆ ಸೃತ್ತಗಳ ಮಬ ಐದು ತರಹದ ವ ತ್ತೆಗಳ ನುು 
ನ ್ ೋಡಿದ ವು. ಆ ಚಚ್ ಿಯಲ್ಲಲ, ಸ್ಾಙ್ಖ್ಯ-ಯೋಗದ ರಸಜ್ಞತಾದಲ್ಲಲ(alchemy), 
ಯೋಗವಾಗಬ ೋಕಾದರ , ಮನರ್ಸಸನ ಎಲಲ ವ ತ್ತೆಗಳನುನ (activities of the 
mind) , ಒಳ ಳಯ ವ ತ್ತೆ, ಕ ಟಟ ವ ತ್ತೆಗಳ ಮಬ ( ಕಲಷಟ ಅರ್ವಾ ಅಕಲಷಟ)
ಪರಿಚ್ ಛೋದವಿಲಲದ (discrimination) ,ಯಾವುದ ೋ ರಿೋತ್ತಯ ಪಯುಿದಾಸವಿಲಲದ ೋ
(exception), ಎಲಲ ವ ತ್ತೆಗಳನುನ ನಿರ ್ ೋಧಿಸಬ ೋಕ ನ್ು ನ ್ ೋಡಿದ ುವು - ಇದು 
ಏಕ ನುರ , ಸ್ಾಙ್ಖ್ಯ-ಯೋಗದ ದ ಷಿಟಯಲ್ಲಲ, ಮನರ್ಸಸನಲ್ಲಲ ವ ತ್ತೆಗಳು ಇರುವತನಕ, 
ಮನರ್ಸಸನ ಚ್ ೋಷ ಟಗಳು ಇರುವತನಕ, ಪುರುಷನು/ಆತಮವು ತನನ ಸಾಸಾರ್ಪದಲ್ಲಲ 
ಇರಲು ಸ್ಾಧೂವಿಲಲ. ಮನರ್ಸಸನ ವ ತ್ತೆಗಳ ಲಲವೂ ಪಿಕ ತ್ತಯಾದುದರಿನು, ಪುರುಷ-
ಪಿಕ ತ್ತಯ ವಿಯೋಗವ ೋ ಯೋಗ. ಹಾಗಾದರ !, ಯೋಗವಾಗಬ ೋಕಾದರ , 
ಮನರ್ಸಸನಲ್ಲಲ ನಡ ಯುವ ಒಳ ಳಯ ವ ತ್ತೆಗಳ ನುು ಕರ ಯಲಪಡುವ, ದ ೋವರ ಬಗ ೆ 
ಚಿನೆನ /ಪಾಿರ್ಿನ , ಮತ್ ್ ೆಬಬರ ಬಗ ೆ ಒಳಿತನುನ ಯೋಚಿಸುವುದು, ಆಧಾೂತ್ತಮಕ 
ವಿಷಯಗಳ ಬಗ ೆ ಚಿನೆನ , ಪರಾಮಶ ಿ ಮಾಡುವುದು ಇತ್ಾೂದಿಗಳ  
ನಿಲ್ಲಲಸಬ ೋಕ ?! ಇದ ್ ನುು ವಿದಗಧವಾದ(intriguing) ಪಿಶ ು. ಈ ಪಿಶ ುಯ 
ಉತೆರವನುನ ಸ್ಾಙ್ಖ್-ಯೋಗದ ಉಪಾಧಿಯಲ್ಲಲ(point of view) ನ ್ ೋಡುವಾಗ,  

ಬ ೋರ  ದಶಿನಗಳನುನ, ನನಗ  ಭಕೆ ಅನುರ  ಇಷಟ, ಜ್ಞಾನವ ನುರ  ಇಷಟ, ನಮಮ 
ಆಚ್ಾಯಿರು, ಭಕೆಯೋ ಶ ಿೋಷಠವ ನುು ಘ್ೋಷಿರ್ಸದಾುರ , ಜ್ಞಾನವ ೋ ಶ ೋಷಠವ ನುು 
ಘ್ೋಷಿರ್ಸದಾುರ  ಅನುನವನೆಹಾ ಅಭಿಪಲವತ್ ಯಲ್ಲಲ(approach) , ನ ್ ೋಡಿದರ , 
ನಮಮ ಬಙ್ಖುೆರತ್ ಯನುನ (dishonesty)  ತ್ ್ ೋರಿಸುವುದಲಲದ ೋ, ಆಚ್ಾಯಿರಿಗ್ 
ಅವಮಾನ ಮಾಡಿ, ಬ ೋರ  ದಶಿನಗಳಿಗ್ ಅವಮಾನ ಮಾಡಿದನಾೆಗುತೆದ . 
ಸ್ಾಙ್ಖ್ಯ-ಯೋಗದ ಈ ನಿಲುವನುನ, ಈ ದಶಿನದ ಅನೆನ ೋಿಮಿಯಲ್ಲಲ
(circumference) ಅಜಿಹಮವಾಗ(honest) ಮುನ ು ಬರುವ ಎಲಾಲ ಸಞ್ಚಾಕ ಗಳಲ್ಲ 
ನ ್ ೋಡ ್ ೋಣ - ಇದಕ ಾ ಪೂರಕವಾಗ, ಈ ಸಞ್ಚಾಕ ಯಲ್ಲಲ ಪಿತೂಕ್ಷ, ವಿಪಯಿಯ 
ಮತುೆ ವಿಕಲಪಗಳ ಮಬ ಮ್ರು ವ ತ್ತೆಗಳನುನ ನ ್ ೋಡಿ, ಈ ವ ತ್ತೆಗಳು ಮನರ್ಸಸನಲ್ಲಲ 
ಆಗುವ, ಬರುವ ಪಿಚಯಿವನುನ ನ ್ ೋಡ ್ ೋಣ.  
 

ಅರ್ ಸಮಾಧಿ ಪಾದ: 
ಸ್ತಿ 7: ಪಿತೂಕ್ಷಾನುಮಾನಾಗಮಾ: ಪಿಮಾಣಾನಿ | ಸ್ತಿ 8: 
ವಿಪಯಿಯೋಮಿಥಾೂಜ್ಞಾನಮತದ್ಿಪಪಿತ್ತಷಠಮ್ | ಸ್ತಿ 9: 
ಶಬುಜ್ಞಾನಾನುಪಾತ್ತೋ ವಸುೆ ಶ  ೋನ ್ ೂೋ ವಿಕಲಪ:  
 

ಅರ್ಿಗತ್ತ:  
ಸ್ತಿ 7: ಪಿತೂಕ್ಷ  = ಪಿತ್ತ+ಅಕ್ಷ, ಕಮೋಿನಿುಿಯಗಳಿಗ  ( ದ ಷಿಟ, ಶಿವಣ, ಸಪಶಿ, 
ರಸ ಮತುೆ ಗನಧ) ಸಮಬನಧ ಪಟಟದುು, ಅವುಗಳಿನು ನ ೋರವಾದ ನಿಭಾಲನ(direct 
perception)  ಅನುಮಾನ = ಅನು + ಮಾನ (methodical measurement, i.e. 
inference) ಆಗಮ = ಆ + ಗಮ (ದಾರಿಯ ಕಡ  ಹ ್ ೋಗುವುದು. ದಾರಿ ಎನುರ  
ಬ ೋರ ಯವರು ಹಾಕಕ ್ಟಿಟರುವ ದಾರಿ - ಶಾಸರ, ಆಪೆವಾಕೂ ಇತ್ಾೂದಿ  -  es-
tablished knowledge) ಪಿಮಾಣಾನಿ = ಪಿಮಾಣಗಳು  
 
ಸ್ತಿ 8: ವಿಪಯಿಯ = ಪಯಿಯ = ಭಿಮ   (confusion)  ವಿ = 
ವಿಶಿಷಟವಾದ.  ವಿಪಯಿಯ  = ಮತ್ತ ಭಿಮಣವು/ತಪುಪ ಗಿಹಿಕ ಯು/
ಪಿಮಾದಿಕವು, ಮಿಥಾೂ-ಜ್ಞಾನಮ್ = ತುಲೂಕುಲೂವಾದ  (relative knowledge)  
ಅತದ್ಿಪ = "ಆ" ರ್ಪವಲಲದ, ನಿಜ ಸಾರ್ಪಕ ಾ ಯೋಜನ  (alignment)  
ಇಲಲದ ಜ್ಞಾನದಿನು, ಪಿತ್ತಷಠಮ್  = ಪಿತ್ತಷಿಠತಗ ್ ಳುಳತೆದ , ಶಾಲ್ಲೋನಗ ್ ಳುಳತೆದ  
(gets ingrained)    
 
ಸ್ತಿ 9: ಶಬುಜ್ಞಾನಾನುಪಾತ್ತೋ = ಅಸ್ರವಾಗ ಶಬುಜ್ಞಾನದ ಮೋಲ  
ಅನುಕವಾಗದುರ  (when only verbal knowledge is depended on )   
ವಸುೆಶ ನೂ = ನಿಜವಾದ ಸಾರ್ಪದ  (ಸಾರ್ಪ ಜ್ಞಾನದ) ಅತೂಯದಿನು (in the 
absence of the knowledge of the real nature)  , ವಿಕಲಪ: = ಭಾವಿತವಾದ 
ಗಿಹಿಕ   (imagined understanding) ಉಣಾಟಗುತೆದ   
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ವಿವತ್ತ ೆ
ಸ್ತಿ 7: ಪಿತೂಕ್ಷಾನುಮಾನಾಗಮಾ: ಪಿಮಾಣಾನಿ  
ಸನಾತನ ಧಮಿಕ ಾ ಸ್ ೋರಿದ ಎಲಲ ದಶಿನಗಳನುನ (ಪೂವಿಮಿೋಮಾಮಸ, 
ವ ೋದಾನೆ(ಅದ ಾೈತ) , ಬೌದಧ, ಜ ೈನ, ವಿಶಿಷಾಟದ ಾೈತ, ದ ಾೈತ, ಸ್ಾಙ್ಖ್ಯ, ಯೋಗ, 
ನಾೂಯ, ವ ೈಶ ೋಷಿಕ, ಚ್ಾವಾಿಕ, ಇತ್ಾೂದಿ) ಹಲವಾರು ರಿೋತ್ತಯಲ್ಲಲ 
ವಿಙ್ಖೆಡಿಸಲಾಗದ  -ಕ ಲವು (ಮಾತಿ) ವಿಙ್ಖೆಡಣ ಗಳು ತ್ಾತ್ತಾಕ ತಳಹದಿಯ ಮೋಲ  
ಸರಿಯಾಗದುರ , ಮಿಕ ಾಲಲ ವಿಙ್ಖೆಡಣ ಗಳು, ಇತ್ತಹಾಸ ಪ ಿೋರಿತ ತಪುಪ ಗಿಹಿಕ ಗಳು 
ಮತುೆ ಯಹ್ದೂ ಮತಗಳ ಪಿಚ್ಾರ ಮತುೆ ಪಿಭಾವಗಳಿನು ವಿಙ್ಖೆಡಿಸಲಾಗದ . 
ಇನೆಹ ಸರಿಯಾದ ವಿಙ್ಖೆಡಣ ಗಳಲ್ಲಲ, ಪಿಮಾಣಗಳ (epistemology or means for 
knowledge, proof) ಮೋಲ  ವಿಙ್ಖೆಡಣ ಯ್ ಒನುು.  ಭಾರತ್ತೋಯ ದಶಿನಗಳಲ್ಲಲ 
ಒಟಾಟರ  ಆರು ಪಿಮಾಣಗಳಿದುು (ಪಿತೂಕ್ಷ, ಅನುಮಾನ, ಉಪಮಾನ, 
ಅಥಾಿಪತ್ತೆ, ಅನುಪಲಬಿು ಮತುೆ ಆಗಮ/ಶಬು), ಪೂವಿಮಿೋಮಾಮಸ ಮತುೆ 
ವ ೋದಾನೆಗಳ ರಡ ೋ ( ಅದ ಾೈತ) ಈ ಆರ್ ಪಿಮಾಣಗಳನುನ ಒಪ್ರಪಕ ್ಳುಳತೆವ ; 
ಮಿಕ ಾಲಲ ದಶಿನಗಳು ಆರರಲ್ಲಲ ಕ ಲವನುನುನ ಮಾತಿ ರ್ಸಾೋಕರಿಸುತೆವ  - ಈ 
ದಿಶ ಯಲ್ಲಲ, ಯೋಗ ದಶಿನವು ಈ ಸ್ತಿದಲ್ಲಲ ಹ ೋಳಿರುವ ಹಾಗ , ಪಿತೂಕ್ಷ, 
ಅನುಮಾನ ಮತುೆ ಆಗಮಗಳ ಮಬ ಮ್ರು ಪಿಮಾಣಗಳನುನ ಮಾತಿ 
ಒಪುಪತೆದ . ಪಿಮಾಣ, ಅನುರ , ಜ್ಞಾನವನುನ ಸಮಾಪದಿಸುವ ನ ೈಗಮವು ಕ್ಡಾ 
ಮನರ್ಸಸನ ಒನುು ವ ತ್ತೆ.  ಯೋಗವಾಗಬ ೋಕಾದರ , ಜ್ಞಾನ ಸಮಾಪದನ ಯ 
ಕಿಯಯ್ ನಿಲಲಬ ೋಕು - ಈ ಮ್ರು ಪಿಮಾಣಗಳನುನ ನ ್ ೋಡ ್ ೋಣ –   
 
ಪಿತೂಕ್ಷ -  ಪಿತ್ತ ಅಕ್ಷ ಅನುರ , ಅಕ್ಷ - ಕಮೋಿನಿುಿಯಗಳು, ಪಿತ್ತ - 
ಸಮಬನಧಪಟಟದುು; ಪಿತೂಕ್ಷವ ನುರ , ಕಮೋಿನಿುಿಯಗಳ ಮ್ಲಕ, ಮನಸುಸ ತ್ಾನು 
ರ್ಸಾೋಕರಿರ್ಸದ ( ನ ್ ೋಡಿದಾಗ, ಕ ೋಳಿರ್ಸಕ ್ೋಣಾುಗ, ಶಿಙ್ಖಘಗ ್ ಣಾುಗ - (smelled) 
ಮುಟಿಟದಾಗ ಇತ್ಾೂದಿ) ಜ್ಞಾನವು ( ಅನುಭವವು), ರ್ಸಾೋಕರಿರ್ಸದ ವಸುೆವಿನ 
ನಿಜವಾದ ಲಕ್ಷಣಗಳಿಗ  ಹ ್ ನಿುಕ ್ಣಿುದ ಯೋ ಇಲಲವ ೋ ಎಮುಬದನುನ ಬುದಿಧಯ ತಕಿ 
ಮತುೆ ವಿಶ ಲೋಷಣದ ಸಹಾಯದಿನು ಮಾಡುತೆದ , ಆಗುತೆದ .  ಇದನುನ ಒನುು 
ಉದಾಹರಣ ಯನು ನ ್ ೋಡ ್ ೋಣ. ಮನಸುಸ ಕಣಿುನ ಮ್ಲಕ ಒನುು ಎಮಮಯನುನ 
ನ ್ ೋಡಿತ್ ನುುಕ ್ಳ  ಳೋಣ.  ಎಮಮಯನುನ ನ ್ ೋಡಿದಾಗ, ಮದಲ್ಲಗ  ಎಮಮಗ್ , 
ಉದಾಹರಣ ಗ  ಆನ ಗ್( ಹಿನ ು ಆನ ಯನುನ ನ ್ ೋಡಿದುರ ) ಅರ್ವಾ ಮತ್ಾೂವುದ ೋ 
ಪಾಿಣಿ/ವಸುೆವಿಗ್ ಇರುವ ಸಮಾನ ಗುಣಗಳನುನ ಬುದಿಧಯ ಸಹಾಯದಿನು 
ಪಿಕ್ಷ್ಮೋಣಗ ್ ಳಿರ್ಸ  (eliminate)ನನೆರ ಎಮಮಗ  ಸ್ ೋರಿದ ವೂಕೆವಾದ ಗುಣಗಳನುನ 
ಅವಧಾರಣ  ಮಾಡಿಕ ್ಣುು ( ಬುದಿಧಯ ಸಹಾಯದಿನು) ನ ್ ೋಡಿದುು ಎಮಮಯೋ 
ಎನುು ಪಿಮಾಣಿರ್ಸಕ ್ಳುಳತೆದ  - ಇದ ೋ ಪಿಯತೂಕ್ಷ ಪಿಮಾಣ.  ಪಿತೂಕ್ಷ 
ಪಿಮಾಣವನುನ ಜ್ಞಾನಾಜಿನ ಗ  ಬ ೋಕಾದ ಸ್ಾಧನವಾದರ್, ಇದ್ ಒನುು 
ಮನರ್ಸಸನ ವ ತ್ತೆಯಾದುದರಿನು(activity of the mind) ಯೋಗ 
ಸ್ಾಧನ ಯಾಗಬ ೋಕಾದರ , ಯೋಗದ ರ್ಸೆತ್ತಯನುನ ತಲುಪಬ ೋಕಾದರ , 
ಮೋಲ ್ ನೋಟಕ ಾ ಎಷ ಟೋ ಆವಿಸವಾಗ ಪಿಸುೆತವಾಗದುರ್(seemingly relevant)  
ಮನರ್ಸಸನ ಈ ಆಯಾಸ (effort) ನಿಲಲಬ ೋಕು!  
 
ಅನುಮಾನ - ಪಿತೂಕ್ಷದಲ್ಲಲ ಮನಸುಸ ಕಮೋಿನಿುಿಯಗಳ ಮ್ಲಕ ವಸುೆ-
ವಿಷಯಗಳ ಬಗ ೆ ವೂಪದ ೋಶಗಳನುನ (information) ರ್ಸಾೋಕರಿರ್ಸ, ಆ ವಸುೆ 
ಯಾವುದು ಎಮಬ ಜ್ಞಾನವನುನ ಪಡ ದರ , ಅನುಮಾನವ ಮಬ ಪಿಮಾಣದಲ್ಲಲ 

ನಡ ಯುವ ಪಿಕಿಯ ಭಿನನವಾದುದು. ಇಲ್ಲಲ ಗಮನಿಸಬ ೋಕಾದ ಸಙ್ಖೆತ್ತಯನುರ , 
ಸಮಾಾದಿಕವಾಗ ಅನುಮಾನ ಪದವನುನ,(doubt) ಎಮಬ ಅರ್ಿದಲ್ಲಲ,  (I doubt 
him, he doubts me) ಬಳಸುತ್ ೆೋವ .  ಅನುಮಾನವ ನುರ (doubt) ಅಲಲ.  ಆಙ್ಖಲ 
ಭಾಷ ಯಲ್ಲಲ ಅನುಮಾನಕ ಾ ಬಳಸುವ ಪದ inference.  ಅನುಮಾನದ 
ಪಿಕಿಯಯನುನ ಪಿಚಲ್ಲತವಾದ ಒನುು ಉದಾಹರಣ ಯಡನ  ನ ್ ೋಡ ್ ೋಣ - 
ದ್ರದ ಬ ಟಟದ ಮೋಲ  ಹ ್ ಗ ಯಾಡುತ್ತೆದ ;  ಹ ್ ಗ  ಇದಾುಗ ಬ ಙ್ಚಾ 
ಇರಲ ೋಬ ೋಕು, ಆದುದರಿನು ಆ ಬ ಟಟದಲ್ಲಲ, ಬ ಙ್ಚಾ ಇದ  - ಇದು ಅನುಮಾನ.  
ಅನುಮಾನದ ಪಿಕಿಯ.  ನಾೂಯ ದಶಿನವು ಅನುಮಾನದ ಪಿಕಿಯಯನುನ 
ಸುವಿಸ್ಾೆರವಾಗ ನಿಬಿಿವಿೋತ್ತಸುತೆದ (explain) . ಪಿತ್ತಯನುು ಅನುಮಾನದ 
ಕಿಯಯು, ಐದು ಋಜುಲ ೋಖವಾದ ಸ್ ್ ೋಪಾನಗಳನ ್ ನಳಗ ್ ಣಿುದ ,(linear 
steps) 1. ಪಿತ್ತಜ್ಞಾ - ಇಲ್ಲಲ, ದಿಷುಟವು, ಯವುದ ್ ೋ ಒನುು ವಿಷಯವನುನ, ಇದು 
ಹಿೋಗ ೋ ಎನುು ಘ್ೋಷಿಸುತ್ಾೆನ  - ಬ ಟಟದಲ್ಲಲ ಬ ಙ್ಚಾ ಇದ . 2. ಹ ೋತು - ಇಲ್ಲಲ 
ಮೋಲ  ಮಾಡಿದ ಉದಾೆರಕ ಾ ಕಾರಣವನುನ ಕ ್ಡುತ್ಾೆನ  - ಬ ಟಟದಲ್ಲಲ ಹ ್ ಗ  
ಕಾಣುತ್ತೆದ , ಆದುರಿನು ಬ ಙ್ಚಾ ಇದ .  3.ಉದಾಹರಣ  - ಕಾಗದಕ ಾ ಬ ಙ್ಚಾ 
ಹಚಿಾದಾಗ, ಬ ಙ್ಚಾಯ ಜ ್ತ್ ಗ  ಹ ್ ಗ ಯ್ ಬರುತೆದ , ಬಚಾಲ ಮನ ಯಲ್ಲಲ ಸ್ೌದ  
ಹಚಿಾದಾಗ ಹ ್ ಗ ಯ್ ಬರುತೆದ . 4. ಉಪನಯ - ಹತ್ತೆರ ತರುವುದು ಅನುರ , 
ಬ ಟಟದಲ್ಲಲ ಹ ್ ಗ  ಬರುತ್ತೆದ  ಅನುನವ ವಿಷಯವನುನ ಪುನಹ ಉದಾಹರಣ ಯ 
ಭ್ಮಿಕ ಯಲ್ಲಲ ನ ್ ೋಡಿ.  5.ನಿಗಮನ - ಪುನಹ ವಿಷಯವನುನ ಪಿಮಾಣ 
ಪಡಿಸುವುದು - ಬ ಟಟದಲ್ಲಲ ಹ ್ ಗ  ಕಾಣುತ್ತೆರುವುದರಿನು, ಅಲ್ಲಲ ಬ ಙ್ಚಾ ಇದ .  
ಇಷ ಟಲಾಲ ಪಿಕಿಯಗಳಿರುವ ಅನುಮಾನವು ಮನರ್ಸಸನ ಒನುು ವ ತ್ತೆ.  ಯೋಗ 
ಸ್ಾಧನ ಯಾಗಬ ೋಕಾದರ , ಮನರ್ಸಸನ ಈ ಆಯಾಸ ನಿಲಲಬ ೋಕು.  
 
ಆಗಮ - ಆಗಮ ಎನುರ , ದಾರಿಯ ಕಡ  ಹ ್ ೋಗುವುದು, ಬ ೋರ ಯವರು 
ಹಾಕಕ ್ಟಟ ದಾರಿಯನುನ ಹಿಡಿದು ಹ ್ ೋಗುವುದು, ಶಾಸರ, ಆಪೆವಾಕೂ ಇತ್ಾೂದಿ 
ಎನುು ಈ ಮದಲ ೋ ಹ ೋಳಿದ ುವು.  ಇಲ್ಲಲ ಗಮನಿಸಬ ೋಕಾದುದ ನುರ , ಬ ೋರ ಯವರು 
ಹಾಕಕ ್ಟಟ ದಾರಿಯಲ್ಲಲ ಹ ್ ೋಗುವುದ ನುರ  ಸಹ ೋಲಮವಾಗ(blindly) ಆ 
ದಾರಿಯಲ್ಲಲ ಹ ್ ೋಗುವುದ ನುಲಲ.  ಆಪೆವಾಕೂದಲ್ಲಲ ಆಪೆವ ನುನವುದಕ ಾ ನಾವು 
ಸ್ಾಮಾನೂವಾಗ ಬಳಸುವ ಹತ್ತೆರದವರು (dear)ಎಮಬ ಅರ್ಿವಿರದ ೋ, ಅದರ 
ನಿಜವಾದ ಅರ್ಿಕ ಾ ಬಹಳ ಆರಣವಿರುತೆದ (depth). ಆಗಮವ ಮಬ ಶಬುವನುನ, 
ಯಾವುದು ಆಗಮ ಅರ್ವಾ ಆಪೆವಾಕೂವಾಗುತೆದ  ಎಮುಬದನುನ ನೂಞ್ಾವಾದ 
(deep)ಅರ್ಿದಲ್ಲಲ ಆಗಮ/ಆಪೆವಾಕೂವನುನ ನ ್ ೋಡ ್ ೋಣ.  
 
ಆಪೆ ಎನುನವ ಶಬು, ಆಪ್ ಅನುನವ ಧಾತುವಿನಿನು ಬನಿುದುು.  ಆಪ್ ಎನುರ , 
ಗಳಿಸುವುದು, ಅನಾೃಧತ್ತ(accomplish)ಎಮಬ ಅರ್ಿಗಳಿರುವ ಶಬು. 
ಆಪೆನಾಗಬ ೋಕಾದರ , ಮ್ರು ಗುಣಗಳನುನ ಆಪ್ರೆಗ ್ ಳಿರ್ಸಕ ್ಣಿುರಬ ೋಕು.  ಈ 
ಮ್ರು ಗುಣಗಳ ನುರ , (1) ತತಾ ದಶಿನ - ಅನುರ , ಸ್ಾಾನುಭವದ ಮ್ಲಕ 
ತತಾ ಅನುರ  ಪರಮಾರ್ಿವನುನ ತ್ತಳಿದಿರಬ ೋಕು (2) ಕಾರುಣೂ - ಬರ ೋ ದಯ
(empathy) ಸ್ಾಲದು, ಜ ್ತ್ ಗ  ಕರುಣ  (compassion) ಅನುರ , ಮತ್ ್ ೆಬಬರ 
ದು:ಖವನುನ ಹ ್ ೋಗಲಾಡಿಸುವ ಕ ಲಸವನುನ ಮಾಡುವ ಪಿಯುಕೆ ಮತುೆ ಶಕೆ 
ಇರಬ ೋಕು (3) ಕರಣಪಾತವ - ಮನಸುಸ ಮತುೆ ದ ೋಹ ಶಕೆಭರಿತವಾಗದುು 
ಅದನುನ, ಮತ್ ್ ೆಬಬರ ಜ್ಞಾನವ ದಿಧ ಮತುೆ ದು:ಖ ಶಮನಕ ಾ 
ಉಪಯೋಗಸುವನಿೆರಬ ೋಕು.  ಈ ಮ್ರ್ ಗುಣಗಳಿರುವ ವೂಕೆ 



ಬ ೃಂದಾವನ ವಾಣಿ , ಅಕ ್ಟೋಬರ್ ೨೦೨೧   ಪುಟ 11 

 

ಆಪೆನ ನಿನರ್ಸಕ ್ಳುಳತ್ಾೆನ .  ಈತನ ವಾಕೂ ಆಪೆವಾಕೂ ಅರ್ವಾ 
ಆಗಮವಾಗುತೆದ . ಆಪ್ರೆಗಳನುನ, ಆಪೆರನುನ ಸಹ ೋಲಮವಾಗ 
ಪಿತ್ತವ ೋತ್ತಸಬಾರದ ನುರ (accept) ಆಪೆರು ಹ ೋಗ  ಆಪ್ರೆಗಳಾದರ ನುು 
ನ ್ ೋಡಬ ೋಕು.  ಅವರು ಮತ್ ್ ೆಬಬರನುನ ಸಹ ೋಲಮವಾಗ ಪಿತ್ತವ ೋತ್ತರ್ಸದರ ೋ 
ಅರ್ವಾ ಸಾನೆ ಪರಿಶಿಮದಿನು ಶಿವಣ-ಮನನ-ನಿಧಿಧಾೂಸನದನೆಹಾ ಪಿಕಿಯಗಳ 
ಮ್ಲಕ ಅನಿಾೋಕ್ಷಣದ (inquiry/enquiry)ಮ್ಲಕ ಪಾರಮಾರ್ಿದ ಜ್ಞಾನ-
ಅನುಭವವನುನ ಪಡ ದರ ೋ? ಎಮುಬದು ಬಹಳ ಮುಖೂವಾದ ಪಿಶ ು. ಈ ಪಿಶ ುಗ  
ಉತೆರ ಭವವಾನ್ ಬುದಧನು ತನನ ಕಲಮ ಸುತೆದಲ್ಲಲ ತತಾದ ಜ್ಞಾನ-ಅನುಭವ 
ಹ ೋಗ  ಗಳಿಸಬ ೋಕ ನುು ನಮಗ  ಈ ರಿೋತ್ತ ಹ ೋಳುತ್ಾೆನ  - ಮಾ ಅನುಸಸವ ೋನ 
( ಯಾರ ್ ೋ ಹ ೋಳಿದರ ಮಬ ಮಾತಿಕ ಾ ರ್ಸಾೋಕರಿಸಬಾರದು), ಮಾ ಪರಮಪರಾಯ 
(ಪರಮಪರ ಯನು ಬನುದ ುಮಬ ಮಾತಿಕ ಾ ರ್ಸಾೋಕರಿಸಬಾರದು), ಮಾ ಇತ್ತಕಿಯಾಯ 
( ಬಹಳ ಜನ ಒಪ್ರಪದಾುರ ಮಬ ಮಾತಿಕ ಾ ರ್ಸಾೋಕರಿಸಬಾರದು),ಮಾ ಫೋಟಕ 
ಸಮಪದಾನ ೋನ ( ಪುಸೆಕಗಳಲ್ಲಲ ಬರ ದಿದ  ಎಮಬ ಮಾತಿಕ ಾ ರ್ಸಾೋಕರಿಸಬಾರದು), 
ಮಾ ತಕುಾ ಹ ೋತು ( ತಕಿಬದಧವಾಗದ  ಎಮಬ ಮಾತಿಕ ಾ ರ್ಸಾೋಕರಿಸಬಾರದು), 
ಮಾ ನಾೂಯ ಹ ೋತು (ಬರ ೋ ಅನುಮಾನದ ಮ್ಲಕ ರ್ಸಾೋಕರಿಸಬಾರದು), ಮಾ 
ಆಕಾರ ಪರಿವಿತಕ ಾೋನ ( ಬರ ೋ ನ ್ ೋಡುವುದಕ ಾ ಸರಿಯಾಗದ  ಎಮಬ  ಮಾತಿಕ ಾ 
ರ್ಸಾೋಕರಿಸಬಾರದು), ಮಾ ದಿತ್ತೆ ನಿಜಾಜನ ಖನಿೆೋಯ ( ಚ್ ನಾನಗ ಯೋಚನ  
ಮಾಡಿದ ುೋನ  ಎಮಬ  ಮಾತಿಕ ಾ ರ್ಸಾೋಕರಿಸಬಾರದು), ಮಾ ಭಬಬ ರ್ಪತ್ಾಯ 
(ಹಿೋಗ್ ಇರಬಹುದ ಮಬ  ಮಾತಿಕ ಾ ರ್ಸಾೋಕರಿಸಬಾರದು). ಅನುರ  ಇವ ಲಲವನ್ನ 
ಬಿಟುಟ  ಆಪೆರು ತಮಮ ಜ್ಞಾನವನುನ ತಮಮ ಸಾನೆ ಅನುಭವದಿನು ಮಾತಿ 
ಪಡ ದುಕ ್ಣಿುರಬ ೋಕು. ಹಿೋಗ  ಪಡ ದ ಜ್ಞಾನ ಮಾತಿ ಆಪೆವಾಕೂವಾಗುತೆದ , 
ಆಗಮವಾಗುತೆದ . ಯೋಗ ಸ್ಾಧನ ಯಾಗಬ ೋಕಾದರ , ಆಗಮವ ಮಬ 
ಪಿಮಾಣದ ಮ್ಲಕ ಜ್ಞಾನ-ಅನುಭವವೂ ನಿಲಲಬ ೋಕು. ಏಕ ನುರ , ಇವ ಲಲವೂ 
ಮನರ್ಸಸನ ಚ್ ೋಷ ಟಗಳು  
 
ಸ್ತಿ 8: ವಿಪಯಿಯೋಮಿಥಾೂಜ್ಞಾನಮತದ್ಿಪಪಿತ್ತಷಠಮ್: ಪಿಮಾಣವ ಮಬ 
ವ ತ್ತೆಯನುನ ನ ್ ೋಡಿದ ಮೋಲ , ವಿಪಯಿಯ ಎಮಬ ಮನರ್ಸಸನ ವ ತ್ತೆಯನುನ 
ನ ್ ೋಡ ್ ೋಣ.  ಮೋಲ  ಅರ್ಿಗತ್ತಯಲ್ಲಲ, ವಿಪಯಿಯವು ಅನುರ  ಮತ್ತಭಿಮಣವು, 
ತಪುಪ ಗಿಹಿಕ ಯು, ಮಿಥಾೂಜ್ಞಾನದಿನು ಅನುರ , ನಾವು ಪಡ ದ ಜ್ಞಾನವು, ಆ 
ಜ್ಞಾನಕ ಾ ಬುನಾದಿಯಾಗರುವನೆಹಾ ತರ್ೂಕ್ಾ ಅರ್ವ ಋತಕ್ಾ (reality)
ಪಕೆಬದಧತ್  ಇಲಲದಿರುವುದು (alignment). ಇದನುನ ಒನುು ಉದಾಹರಣ ಯನು 
ನ ್ ೋಡ ್ ೋಣ. ನಮಗ  ಭ್ಮಿಯ ಮೋಲ  ನಿನಾೆಗ ಸ್ಯಿನು ಪೂವಿದಲ್ಲಲ 
ಉದಯರ್ಸ ಪಶಿಾಮದಲ್ಲಲ ಮುಳುಗುತ್ಾೆನ ಮಬ ಅನುಭವವಾಗುತೆದ .  ಈ 
ಅನುಭವವು ಭ್ಮಿಯ ದಕ್ಷ್ಮಣ ಮತುೆ ಉತೆರ ಧುಿವಗಳಲ್ಲಲ ಬ ೋರ ಯಾಗದುರ್, 
ಈ ಅನುಭವವು ಸ್ಯಿನು ನಿಜವಾಗಯ್ ಹುಟುಟವುದ್ ಇಲಲ ಮತುೆ 
ಮುಳುಗುವುದ್ ಇಲಲ ಎಮಬ ಋತಕ ಾ ಪಕೆಬದಧವಾಗಲಲದಿರುವುದರಿನು ಈ 
ಅನುಭವವು, ಜ್ಞಾನವು ಮಿಥಾೂ ಜ್ಞಾನ.  ಇದ್ ಮನರ್ಸಸನ ಒನುು ವ ತ್ತೆ.   - ಇಲ್ಲಲ 
ಮಿಥಾೂ ಎಮಬ ಪದವನುನ ಬಳರ್ಸರುವುದರಿನು ಈ ಪದದ ಅರ್ಿವನುನ ಮತುೆ 
ಅದರ ಜ ್ತ್ ಗ  ಸತೂ ಮತುೆ ಮಾಯಯ ಅರ್ಿವನ್ನ ತ್ತಳಿದುಕ ್ಣುರ , ಈ 
ಸ್ತಿದ ಸರಿಯಾದ ಅರ್ಿವನುನ ತ್ತಳಿದುಕ ್ಳಳಲು ಸ್ಾಧೂವಾಗುತೆದ .  
ಮದಲನ ಯದಾಗ, ಮಿರ್ೂ ಎನುರ , ನಿಜವಲಲದುು ಎಮಬ ಅರ್ಿಗಳಿನು 
ಹ ್ ರಬರಬ ೋಕು.  ಹಾಗಾದರ , ಮಿಥಾೂ ಎನುರ ೋನು? ಮಿಥ ೂಗ್ ಮಾಯಗ್ 
ಏನು ವೂತ್ಾೂಸ?  ಗುದಪಾದರ ಮಣ್ುಕೂ ಉಪನಿಷತ್ತೆಗ  ಬರ ದಿರುವ 

ವಿವರಣ ಯಾದ ಮಣ್ುಕೂ ಕಾರಿಕ ಯಲ್ಲಲ ಮಿಥ ೂ ಮತುೆ ಮಾಯಗ  
ವೂತ್ಾೂಸಗಳನುನ ಈ ರಿೋತ್ತ ವಣಿಿಸಲಾಗದ  - ಮಿಥ ೂ ಎನುರ , 
"ಸಪಿಯೋಜನತ್ಾ ತ್ ೋಷಾೃಂ ಸಾಪ ನೋ ವಿಪಿತ್ತಪದೂತ್ ೋ ತಸ್ಾಮದಾದೂೃಂತವತ್ ೆವೋನ 
ಮಿಥ ೂೈವ ಖಲು ತ್ ೋ ಸೃತ್ಾಃ" ಇದರ ಸ್ಾರಾೃಂಶ, ಯಾವುದ ್ ೋ ಒನುು 
ಅನುಭವ, ಯಾವುದ ್ ೋ ಒನುು ಹ ೋತುವನುನ ಸಪಯುಿಗ ್ ಳಿಸುವ (serving a 
purpose), ಒನುು ಪದಾರ್ಿದ ಮೋಲ  ಅವಲಮಿಬತವಾದ ಕಮೋಿನಿುಿಯಗಳ 
ಮ್ಲಕ ಆಗುವ ಅನುಭವ  (an experience thorough sense perception of 
an object, serving a particular purpose), ಈ ಅನುಭವವು 
ಜಾಗಿತ್ಾವಸ್ ೆಯಲ್ಲಲ ಆಗದುಲ್ಲಲ, ಈ ಅನುಭವದ ಪಿಯೋಜನವು ಸಾಪಾನವಸ್ ೆಯಲ್ಲಲ 
ತನನ ಗುವಿರ್ಿತಾವನುನ  (relevance) ಕಳ ದುಕ ್ಳುಳತೆದ .  ಇದು 
ವಿಲ ್ ೋಮತ್ ಯಲ್ಲಲ ಕ್ಡಾ ನಿಜ (true vice-versa as well) ಮತುೆ, ಎರಡ್ 
ಅನುಭವಕ್ಾ ( ಜಾಗಿತ್  ಮತುೆ ನಿದಾಿವಸ್ ೆಯಲ್ಲಲ) ಆರಮಭ ಮತುೆ ಅನಯವ ರಡ್ 
ಇದುಲ್ಲಲ, ಇದು ಮಿಥ ೂಯಾಗುತೆದ .  ಒನುು ಸಣು ಉದಾಹರಣ ಯನು ಇದನುನ 
ಅರ್ಿಮಾಡಿಕ ್ಳ  ಳೋಣ.  ಜಾಗಿತ್ಾವಸ್ ೆಯಲ್ಲಲ ಹರ್ಸವಾದಾಗ ಊಟ 
ಮಾಡಿದರ  , ಹರ್ಸವಿನ ಹ ್ ೋಗಲಾಡಿಕ  ಎಮಬ ಹ ೋತುವಿನ ಸುಪಯಿದ ಈ 
ಅನುಭವಕ ಾ, ಆರಮಭವೂ ಇದ , ಅನಯವೂ ಇದ .  ಸಾಪನದಲ್ಲಲ ಹರ್ಸವಾದಾಗ 
ಸಾಪನದಲ್ಲಲ ಊಟಮಾಡುವ ಅನುಭವಕ್ಾ ಆರಮಭ ಮತುೆ ಅನಯವಿರುತೆದ . 
ಆದರ ! ಜಾಗಿತ್ಾವಸ್ ೆಯಲ್ಲಲ ಮಾಡಿದ ಊಟ ಸಾಪನದ ಹರ್ಸವನುನ 
ಹ ್ ೋಗಲಾಡಿಸುವುದಿಲಲ.  ಸಾಪನದಲ್ಲಲ ಮಾಡಿದ ಊಟ ಜಾಗಿತ್ಾವಸ್ ೆಯಲ್ಲಲನ 
ಹರ್ಸವನುನ ಹ ್ ೋಗಲಾಡಿಸುವುದಿಲಲ.  ಆದುರಿನು, ಆಗದು ಹರ್ಸವು ಮತುೆ ಅದನುನ 
ಹ ್ ೋಗಲಾಡಿಸಲು ಮಾಡಿದ ಊಟ ಮತುೆ ಅದರ ಅನುಭವ ಎರಡ್, ಎರಡು 
ಅವಸ್ ೆಯಲ್ಲಲಯ್ ( ಜಾಗಿತ ಮತುೆ ಸಾಪನ) ನಿಜವಾಗದುರ್, ಆ ಎರಡು 
ಅನುಭವವೂ ಅವುಗಳ ನಿೋವ ತ್ತಗಳ ಮೋಲ  ಅವಲಮಿಬತವಾಗರುತೆದ (these 
two experiences are dependent on their respective realms)ಈ 
ಅನುಭವಗಳ ರಡ್ ಸ್ಾಪ ೋಕ್ಷವಾದ(dependent) ಅನುಭವ.  ಆದುದರಿನು ಇದು 
ಆಪ ೋಕ್ಷ್ಮಕವಾದ ಅನುಭವ ಕ್ಡಾ(relative experience) ನಿಪರ ೋಕ್ಷವಾದ 
ಅನುಭವವಲಲ (not an absolute experience).  ಆದುದರಿನು ಮಿಥ ೂ ಅನುರ , 
ಆಪ ೋಕ್ಷ್ಮಕವಾದ ಅನುಭವ (relative experience).  ಇದು ಸುಳಳಲಲ, ಸ್ಯಿನು 
ಪೂವಿದಲ್ಲಲ ಹುಟುಟತ್ಾೆನ ಮಬ ಅನುಭವ ಸುಳಳಲಲ ಆದರ , ಅದು ಬ ೋರ ್ ನುರ 
ಮೋಲ  ಅವಲಮಿಬತವಾದ - ಭ್ಮಿಯ ಮೋಲ  ನಿನಿೆರುವುದರ ಮೋಲ  ಅದರಲ್ಲ 
ಎಲ್ಲಲ ನಿನಿೆದ ುೋವ  ಎಮುಬದರ ಮೋಲ  ಅವಲಮಿಬತವಾಗರುತೆದ  - ಉತೆರ ಮತುೆ 
ದಕ್ಷ್ಮಣ ಧುಿವಗಳಲ್ಲಲ ಸ್ಯಿ ಪೂವಿದಲ್ಲಲ ಹುಟುಟವುದಿಲಲ.  
 
ಇನುನ ಮಣ್ುಕೂ ಕಾರಿಕ ಯಲ್ಲಲ ಮಾಯಯ ಸ್ಾೆಪನವನುನ(definition)
ನ ್ ೋಡ ್ ೋಣ.  ಕಾರಿಕ ಯಲ್ಲಲ, ಮಾಯಯನುನ, ಆದಾವೃಂತ್ ೋ ಚ ಯನಾನರ್ಸೆ 
ವತಿಮಾನ ೋಪ್ರ ತತೆಥಾ ವಿತಥ ೈಃ ಸದ ಶಾಃ ಸೃಂತ್ ್ ೋವಿತಥಾ ಇವ ಲಕ್ಷ್ಮತ್ಾಃ, 
ಎನುು, ಯಾವುದು ಪಾಿರಮಭದಲ್ಲಲ ಇರುವುದಿಲಲವೋ, ಮಧೂದಲ್ಲಲಯ್ 
ಇರುವುದಿಲಲವೋ ಮತುೆ ಕ ್ನ ಯಲ್ಲಲಯ್ ಇರುವುದಿಲಲವೋ ಅದು ಮಾಯ.  
ಇಲ್ಲಲ ಮಾಯಗ್ ಮಿಥ ೂಗ್ ಎರಡು ಪಿಮುಖ ವೂತ್ಾೂಸಗಳಿವ .  ಒನುು ಮಿಥ ೂಗ  
ಅನಿದ ಶವಾಗ(unlike) ಮಾಯಗ  ಕಮೋಿನಿುಿಯಗಳ ಅವಲಮಬನ  ಇರಬ ೋಕ ನಿುಲಲ 
( ಇರಲ್ ಬಹುದು, ಇಲಲದ ೋ ಪೂಣಿತಹ ಮನರ್ಸಸನ 
ಅನುಭವವಾಗರಲ್ಬಹುದು) ಮತುೆ ಯಾವುದ ೋ ಪದಾರ್ಿದ ಅವಲಮಬನ  
ಇರುವುದಿಲಲ - ಒನುು ಉದಾಹರಣ ಯನು ನ ್ ೋಡ ್ ೋಣ.  ಮಲದ ಕ ್ಮುಬ 
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ಎಮಬ ಒನುು ಕಾಲಪನಿಕ ಅನುಭವ ಮಾಯಯ ಒನುು ಉದಾಹರಣ . ಇಲ್ಲಲ 
ಕ ್ಮಿಬರುವ ಮಲ ಮಾಯಯ ಅನುಭವದ ಪಾಿರಮಬದಲ್ಲಲಯ್ ವಸುೆತಹ 
ಇಲಲ, ಮಧೂದಲ್ಲಲಯ್ ಇಲಲ ಮತುೆ ಕ ್ನ ಯಲ್ಲಲಯ್ ಇಲಲ. ಕ ್ಮಿಬರುವ ಮಲದ 
ಸ್ಾಧೂತ್  ಅಸ್ಾಧೂವಾದರ್ ಮಾಯಯ ಕಾರಣದಿನು ಕಮೋಿನಿುಿಯಗಳ 
ಸಹಾಯವಿಲಲದ ೋ ಮನಸುಸ ಅದನುನ ಅನುಭವಿಸಬಹುದು - ಮಿಥ ೂಯ 
ಉದಾಹರಣ ಯಲ್ಲಲ, ಕಮೋಿನಿುಿಯಗಳ ಮ್ಲಕ, ಸ್ಯಿ ಪೂವಿದಲ್ಲಲ 
ಹುಟುಟವುದನುನ ಅನುಭವಿಸುತ್ ೆೋವ .  
 
ಮಿಥ ೂ ಮತುೆ ಮಾಯಯನುನ ನ ್ ೋಡಿದ ಮೋಲ , ಸತೂ ಮತುೆ ಋತಗಳನುನ 
ನ ್ ೋಡದಿುದುರ , ಕಾಯಿ ಪೂಣಿವಾಗುವುದಿಲಲ.  ಸತೂವ ನುರ , ಸ್ಾಮಾನೂವಾಗ 
ಕಣುದುನುನ ಕಣುನ ೆ ಹ ೋಳುವುದು, ಇದುದುನುನ ಇದುನ ೆ ಹ ೋಳುವುದು, ಆದದುನುನ 
ಆದನ ೆ ಹ ೋಳುವುದು ಎಮಬ ಅರ್ಿ ಮತುೆ ವಾೂಖ್ಾೂನವನುನ ಕ ್ಡುತ್ ೆೋವ . 
ಸ್ಯಿನು ಪೂವಿದಲ್ಲಲ ಹುಟುಟತ್ಾೆನ ನುು ಕಣುದುನುನ ಹಾಗ ಯೋ ಹ ೋಳಿದರ , ಅದು 
ಮಿಥ ೂಯನುು ಈಗಾಗಲ ೋ ಹ ೋಳಿರುವುದರಿನು, ಕಣುದುನುನ ಕಣುನ ೆ ಹ ೋಳಿದರ  ಅದು 
ಸತೂವಾಗಲಾರದಲಲವ ೋ?! ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಲ ಧಮಿರಾಯ ಅಶಾತ್ಾೆಮ ಹತ: 
ಕುಞ್ಜರಹ ಎನಾುಗ ಆದದುನುನ ಆದನ ೆಯೋ ಹ ೋಳಿದನಲಲವ ೋ? ಹಾಗಾದರ , 
ಅವನದ ೋಕ  ಅಸತೂವಾಯತು? (ಕ ಷುನು ಶಙ್ಖ್ವನುನ ಊದುವುದಕ್ಾ 
ಧಮಿರಾಯ ಅಸತೂವನುನ ನುಡಿದನ ನುನವುದಕ್ಾ ಸಮಬನಧವಿಲಲ). 
ಸತೂವ ನುರ ೋನು ಎಮುಬದನುನ ಛಾನ ್ ುೋಗೂ ಉಪನಿಷತುೆ ಚ್ ನಾನಗ ಹಿೋಗ  
ವಿವರಿಸುತೆದ  - ತ್ಾನಿ ಹ ವಾ ಏತ್ಾನಿ ತ್ತಿೋಣೂಕ್ಷರಾಣಿ ಸತ್ತೋಯಮಿತ್ತ 
ತದೂತಸತೆದಮ ತಮರ್ ಯತ್ತೆ ತನಮತೂಿಮರ್ ಯದೂೃಂ ತ್ ೋನ ್ ೋಭ ೋ ಯಚಛತ್ತ 
ಯದನ ೋನ ್ ೋಭ ೋ ಯಚಛತ್ತ ತಸ್ಾಮದೂಮಹರಹವಾಿ ಏವೃಂವಿತಸವಗಿೃಂ 
ಲ ್ ೋಕಮೋತ್ತ.  ಸತೂ ಅನುನವ ಪದದಲ್ಲಲ ಮ್ರು ಅಕ್ಷರಗಳಿವ , ಸ, ತ್ತೋ ಮತುೆ 
ಯಮ್, ಸ ಎನುನವುದು ಪರಮಾರ್ಿ ತತಾ ಅರ್ವ ಋತ ಅರ್ವಾ ನಿರಪ ೋಕ್ಷ ತತಾ 
(independent entity), ತ್ತೋ ಎನುನವುದು ಮಮಿಿ (mortal)ತತಾ ಅರ್ವ ಸ್ಾಪ ೋಕ್ಷ 
ತತಾ (dependent entity), ಯಮ್ ಎನುನವುದು ಇವ ರಡನ್ನ ಸ್ ೋರಿಸುವ ಒನುು 
ಸ್ ೋತು.  ಇದನುನ ಮೋಲ  ಉಪಯೋಗರ್ಸದ ಸ್ಯಿ ಪೂವಿದಲ್ಲಲ ಹುಟುಟವ 
ಉದಾಹರಣ ಯನು ನ ್ ೋಡ ್ ೋಣ.  ಸ್ಯಿ ಭ್ಮಿಗ  ಸಮಬನಧ ಪಟಟನ ೆ 
ಹುಟುಟವುದ್ ಇಲಲ ಮುಳುಗುವುದ್ ಇಲಲವ ಮುಬದು ಈ ಉದಾಹರಣ ಯ 
ಪಿಸಙ್ಖೆದಲ್ಲಲ ಋತ, ಅರ್ವಾ ನಿರಪ ೋಕ್ಷ ತತಾ ಅರ್ವಾ ಪಾರಮಾರ್ಿ ತತಾ - ಇದು 
ಸ ಶಬುವನುನ ಸ್ಚಿಸುತೆದ .  ಭ್ಮಿಯ ಮೋಲ  ನಿನಾೆಗ ಸ್ಯಿ ಪೂವಿದಲ್ಲಲ 
ಹುಟುಟತ್ಾೆನ ಮಬ ಅನುಭವ ತ್ತೋ ಶಬುವನುನ ಸ್ಚಿಸುತೆದ . ಆದರ , ಇಲ್ಲಲ, ಆದ 
ಅನುಭವಕ್ಾ, ಇರುವ ಋತಕ್ಾ ಯಮ್ ಸ್ ೋತುವಿಲಲದಿುದು ಕಾರಣ, ಈ 
ಅನುಭವವು ಸತೂದ ಅನುಭವವಾಗುವುದಿಲಲ. ಧಮಿರಾಯನಿಗಾದದುು ಇದ ೋ.  
ಅಲ್ಲಲ, ಅಶಾತ್ಾೆಮನ ಮಬ ಆನ  ಸತೆದಾುದರ್, ಸತೆದುು ಋತವಾದರ್, ಅದನುನ 
ಧಮಿರಾಯ ಹಾಗ ಯೋ ಹ ೋಳಿದಾುದರ್, ಅಲ್ಲಲ ಆನ  ಸತ್ತೆದ  ಎನುು ಹ ೋಳುವ 
ಉದ ುೋಶವಾಗರದ ೋ, ದ ್ ಿೋಣಾಚ್ಾಯಿರಿಗ , ಕ ಷುನ ಸಹಾಯದಿನು, ಅವನ 
ಮಗನಾದ ಅಶಾತ್ಾೆಮ ಸತುೆ ಹ ್ ೋದನ ಮಬ ನಮಿಬಕ ಯನುನ ಹುಟಿಟಸುವುದರಿನು,  
ಅಲ್ಲಲ ಯಮ್ ಸ್ ೋತುವಿಲಲದಿುದು ಕಾರಣ ಅದು ಅಸತೂವಾಯತು - ವಿಪಯಿಯವೂ 
ಮನರ್ಸಸನ ಒನುು ಕಿಯಯಾದುದರಿನು, ಯೋಗವಾಗಬ ೋಕಾದರ , ಅದ್ 
ನಿಲಲಬ ೋಕು.  
ಸ್ತಿ 9: ಶಬುಜ್ಞಾನಾನುಪಾತ್ತೋ ವಸು ೆ ಶ ನ ್ ೂೋ ವಿಕಲಪ: ಬರ ೋ ಶಬು ಜ್ಞಾನದ 

ಮೋಲ  ಅವಲಮಿಬತವಾಗ ಆ ಶಬು-ಜ್ಞಾನದ ಹಿನ ು ಇರಬ ೋಕಾದ, ಆ ಶಬು-ಜ್ಞಾನವು 
ಪಕೆಬದಧವಾಗಬ ೋಕಾಗರುವ (aligned) ವಸುೆ ಅರ್ವಾ ವಿಷಯವು ಇಲಲದಿರುವಾಗ 
ಉಣಾಟಗುವ ಗಿಹಿಕ ಯೋ ವಿಕಲಪವ ಮಬ ಮನರ್ಸಸನ ವ ತ್ತೆ. ಯೋಗವಾಗಬ ೋಕಾದರ  
ಈ ವ ತ್ತೆ ಹ ್ ೋಗಬ ೋಕು. ವೂವಹಾರದಲ್ಲಲ ಈ ವ ತ್ತೆಗ ್ ನುು ಉದಾಹರಣ ಯನುರ , 
ನಾವು ಮತ್ ್ ೆಬಬರ ಮೋಲ  ಕ ೋಳುವ, ಮಾಡುವ ಪಿಜಲಪನ  (gossip). ಇದನುನ 
ಇನ್ನ  ಆಳ-ಎತೆರದಲ್ಲಲ ನ ್ ೋಡ ್ ೋಣ.  
 
ಇಲ್ಲಲ ವಿಕಲಪವ ಮಬ ಶಬುವನುನ ಉಪಯೋಗರ್ಸರುವುದರಿನು, ವಿಕಲಪ ಅರ್ವಾ 
ಭಾವಿತವಾದ ಗಿಹಿಕ  ಮತುೆ ವಿಪಯಿಯ, ಅನುರ   ತಪುಪ ಗಿಹಿಕ ಯ 
ವೂತ್ಾೂಸವನುನ ತ್ತಳಿದುಕ ್ಳಳಬ ೋಕು(knowing the difference between wrong 
understanding and understanding based on imagination). ಅದ ಾೈತದಲ್ಲಲ 
ಕತೆಲ ಯಲ್ಲಲ ಹಗೆವನುನ ನ ್ ೋಡಿ ಹಾವ ನುು ತ್ತಳಿದು ಹ ದರುವ ಉದಾಹರಣ ಯನುನ 
ಇಲ್ಲಲ ನ ್ ೋಡ ್ ೋಣ.  ಇಲ್ಲಲ ಹಾವ ನುು ತ್ತಳಿಯುವುದು ತಪುಪ ಗಿಹಿಕ , ವಿಕಲಪವಲಲ. 
ತಪುಪ ಗಿಹಿಕ ಯಲ್ಲಲ, ನಿಜವಾದ ವಸುೆ/ಸಾರ್ಪವಿರುತೆದ .  ಆದರ್, ಮನಸುಸ 
ಮದಲು ಹಗೆವಿರಬಹುದ ಮುಬದನುನ, ಅಲಲಗಳ ದು, ತನನ ಮೋಲ   ಹಾವ ೋ ಎನುು 
ನಿಯುಿಹ (projection)ಅರ್ವಾ ಆರ ್ ೋಪ (superimposition)ಮಾಡಿಕ ್ಳುಳತೆದ ; 
ಇದಕ ಾ ಕಾರಣ ಅವಿದ ೂ, ಅವಿದ ೂಯನಾುಗುವ ಕಲ್ಲಲ ಅರ್ವಾ ಸಙ್ಖಾರ(confusion). 
ಬ ಳಕು ಹತ್ತೆದಾಗ, ಅವಿದ ೂ ಮತುೆ ಕಲ್ಲಲವು ನಾಶವಾಗ ನಿಜವಾಗಯ್ ಇದುದುು 
ಹಗೆವ ನುು ಗ ್ ತ್ಾೆಗುತೆದ  - ಇದು ತಪುಪಗಿಹಿಕ .  ವಿಕಲಪದಲ್ಲಲನ ಪಿಕಿಯ ತಪುಪ 
ಗಿಹಿಕ ಗನೆ ಸ್ಾನೆಯಿವಾಗರುತೆದ (different). ವಿಕಲಪದಲ್ಲಲ, ಮನಸುಸ 
ಯಾವುದ ್ ೋ ಒನುು ವಾಸೆವತ್ ಯನುನ ನಿಯುಿಹ ಮಾಡುವಾಗ, ಆ ನಿಯುಿಹವು 
ಯಾವ ಒನುು ತತಾದ ಮೋಲಾಗಲ್ಲ, ಅರ್ವ ವಸುೆವಿನ ಮೋಲಾಗಲ್ಲ 
ಆಧಾರಿತವಾಗರುವುದಿಲಲ, ಆದುರಿನು ಅಲ್ಲಲ, ಅವಿದ ೂ ಇದ , ಅವಿದ ೂ ಹ ್ ೋಗ ವಿದ ೂ 
ಬನಾುಗ ಸರಿಯಾದುದು ಗ ್ ತ್ಾೆಗುತೆದ  ಎನುನವುದಲಲ.  ಇಲ್ಲಲ ವಸುೆವಿನ ಶ ನೂತ್  
ಅರ್ವಾ ಅಸಮಿನಧಿ  (absence)ಇರುವುದರಿನು, ಇಲ್ಲಲ ವಸುೆವಿನ ಅನುಭವವೂ 
ಇರುವುದಿಲಲ (ಉದಾಹರಣ ಗ ,  ಹಗೆವನುನ ನ ್ ೋಡಿ ಹಾವಿನ ಇರುವಿಕ ಯನಾುಗುವ 
ಭಯದ ಅನುಭವ). ಇದಕ ಾ ಒನುು ಉದಾಹರಣ ಯನುರ , "ದ ೋವರು ನಮಮನುನ 
ಕಾಪಾಡುತ್ಾೆನ " ಎಮಬ ಒನುು ಶಬು ಜ್ಞಾನ. ಸ್ಾಙ್ಖ್ಯ-ಯೋಗ ದಶಿನದ 
ನಿಲುವಿನಿನು ನ ್ ೋಡಿದಾಗ, "ದ ೋವರು ನಮಮನುನ ಕಾಪಾಡುತ್ಾೆನ " ಎಮುಬದು, 
ಬರ ೋ ಶಬುಜ್ಞಾನದ ಮೋಲ  ಆಧಾರಿತವಾಗದುು, ಇದ ್ ನುನ ನೋ 
ಆಧಾರವಾಗಟುಟಕ ್ಣುು, ನಮಮ ಮನಸುಸ,  ನಮಮನುನ ದ ೋವರು ಕಾಪಾಡುತ್ಾೆನ  
ಎಮಬ ಭಾವಿತವಾದ ಗಿಕತ್ ಯನುನ ಆರ ್ ೋಪಗ ್ ಳಿಸುತೆದ .  ಇಲ್ಲಲ 
ನಿಜವಾಗಯ್ ಸ್ಾಙ್ಖ್ಯ-ಯೋಗ ದಶಿನದ ಪಿಕಾರ, ದ ೋವರು ಅನುದ ್ ೂೋಗ
(nonactive)ಅರ್ವಾ ಉದಾರ್ಸೋನ(inert)ಆದುದರಿನು ಕಾಪಾಡಲು ಸ್ಾಧೂವ ೋ ಇಲಲ.  
ಆದುದರಿನು "ದ ೋವರು ಕಾಪಾಡುತ್ಾೆನ " ಎಮುಬದು ಶಬು ಜ್ಞಾನದ ಮೋಲ  ಮಾತಿ 
ಅವಲಮಿಬತವಾದ, ವಸುೆ ಶ ನೂದ ಕಾರಣದಿನು, ಮನರ್ಸಸನಲಾಲಗುವನೆಹಾ 
ವಿಕಲಪ; ಇದು ಒನುು ವ ತ್ತೆ; ಯೋಗವಾಗಬ ೋಕಾದರ , ಇನೆಹಾ ವ ತ್ತೆಗಳು 
ನಿಲಲಬ ೋಕು.  

 
ಅರಿವಿನ ಸ್ ್ ಗಡು:ಅರಿವ ೋ ಬನುಧ, ಅರಿಯ್ ಬನುಧ, ನಿೋ ಬನುಧ ತ್ಾ ಬನುಧ ಎನುು 
ಬ ಮಬತ್ತೆ ಬನು ಬನಧನಗಳಲ್ಲಲ, ಅರ  ಬ ನು ಎನಾನತಮದ ಪಿಹರಿಗಳ ೋ ನಿಜವಾದ ಬನುಧ 

- ಲ ್ ೋಕ ಶಙ್ಖಾರ  
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 ಈ ಹ ್ ತ್ತೆನ ತತಾ 

 

  ಸತ್ತೋಶ್ ಹ ್ ಸನಗರ, ನ್ೂ ಜ ರ್ಸಿ 
 

ಎಲ ಲಲ್ಲ ಜಲಪಿಳಯ 

 

ಈ ನಿೋರಿಗ  ಅದ ೋಕ  ನಮಮ ಸೃಂಸೃತ್ತಯ ಪರಿಭಾಷ ಯಲ್ಲಲ ಅಷ ್ ಟೃಂದು 

ಪದಗಳಿವ  ಎೃಂದು ಸಮಜಾಯಶಿ ರ್ಸಕಾದುು, ಒೃಂದು ತ್ತೃಂಗಳ ಹಿೃಂದ  ನಾವ ಲಲ 
ಒೃಂದು ರಿೋತ್ತಯಲ್ಲಲ ಹರಿಕ ೋನ್ ಐಡಾ (Ida) ಕ ಪಾಕಟಾಕ್ಷಕ ಾ ರ್ಸಕುಾ ಬದುಕದ ಯಾ 
ಬಡಜಿೋವವ ೋ ಎೃಂದುಕ ್ೃಂಡಾಗ.  ಕ ಲವ ೋ ಗೃಂಟ ಗಳ ಅವಧಿಯಲ್ಲಲ ಸುಮಾರು 
ಹತುೆ ಇೃಂಚು (25 ಸ್ .ಮಿೋ) ಅಷುಟ ಮಳ  ಹ ್ ಡ ದಾಗ, ಇೃಂತಹ ಒೃಂದು 
ನ ೈಸಗಿಕ ಪಿಕ ್ೋಪವನುನ ಬರಿೋ "ಮಳ " ಎೃಂದಾಗಲ್ಲೋ, "ನಿೋರು" ಎೃಂದಾಗಲ್ಲೋ 
ಕರ ದುದ ೋ ಆದರ , ನಾವು ಅದಕ ಾ ಸಲ್ಲಲಸುವ ಮಯಾಿದ ಯಲ್ಲಲ ಕ ್ೃಂಚ 
ಊನವಾದೃಂತ್ ಯೋ ಸರಿ! 
 
ಆಗಸ್ಟ ಕ ್ನ ಯಲ್ಲಲ ಮತುೆ ಸ್ ಪ ಟೃಂಬರ್ ಮದಲ ದಿನಗಳಲ್ಲಲ ಅಮೋರಿಕದ ಹತುೆ 
ರಾಜೂಗಳ ಜನರಿಗ  ನಿೋರು ಕುಡಿರ್ಸದ ಮಹಾ ಚೃಂಡಮಾರುತ, ಐಡಾ, 
ನಾವ ಲಲರ್ ನಿರಿೋಕ್ಷ್ಮರ್ಸದುಕಾೃಂತಲ್ ಹ ಚುಾ ಹಾನಿಯನುನ ಮಾಡಿತು.  ಸುಮಾರು 
ಇಪಪತ್ ್ ೆೃಂದು ವಷಿಗಳ ನೃಂತರ (ಹರಿಕ ೋನ್ ಫಾ್ಲಯ್ಡು 1999) ನಮಮಲಲರ 
ನಿರಿೋಕ್ಷ ಗೃಂತಲ್ ಹ ಚುಾ ರಭಸದಿೃಂದ ಮಳ ಯನುನ ಸುರಿರ್ಸ, ಅದ್ ಸ್ಾಲದು 
ಎೃಂಬೃಂತ್  ಕ ಲವು ಕಡ  ಬಿರುಗಾಳಿ ಮತುೆ ಸುೃಂಟರಗಾಳಿಗಳ ಜ ್ತ್ ಗನ 
ಸ್ಾೃಂಗತೂದಿೃಂದ ಅನ ೋಕ ಸ್ಾವು-ನ ್ ೋವುಗಳಿಗ  ಕಾರಣವಾಯತು.  ಈ ಎರಡು 
ದಶಕಗಳಲ್ಲಲ ನ್ೂ ಜ ರ್ಸಿಯ ಹ ೈವ ೋಗಳಲ್ಲಲ ಇಷ ್ ಟೃಂದು ವಾಹನಗಳು ತ್ ೋಲುವ 
ಹಾಗ  ನಾವು ನ ್ ೋಡಿರುವುದು ಇದ ೋ ಮದಲನ ಯ ಸಲ! 
 
ಈ ಐಡಾ ತೃಂದ ಜಲಪಿಳಯ ಹ ೋಗತ್ ೆೃಂದರ , ಎಲ ಲಲ್ಲ ನಿೋರು! ಕಾರಿನ 
ವಿೃಂಡ್ ಶಿೋಲ್ು ಮೋಲ  ಸುರಿಯುತ್ತೆದು ದಪಪನ  ಹನಿಗಳು.  ವ ೈಪರು ಹಾಕಲ್ಲ, ಬಿಡಲ್ಲ 
- ಮುೃಂದ  ಏನ್ ಕಾಣದೃಂತ್ತರುವ ಸನಿನವ ೋಶ.  ಎಲಲ ರಸ್ ೆಗಳ  ತತ್ಾಾಲಕ ಾ 
ಬೃಂದ್ ಆಗ, ಅನ ೋಕ ಕಾರುಗಳು ಮಕಾಳ ಆಟಿಕ ಯ ದ ್ ೋಣಿಯೃಂತ್ಾಗತುೆ!  
ಆಕಾಶದ ಅಧಿಪತೂವನುನ ಆ ದಿನಕ ಾ ಕರ್ಸದುಕ ್ೃಂಡ ವ ೃಂಬೃಂತ್  ಬಾನಿನಲ್ಲಲ 
ಹಿಗುೆತ್ತೆದು ಕ್ಿರ ಕಾಮೋಿಡಗಳು ಎಲಲಕಡ ಗ  ಕ ್ಚಿಾಕ ್ೃಂಡು ಹ ್ ೋಗುತ್ತೆದುರ್, 
ನಿದಾಿಕ್ಷ್ಮಣೂವಾಗ ಮಳ ಯನುನ ಸುರಿಸುತ್ತೆದುವು. ನದಿ, ತ್ ್ ರ , ಒರತ್ , 
ಸಮುದಿಗಳನ ನಲಲ ಒೃಂದು ಮಾಡಿ ಬಿಡುತ್ ೆೋನ  ಎೃಂದು ಯಾವುದ ್ ೋ 
ಭಗೋರರ್ನೃಂತಹ ಋಷಿಯ ಭಯೃಂಕರ ತಪರ್ಸಸನ ಫಲವ ೋನ ್ ೋ ಎೃಂದು 
ಕ ಲವಮಮ ಯೋಚಿಸುವೃಂತ್ಾಯುೆ. "ದಾಟು" ಕಾದೃಂಬರಿಯಲ್ಲಲ ಅಚಿಕ 
ವ ೃಂಕಟರಮಣಯೂ ಕ ್ನ ಯಲ್ಲಲ ಹ ೋಳುತ್ಾೆರಲಲ - "ನಿೋರು ಶಾೃಂತವಾಗದುರ  
ಬಿೃಂಬಗಳು. ಪಿಳಯಜಲದಲ್ಲಲ ಬಿೃಂಬವೂ ಇಲಲ, ಬಿೃಂಬಿಯ್ ಇಲಲ" ಎನುನವ 
ಮಾತು ನ ನಪಾಯತು! 
 
*** 
ಚೃಂಡಮಾರುತಗಳ ರ್ಸೋಜ್ನ್ ಎೃಂದ ೋ ಇಲ್ಲಲ ಜ್ನ್ 1 ರಿೃಂದ ನವ ೃಂಬರ್ 30ರ 
ವರ ಗ  ಗುರುತ್ತರ್ಸಕ ್ೃಂಡ ನಾವ ಲಲ, ಪಿತ್ತೋ ವಷಿ ಒೃಂದಿಷುಟ ಹರಿಕ ೋನ್ ಗಳು ಈ 

ದ ೋಶದುದುಕ್ಾ ಹಾವಳಿಯನುನ ಮಾಡುವುದನನ ನ ್ ೋಡಿದ ುೋವ .  ಇಲ್ಲಲನ ಒೃಂದು 
ವೂವಸ್ ೆಯಲ್ಲಲ ಪಿತ್ತಯೃಂದು ಹರಿಕ ೋನ್ ಗಳನುನ ಅದರ ವ ೋಗ ಮತುೆ ವಿಸ್ಾೆರದ 
ಮೋಲ  ಕ ಟಗರಿ ಒೃಂದರಿೃಂದ ಐದರವರ ಗ  ಅವುಗಳನುನ ಅಳ ಯಲಾಗುತೆದ .  
ಗಾಳಿಯ ವ ೋಗ ಹ ಚ್ಾಾದೃಂತ್ , ಕ ಟಗರಿಗಳ ಸೃಂಖ್ ೂ ಹ ಚ್ಾಾಗ ಅವುಗಳು 
ಸುರಿಸುವ ಮಳ , ನೃಂತರದ ಪಿವಾಹ ಇವ ಲಲವನ್ನ ಅಳ ದು ನ ್ ೋಡಿದರ , 
ಪಿತ್ತಯೃಂದರ "ಪಿಭಾವ" ಗ ್ ತ್ಾೆಗುತೆದ .  ಈ ಪಿಭಾವವನುನ ಜನರ ಆರ್ಸೆ 
ಹಾನಿಯ ಲ ಕಾದಲ್ಲಲ, ಊರು-ರಾಜೂಗಳಿಗ , ಅವುಗಳ ಮ್ಲ ಸ್ೌಕಯಿಗಳ 
(infrastrucutre) ಮೋಲ  ಆದ ಪರಿಣಾಮದಿೃಂದ ಹತ್ಾೆರು ಬಿಲ್ಲಯನ್ 
ಡಾಲರುಗಳಲ್ಲಲ ಅಳ ಯಬಹುದು. ಆದರ , ಹ ಚಿಾನ ಜನರು 
ಮುೃಂಜಾಗರ್ಕರಾಗರುವುದರಿೃಂದ, ಜಿೋವಹಾನಿ ವಿಷಯದಲ್ಲಲ ಇೃಂತಹ 
ಚೃಂಡಮಾರುತಗಳ ಪಿಭಾವ ಕಡಿಮ. ಆದರ , ಐಡಾ ವಿಚ್ಾರದಲ್ಲಲ ಹಾಗಾಗಲ್ಲಲಲ.  
ನಮಮ ನ್ೂ ಜ ರ್ಸಿ ರಾಜೂದಲ ಲೋ ಸ್ಾಕಷುಟ ಸ್ಾವುಗಳು ಸೃಂಭವಿರ್ಸದವು.  ಅನ ೋಕ 
ಕುಟುೃಂಬಗಳು ತಮಮದ ಲಲವನ್ನ ಕಳ ದುಕ ್ೃಂಡು ಬಿೋದಿಗ  ಬಿದುವು. 
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ನಾವು ಮದಲಾಗದುರ , ಯಾವುದಾದರ ್ ೃಂದು ನ್ೂಸ್ ನ ಟ್ ವಕಿನಾನದರ್ 
ನ ್ ೋಡಿಕ ್ೃಂಡು ಮುೃಂಬರುವ ಹವಾಮಾನದ ಬಗ ೆ ಜಾಗರ್ಕರಾಗರುತ್ತೆದ ುವು.  
ಈಗನ ಸ್ ್ ೋಶಿಯಲ್ ಮಿೋಡಿಯಾವನುನ ಅವಲೃಂಬಿರ್ಸದ ನ್ೂಸ್ 
 "ನ ಟ್ ವಕ್ಸಿ"ಗಳ ಹಾವಳಿಯಲ್ಲಲ ಸೆಳಿೋಯ ಮಾಹಿತ್ತ, ಮುೃಂಜಾಗರ್ಕತ್ ಯ 
ಕಿಮ ಇವ ಲಲ ಅಷ ್ ಟೃಂದು ವ ೋಗವಾಗ ದ ್ ರಕುತ್ತೆಲಲ.  ತ್ತಳಿಯಬ ೋಕಾದ ಜನರಿಗ  
ಸರಿಯಾದ ಮಾಹಿತ್ತ ರ್ಸಗುತ್ತೆಲಲ ಎನುನವುದು ನನನ ಅಭಿಪಾಿಯ.  ನಮಮ 
ಮಬ ೈಲ್ ನ ಟ್ ವಕ್ಸ ಿ ಗಳ ಸಹಾಯದಿೃಂದ ಈಗ ಲಲ ಮುೃಂಬರುವ ಪಿವಾಹ, 
ಮಳ , ಚೃಂಡಮಾರುತ, ಸುೃಂಟರಗಾಳಿಗಳ ಬಗ ೆ ತಾರಿತವಾಗ ಹಾಗ್ 
ಮುೃಂಚಿತವಾಗ ಮಾಹಿತ್ತ ರ್ಸಗುವುದಾದರ್, ಹರಿಕ ೋನ್ ಐಡಾ ಬರುವುದಕಾೃಂತ 
ಮದಲು ನಮಗ  ರ್ಸಕಾ ವಾನಿಿೃಂಗ ಗಳು ಕಡಿಮಯೋ ಎನನಬಹುದು.  ಆದರ , 
ಒಮಮ ಈ ಮಬ ೈಲ್ ಅಲಟ್ ಿ ಗಳು ಆರೃಂಭವಾದ ನೃಂತರ ಪಿತ್ತ 
ಗೃಂಟ ಗ ್ ೃಂದರೃಂತ್  ಬೃಂದ ಮಸ್ ೋಜುಗಳು ತಕಾಮಟಿಟಗ  ವಾನಿಿೃಂಗ ಮತುೆ 
ಅಪ್ ಡ ೋಟ್ ಗಳನುನ ಕ ್ಡಲಾರೃಂಭಿರ್ಸದುು ನಿಜಕ್ಾ ಸಹಾಯವಾಯತು. 

 
ನಮಮ ನ್ೂ ಜ ರ್ಸಿಯ ಅನ ೋಕ ಭಾಗಗಳು ಸಮುದಿ ಮಟಟದಲ ಲೋ ಇರುವುದರಿೃಂದ 
ಅದರಲ್ಲ ಆಗಸ್ಟ ಕ ್ನ ಯ ವಾರದ ದಿನಗಳಲ್ಲಲ ಹ ಚಿಾನ ಮಳ  ಇದುುದರಿೃಂದ 
ಬಿಡುವಿಲಲದ ೋ ಸುರಿದ ಧಾರ ಯ ನಿೋರು ಎಲ್ಲಲಗ  ಹ ್ ೋಗುವುದಕ್ಾ ಜಾಗವಿಲಲದ ೋ 
ಹ ಚಿಾನ ಪಿದ ೋಶಗಳು ಜಲಾವ ತವಾದವು.  ಅನ ೋಕ ರಸ್ ೆಗಳು ಸೃಂಚ್ಾರಕ ಾ 
ಯೋಗೂವಿಲಲದೃಂತ್ಾದವು. ಈಗಾಗಲ ೋ ಶಾಟ ೋಿಜಿನಲ್ಲಲ ರ್ಸಕಾರುವ 
ಆಟ ್ೋಮಬ ೈಲ್ ಇೃಂಡರ್ಸಿಗ  ಗಾಯದ ಮೋಲ  ಬರ  ಎಳ ದೃಂತ್  ಅನ ೋಕ ಹ ್ ಸ 
ಮತುೆ ಹಳ ಯ ವಾಹನಗಳ  ಹಾಳಾಗ ಹ ್ ೋದವು.  ಎಲಲಕಾೃಂತ ಮುಖೂವಾಗ 
ತಮಮ ಮನ ಯವರನುನ, ಬೃಂಧುಗಳನುನ ಕಳ ದುಕ ್ೃಂಡ ಅನ ೋಕ ಕುಟುೃಂಬಗಳ 
ರ ್ ೋಧನ ಇನ್ನ ಕಣು ಮುೃಂದ  ಕಟಿಟದೃಂತ್ತದ . 
 
*** 
 
ಈ ಭ್ಮಿಯ ಮುಕಾಾಲು ಭಾಗವನುನ ಆವರಿರ್ಸಕ ್ೃಂಡಿರುವ ನಿೋರಿಗ  
ಹ ್ ೋಲ್ಲರ್ಸದರ  ನಾವ ಲಲ ಬದುಕುವ ಭ್ ಭಾಗ ಬಹಳ ಚಿಕಾದು.  ಒಮಮಮಮ ಈ 
ಭ್ಮಿ ಸುತುೆವುದರಿೃಂದ ಹರಿಕ ೋನುಗಳು ಹ ಚುಾತೆವ ಯೋ ಅದರ ಬದಲ್ಲಗ  ಈ 
ಭ್ಮಿ ನಿೃಂತಲ ಲೋ ನಿೃಂತ್ತದುರ  ಹ ೋಗತುೆ ಎನುನವ ಆಲ ್ ೋಚನ ಗಳ  ಬರುತೆವ .  
ಒೃಂದು ಸಮಿೋಕ್ಷ ಯ ಪಿಕಾರ ಈ ಭ್ಮಿ ತನನ ಕಕ್ಷ ಯ ಮೋಲ  ಸುತುೆವ ವ ೋಗ 

ವಷಿದಿೃಂದ ವಷಿಕ ಾ ಹ ಚಿಾ ಅದರ ಪರಿಣಾಮವ ೃಂಬೃಂತ್  ಹ ಚುಾತ್ತೆರುವ 
ಹರಿಕ ೋನುಗಳು ಮತುೆ ಅವುಗಳ ವ ೋಗಕ್ಾ ಕತ್  ಕಟಟಲಾಗುತ್ತೆದ .  ಇನ ್ ನೃಂದು 
ಕಡ , ಈ ಭ್ಮಿ ಸುತುೆವುದನ ನೋನಾದರ್ ನಿಲ್ಲಲರ್ಸಬಿಟಟರ  ಇಡಿೋ 
ಭ್ಮೃಂಡಲವನ ನೋ ನಿೋರು ಆಕಿಮಿರ್ಸಕ ್ೃಂಡರ್ ಅತ್ತಶಯವಲಲ.  ಭ್ಮಿಯ 
ಚಲನ  ಇರಲ್ಲ, ನಮಮ ಒೃಂಟಿ ಉಪಗಿಹ ಚೃಂದಿನದ್ು ಈ "ನಿೋರಿನ ಚಲನ "ಯಲ್ಲಲ 
ಮಹಾ ಪಿಭಾವವಿದ ! ಒೃಂದು ವ ೋಳ , ಈ ಚೃಂದಿನ ೋ ಇಲಲದಿದುರ  ಭ್ಮಿ ತನನ 
ಕಕ್ಷ ಯಲ್ಲಲ ಓರ ಯಾಗರುತ್ತೆರಲ್ಲಲಲವ ೋನ ್ ೋ? ಅೃಂತಹ ಭ್ಮಿಯಲ್ಲಲ ಎಲಲ 
ರ್ಸೋಜನುನಗಳು ಒೃಂದ ೋ ರಿೋತ್ತಯಾಗ ಕೃಂಡು ಅದು ಸಪ ಪಯಾಗ ಬಿಡಬಹುದು.  ಈ 
ಹರಿಕ ೋನುಗಳ ವ ೋಗವನುನ, ಗಾಳಿಯ ವ ೋಗ ಮತುೆ ದಿಕುಾಗಳನುನ ನಿಖರವಾಗ 
ಅಳ ಯುವ ನಾವು, ನಮಮನುನ ಹ ್ ತ್ತೆರುವ ಭ್ಮಿಯ್ ಸುತುೆತ್ತೆದ  
ಎನುನವುದನುನ ಮರ ಯುತ್ ೆೋವ .  ಗೃಂಟ ಗ  ಒೃಂದು ಸ್ಾವಿರ ಮೈಲು ವ ೋಗದಲ್ಲಲ 
ಸುತುೆವ ಈ ಭ್ಮಿ ತನನ ಸುತೆಲ್ಲನ ಗಾಳಿಯನುನ ಹ ್ ತುೆ ತ್ತರುಗುವುದರಲ್ಲಲ 
ವಿಶ ೋಷವಾದರ್ ಏನು?!  ಒಟಿಟನಲ್ಲಲ ಈ ಪೃಂಚಭ್ತಗಳಲ್ಲಲ ಒೃಂದು 
ಅನ ್ ೂೋನೂವಾದ ನೃಂಟಿದ .  ಭ್ಮಿ, ನಿೋರು, ಗಾಳಿ, ಅಗನ, ಆಕಾಶ - ಇವ ಲಲವೂ 
ಒೃಂದಕ ್ಾೃಂದು ಹ ್ ೃಂದಿಕ ್ೃಂಡ ೋ ಇರುತೆವ , ಬರುತೆವ . ಈ ಪುಕಾಟ ಯಾಗ 
ರ್ಸಗುವ ಸೃಂಪನ್ಮಲಗಳಲ್ಲಲ ಎೃಂದ್ ಯಾವುದ್ ಹ ಚ್ಾಾಗಬಾರದು, ಯಾವುದ್ 
ಕಡಿಮ ಆಗಬಾರದು! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
*** 
ನಾವು, ಒೃಂದು ಅಗಾಧವಾದ ವಿಶಾದಲ್ಲಲನ ಹಲವು ಸ್ೌರವೂೂಹಗಳಲ್ಲಲ ಒೃಂದಾದ 
ನಮಮ ಸ್ಯಿನ ಕುಟುೃಂಬದ ಅನ ೋಕ ಗಿಹಗಳಲ್ಲಲ ಸುಮಾರು ನಾಲುಾ ಸ್ಾವಿರ 
ಮೈಲು ತ್ತಿಜೂ (ರ ೋಡಿಯಸ್) ಇರುವ ಮಧೂಮ ಗಾತಿದ ಗಿಹವೃಂದರಲ್ಲಲ 
ಸ್ಕ್ಷಿವಾಗ ನ ್ ೋಡಿದರ  ರ್ಸಗುವ ಧ್ಳಿನ ಕಣದಷುಟ ಚಿಕಾವರು.  ನಾವ ೋ ಎಲಲ, 
ನಮಿಮೃಂದ ಎಲಲ ಎನುನವ ಹುಚಾನುನ ಬಿಟುಟ ಇನಾನದರ್ ನಮಮ ಸುತೆಲನುನ 
ಗೌರವಿಸುವುದನುನ ಕಲ್ಲಯಬ ೋಕು. ಎಲಲಕಾೃಂತ ಮುಖೂವಾಗ ಪುಕಾಟ  ರ್ಸಗುವ 
ಸೃಂಪನ್ಮಲಗಳನುನ ಗೌರವಿಸುವುದಷ ಟೋ ಅಲಲ, ಪೂಜಿಸಬ ೋಕು ಎನುನವುದು ಈ 
ಹ ್ ತ್ತೆನ ತತಾ! 
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 ಸುಖ ಸೃಂಸ್ಾರ 

 

ಟಿ. ಆರ್. ಮೃಂಜುನಾರ್, ಬ ೃಂಗಳ ರು  

ಗೃಂಡ ಹ ೃಂಡತ್ತ 

 

ಗೃಂಡು, ಹ ಣುು ಇಷಟಪಟ ್ಟೋ, ಪ್ರಿೋತ್ತರ್ಸಯೋ ಇಲಲ ಹಿರಿಯರ 

ನಿಧಾಿರದೃಂತ್ ಯೋ ಮದುವ  ಆಗುತ್ಾೆರ . ನೃಂತರ ಗೃಂಡು ಹ ಣುು 
ದೃಂಪತ್ತಗಳಾಗ ತಮಮ ಸೃಂಸ್ಾರ ಜಿೋವನವನುನ ಪಾಿರೃಂಬಿಸುತ್ಾೆರ . ಇಬಬರ್ 
ಬ ಳ ದು ಬೃಂದ ಸನಿನವ ೋಶ ಬ ೋರ  ಇರುತೆದ . ಇಬಬರ ವೂಕೆತಾದಲ್ಲ 
ಅಭಿರುಚಿಯಲ್ಲ ವೂತ್ಾೂಸ ಇರಬಹುದು. ಆದರ  ಮದುವ ಯಾದ ಒೃಂದ ರಡು 
ವರುಷ ಜಿೋವನದ ಹ ್ ಸ ಅನುಭವದಲ್ಲಲ, ಉನಾಮದದಲ್ಲಲ ಎಲಲವೂ 
ಸುೃಂದರವಾಗ ಕಾಣುತೆದ . ಆದರ  ನೃಂತರ ಇಬಬರಿಗ್ ಇನ ್ ನಬಬರ 
ನ್ೂನತ್ ಗಳು ಕೃಂಡು ಬರುತೆವ . ಸ್ಾಕು ಪಾಿಣಿಗಳು, ಗಡಮರಗಳು, ಸುೃಂದರ 
ಪರಿಸರ, ಸಾಚಛತ್ , ಮಾತು ಹಿೋಗ  ಹತುೆ ಹಲವು ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಲ ಅಭಿಪಾಿಯ 
ಭ ೋದವಿರಬಹುದು. ಆಗ ಒಬಬರು ಇನ ್ ನಬಬರ ನ್ೂನತ್ ಯನುನ ತ್ ಗಳದ , 
ಹೃಂಗಸದ  ಅನುಸರಿರ್ಸಕ ್ೃಂಡು ಹ ್ ೋಗುವ ಪಿಯತನ ಮಾಡಬ ೋಕು. ಅೃಂದರ  
ಪರಸಪರ ಹ ್ ೃಂದಾಣಿಕ , ಪ್ರಿೋತ್ತ ವಿಶಾಾಸ ಇನುನ ಮುೃಂದ  ಬಹಳ 
ಮುಖೂವಾಗುತೆದ . ಅದಕ ಾ ಹಳಿಳಯಲ್ಲಲ ಒೃಂದು ಗಾದ  ಇದ . “ಹ ೃಂಡತ್ತ ಮೃಂಕರಿ, 
ಗೃಂಡ ಗುದುಲ್ಲ, ಇಬಬರ್ ಸ್ ೋರಿ ಕ ಲಸಮಾಡಿ ಬಿೋಜ ಬಿತೆರ  ಬ ಳ  ಬರುತೆದ ” 
ಎೃಂದು. ಕ ಲವರು ಹ ್ ೃಂದಿಕ ್ಳಳದ  ತಮಮ ಸೃಂಸ್ಾರವನುನ ನರಕ 
ಮಾಡಿಕ ್ಳಳಬಹುದು. ಹ ಚಿಾನವರು ಹ ್ ೃಂದಿಕ ್ೃಂಡು ಸುಖವಾಗರುತ್ಾೆರ . 
ಹ ್ ೃಂದಿಕ ್ಳಳದ ಸೃಂಸ್ಾರದ ಕ ಲವು ವೂೃಂಗೂ ಚಿತಿಗಳು ಇಲ್ಲಲವ .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ಕ ಲವಮಮ ಯಾವುದ ್ ೋ ಸೃಂದಭಿ ಬದಲಾವಣ  ತರಬಹುದು. ಇೃಂತಹುದ ೋ 
ಸೃಂದಭಿ ಎೃಂದು ಹ ೋಳಲು ಆಗುವುದಿಲಲ. ಬದಲಾದಾಗ ಗ ್ ತ್ಾೆಗುತೆದ . 
ಅೃಂತಹ ಒೃಂದು ಸನಿನವ ೋಶದ ಕಥ  ಇಲ್ಲಲದ . 

ಗೃಂಡ ಹ ೃಂಡತ್ತ ಇಬಬರ್ ಕ ಲಸಕ ಾ ಹ ್ ೋಗುವ ಒೃಂದು ಸೃಂಸ್ಾರ. 
ಮದುವ ಯಾಗ 4 ವರುಷವಾಗತುೆ. ಹ ೃಂಡತ್ತ ಕ ಲಸಕ ಾ ಹ ್ ೋಗ ಬೃಂದು ನೃಂತರ 
ಮನ ಗ  ಬ ೋಕಾದ ಸ್ಾಮಾನು ತರುವುದು, ಅಡುಗ  ಮಾಡುವುದು, ಬಟ ಟ 
ಒಗ ಯುವುದು, ಮನ  ಶುಭಿವಾಗಡುವುದು, ಹಿೋಗ  ಮನ ಯ ಎಲಲ ಕ ಲಸಗಳನುನ 
ತ್ಾನ ೋ ಶಿದ ಧಯೃಂದ ಮಾಡುತ್ತೆದುಳು. ಗೃಂಡನಿಗ  ಅದು ಅವಳ ಕ ಲಸ ಎೃಂಬ 
ಭಾವನ . ಅವನ ಎಲಲ ಕ ಲಸಗಳನುನ ಮದುವ ಗ  ಮುೃಂಚ್  ಅವನ ತ್ಾಯ 
ಮಾಡುತ್ತೆದುಳು. ಆದರ್ ಹ ೃಂಡತ್ತಯ ಮೋಲ  ಆಗಾಗ ರ್ಸಡಿಮಿಡಿಗ ್ ಳುಳವುದು, 
ಬ ೋಸರಗ ್ ಳುಳವುದು ಇತುೆ. ಆದರ  ಹ ೃಂಡತ್ತ ಇವಕ ಾಲಾಲ ಬ ೋಸರ ಪಡುತ್ತೆರಲ್ಲಲಲ.  
ಒಮಮ ಗೃಂಡ ಹ ೃಂಡತ್ತಗ  ಹ ೋಳಿದ ’ನಾವು ಸೃಂಸ್ಾರ ನಡ ಸುತೆ 4 
ವಷಿವಾಯತು. ನಿನಗಷಟವಾಗುವೃಂತಹ ಕ ಲವು ಸೃಂಗತ್ತಗಳು ನನನಲ್ಲಲವ . 
ಹಾಗ ಯೋ ನನಗಷಟವಾಗುವೃಂತಹ ಕ ಲವು ಸೃಂಗತ್ತಗಳು ನಿನನಲ್ಲಲವ . ನಾವು 
ಅದರ ಬಗ ೆ ಪರಸಪರ ಚಚಿಿಸ್ ್ ೋಣ’ ಎೃಂದ. 

ಹ ೃಂಡತ್ತಗ  ಆಶಾಯಿವಾಯತು. ಆದರ್ ಅದನುನ ತ್ ್ ೋರಿಸದ , ’ನಾವು 
ಚಚಿಿಸುವ ಮದಲು ಅವುಗಳ ಒೃಂದು ಪಟಿಟ ಮಾಡ ್ ೋಣ. ನಿೋವು ನಿಮಮ ಪಟಿಟ 
ಮಾಡಿ. ನಾನು ನನನ ಪಟಿಟ ಮಾಡುತ್ ೆೋನ . ಆಮೋಲ  ಅದನುನ ಓದಿ ಚಚಿಿಸ್ ್ ೋಣ 
ಹಾಗ್ ಪರಿಹಾರ ಕೃಂಡುಕ ್ಳ  ಳೋಣ.’ಎೃಂದಳು. 

ನೃಂತರ ಗೃಂಡ ಹ ೃಂಡತ್ತ ಇಬಬರ್ ಕ ಲಸಕ ಾ ಹ ್ ೋದರು. ಗೃಂಡ ಆಫೋರ್ಸನಲ್ಲಲ 
ಎಲಲ ವಿಷಯಗಳ ಪಟಿಟ ಮಾಡಿದ. ಅದು ಸುಮಾರು ಐದಾರು 
ಪುಟಗಳಷಾಟಯತು. ಚಿಕಾ ಚಿಕಾ ವಿಷಯಗಳನುನ ಅದರಲ್ಲಲ ಬಿಡದ  ಸ್ ೋರಿರ್ಸದು. 
ಕ ಲಸ ಮುಗರ್ಸ ಬ ೋಗನ  ಮನ ಗ  ಬೃಂದ.ಹ ೃಂಡತ್ತ ಸಹ ಒೃಂದು ಕಾಗದವನುನ 
ತನನ ಪರ್ಸಿನಲ್ಲಲರಿರ್ಸಕ ್ೃಂಡು ಸೃಂಜ  ಮನ ಗ ಬೃಂದಳು. ಗೃಂಡ ಮುಖ ತ್ ್ ಳ ದು 
ಬೃಂದ ನೃಂತರ ಹ ೃಂಡತ್ತ ಅವನಿಗ  ಕುಡಿಯಲು ಕಾಫ ಕ ್ಟಟಳು. ನೃಂತರ ಗೃಂಡ 
ಬಹಳ ಉತ್ಾಸಹದಿೃಂದ ಹ ೃಂಡತ್ತಗ  ಹ ೋಳಿದ  ’ಈಗ ಓದ ್ ೋಣವ ೋ?’ 

 

 

ಹ ೃಂಡತ್ತ ಹ ೋಳಿದಳು  ’ಆಯತು.ಮದಲು ನಿೋವು ಬರ ದಿದುನುನ ಓದಿ. ನೃಂತರ 
ನನನ ಸರದಿ’ ಎೃಂದಳು. ಸರಿ. ಗೃಂಡ ಹ ೃಂಡತ್ತಯೃಂದಾದ ಎಲಲ ಚಿಕಾ ಪುಟಟ 
ತಪುಪಗಳನುನ ಓದತ್ ್ ಡಗದ. ನಡುನಡುವ  ಹ ೃಂಡತ್ತ ಮುಖ ನ ್ ೋಡುತ್ತೆದು. 
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’ಇವರು ಇದಾೂವುದನುನ  ಮರ ತ್ತಲಲವಲಲ’ ಎೃಂದು ಅೃಂದು ಕ ್ೃಂಡ ಅವಳ ಕಣುಲ್ಲಲ 
ನಿೋರು ಬೃಂತು. ಇನ ನೋನು ಗೃಂಡನ ಪಟಿಟ ಓದಿ ಮುಗಯತು ಅನುನವ ಹ ್ ತ್ತೆಗ  
ಹ ೃಂಡತ್ತ ತನನ ಪರ್ಸಿನಿೃಂದ ಒೃಂದು ಕಾಗದ ತ್ ಗ ದಳು. ಆಗ ಗೃಂಡ ಹ ೋಳಿದ 
“ಈಗ ನಿೋನು ನಿನನ ಪಟಿಟಯನುನ ಓದು’  

ಆಗ ಹ ೃಂಡತ್ತ ಹ ೋಳಿದಳು ’ನಾನು ಓದುವುದು ಬ ೋಡ. ನನನ ಪತಿವನುನ ನಿೋವ ೋ 
ಓದಿ’ ಎೃಂದು ಹ ೋಳಿ ತನನ ಕಾಗದವನುನ ಗೃಂಡನಿಗ  ಕ ್ಟಟಳು. ಆತ ಅದನುನ 
ಬಿಡಿರ್ಸ ನ ್ ೋಡಿದಾಗ ಅದು ಖ್ಾಲ್ಲಯಾಗತುೆ. ಅದರಲ್ಲಲ ಏನನ್ನ ಬರ ದಿರಲ್ಲಲಲ. 
ಆತನಿಗ  ಆಶಾಯಿವಾಗ ಕ ೋಳಿದನು ’ಅರ  ಇದು ಖ್ಾಲ್ಲ ಕಾಗದ. ನಿೋನು ಏನ್ 
ಬರದ ೋ ಇಲಲವಲಲ’ 

ಅದಕ ಾ ಹ ೃಂಡತ್ತ ಹ ೋಳಿದಳು  ’ಈ ಕಾಗದ ಎಷುಟ ಶುದಧವಾಗದ ಯೋ ನನನ 
ಮನಸುಸ ಅಷ ಟೋ ಶುದಧವಾಗದ . ನಿಮಮ ಯಾವ ತಪಪನುನ ನನನ ಮನರ್ಸಸನಲ್ಲಲ 
ಇಟಿಟಲಲ. ನಿಮಮ ಎಲಲ ತಕರಾರುಗಳನುನ ನಾನು ಪ್ರಿೋತ್ತಯೃಂದ ರ್ಸಾೋಕರಿಸುತ್ತೆದ ು. 
ಅದುರಿೃಂದ ನನಗ  ನಿಮಮ ಬಗ ೆ ಏನ್ ಬರ ಯಲ್ಲಕಾಲಲ.’ ಇದನುನ ಕ ೋಳಿದ 
ಗೃಂಡನಿಗ   ಆಘಾತವಾಯತು.   

ಆಗ ಹ ೃಂಡತ್ತ ’ನಾನು ಈ ಮನ ಗ  ಬೃಂದ ನೃಂತರ ಆಫೋರ್ಸನ ಕ ಲಸದ ಜ ್ತ್ ಗ  
ಮನ ಯ ಎಲಲ ಕ ಲಸಗಳನುನ ಮಾಡಿ ನಿಮಮ ಎಲಲ ಬ ೋಕು-ಬ ೋಡಗಳನುನ 
ಪೂರ ೈಸುತ್ತೆದ ುೋನ . ಇದಕಾಾಗ ನಿಮಿಮೃಂದ ಯಾವ ಸಹಾಯವನುನ ಪಡ ಯುತ್ತೆಲಲ. 
ಜ ್ತ್ ಗ  ಎಲಲ ಖಚಿನುನ ನನನ ಸೃಂಬಳದಿೃಂದ ನಿಭಾಯಸುತ್ತೆದ ುೋನ . ಸೃಂಸ್ಾರ 
ಹ ೋಗ  ನಡ ಯುತ್ತೆದ  ಎೃಂಬ ಕಲಪನ ಯ್ ನಿಮಗದುೃಂತ್ತಲಲ. ಅದು ನಿೋವು ನಿಮಮ 
ತ್ಾಯಯ ಮುದಿುನ ಮಗನಾಗ ಬ ಳ ದದುರಿೃಂದ ಆದುದು. ಅದು ನಿಮಮ ಅರ್ವಾ 
ನಿಮಮ ತ್ಾಯಯ ತಪಪಲಲ. ಎಲಲ ತ್ಾಯೃಂದಿರು ತಮಮ ಗೃಂಡು ಮಕಾಳನುನ 
ಸ್ಾಕುವುದ ೋ ಹಿೋಗ . ಅದಕ ಾ ನನನ ತ್ಾಯಯ್ ಹ ್ ರತಲಲ. ಅದರ ಕಲಪನ  
ನನಗತುೆ. ಆದುರಿೃಂದ ಅದನುನ ತ್ಗರ್ಸಕ ್ೃಂಡು ಹ ್ ೋಗುತ್ತೆದ ುೋನ .  ನನಗ  ನನನ 
ತ್ಾಯ ಕ ್ಟಟ ತರಬ ೋತ್ತ ಇದು’ ಎೃಂದು ಹ ೋಳಿದಳು    

ಆಗ ಗೃಂಡನಿಗ  ತನನ ತಪ್ರಪನ ಅರಿವಾಗ, ತನನ ವತಿನ  ಬಗ ೆ ಬಹಳ 
ಬ ೋಸರವಾಯತು. ಅವನು ಹ ೃಂಡತ್ತಯನುನ ಬಿಗದಪ್ರಪಕ ್ೃಂಡು ಹ ೋಳಿದ ’ನನನನುನ 
ಕ್ಷಮಿಸು. ನಿನನ ದ ್ ಡುತನ ನನಗ  ತ್ತಳಿಯಲ್ಲಲಲ. ನನನ ಕಣುು ತ್ ರ ರ್ಸದ ದ ೋವತ್  
ನಿೋನು. ಇನುನ ಮುೃಂದ  ನಿನಗ  ಸಹಾಯಕನಾಗ ನಿನನೃಂತ್  ಇರಲು 
ಪಿಯತ್ತನಸುತ್ ೆೋನ ’. 

 

 

 

 

 

 

 

ಈ ಕಥ  ಓದಿ ತಪುಪ ಗೃಂಡಸರು ಮಾತಿ ಮಾಡುತ್ಾೆರ ೃಂದು ತ್ತೋಮಾಿನಕ ಾ 
ಬರಬ ೋಡಿ.  ಹ ೃಂಗಸರು ಮಾಡುತ್ಾೆರ . ಗೃಂಡನನುನ ಹಿೋಯಾಳಿೋಸುವುದು, 
ಗೃಂಡನಿಗ  ಬಯುೂವುದು, ಗೃಂಡನ ಮೋಲ  ದಬಾಬಳಿಕ  ನಡ ಸುವುದು, 
ಅನಾವಶೂಕವಾಗ ಗೃಂಡನನುನ ಅನುಮಾನಿಸುವುದು ಎಷ ್ ಟೋ ಮನ ಗಳಲ್ಲಲ 
ನಡ ಯುತ್ತೆರುತೆದ . ಅವರ ಲಲ ಒಮಮ ತ್ಾನು ಯಾರನುನ ಹಿೋಯಾಳಿಸುತ್ತೆದಿುೋನಿ, 
ಬಯುೂತ್ತದಿುೋನಿ, ಯಾರ ಮೋಲ  ದಬಾಬಳಿಕ  ನಡ ಸುತ್ತೆದಿುೋನಿ, ಯಾರನುನ 
ಅನುಮಾನಿಸುತ್ತೆದಿುೋನಿ ಎೃಂದು ಯೋಚಿರ್ಸದರ , ಅದು ಅವರ ಸೃಂಸ್ಾರದ 
ಸದಸೂರನ ನ.  ಇದರಿೃಂದ ಯಾವ ಪಿಯೋಜನವೂ ಇಲಲ. ಬ ೋರ ಯವರು ನಿಮಮ 
ಸೃಂಸ್ಾರವನುನ ಹಿೃಂದಿನಿೃಂದ ಅಪಹಾಸೂಮಾಡಲು ಅವಕಾಶ 
ಮಾಡಿಕ ್ಡುತ್ತೆೋರಿ.  

 

ಇನುನ ತನನ ಮಗಳು ಅಳಿಯನನುನ ಗುಲಾಮನಾಗಡಬ ೋಕು ಹಾಗ್ ಮಗ 
ಹ ೃಂಡತ್ತಯನುನ ಗುಲಾಮಳೃಂತ್ತಡಬ ೋಕು ಎೃಂದು ಬಯಸುವ ತೃಂದ -
ತ್ಾಯಯರು ಇರುವವರ ಗ  ಈ ತರಹದ ಘಟನ ಗಳು ನಡ ಯುತೆವ . ಇದು 
ತಪುಪ.  ಮದುವ ಯಾದ ಹ ಣುು ಗೃಂಡು ತಮಮ ಸೃಂಸ್ಾರವನುನ ತ್ಾವ ೋ ರ್ಪ್ರರ್ಸ 
ಕ ್ಳಳಬ ೋಕು. ಇಲ್ಲಲ ಗೃಂಡ ಹ ೃಂಡತ್ತ, ಯಾರಿಗ  ಯಾರ್ ಗುಲಾಮರಲಲ. ಒಬಬರು 
ಇನ ್ ನಬಬರನುನ ಗೌರವಿಸಬ ೋಕು. ಪ್ರಿೋತ್ತಸಬ ೋಕು. ಸಹಕರಿಸಬ ೋಕು. ಆಗಲ ೋ 
ಅವರ ಸೃಂಸ್ಾರ ಸುಖಮಯವಾಗುವುದು. ಯಾರ್ ಸವಿ ಸಮರ್ಿರಲಲ. 
ಅದು ಭಗವೃಂತನಿಗ  ಮಾತಿ ಸ್ಾಧೂ. ಇದನುನ ಎಲಲರ್ ಅರಿತ್ತರಬ ೋಕು.  

 

ಮನ  ಸಾಗಿವಾಗಬ ೋಕಾದರ  ಮನ ಯವರ ಲಲರ್ ಪ್ರಿೋತ್ತ ವಿಶಾಾಸದಿೃಂದಿರಬ ೋಕು. 
ಅರಿತು ನಡ ವ ಸತ್ತಯರ  ಸಾಗಿಕ ಾ ಕಚುಾ ಹಚ್ ಾೃಂದು ಸವಿಜ್ಞ ಹ ೋಳಿದ. ಆದರ  
ಈ ಕಾಲಕ ಾ ಅರಿತು ನಡ ವ ಸತ್ತಪತ್ತಯರ  ಸಾಗಿಕ ಾ ಕಚುಾ ಹಚಾಬಹುದು. 
ಸೃಂಸ್ಾರವ ೃಂಬ ಹ ್ ಲದಲ್ಲಲ ಮನಸ್ಾೆಪವ ೃಂಬ ಕ ್ಳ  ಬ ಳ ಯುತ್ತೆರುತೆದ . 
ಅದನುನ ಆಗೃಂದಾಗಲ ೋ ಕತುೆ ಉತೆಮ ಭಾೃಂದವೂ ಬ ಳ ರ್ಸಕ ್ೃಂಡರ  ಎಲಲವೂ 
ಸುಗಮವಾಗುತೆದ . ಮನ  ನೃಂದಗ ್ ೋಕುಲವಾಗುತೆದ . ನಮಮ ಸೃಂಸ್ಾರ 
ಆನೃಂದ ಸ್ಾಗರ ಎೃಂಬ ಕನನಡದ ರ್ಸನಿಮಾ ಹಾಡ ್ ೃಂದಿದ . ಅದು ಬರಿೋ 
ರ್ಸನಿಮಾ ಹಾಡಾಗಬಾರದು. ಎಲಲರ ಸೃಂಸ್ಾರದ ಭಾಗವಾಗಬ ೋಕು. 
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   ಕಥ  

 

ಅನುವಾದ: ದಾಶರಥಿ ಘಟ್ಟು    ಮೂಲ: ಪಾಲ್ ಕಲಾನಿಧಿ (When Breath Becomes Air)   

ಜಿೋವದುರ್ಸರು ಹುರ್ಸ ಗಾಳಿಯಾದಾಗ (ಮುೃಂದುವರ ದ ಭಾಗ) 

 

ನಾವು ಅದರ ಮುೃಂದಿನ ವಾರ ನ್ೂಯಾಕ್ಸ ಿ ಗ  ಹ ್ ೋಗ ನಮಮ ಹಳ ಯ 

ಗ ಳ ಯರ ಜ ್ತ್  ಕ ಲವು ದಿನ ಇದುುಬರುವ ಯೋಜನ  ಹಾಕಕ ್ೃಂಡಿದ ುವು.  
ಗ ಳ ಯರ ್ ೃಂದಿಗ  ವಿರಾಮವಾಗ ಒೃಂದ ರಡು ಡಿಿೃಂಕ್ಸ ಹಾಕ, ನಿರಾಳವಾಗ ನಿದ ು 
ಮಾಡಿದರ  ನಮಮ ವ ೈವಾಹಿಕ ಜಿೋವನದ ಪ ಿಷರ್ ಕುಕಾರಿನ ಒತೆಡ 
ಸಾಲಪವಾದರ್ ಕಡಿಮಯಾಗಬಹುದು ಎೃಂದು ನಾನು ಎಣಿರ್ಸದ ು.  
 
ಆದರ  ಲ್ರ್ಸ ಬ ೋರ ಯದ ೋ ಪಾಲನ್ ಮಾಡಿದುಳು. ನ್ೂಯಾಕ್ಸ ಿ  ಗ  ಹ ್ ರಡುವ 
ಕ ಲವು ದಿನಗಳ ಮುೃಂಚ್ , "ನಾನು ನಿನನ ಜ ್ತ್  ನ್ೂಯಾಕ್ಸ ಿ ಗ  ಬರುವುದಿಲಲ" 
ಎೃಂದು ಅವಳು ಹ ೋಳಿದಳು.  ಒೃಂದು ವಾರ ತ್ಾನ ್ ಬಬಳ ೋ ಎಲ್ಲಲಗಾದರ್ 
ಹ ್ ೋಗಲು ಅವಳು ನಿಧಿರಿರ್ಸದುಳು. ನಮಮ ವ ೈವಾಹಿಕ ರ್ಸೆತ್ತಯ ಬಗ ೆ 
ಯೋಚಿಸಲು ಅವಳಿಗ  ಸಮಯ ಬ ೋಕತುೆ. ಅವಳು ಅದರ ಬಗ ೆ ತಣುನ ಯ 
ದನಿಯಲ್ಲಲ ಮಾತನಾಡಿದಾಗ, ನನನ ತಲ  ನ ್ ೋವು ಇನ್ನ ಹ ಚಿಾತು.  
 
"ಏನು? ನಿೋನು ಬರುವುದಿಲಲವ ೋ? ಇದು ಸ್ಾಧೂವಿಲಲ." ಎೃಂದು ನಾನು ಹ ೋಳಿದ .  
 
ಲ್ರ್ಸ ಹ ೋಳಿದಳು, "ನಾನು ನಿನನನುನ ತುೃಂಬಾ ಪ್ರಿೋತ್ತಸುತ್ ೆೋನ .  ಆದುದರಿೃಂದಲ ೋ 
ಈ ವಿಷಯ ಇಷುಟ ಗ ್ ೃಂದಲಮಯವಾಗದ .  ನಮಮ ಈ ಸೃಂಬೃಂಧದಲ್ಲಲ ನಾವು 
ಏನನುನ ಬಯಸುತ್ತೆದ ುೋವ  ಎೃಂಬುದು ತ್ತಳಿಯುತ್ತೆಲಲ.  ನಮಿಮಬಬರ ಹ ್ ೃಂದಾಣಿಕ  
ಅಧಿ೦ಬಧಿ ಮಾತಿ ಎೃಂದು ನನಗ  ಚಿೃಂತ್ ಯಾಗದ .  ನಿನಗ ೋನಾಗುತ್ತೆದ  
ಎೃಂದು ನಿೋನು ಹ ೋಳುವುದ ೋ ಇಲಲ.  ನಿನನ ಆತೃಂಕ ಮತುೆ ತ್ ್ ೃಂದರ ಗಳನುನ 
ಆಕರ್ಸಮಕವಾಗ ತ್ತಳಿದುಕ ್ಳುಳವುದು ನನಗ  ಬ ೋಡ.  ನಾನು ಏಕಾೃಂಗ ಎೃಂಬ 
ಭಾವನ  ನನಗ  ಬರುತ್ತೆದ  ಎೃಂದು ನಿನಗ  ಹ ೋಳಿದರ , ಅದನುನ ಒೃಂದು ಸಮಸ್ ೂ 
ಎೃಂದ ೋ ನಿೋನು ಪರಿಗಣಿಸುತ್ತೆಲಲ.  ಈ ಸೃಂದಭಿದಲ್ಲಲ ನಾನು ಏನನಾನದರ್ ಬ ೋರ  
ಮಾಡಬ ೋಕು." 
 
"ಎಲಾಲ ಸರಿಹ ್ ೋಗುತೆದ .  ಈ ರ ರ್ಸಡ ನಿಸ ಮುಗಯಲ್ಲ" ಎೃಂದು ನಾನು ಹ ೋಳಿದ . 
 
ಪರಿರ್ಸೆತ್ತ ನಿಜವಾಗಯ್ ಇಷುಟ ಹದಗ ಟಿಟದ ಯಾ? ವ ೈದೂಕೋಯ 
ಪರಿಣಿತ್ತಗಳಲ ಲಲಾಲ ಅತ್ತ ಹ ಚುಾ ಶಿಮ ಮತುೆ ಸಮಯದ ಅಗತೂವಿರುವ 
ನ್ೂರ ್ ಸಜಿಿಕಲ್ ತರಬ ೋತ್ತ ನಮಮ ವ ೈವಾಹಿಕ ಜಿೋವನದ ಮೋಲ  ಒತೆಡ 
ಬಿೋರಿರುವುದೃಂತ್ ನಿಜ. ಎಷ ್ ಟೋ ರಾತ್ತಿಗಳು ನಾನು ತಡವಾಗ, ಲ್ರ್ಸ ಮಲಗ 
ನಿದ ು ಹ ್ ೋದ ಮೋಲ  ಬೃಂದು, ದಣಿವಿನಿೃಂದ ಹಜಾರದ ಸ್ ್ ೋಫಾ ಮೋಲ  ಕುರ್ಸದು 
ನಿದ ುಹ ್ ೋಗದ ುೋನ .  ಎಷ ್ ಟೋ ಮುೃಂಜಾನ , ಇನ್ನ ಕತೆಲು ಕವಿದಿರುವಾಗಲ ೋ, 
ಲ್ರ್ಸ ನಿದ ುಯೃಂದ ಏಳುವ ಮದಲ ೋ, ನನನ ಕ ಲಸಕ ಾ ಹ ್ ರಟು ಹ ್ ೋಗದ ುೋನ .  
 

ನಮಮ ವ ತ್ತೆ ಜಿೋವನದ ಮಹತಾದ ಘಳಿಗ ಗಳು ಈಗತ್ಾನ ೋ 
ಪಾಿರೃಂಭವಾಗುತ್ತೆವ .  ಬಹಳಷುಟ ವಿಶಾವಿದಾೂಲಯಗಳು ಕ ಲಸ ಮಾಡಲು 
ನಮಿಮಬಬರನ್ನ ಕರ ಯುತ್ತೆವ  - ನನನನುನ ನ್ೂರ ್ ಸಜಿರಿಗ  ಮತುೆ ಲ್ರ್ಸಯನುನ 
ಇೃಂಟನಿಲ್ ಮಡಿಸನ ೆ.  ನಾವು ನಮಮ ಬದುಕನ ಪಿಯಾಣದ ಅತೂೃಂತ ಕಠಿಣ 
ದಾರಿಯನುನ ಈಗಾಗಲ ೋ ಕಿಮಿರ್ಸದ ುೋವ .  ಈ ವಿಷಯವನುನ ಹತ್ಾೆರು ಬಾರಿ 
ನಾವು ಚಚಿಿರ್ಸಲಲವ ೋ? ಇದುಕಾದುೃಂತ್  ಎಲಲವನ್ನ ಬಿಟುಟ ಕ ೈಚ್ ಲ್ಲಲ ಹ ್ ರಟು 
ಹ ್ ೋಗುವ ಸಮಯ ಇದಲಲ ಎೃಂದು ಅವಳಿಗ  ಅರಿವಿಲಲವ ೋ?  ನನನ ರ ರ್ಸಡ ನಿಸ 
ಇನ ್ ನೃಂದು ವಷಿದಲ್ಲಲ ಮುಗಯುತೆದ , ನಾನು ಅವಳನುನ ತುೃಂಬಾ 
ಪ್ರಿೋತ್ತಸುತ್ ೆೋನ  ಮತುೆ ನಮಮ ಕನರ್ಸನ ಜಿೋವನ ನನಸ್ಾಗಲು ಇನುನ ಹ ಚುಾ 
ಸಮಯಬ ೋಕಾಗಲಲ ಎೃಂದು ಅವಳಿಗ  ಗ ್ ತ್ತೆಲಲವ ೋ? 
 
“ಸಮಸ್ ೂ ಬರಿೋ ರ ರ್ಸಡ ನಿಸ ಎನುನವುದಾದರ  ನಾನು ಹ ೋಗ ್ ೋ ಸೃಂಭಾಳಿಸಬಲ ಲ" 
ಅವಳು ಹ ೋಳಿದಳು. “ನಾವಿಬಬರ್ ಇಷುಟ ದ್ರ ಬೃಂದೃಂತ್ ಆಗದ .  ಆದರ  ಈ 
ಸಮಸ್ ೂ ಬರಿೋ 'ರ ರ್ಸಡ ನಿಸ' ಆಗಲಲದಿದುರ  ಮುೃಂದ ೋನು? ನಿೋನು 
ನ್ೂರ ್ ಸಜಿರಿಯ ಅಧಾೂಪಕನಾದ ಮೋಲ  ಪರಿರ್ಸೆತ್ತ ಸುಧಾರಿಸುತೆದ ೃಂದು 
ನಿನಗನಿನಸುತೆದ ಯಾ?" 
 
ನಾನು ನ್ೂಯಾಕ್ಸಿ ಪಿಯಾಣವನುನ ರದುು ಮಾಡುತ್ ೆೋನ ೃಂದ . ಕ ಲವು 
ತ್ತೃಂಗಳುಗಳ ಹಿೃಂದ  ಅವಳು ಹ ೋಳಿದು ಥ ರಪ್ರಸಟನುನ ಹ ್ ೋಗ ನ ್ ೋಡ ್ ೋಣ ಎೃಂದು 
ಹ ೋಳಿದ . ಆದರ  ಅವಳು ನನಗ  ಏಕಾೃಂತವಾಗ ಸಮಯ ಬ ೋಕು ಎೃಂದು ಆಗಿಹ 
ಮಾಡಿದಳು.  ಆ ಘಳಿಗ ಯಲ್ಲಲ ನನನ ಗ ್ ೃಂದಲ ಮತುೆ ಅಸಪಷಟತ್  ಚದುರಿ ಹ ್ ೋಗ 
ನಮಮ ಬಾಳ ಪಯಣದ ದಾರಿಯಲ್ಲಲ ಬಿದು ದ ್ ಡು ಬೃಂಡ  ಮಾತಿ ಕಾಣಿರ್ಸತು.  
ಆಯತು, ಅವಳು ನನನನುನ ಬಿಟುಟ ಹ ್ ೋಗುತ್ ೆೋನ ೃಂದರ  ಈ ಸೃಂಬೃಂಧ 
ಮುಗಯತು ಎೃಂದುಕ ್ಳುಳತ್ ೆೋನ . ನನಗ  ಕಾೂನಸರ್ ಆಗದ  ಎೃಂದು 
ರ್ಸದಧವಾದರ್ ನಾನು ಅವಳಿಗ  ಅದನುನ ಹ ೋಳುವುದಿಲಲ. ಅವಳಿಗ  ಬ ೋಕಾದ 
ಬದುಕನುನ ಅವಳು ಆರಿರ್ಸಕ ್ಳಳಲ್ಲ.  
 
ಚಿಕಾ ವಯರ್ಸಸನಲ್ಲಲ ಸ್ಾಮಾನೂವಾಗ ಬರುವ ಕ ಲವು ಕಾೂನಸರ್ ಗಳ 
ಸೃಂಭಾವೂತ್ ಯನುನ ತ್ ್ ಡ ದು ಹಾಕಲು, ನ್ೂಯಾಕ್ಸಿ ಪಿಯಾಣದ ಮುೃಂಚ್ , 
ನಾನು ಕ ಲವು ಪರಿೋಕ್ಷ ಗಳನುನ ಮಾಡಿರ್ಸದ . (ಟ ರ್ಸಟಕುೂಲಾರ್? ಇಲಲ. 
ಮಲನ ್ ೋಮಾ? ಇಲಲ. ಲ್ೂಕ ಮಿಯಾ? ಇಲಲ). ಯಾವಾಗಲ್ ಇರುವೃಂತ್  
ನ್ೂರ ್ ಸಜಿಿಕಲ್ ಕ ಲಸ ಅವಿಶಾಿೃಂತವಾಗತುೆ.  ಗುರುವಾರ ಕ ಲಸಕ ಾ ಹ ್ ೋದ 
ನಾನು ಸೃಂಕೋಣಿ ಶಸರಚಿಕತ್ ಸಗಳನುನ ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಲ ನಿರತನಾಗ, 
ಶುಕಿವಾರಕ ಾ ಜಾರಿದ .  ನ ೋರ 36 ಗೃಂಟ ಗಳ ಅವಿರತ ದುಡಿಮ - ದ ೈತೂವಾಗ 
ಬ ಳ ದ ಅನ್ೂರಿಸೃಂ, ಸ್ ರ ಬಿಲ್ ಆಟಿರಿಯಲ್ ಬ ೈಪಾಸ್, 
ಆಟಿರಿಯೋವಿನಸ್ ನ ಅಸಮಪಿಕ ಕಿಯ–ನಿರಾಳವಾಗ ಉರ್ಸರಾಡಲ್ 
ಸಮಯವಿರಲ್ಲಲಲ. ಅಲ್ಲಲನ ಡ್ೂಟಿ ಡಾಕಟರ್ ಬೃಂದಾಗ ನಾನು ಕ ಲವು ನಿಮಿಷ 
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ನನನ ನ ್ ೋಯುತ್ತೆದು ಬ ನನನುನ ಗ ್ ೋಡ ಗ ್ ತ್ತೆ ಸುಧಾರಿರ್ಸಕ ್ೃಂಡ . ಅವನಿಗ  
ಮನರ್ಸಸನಲ ಲೋ ವೃಂದಿರ್ಸದ .  
 

ನನನ ಎದ ಯ ಎಕ್ಸಸ ರ ೋ ತ್ ಗ ರ್ಸಕ ್ಳಳಲು ನನಗದು ಒೃಂದ ೋ ಅವಕಾಶವ ೃಂದರ , 
ಅೃಂದು ನಾನು ಏಪೋಿಟ್ ಗ  ಹ ್ ೋಗುವ ಮುೃಂಚ್  ಮನ ಗ  ಹ ್ ೋಗುವಾಗನ 
ಸಮಯ. ನಾನು ಅೃಂದುಕ ್ೃಂಡ - ಇಲಾಲ ನನಗ  ಕಾೂನಸರ್ ಆಗದ  ಎೃಂದಾದರ  
ಇದು ಕ ್ನ ಯ ಸಲ ನನನ ಗ ಳ ಯರನುನ ನ ್ ೋಡುವುದು; ಅರ್ವಾ ಆಗಲಲದಿದುರ  
ನನನ ನ್ೂಯಾಕ್ಸಿ ಪಿಯಾಣ ರದುು ಮಾಡಲು ಕಾರಣವ ೋ ಇಲಲ.   
 
ನನನ ಬಾೂಗುಗಳನುನ ತ್ ಗ ದುಕ ್ಳಳಲು ನಾನು ಮನ ಗ  ಧಾವಿರ್ಸದ . ಲ್ರ್ಸ 
ನನನನುನ ಏಪೋಿಟ್ ಿ ಗ  ಬಿಟಟಳು.  ನಮಮ ಥ ರಪ್ರಗ  ಕಾಲ ನಿಗದಿ 
ಮಾಡಿರುವುದಾಗ ಹ ೋಳಿದಳು.  
 
ಸ್ ಕ್ೂರಿಟಿ ಗ ೋಟಿನಿೃಂದ ನಾನು ಲ್ರ್ಸಗ  ಸೃಂದ ೋಶ ಕಳಿರ್ಸದ , "ನಿೋನು ನನನ 
ಜ ್ತ್  ಇದಿುದುರ  ತುೃಂಬಾ ಚ್ ನಾನಗರುತ್ತೆತುೆ."  
 
ಕ ಲವು ನಿಮಿಷಗಳ ನೃಂತರ ಅವಳಿೃಂದ ಸೃಂದ ೋಶ ಬೃಂತು-"ಐ ಲವ್ ಯ್".  
ನಿೋನು ಹಿೃಂತ್ತರುಗ ಬರುವಷಟರಲ್ಲಲ ನಾನು ಮನ ಯಲ್ಲಲರುತ್ ೆೋನ .  
 
ವಿಮಾನಯಾನದಲ್ಲಲ ನನನ ಬ ನುನ ವಿಪರಿೋತ ಸ್ ಟ ದುಕ ್ೃಂಡಿತು. ನನನ ಗ ಳ ಯರ 
ಮನ ಯದು ಅಪ್ ಸ್ ಟೋಟ್ ನ್ೂಯಾಕ್ಸ ಿ ಗ  ರ ೈಲು ಹಿಡಿಯಲು ನಾನು ಗಾಿೃಂಡ್ 
ಸ್ ೃಂಟಿಲ್ ಸ್ ೋರುವಷಟರಲ್ಲಲ ತ್ತೋವಿ ನ ್ ೋವಿನಿೃಂದ ನನನ ಶರಿೋರ ತ್ ್ ಯಾುಡುತ್ತೆತುೆ.  
ಕಳ ದ ಕ ಲವು ವಾರಗಳಿೃಂದ ಬ ೋರ  ಬ ೋರ  ಮಟಟದ ತ್ತೋವಿತ್ ಯಲ್ಲಲ ನನನ ಬ ನನ 
ಸ್ ಳ ತ ನನನನುನ ಬಾಧಿಸುತ್ತೆದ .  ಕೃಂಡ್ ಕಾಣದ ನ ್ ೋವಿನಿೃಂದ, ನಾನು ಮಾತು 
ನಿಲ್ಲಲರ್ಸ ದವಡ  ಕಚಿಾ ಒದಾುಡಿದ ುೋನ . ಕ ಲವಮಮ ನ ್ ೋವಿನ ಸ್ ಳ ತ 
ಎಷಿಟರುತೆದ ೃಂದರ , ನ ್ ೋವು ತಡ ಯಲಾರದ ೋ ನ ಲದ ಮೋಲ  ಹ ್ ರಳಾಡಿ 
ಜ ್ೋರಾಗ ಅತ್ತೆದ ುೋನ .  ದಿನ ೋ ದಿನ ೋ ಈ ನ ್ ೋವು ತ್ತೋವಿತ್ ಯ ಪಟಿಟಯಲ್ಲಲ 
ಮೋಲಕ ಾ ಸ್ಾಗುತ್ತೆದ . ಬ ನನನುನ ಗಡುಸ್ಾದ ಬ ೃಂಚಿನ ಮೋಲ  ಚ್ ಲ್ಲಲದರ  
ಸಾಲಪವಾದರ್ ಹಾಯಾಗುತ್ ೆೋನ ್ ೋ ಎೃಂದು, ರ ೈಲು ನಿಲಾುಣದ ವಿಶಾಿೃಂತ್ತ 
ಕ ್ೋಣ ಯಲ್ಲಲದು ಮರದ ಬ ೃಂಚಿನ ಮೋಲ  ನಾನು ಅೃಂಗಾತ ಮಲಗಕ ್ೃಂಡ .  
ನ ್ ೋವನುನ ತಡ ದುಕ ್ಳುಳವ ಸಲುವಾಗ ಕಣುುಮುಚಿಾ ಪಾಿಣಾಯಾಮವನುನ 

ಮಾಡಲು ಪಿಯತ್ತನರ್ಸದ .  ನಾನು ತ್ ಗ ದುಕ ್ೃಂಡ ಐಬುಪಿಫ ೋನ್ ಮಾತ್ ಿಗ  
ನ ್ ೋವಿನ ಹ ್ ರ ಪದರವನ್ನ ಮುಟಟಲಾಗರಲ್ಲಲಲ. ಕಣಿುೋರನುನ ತಡ ದುಕ ್ಳಳಲು 
ನ ್ ೋವಿನಿೃಂದ ತುಡಿಯುತ್ತೆದು ಪಿತ್ತ ಮಾೃಂಸಖೃಂಡದ ಹ ಸರನುನ ಮನರ್ಸನಲ ಲೋ 
ಹ ೋಳಿಕ ್ಳಳತ್ ್ ಡಗದ  - ಎರ ಕಟರ್  ಸ್ ಪೈನ್, ರ ್ ೋಮಾಭಯ್ಡು, ಲಾಟಿರ್ಸಸಮಸ್, 
ಪ ೈರಿಫಾಮಿಿಸ್...   
 
ರ ೈಲು ನಿಲಾುಣದ ಭದಿತ್ಾ ರ್ಸಬಬೃಂದಿ ನನನ ಬಳಿ ಬೃಂದು, "ಸರ್, ನಿೋವಿಲ್ಲಲ 
ಅಡಾುಗಲು ಸ್ಾಧೂವಿಲಲ.  ದಯವಿಟುಟ ಎದುು ಕುಳಿತುಕ ್ಳಿಳ" ಎೃಂದ.  
ಉರ್ಸರುಗಟುಟತ್ಾೆ ಕಷಟಪಟುಟ ನಾನು ಹ ೋಳಿದ , "ನನನನುನ ಕ್ಷಮಿರ್ಸ. ತುೃಂಬಾ.... 
ಕ ಟಟ.... ಬ ನುನ ಸ್ ಳ ತ…" 
"ಏನ ೋ ಇರಲ್ಲ.  ನಿೋವು ಇಲ್ಲಲ ಮಲಗಕ ್ಳಳಲು ಸ್ಾಧೂವಿಲಲ ಸರ್" 
 
"ನನನನುನ ಕ್ಷಮಿರ್ಸ, ಆದರ  ನಾನು ಕಾೂನಸರ್ ನಿೃಂದ ಸ್ಾಯುತ್ತೆದ ುೋನ ." 
 

ಆ ಮಾತುಗಳು ನನನ ನಾಲ್ಲಗ ಯ ಮೋಲ  ಹರಿದಾಡಿ, ಕವಿಗಳಲ್ಲಲ ರಿೃಂಗಣಿರ್ಸತು.  
ನನಗ  ಬಹುಶಃ ಹಾಗ  ಆಗಲಲದಿದುರ ? ಬ ನುನ ನ ್ ೋವಿನಿೃಂದ ನರಳುವ ಎಲಲರಿಗ್ 
ಇದ  ರಿೋತ್ತ ತಡ ದುಕ ್ಳಳಲಾಗದಷುಟ ಸ್ ಳ ತ ಬರಬಹುದು.  ನನಗ ೋ 
ಬ ೋಕಾದಷುಟ ರಿೋತ್ತಯ ಬ ನುನ ನ ್ ೋವುಗಳು ಗ ್ ತುೆ- ಅೃಂಗರಚನ ಯೋ 
ಹಾಗರಬಹುದು, ಶರಿೋರದ ರ್ಸೆತ್ತ ಅಷುಟ ದುರ್ಸೆತ್ತಗ  ಇಳಿದಿರಬಹುದು.  ಒಬ ್ ಬಬಬ 
ಬ ನುನ ನ ್ ೋವಿನ ರ ್ ೋಗಯ್ ಬ ೋರ  ಬ ೋರ  ರಿೋತ್ತಯ ನ ್ ೋವನುನ  
ವಿವರಿಸುತ್ಾೆನ .  ಅದು ಹ ೋಗರುತೆದ ೃಂದು ನನಗ  ಗ ್ ತ್ತೆಲಲ. ಬಹುಶಃ ಆ ಬ ನುನ 
ನ ್ ೋವುಗಳ  ಹಿೋಗ ೋ ಇರಬಹುದು. ಅರ್ವಾ ಆ ಮಾರಿ ನನಗ ೋ 
ವಕಾರಿರ್ಸಕ ್ಳುಳವುದು ಬ ೋಡಾಗರಬಹುದು. ಬಹುಶಃ "ಕಾೂನಸರ್" ಎೃಂಬ 
ಪದವನುನ ಜ ್ೋರಾಗ ಹ ೋಳುವುದು ನನಗ  ಇಷಟವಿಲಲದಿರಬಹುದು.  
 
ನನನ ಎಲಾಲ ಶಕೆಯನ್ನ ಒಟುಟ ಮಾಡಿಕ ್ೃಂಡು ನಾನು ತ್ರಾಡುತ್ಾ ೆ
ಪಾಲಟ್ ಫಾರೃಂಗ  ಹ ್ ೋದ .   
 

(ಮುೃಂದುವರ ಯುವುದು......) 
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ಬ ೃಂದಾವನದಲ್ಲಲ 

ವಿದಾೂ ಮ್ತ್ತಿ , ನ್ೂ ಜ ರ್ಸಿ 
 

ಗಣ ೋಶ  ೋತಸವ ಅಕಾ ತೃಂಗಯರ ಕುಟುೃಂಬದ ್ ೃಂದಿಗ .. 

ಕ ್ೋವಿಡ್ ಪರಿರ್ಸೆತ್ತ ಸಾಲಪ ಸುಧಾರಿರ್ಸದ ಕಾರಣ ಬ ೃಂದಾವನ ಕನನಡ ಕ್ಟದ 
ಅಧೂಕ್ಷ  ಶಿಿೋಮತ್ತ ಪದಿಮನಿ ಹ ೋಮೃಂತ್ ಅವರು, ತಮಮ ಪಿಗತ್ತ ತೃಂಡದ 
ಸಲಹ ಯೃಂತ್ , ಈ ವಷಿದ ಗಣ ೋಶ  ೋತಸವವನುನ ಸ್ ಪ ಟೃಂಬರ್ 25ನ ೋ ತ್ಾರಿೋಖು 
ಹ ್ ರಾೃಂಗಣದಲ್ಲಲ ಮಾಡುವ ಯೋಜನ ಯನುನ ಮಾಡಿಕ ್ೃಂಡಿದುರು. ಅದಕ ಾ 
ಮುೃಂಚಿತವಾಗ ಬರುವ ಗಣ ೋಶನ ಹಬಬಕ ಾ, ಬ ೃಂದಾವನ ತನನ ಸದಸೂರು ತಮಮ 
ತಮಮ ಮನ ಗಳಲ ಲೋ ಗಣ ೋಶನನುನ ಮಾಡುವ DYOG(Do Your Own ಗಣ ೋಶ)
ವಿನ ್ ೋದದ ವಕ್ಸ ಿ ಶಾಪ್  ಒೃಂದನುನ ನಡ ರ್ಸ ಯ್ಟ್ೂಬಿನಲ್ಲಲ ಮತುೆ 
ಫ ್ೋಸುಬಕ್ಸ ನಲ್ಲಲ ನ ೋರಪಿಸ್ಾರ ಮಾಡಿತು. ಸುಮಾರು ಒೃಂದು ತ್ತೃಂಗಳ ಹಿೃಂದ ಯೋ 
ಈ ವಕ್ಸ ಿ ಶಾಪ್ರಗ  ರಿಜಿಸಟರ್ ಮಾಡಿಕ ್ೃಂಡಿದು ಸದಸೂರು ಗಣ ೋಶನ 
ಮ್ತ್ತಿಯನುನ ಮಾಡಲು ಬ ೋಕಾಗುವ ಜ ೋಡಿಮಣುು ಮತುೆ ಇತರ ವಸುೆಗಳನುನ 
ಮುೃಂಚಿತವಾಗಯೋ ಖರಿೋದಿರ್ಸ, ವಕ್ಸ ಿ ಶಾಪ್ರಗ  ತಯಾರಾದರು. ಸ್ ಪ ಟೃಂಬರ್ 7ರ 
ಸೃಂಜ , 7 ಗೃಂಟ ಗ  ಕರಕುಶಲ ಕಲ ಯಲ್ಲಲ ಪರಿಣಿತರಾದ, ಬ ೃಂದಾವನದ ಸದಸೂ 
ಶಿಿೋ ರಘುರಾಮ್ ರಾಯಸಮ್ ಅವರ ನ ೋತ ತಾದಲ್ಲಲ ಈ ಕಾಯಾಿಗಾರ 
ನಡ ಸಲಾಯತು.  ಅವರ ಸಹಾಯಕರಾಗ, ವಿೋಕ್ಷಕರಿಗ್ ಶಿಿೋ ರಘು ಅವರಿಗ್ 
ನಡುವ  ಒಬಬ ಮಾಡರ ೋಟರಾಗ, ಬ ೃಂದಾವನದ ಕಾಯಿದಶಿಿ ಶಿಿೋಮತ್ತ 
ಅಮ ತ ಲಕ್ಿೋಸನ್ ಅವರು ಕಾಯಿನಿವಿಹಿರ್ಸದರು. ಮ್ತ್ತಿಯನುನ 
ಮಾಡುವಾಗ ಶಿಿೋ ರಘುರಾಮ್ ರಾಯಸಮ್ ಅವರು ಹೃಂತ-ಹೃಂತವಾಗ 
ವಿವರಿಸುತ್ಾೆ ಹ ್ ೋದೃಂತ್ , ಶಿಿೋಮತ್ತ ಅಮ ತ ಅವರು ಯ್ಟ್ೂಬ್ ಮತುೆ 
ಫ ್ೋಸುಬಕ್ಸ ನಲ್ಲಲ ಕ ೋಳುಗರ ಪಿಶ ನಗಳಿಗ  ಉತೆರಿಸುತ್ಾೆ, ಮಧೂ-ಮಧೂದಲ್ಲಲ 
ಮಕಾಳಿಗ  ಗಣ ೋಶನ ಕತ್ ಗಳನುನ ಹ ೋಳುತ್ಾೆ, ರಸಪಿಶ ನಗಳನುನ ಕ ೋಳುತ್ಾೆ ಎರಡು 
ಗೃಂಟ ಗಳ ಕಾಲ ಕಳ ಯುವುದರ ್ ಳಗ  ಎಲಲರ ಗಣ ೋಶನ ಮ್ತ್ತಿಗಳ  
ಅವರವರ ಕ ೈಚಳಕಕ ಾ ತಕಾೃಂತ್  ಆಕಾರ/ರ್ಪವನುನ ಪಡ ದುಕ ್ೃಂಡವು.  
ಅಲಲದ  ಈ ಕಾಯಾಿಗಾರದಲ್ಲಲ ಎಲಲ ವಯಸಾರ್ ಭಾಗವಹಿರ್ಸ, ಮಕಾಳ ಜ ್ತ್  
ಅವರ್ ಮಕಾಳಾಗ ಆನೃಂದಿರ್ಸದರು.  ಶಿಿೋ ಪಿಶಾೃಂತ್ ಮುರುಗ ೋೃಂದಿಪಪ, 
ನೃಂದಿೋಶ್ ಮಠದ್, ಶ ೋಖರ್ ಜಯರಾಮ್ ಮತುೆ ಉಮೋಶ್ ರಾಜ ೋಗೌಡ 
ಅವರು ತ್ಾೃಂತ್ತಿಕ ವಗಿದ ಕಾಯಿನಿವಿಹಿರ್ಸದುರು. 

ಸ್ ಪ ಟೃಂಬರ್ ಎರಡನ ಯ ವಾರದ ಹ ್ ತ್ತೆಗ  ಕ ್ೋವಿಡ್ ಸೃಂಖ್ ೂಯಲಾಲದ 
ಅನಿರಿೋಕ್ಷ್ಮತ ಏರಿಕ ಯೃಂದಾಗ ಸ್ ಪ ಟೃಂಬರ್ 25ರೃಂದು ಹ ್ ರಾೃಂಗಣದಲ್ಲಲ 
ನಡ ಯಬ ೋಕಾದ ಗಣ ೋಶ  ೋತಸವವನುನ ರದುುಗ ್ ಳಿರ್ಸ, ಬ ೃಂದಾವನ ತನನ 
ಸಹ ್ ೋದರಿ ಕ್ಟಗಳಾದ ಹಿರಿಯಕಾ ತ್ತಿವ ೋಣಿ ಕನನಡ ಸೃಂಘ ಮತುೆ ತೃಂಗ 
ನವೋದಯ ಕನನಡ ಸೃಂಘಗಳ  ೃಂದಿಗ  ಕ್ಡಿ ಹಬಬವನುನ ಸಡಗರದಿೃಂದ 
ಆಚರಿರ್ಸತು. ಇೃಂತಹ ಪರಿರ್ಸೆತ್ತಯಲ್ಲಲ ಸಭ  ಸಮಾರೃಂಭಗಳಿಗೃಂತ, 
ಸಮುದಾಯದ ಮತುೆ ಸದಸೂರ ಹಿತ ದ ಷಿಟಯನುನ ಗಮನದಲ್ಲಲಟುಟಕ ್ೃಂಡು 
ಮ್ರ್ ಸೃಂಸ್ ೆಗಳ  ಅತೂೃಂತ ಜವಾಬಾುರಿಯೃಂದ, ಒಗೆಟಿಟನಿೃಂದ ಕ ಲಸ 
ಮಾಡಿ, ಒೃಂದ ೋ ದಿನದಲ್ಲಲ ಉತೆಮ ಮಟಟದ ಕಾಯಿಕಿಮಗಳನುನ ಮ್ರು 
ಭಾಗಗಳಲ್ಲಲ ನಡ ಸಲಾಯತು. ಕಾಯಿಕಿಮಗಳನುನ ಯ್ಟ್ೂಬ್ ಮತುೆ 
ಫ ್ೋಸ್ ಬುಕ್ಸ ನಲ್ಲಲ ನ ೋರ ಪಿಸ್ಾರ ಮಾಡಲಾಯತು. 
 
ಮದಲನ ಯ ಭಾಗದ ಕಾಯಿಕಿಮದ ನಿರ್ಪಣ ಯನುನ ಶಿಿೋಮತ್ತ ಭಾರತ್ತ 
ಸುಮತ್ತಸ್ ೋನ ಅವರು ತಮಮ ಸುಶಾಿವೂ ಕೃಂಠದಿೃಂದ ಗಣ ೋಶನ 
ಶ  ಲೋಕವೃಂದನುನ ಹಾಡಿ  ಪಾಿರೃಂಭಿರ್ಸದರು. ನೃಂತರ ಸ್ಾೃಂಪಿದಾಯಕವಾಗ 
ಪೃಂಚ್ಾೃಂಗದಲ್ಲಲನ ಶುಭ ನಕ್ಷತಿ, ತ್ತರ್ಥಗಳ ವಿವರಣ ಯನುನ ನಿೋಡಿ, ತ್ತಿವ ೋಣಿ 
ಸೃಂಘದ ಅಧೂಕ್ಷ  ಶಿಿೋಮತ್ತ ಪುಟಟಮಮ ರಾಜಪಪ, ಬ ೃಂದಾವನದ ಅಧೂಕ್ಷ  ಶಿಿೋಮತ್ತ 
ಪದಿಮನಿ ಹ ೋಮೃಂತ್ ಮತುೆ ನವೋದಯ ಕನನಡ ಕ್ಟದ ಅಧೂಕ್ಷ  ಶಿಿೋಮತ್ತ 
ಉಷಾ ಕುಳ ರ್ ಭಟ್ ಅವರನುನ ರ್ಸೃಂಹಿಣಿಯರ ೃಂದು ಸೃಂಬ ್ ೋಧಿರ್ಸ, ಮ್ರ್ 
ಮಹಿಳಾಮಣಿಯರನುನ ವಿೋಕ್ಷಕರಿಗ  ಸ್ಾಾಗತ ಕ ್ೋರಲು ಪರದ ಯ ಮೋಲ  
ಆಹಾಾನಿರ್ಸದರು. ಮ್ರ್ ಅಧೂಕ್ಷ್ಮಣಿಯರ್ ಎಲಲರಿಗ್ ಸ್ಾಾಗತ ಕ ್ೋರಿ, 
ಕಾಯಿಕಿಮಕ ಾ ಚ್ಾಲನ ಯನುನ ನಿೋಡಿದರು. 
 
ಬ ೃಂದಾವನದ ಅಧೂಕ್ಷ  ಶಿಿೋಮತ್ತ ಪದಿಮನಿ ಹ ೋಮೃಂತ್, ಪಿತ್ತೋ ಕಾಯಿಕಿಮದಲ್ಲ 
ತುತುಿ ಆರ್ಥಿಕ ಸಹಾಯದ ಅಗತೂವಿರುವ ಸೃಂಸ್ ೆಯೃಂದನುನ ಗುರುತ್ತರ್ಸ, 
ಅದಕ ಾ ತನನ ಕ ೈಲಾದ ಸಹಾಯ ಮಾಡುವುದು ಸೃಂಸ್ ೆಯ ಮುಖೂ 
ಗುರಿಗಳಲ ್ ಲೃಂದು ಎೃಂದರು. ಈ ಸಲದ ಸೃಂಸ್ ೆ ಡಾ|| ಡಿ.ವಿ.ಜಿ ಅವರ ಸ್ಾಮರಕ, 
ಮುಳಬಾಗಲು ಶಾಲ ಯ ಮ್ರು ಕ ್ಠಡಿಗಳ ನವಿೋಕರಣ, ಅದಕ ಾ ಬ ೋಕಾಗುವ 
ವ ಚಾ ಸುಮಾರು 3,000 ಡಾಲರ್ ಗಳು ಎೃಂದು ಚ್ಾರಿಟಿ ತೃಂಡದ ಮುಖೂಸ್ ೆ 
ಶಿಿೋಮತ್ತ ದಿೋಪ್ರೆ ಗಡ್ ಅವರು ತಯಾರಿರ್ಸದ ಒೃಂದು ಪುಟಟ ವಿೋಡಿಯೋ  
ತ್ ್ ೋರಿಸುವುದರ ಮ್ಲಕ ವಿವರಿರ್ಸದರು. ಅಕ ್ಟೋಬರ್ 30ರ ್ ಳಗ  ಈ ನಿಧಿ 
ಸೃಂಗಿಹಣ  ಮಾಡುವುದು ತೃಂಡದ ಗುರಿ ಎೃಂದು ಎಲಲರ ಸಹಾಯ ಕ ್ೋರಿದರು.  
ನೃಂತರ ತ್ತಿವ ೋಣಿಯ ಹಿರಿಯ ಸದಸೂ, ಮಾಜಿ ತ್ತಿವ ೋಣಿ ಅಧೂಕ್ಷ, ಓೃಂಕಾರ್ 
ಫ್ೌ ೃಂಡ ೋಷನಿನನ ಸ್ಾೆಪಕ, ಸನಾತನ ಧಮಿದ ಪಿವಚನಕಾರರು ಹಾಗ್ ಇನ್ನ 
ಅನ ೋಕ ಕ್ಷ ೋತಿಗಳಲ್ಲಲ ಸಕಿಯವಾಗ ಸ್ ೋವ ಸಲ್ಲಲಸುತ್ತೆರುವ ಶಿಿೋ ಉಮೋಶ್ 
ಜ ್ೋಯಸ್ ಅವರ ನ ೋತ ತಾದಲ್ಲಲ ಅೃಂದಿನ ಗಣ ೋಶನ ಪೂಜ  ನಡ ಯತು.  ಶಿಿೋ 
ಜ ್ೋಯಸ್ ಅವರ ಪತ್ತನ ಶಿಿೋಮತ್ತ ಇೃಂದಿರಾ ಜ ್ೋಯಸ್ ಅವರಿೃಂದ ಮದಲು 
ಸಾಣಿಗೌರಿ ಪೂಜ  ನೃಂತರ ಶಿಿೋ ಉಮೋಶ್ ಜ ್ೋಯಸ್ ಅವರಿೃಂದ ಗಣ ೋಶನ 
ಪೂಜ  ಮುೃಂದುವರ ದು, ನ ೈವ ೋದೂ ಮತುೆ ಮೃಂಗಳಾರತ್ತಯೃಂದಿಗ  ಪೂಜ ಯು 
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ಸಮಾಪೆವಾಯತು. ಪಿತ್ತ ಹೃಂತದಲ್ಲಲಯ್ ಶಿಿೋ ಜ ್ೋಯಸ್ ಅವರು ಪೂಜಾ 
ವಿಧಿವಿಧಾನಗಳನುನ ವಿವರಿಸುತ್ಾೆ ಯಾವ ತ್ಾೃಂತ್ತಿಕ ಅಡ ತಡ ಗಳ  ಇಲಲದೃಂತ್  
ಗಣ ೋಶನ ಪೂಜ ಯನುನ ನ ರವ ೋರಿರ್ಸಕ ್ಟಟರು.   
 
ತ್ಾೃಂತ್ತಿಕ ಭಾಗದ ಭಾರವನುನ ಬ ೃಂದಾವನದ ಸದಸೂರಾದ ಶಿಿೋ ಪಿಶಾೃಂತ್ 
ಮುರುಗ ೋೃಂದಿಪಪ ಮತುೆ ನವೋದಯ ಕನನಡಕ್ಟದ ಸದಸೂರಾದ ಶಿಿೋ 
ಹ ್ ಸಮನ  ಶಿಿೋನಿವಾಸ್ ಅವರು ಹ ್ ತ್ತೆದುರು. ಫ ್ೋಸ್ ಬುಕ್ಸ ನ ೋರ ಪಿಸ್ಾರದ 
ಭಾಗವನುನ ಶಿಿೋ ಉಮೋಶ್ ರಾಜ ೋಗೌಡ ಅವರು ಹ ್ ತ್ತೆದುರು. ಶಿಿೋ ಉಮೋಶ್ 
ಜ ್ೋಯಸ್ ಅವರು ಪೂಜ ಗ  ಕುಳಿತ್ಾಗ ಅನಿರಿೋಕ್ಷ್ಮತ ತ್ಾೃಂತ್ತಿಕ ತ್ ್ ೃಂದರ ಗಳು 
ಬೃಂದರ , ಅವರು ಮಧೂದಲ್ಲಲ ಪೂಜ ಯೃಂದ ಏಳುವುದು ಸರಿಯಲಲವ ೃಂದು 
ಪರಿಗಣಿರ್ಸ, ಅೃಂದಿನ ಮುೃಂಜಾನ ಯೋ ಶಿಿೋ ಪಿಶಾೃಂತ್ ಅವರು, ಶಿಿೋ ಉಮೋಶ್ 
ಜ ್ೋಯಸ್ ಅವರ ಮನ ಗ  ಪೂಣಿ ತ್ಾೃಂತ್ತಿಕ ಸಲಕರಣ ಗಳ  ೃಂದಿಗ  
ಸುಸಜಿಜತರಾಗ ಹ ್ ೋಗ, ಅವರ ಪಕಾದಲ ಲೋ ನಿೃಂತು ಯಾವ ತ್ಾೃಂತ್ತಿಕ 
ತ್ ್ ೃಂದರ ಯ್ ಬಾರದೃಂತ್  ಕಾಯಿವನುನ ನಿವಿಹಿರ್ಸ, ಸೃಂಸ್ ೆಯ ಸಾಯೃಂ 
ಸ್ ೋವಕರಾಗ, ನಿಸ್ಾಾರ್ಿ ಸ್ ೋವ ಯೋನ ೃಂಬುದಕ ಾ ಉದಾಹರಣ ಯಾದರು.  
ಮದಲನ ಯ ಭಾಗ ಸುಸ್ತಿವಾಗ ಮ್ಡಿಬರಲು ಶಿಿೋ ಪಿಶಾೃಂತ್ 
ಮುರುಗ ೋೃಂದಿಪಪ ಅವರದು ರ್ಸೃಂಹಪಾಲು ಎೃಂದರ  ತಪಾಪಗಲಾರದು. ನೃಂತರ 
ಶಿಿೋ ಜ ್ೋಯಸ್ ಮತುೆ ಮ್ರ್ ಕ್ಟಗಳ ಅಧೂಕ್ಷ್ಮಣಿಯರ ನಡುವ  
ಧನೂವಾದಗಳ ವಿನಿಮಯವಾಗ, ಮ್ರ್ ಕ್ಟದ ಸದಸೂರ ಮನ ಗಳಲ್ಲಲ 
ಆಚರಿರ್ಸದ Photo Collageನ ್ ೃಂದಿಗ  ಕಾಯಿಕಿಮದ ಮದಲನ ಯ ಭಾಗ 
ಮುಕಾೆಯಗ ್ ೃಂಡಿತು. 
 
ಅೃಂದಿನ ಕಾಯಿಕಿಮದ ಎರಡನ ಯ ಭಾಗದಲ್ಲಲ ಬ ೃಂಗಳ ರಿನಿೃಂದ ಖ್ಾೂತ 
ಕಲಾವಿದರ ತೃಂಡದಿೃಂದ ಜನಪ್ರಿಯ ಸುಗಮ ಸೃಂಗೋತ, ಜಾನಪದ ಮತುೆ 
ಚಲನಚಿತಿ ಗೋತ್ ಗಳ ಕಾಯಿಕಿಮವನುನ ಏಪಿಡಿಸಲಾಗತುೆ. ಈ 
ಕಾಯಿಕಿಮವನುನ ಸ್ಾಹಿತೂ ಬ ೃಂದಾವನ ಸಮಿತ್ತಯ ಸದಸ್ ೂ ಶಿಿೋಮತ್ತ 
ವಿದಾೂಮ್ತ್ತಿಯವರು ಬಹಳ ಸುೃಂದರವಾಗ ನಿರ್ಪ್ರರ್ಸದರು. ಕಲಾವಿದರ 
ತೃಂಡದಲ್ಲಲ ಪಿಖ್ಾೂತ ಬ ೋಸ್ ಮತುೆ ಅಕೌರ್ಸಟಕ್ಸ ಗಟಾರು ವಾದಕರಾದ  ಶಿಿೋ 
ಬೃಂಟಪಲ್ಲಲ ಸುದಶಿನ್  ಅವರು, ಖ್ಾೂತ ಹಿನ ನಲ  ಗಾಯಕ ಹಾಗ್ ಎಲ ್ ಲೋ 
ಜ ್ೋಗಪಪ ನಿನ್ ಅರಮನಿೋ ಫ ್ೋಮ್ ಶಿಿೋಮತ್ತ ಜ ್ೋಗ ಸುನಿತ, ಖ್ಾೂತ ಹಿನ ನಲ  
ಗಾಯಕ ಶಿಿೋ ನಿತ್ತನ್ ರಾಜಾರಾಮ್ ಶಾರ್ಸರ, ತಬಲ ವಾದನದಲ್ಲಲ ಶಿಿೋ 
ವ ೋಣುಗ ್ ೋಪಾಲ್ ರಾಜು, ರಿಧಮ್ ಗಟಾರಿನಲ್ಲಲ ಶಿಿೋ ಬಿ. ಗ ್ ೋಪ್ರ, ಕೋಬ ್ ೋಡ್ಿ 
ವಾದನದಲ್ಲಲ ಶಿಿೋ ಸೃಂಗೋತ್ ಥಾಮಸ್ ಮತುೆ ಡಿೃಂ ವಾದನದಲ್ಲಲ ಶಿಿೋ 
ಕ ಷುಕುಮಾರ್ ಅವರು ಪರದ ಯ ಮೋಲ್ಲದುರು.  ನಿತ್ತನ್ ರವರು ಗಣ ೋಶನ 
ಮಹಿಮ ಚಿತಿದ ಗಣ ೋಶ ನಿನನ ಮಹಿಮ ಅಪಾರ ಮತುೆ ನಾಡಗೋತ್  ಜಯ 

ಭಾರತ ಜನನಿಯ ತನುಜಾತ್  ಹಾಡಿನಿೃಂದ ಪಾಿರೃಂಭಿರ್ಸ, ಜನಪ್ರಿಯ 
ಹಾಡುಗಳಾದ ಕಾಣದಾ ಕಡಲ್ಲಗ , ಈ ಬಾನು ಈ ಚುಕಾ, ನಿನನ ಪ ಿೋಮದ 
ಪರಿಯ, ದಿೋಪವು ನಿನನದ , ಶಾಿವಣ ಬೃಂತು ನಾಡಿಗ , ಕುರುಡು ಕಾೃಂಚ್ಾಣ, 
ಕ ್ೋಡಗನ ಕ ್ೋಳಿ ನುೃಂಗತ್ಾೆ ಇನ್ನ ಅನ ೋಕ ಭಾವಗೋತ್ ಗಳಲಲದ  ಒೃಂದು 
ವಷಿದ ಹಿೃಂದ  ನಮಮನ ನಲಾಲ ಅಗಲ್ಲದ ಸಾರಮಾೃಂತ್ತಿಕ ಡಾ.ಎಸ್ ಪ್ರ 
ಬಾಲಸುಬಿಹಮಣೂೃಂ ಅವರ ನ ನಪ್ರಗಾಗ ಅವರು ಹಾಡಿದ ಕ ಲ ಚಲನಚಿತಿ 
ಗೋತ್ ಗಳ  ೃಂದಿಗ  ಅಗಲ್ಲದ ನಾಯಕನಿಗ  ಶಿದಾಧೃಂಜಲ್ಲಯನುನ ಸಲ್ಲಲರ್ಸದರು.  ಶಿಿೋ 
ವ ೋಣುಗ ್ ೋಪಾಲ್ ಮತುೆ ಶಿಿೋ ಕ ಷು ಕುಮಾರ್ ಅವರ ಜುಗಲಬೃಂಧಿ ಕ ೋಳುಗರನುನ 
ಮೃಂತಿಮುಗಧರನಾನಗರ್ಸತುೆ. ಒಟಿಟನಲ್ಲಲ ಪಕಾವಾದೂಗಳ ಸಮಿಮಲನದ ್ ೃಂದಿಗ  
ಸುಶಾಿವೂ ಕೃಂಠದಲ್ಲಲ ಹಾಡಿದ ಶಿಿೋಮತ್ತ ಜ ್ೋಗ ಸುನಿತ ಮತುೆ ಶಿಿೋ ನಿತ್ತನ್ 
ಅವರ ಹಾಡುಗಳು  ಹ ಚುಾಕಾಲ ಜನರ ಮನರ್ಸಸನಲುಲಳಿಯುವೃಂತ್ತದುವು.  ಈ 
ಕಾಯಿಕಿಮದ ಸೃಂಪೂಣಿ ಜವಾಬಾುರಿಯನುನ ಹ ್ ತೆ ಶಿಿೋ ಸುದಶಿನ್ 
ಬೃಂಟಪಲ್ಲಲಯವರಿಗ  ಮತುೆ ವ ೋದಿಕ ಯಲ್ಲಲದು ಕಲಾವಿದರಿಗ  ಅಧೂಕ್ಷ್ಮಣಿಯರು 
ವೃಂದನಾಪಿಣ ಯನುನ ಮಾಡುವುದರ ಮ್ಲಕ ಕಾಯಿಕಿಮದ ಎರಡನ ಯ 
ಬಾಗಕ ಾ ತ್ ರ ಯಳ ಯಲಾಯತು. 
 
ಕಾಯಿಕಿಮದ ಮ್ರನ ಯ ಭಾಗದಲ್ಲಲ ತ್ತಿವ ೋಣಿ ಮತುೆ ನವೋದಯ ಸದಸೂರ 
ಸ್ಾೃಂಸೃತ್ತಕ ಮನರೃಂಜನಾ ಕಾಯಿಕಿಮಗಳ ಸ್ಾಲ ೋ ಇತುೆ.  ಶಿಿೋಮತ್ತ ರಶಿಮ 
ಬರಿಗ  ಮತುೆ ಶಿಿೋ ಅಶ  ೋಕ್ಸ ಅವರ ನಿರ್ಪಣ ಯೃಂದಿಗ  ಕಾಯಿಕಿಮ 
ಆರೃಂಭವಾಯತು. ಗಣ ೋಶ  ೋತಸವವಾದುರಿೃಂದ ಗಣ ೋಶನ ಹಾಡುಗಳು,  
ಗಣ ೋಶನ ಹಾಡುಗಳಿಗ  ನತಿನಗಳನುನ ಮಾಡಿದ ಎರಡ್ ಕ್ಟಗಳ ಹಿರಿಯ 
ಹಾಗ್ ಕರಿಯ ಸದಸೂರ ಕಾಯಿಕಿಮಗಳು ಬಹಳ ಸ್ ್ ಗಸ್ಾಗ 
ಮ್ಡಿಬೃಂದವು.  ನಿರ್ಪಕರಾದ ಶಿಿೋಮತ್ತ ರಶಿಮ ಮತುೆ ಅಶ  ೋಕ್ಸ ಅವರು 
ಕಾಯಿಕಿಮದ ಮಧೂಮಧೂದಲ್ಲಲ ಕ ೋಳುತ್ತೆದು ರಸಪಿಶ ನಗಳು 
ಆಸಕೆದಾಯಕವಾಗದುವು.   
 
ಒಟಿಟನಲ್ಲಲ ಯಾವ ಭಿನಾನಭಿಪಾಿಯಗಳ  ಇಲಲದ  ಮ್ರ್ ಸೃಂಘಗಳ 
ಅಧೂಕ್ಷ್ಮಣಿಯರ ನಾಯಕತಾದಲ್ಲಲ ನಡ ದ ಈ ವಷಿದ ಗಣ ೋಶ  ೋತಸವವು ಎಲಲರ 
ಮಚುಾಗ  ಪಡ ಯತು. ಸದಸೂರ ಲಲರ್ ತಮಮ ತಮಮ ಮನ ಗಳಲ ಲೋ ಕುಳಿತು, 
ಆನ್ ಲ ೈನ್ ನಲ ಲೋ ಎಲಲ ಕಾಯಿಕಿಮಗಳನ್ನ ನ ್ ೋಡಿ ಆನೃಂದಿರ್ಸದರು.  
ಮ್ರ್ ಭಾಗಗಳ ಆನ್ ಲ ೈನ್ ಕಾಯಿಕಿಮಗಳ ತ್ಾೃಂತ್ತಿಕ ಹ ್ ಣ ಯನುನ 
ಅತೂೃಂತ ಸಮಪಿಕವಾಗ ನಿವಿಹಿರ್ಸದ ಶಿಿೋ ಹ ್ ಸಮನ  ಶಿಿೋನಿವಾಸ್ ಮತುೆ ಶಿಿೋ 
ಪಿಶಾೃಂತ್ ಮುರುಗ ೋೃಂದಿಪಪ ಮತುೆ ಉಮೋಶ್ ರಾಜ ೋಗೌಡ ಅವರಿಗ  
ವೃಂದನ ಗಳನುನ ಹ ೋಳದಿದುಲ್ಲಲ ವರದಿ ಪೂಣಿವಾಗದು. 
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    ಸ್ಾಹಿತೂ ಸಮೇಳನ 

 

ಭಾಸಾರ್ ತ್ ೈಲ್ಲಗ ೋರಿ, ನ್ೂ ಜ ರ್ಸಿ  
 

ನಾವಿಕ ಸಮೇಳನದಲ್ಲಲ ಸ್ಾಹಿತೂ ರಸದೌತಣ 

 
 

ಆಗಸ್ಟ ೨೭, ೨೮, ೨೯ ಮ್ರು ದಿನಗಳ ಕಾಲ ನಾವಿಕ ೨೦೨೧ ಸಮೇಳನ 

ಯಶರ್ಸಾಯಾಗ ನಡ ಯತು. ಕ ್ೋವಿಡ್ ಕ ಪ ಯೃಂದ ಈ ಬಾರಿ ಎಲಲ 
ಕಾಯಿಕಿಮಗಳನುನ ಆನ ಲೈನ್ ನಲ್ಲಲ ಪಿಸುೆತ ಪಡಿಸಲಾಯತು. ಈ 
ಸಮೇಳನದಲ್ಲಲ ನಾಟಕ, ನ ತೂ, ಸೃಂಗೋತ, ಅಧಾೂತಮ, ಸ್ಾಹಿತೂದ ಬಗ ೆ ಅನ ೋಕ 
ಕಾಯಿಕಿಮಗಳಿದುವು. ಇದಲಲದ  ನಾವಿಕ ಕ ್ೋಗಲ , ಅೃಂತ್ಾೂಕ್ಷರಿ, ನಾವಿಕ ಶ ಫ್, 
ಕವನ ಸಪಧ ಿ, ಕಥಾ ಸಪಧ ಿ, ಮಕಾಳ ಪಿತ್ತಭಾನ ಾೋಷಣ , ಇನ್ನ ಅನ ೋಕ 
ಸಪಧ ಿಗಳನುನ ಆಯೋಜಿಸಲಾಗತುೆ. ಈ ಎಲಲ ಕಾಯಿಕಿಮ, ಸಪಧ ಿಗಳನುನ 
ನ ್ ೋಡಲು 3D ಟ ಕಾನಲಜಿ ಬಳಿರ್ಸ 5 ವಿಶ ೋಷ ಸಭಾೃಂಗಣಗಳನುನ (ಚ್ಾನ ಲ್ಸ) 
ಏಪಿಡಿಸಲಾಗತುೆ. 
 
ನಾವಿಕ ೨೦೨೧ ಸಮೇಳನದ ಪಿತ್ತ ಕಾಯಿಕಿಮದ ಬಗ ೆ ವಿವರವಾಗ 
ಬರ ಯಲು ಕುಳಿತರ  ಒೃಂದು ಪುಸೆಕವ ೋ ಆಗಬಹುದು. ಇಲ್ಲಲ ನಾನು 
ಸಮೇಳನದಲ್ಲಲ ನಡ ದ ಸ್ಾಹಿತೂ ಕಾಯಿಕಿಮಗಳ ಬಗ ೆ ಸೃಂಕ್ಷ್ಮಪೆವಾಗ 
ತ್ತಳಿಸುತ್ ೆೋನ . "ನಾವಿಕ ಸ್ಾಹಿತೂ" ವ ೋದಿಕ ಯಲ್ಲಲ ಸಾರಚಿತ ಕವನ ಸಪಧ ಿ, 
ಅನಿವಾರ್ಸ ಲ ೋಖಕರ ಸ್ಾಹಿತೂ ರ್ಸೃಂಚನ, ಸ್ಾಹಿತೂ ಲ ್ ೋಕದಲ್ಲಲ ಒೃಂದು ಸುತುೆ, 

ಕನನಡ ಪಿಕಾಶಕ-ಲ ೋಖಕರ ಸೃಂವಾದ, ಕಾವೂ ರ್ಸೃಂಚನ, ಅನಿವಾರ್ಸ ರಸ್ಾನುಭವ 
ಕಾಯಿಕಿಮಗಳನುನ ಆಯೋಜಿಸಲಾಗತುೆ. 
 
ಸಾರಚಿತ ಕವನ ಸಪಧ ಿ: 
ಈ ಸಪಧ ಿಗ  ವಿಶಾದ ಲ ಲಡ ಯೃಂದ ಉದಯೋನುಮಖ ಕವಿಗಳು ತಮಮ 
ಕವನಗಳನುನ ಕಳುಹಿರ್ಸದುರು. ನಮಮ ತ್ತೋಪುಿಗಾರ ತೃಂಡಕ ಾ (ಡಾ. ಎೃಂ. ಎಸ್ . 
ನಟರಾಜ  ಮತುೆ ನಳಿನಿ ಮೈಯೂ) ಈ ಕವನಗಳನ ನಲಲ ಓದಿ, ವಿಶ ಲೋಷಿರ್ಸ ಮ್ರು 

ಶ ಿೋಷಠ ಕವನಗಳನುನ ಆರಿಸಲು ಸಾಲಪ ಜಾರ್ಸೆಯೋ ಸಮಯ ಬ ೋಕಾಗರಬಹುದು. 
ಸಪಧ ಿಯ ವಿಜ ೋತರಲ್ಲಲ ನಮಮ ಬ ೃಂದಾವನ ಕನನಡ ಕ್ಟದ ಅನಿಲ್ ಭರದಾಾಜ 
ಕ್ಡ ಇದುರ ೃಂದು ಹ ೋಳಲು ಸೃಂತಸವಾಗುತೆದ . ಅವರ "ಒೃಂದಾಗು ಮನವ " 
ಕವನಕ ಾ ಮ್ರನ ೋ ಬಹುಮಾನ ದ ್ ರ ಯತು. ಮದಲನ ೋ ಬಹುಮಾನ ವಿನತ್  
ಶಮಿರವರ "ಕರಣ ಸೃಂಧ ೂ" ಮತುೆ ಎರಡನ ೋ ಬಹುಮಾನ  ರವಿ ಕಲಮಠ ಅವರ 
"ಒಪಪೃಂದ" ಕವನಗಳಿಗ  ದ ್ ರ ಯತು. 
 
ಅನಿವಾರ್ಸ ಲ ೋಖಕರ ಸ್ಾಹಿತೂ ರ್ಸೃಂಚನ: 
ಅಮರಿಕಾದ ವಿವಿಧ ರಾಜೂಗಳಿೃಂದ ಎೃಂಟು ಹ ಸರಾೃಂತ ಬರಹಗಾರರನುನ 
ಆರಿರ್ಸ, ಅವರಿಗ ್ ೃಂದು ವ ೋದಿಕ  ಕ ್ಟುಟ ಅವರು ಬರ ದ ಕಥ , ಪಿಬೃಂಧ, ಕವನ, 
ಹಾಡು, ಹಾಸೂ ಲ ೋಖನಗಳ ಸ್ಾೂೃಂಪಲ್ ಅನುನ ಉಣಬಡಿಸಲಾಯತು. ಈ 
ಗ ್ ೋಷಿಠಯಲ್ಲಲ  ಅಮರಿಕಾದ ಸ್ಾಹಿತೂವಲಯದಲ್ಲಲ ಚಿರಪರಿಚಿತರಾದ ಡಾ. 
ಗುರುಪಿಸ್ಾದ ಕಾಗನ ಲ , ಡಾ. ಎೃಂ. ಎಸ್ . ನಟರಾಜ , ನಳಿನಿ ಮೈಯೂ, ಕಾವೂ 
ಕಡಮ, ಶಶಿಕಲಾ ಚೃಂದಿಶ ೋಖರ್, ಶಿಿೋನಾಥ್ ಭಲ ಲ, ಸವಿತ್ಾ ರವಿಶೃಂಕರ್ ಮತುೆ 
ಪಿಕಾಶ್ ನಾಯಕ್ಸ ಭಾಗವಹಿರ್ಸದುರು. ಈ ಕಾಯಿಕಿಮವನುನ ತ್ತಿವ ೋಣಿ ರಾವ್ 
ತುೃಂಬಾ ಅಚುಾಕಟಾಟಗ ನಡ ರ್ಸಕ ್ಟಟರು. 
 

ಕಾವೂ ರ್ಸೃಂಚನ:  
ಕನನಡದ ಸುಪಿರ್ಸದಧ ಕವಿಗಳ ಜನಪ್ರಿಯ ಹಾಡುಗಳನುನ ಆಯಾ ಮಾಡಿ, ಆ 
ಕವಿಗಳಿೃಂದ ಕವಿತ್ ಯ ಹಿೃಂದಿನ ಪ ಿೋರಣ , ಸ್ೂತ್ತಿ ಹಾಗು ಕವಿತ್  ಹ ೋಗ  ಹುಟಿಟತು 
ಎನುನವುದರ ಕುರಿತು ಎರಡು ಮಾತು. ನೃಂತರ ಈ ಹಾಡುಗಳನುನ ಅಮರಿಕಾದ 
ಅನಿವಾರ್ಸ ಗಾಯಕರಿೃಂದ ಹಾಡಿರ್ಸ, ಈ ಎಲಾಲ ವಿಡಿಯೋಗಳನುನ ಜ ್ೋಡಿರ್ಸ 
ತಯಾರಿರ್ಸದ ಹ್ಗುಚಛವ ೋ ಕಾವೂ ರ್ಸೃಂಚನ. ಈ ಕಾಯಿಕಿಮದಲ್ಲಲ ಹಿರಿಯ 
ಕವಿಗಳಾದ ಡಾ.  ಹ ಚ . ಎಸ್ . ವ ೃಂಕಟ ೋಶ ಮ್ತ್ತಿ ಬಿ. ಆರ್. ಲಕ್ಷಿಣ ರಾವ್ , 
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ಡಾ. ದ ್ ಡುರೃಂಗ ೋಗೌಡ ತಮಮ ಕವಿತ್ ಯ ಬಗ ೆ ಮಾತನಾಡಿದರು. ಇದ ೋ  
ಕಾಯಿಕಿಮದಲ್ಲಲ ನಮಮನುನ ಇತ್ತೆೋಚಿಗ  ಅಗಲ್ಲದ ಪಿ. ಎನ್. ಎಸ್. 
ಲಕ್ಷ್ಮಿೋನಾರಯಣ ಭಟಟರು ಮತುೆ ಡಾ. ರ್ಸದಧಲ್ಲೃಂಗಯೂ ಅವರಿಗ  ಭಾವಪೂಣಿ 
ಶಿದಾಧೃಂಜಲ್ಲಯನುನ ಅಪ್ರಿರ್ಸಲಾಯತು ಮತುೆ ಅವರ ಹಾಡುಗಳನುನ 
ಹಾಡಲಾಯತು. ಶ ೋಷಪಿಸ್ಾದ್ ಚಿಕಾತ್ರ್, ನ ೋಹಾ ನಟರಾಜ, ಅಮ್ಲೂ 
ಕಟಿಟಮನಿ, ಅಪಣಿ ನರ ೋೃಂದಿ, ಶ ಿೋಯಸ್ ಶಿಿೋಕರ್, ಲಕ್ಷ್ಮಿೋ ಶ ೈಲ ೋಶ್ ಮತುೆ 
ವಿನುತ್ಾ ಶಿಿೋಧರ್ ಹಾಡುಗಳನುನ ಸುಶಾಿವೂವಾಗ ಹಾಡಿದರು.  
ಕಾಯಿಕಿಮವನುನ ಅಶ  ೋಕ್ಸ ಕಟಿಟಮನಿ ಅಚುಾಕಟಾಟಗ ನಿರ್ಪ್ರರ್ಸದರು. ಈ 
ಕಾಯಿಕಿಮದಲ್ಲಲ ಬ ೃಂದಾವನ ಕನನಡ ಕ್ಟದ ಸದಸೂರ ಕ ್ಡುಗ ಯನುನ 
ನ ್ ೋಡಬಹುದು. 

 
ಕನನಡ ಪಿಕಾಶಕ/ಲ ೋಖಕರ ಜ ್ತ್  ಸೃಂವಾದ: 
ಕನನಡ ಪುಸೆಕಗಳ ಡಿಜಿಟಲ್ಲೋಕರಣ - ಈ ವಿಷಯದ ಕುರಿತ್ಾದ ಸೃಂವಾದದಲ್ಲಲ 
ಖ್ಾೂತ ಬರಹಗಾರ ಜ ್ೋಗ, ಲ ೋಖಕ/ಪಿಕಾಶಕ ವಸುಧ ೋೃಂದಿ, ಪಿಕಾಶಕರಾದ 
ಅೃಂಕತ ಪಿಕಾಶನದ ಪಿಕಾಶ್  ಕೃಂಬತೆಳಿಳ, ಟ ್ೋಟಲ್ ಕನನಡದ ಲಕ್ಷ್ಮಿೋಕಾೃಂತ್ , 
ಸಪನ ಬುಕ್ಸ ಹೌರ್ಸನ ದ ್ ಡ ುೋಗೌಡ, ಸ್ಾವಣು ಪಿಕಾಶನದ ಜಮಿೋಲ್ 
ಭಾಗವಹಿರ್ಸದುರು. ಪಿಸುೆತ ಕನನಡ ಸ್ಾಹಿತೂವನುನ ಪುಸೆಕ ರ್ಪದಲ್ಲಲ ಪಿಕಟಿಸುವ 
ಜ ್ತ್ ಗ  ಡಿಜಿಟಲ್ಲೋಕರಣ (ಈ-ಬುಕ್ಸಸ, ಆಡಿಯೋ ಬುಕ್ಸಸ)  ಮಾಡಿದರ  
ಮಾರುಕಟ ಟಯ ವಾೂಪ್ರೆ, ಲಾಭ-ನಷಟಗಳ ಬಗ ೆ ಚಚ್ ಿ ನಡ ಸಲಾಯತು. ನಮಮ 
ಸ್ಾಹಿತೂ ಸಮಿತ್ತಯೃಂದ ಲ ೋಖಕ ಎಸ್. ಉಮೋಶ್  ಅವರು ನಾವಿಕದ ಪರವಾಗ 
ಸೃಂವಾದ ನಡ ರ್ಸಕ ್ಟಟರು. 
 

ಸ್ಾಹಿತೂ ಲ ್ ೋಕದಲ ್ ಲೃಂದು ಸುತುೆ:  
ಈ ಕಾಯಿಕಿಮದಲ್ಲಲ ಡಾ. ವ ೈದ ೋಹಿ, ಡಾ. ನರಹಳಿಳ ಬಾಲಸುಬಿಹಮಣೂ, ಪಿ. 
ಶಿಿೋಪತ್ತ ತೃಂತ್ತಿ ಯವರ ್ ೃಂದಿಗ  ಸೃಂದಶಿನ ನಡ ಸಲಾಯತು. ಸೃಂದಶಿನವನುನ 
ನಡಿರ್ಸಕ ್ಟಟವರು ನಮಮ ಸ್ಾಹಿತೂ ಸಮಿತ್ತಯ ಲ ೋಖಕ ಎಸ್. ಉಮೋಶ್ . ಡಾ. 
ವ ೈದ ೋಹಿಯವರು ಕನನಡ ಸ್ಾಹಿತೂದಲ್ಲಲ ಚಿರಪರಿಚಿತ ಹ ಸರು. ಅವರು ಸ್ಾಹಿತೂದ 
ಎಲಲ ಪಿಕಾರಗಳಲ್ಲಲ ಕ ಲಸ ಮಾಡಿದಾುರ . ಈ ಸೃಂದಶಿನದಲ್ಲಲ ಅವರು ತಮಮ 
ಬಾಲೂ, ಊರು, ಶಿವರಾಮ ಕಾರೃಂತರ ್ ಡನ  ಒಡನಾಟ, ತಮಮ ಕ ತ್ತಗಳು, 
'ಅಮಮಚಿಾಯೃಂಬ ನ ನಪು' ರ್ಸನಿಮಾ ಬಗ ೆ ಮಾತನಾಡಿದರು. ಅವರು ತಮಮ 
ಕ ಲವು ಕವನಗಳನುನ ವಾಚಿರ್ಸದರು. 
 

ಡಾ. ನರಹಳಿಳ ಬಾಲಸುಬಿಹಮಣೂ ಕನನಡ ಸ್ಾಹಿತೂದ ಖ್ಾೂತ ವಿಮಶಿಕರು. ಈ 
ಸೃಂದಶಿನದಲ್ಲಲ ಅವರು ತಮಮ ಬಾಲೂದಲ್ಲಲ ಕಳ ದ ಹಳಿಳ ಜಿೋವನ, ದ ೈನಿಕದಲ್ಲಲ 
ಸ್ಾಹಿತೂ, ತಮಮ ಮಚಿಾನ ಕವಿ ಕ . ಎಸ್. ನರರ್ಸೃಂಹಸ್ಾಾಮಿ ಬಗ ೆ 
ಮಾತನಾಡಿದರು. ಇವರು ಐಎಎಸ್, ಕ ಎಎಸ್ ಅಭೂರ್ಥಿಗಳಿಗ  ಕನನಡ ಪಾಠ 
ಮಾಡುತ್ತೆರುವುದಾಗ ಹ ೋಳಿದರು. ಇವರ ಶಿಷೂರಲ್ಲಲ ಅನ ೋಕರು ಐಎಎಸ್/
ಕ ಎಎಸ್ ಅಧಿಕಾರಿಗಳಾಗದಾುರ . ಅವರು ಕನನಡ ಸ್ ೋವ  ಮಾಡುವರ ೃಂಬ 
ನೃಂಬಿಕ ಯದ  ಎೃಂದು ತ್ತಳಿರ್ಸದರು. 
 
ಪಿ. ಶಿಿೋಪತ್ತ ತೃಂತ್ತಿಯವರು ಒಬಬ ಸಮಾಜ ಶಾಸರಜ್ಞ, ಶಿಕ್ಷಣ ತಜ್ಞ ಹಾಗು 
ಸೃಂಶ  ೋಧಕರು. ಈ ಸೃಂದಶಿನದಲ್ಲಲ ಭಾರತ್ತೋಯ ಸೃಂಸೃತ್ತ, ಧಮಿ, 
ಪರೃಂಪರ ಗಳ ಬಗ ೆ ಮಾತನಾಡಿದರು. 
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ಅನಿವಾರ್ಸಗಳ ರಸ್ಾನುಭವ: 
ಅನಿವಾರ್ಸಗಳ ರಸ್ಾನುಭವ ವಿಡಿಯೋಗಳನುನ ಅನ ೋಕ ಕಾಯಿಕಿಮಗಳ 
ನಡುವ  ತ್ ್ ೋರಿಸಲಾಯತು. ಭಾರತ ಬಿಟುಟ ಹ ್ ರ ದ ೋಶಕ ಾ ಬೃಂದಾಗ ಆಗುವ 
ಫಜಿೋತ್ತಗಳು, ವಿಚಿತಿ ಅನುಭವಗಳು, ತಮಾಷ , ಪ ೋಚಿಕ  ರ್ಸಲುಕದ 
ಪಿಸೃಂಗಗಳು ಬಗ ೆ ಸುಮಾರು ೨೦ ಮೃಂದಿ ತಮಮ ಅನುಭವಗಳನುನ 
ಹೃಂಚಿಕ ್ೃಂಡಿದುರು. ಒಬಬರು ತಮಮ ಕುಟುೃಂಬದ ್ ೃಂದಿಗ  ಪಾಸ್ ್ ಪೋಟ್ಿ/
ವಿೋಸ್ಾವಿಲಲದ ಯೋ ನಯಾಗರ ಫಾಲ್ಸ ಬಳಿ ಇರುವ ರ ೋನ ್ ಬೋ ಬಿಿಜ ಮ್ಲಕ 
ಗಡಿ ದಾಟಿ ಕ ನಡಾ ದ ೋಶಕ ಾ ಹ ್ ೋಗ ಇಮಿಗ ಿೋಷನ್ ಆಫೋಸರ್ ಹತ್ತೆರ 
ರ್ಸಕಾಹಾಕ ್ೃಂಡ ಅನುಭವ ಹೃಂಚಿಕ ್ೃಂಡರ , ಇನ ್ ನಬಬರು ತಮಮ ಸ್ ನೋಹಿತನು 
ಮೈಕ ್ಿೋವ ೋವ್ ಅವ ನನಲ್ಲಲ ಮಟ ಟ ಬ ೋಯರ್ಸದ (ರ್ಸಡಿರ್ಸದ) ಅನುಭವವನುನ 
ಹ ೋಳಿದರು. ಮತ್ ್ ೆಬಬರು ತಮಮ ಮಗನ ಕನನಡ ಮಾತ್ತನಿೃಂದ ಕೃಂಡಗಾಿಟಿನ್ 
ಟಿೋಚರ್ ಗಾದ ಗ ್ ೃಂದಲದ ಬಗ ೆ ಹ ೋಳಿ ನಗರ್ಸದರು. ಮಗು ಬಾತ್ಿಮ್ ಗ  
ಹ ್ ೋಗಲು ಟಿೋಚರ್ ಗ  ಬ ಲ್ಟ ಬಿಚಾಲು "ಬಿಚ, ಬಿಚ" ಎೃಂದು ಹ ೋಳಿತೃಂತ್ ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ಅಮರಿಕನ್ ಟಿೋಚರ್ "Bitch, Bitch" ಅೃಂತ ಅಥ ೈಿರ್ಸಕ ್ೃಂಡಳೃಂತ್ . ಈ 
ವಿಡಿಯೋ ತುಣುಕುಗಳು ವಿೋಕ್ಷಕರ ಮುಖದಲ್ಲಲ ಖೃಂಡಿತ ನಗ  ತರಿರ್ಸರುತೆವ  . 
ನಮಮ ಬ ೃಂದಾವನ ಕನನಡ ಕ್ಟದ ಕ ಲವರು ಈ ಕಾಯಿಕಿಮದಲ್ಲಲ ತಮಮ 
ಹಾಸೂ ಪಿಸೃಂಗದ ವಿಡಿಯೋಗಳನುನ ಹೃಂಚಿಕ ್ೃಂಡಿದುರು. 
 
ನಾವಿಕ ಸ್ಾಹಿತೂ ಸಮಿತ್ತಯ ಸ್ಾರರ್ೂ ವಹಿರ್ಸದವರು ಶಿಕಾಗ ್ ದಲ್ಲಲ ನ ಲ ರ್ಸರುವ 
ತ್ತಿವ ೋಣಿ ಶಿಿೋನಿವಾಸ ರಾವ್.  ಈ ತೃಂಡದಲ್ಲಲ ಇದು ಇತರ ಸದಸೂರು ಎಸ್. 
ಉಮೋಶ್, ಪಿತ್ತಭಾ ಭಾಗವತ್ ಮತುೆ ಭಾಸಾರ್ ತ್ ೈಲಗ ೋರಿ. ಈ ತೃಂಡದ 
ಮಾಗಿದಶಿಕರಾಗ ಎಲಾಲ ಕಾಯಿಕಿಮಗಳು ಸುಸ್ತಿವಾಗ ನಡ ಯಲು 
ಕಾರಣರಾದವರು ನಮಮವರ ೋ ಆದ ಅಶ  ೋಕ್ಸ ಕಟಿಟಮನಿ. 
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    ನಾವಿಕ ್ೋತಸವದಲ್ಲಲ 

ಆಗಸ್ಟ 27, 28, 29 ರೃಂದು ನ ರವ ೋರಿದ ಮ್ರು ದಿನಗಳ ಆರನ ೋ ನಾವಿಕ 
ವಿಶಾ ಕನನಡ ಸಮೇಳನ, ಕರ ್ ೋನದಿೃಂದ ನ ್ ೃಂದ ಮನಸುಸಗಳಿಗ  ಹ ್ ಸ 
ಚ್ ೋತನ ತುೃಂಬಿತು. ಅೃಂತಹ ಕಠಿಣ ಪರಿರ್ಸೆತ್ತಯಲ್ಲಲ ಕ್ಡ ನಾವಿಕ ಸೃಂಸ್ ೆ ತನ ನಲಲ 
ಸೃಂಪನ್ಮಲಗಳನುನ ಕ ್ಿೋಢೋಕರಿರ್ಸ, ವಿಶಾ ಕನನಡಿಗರನ ನಲಲ ಒೃಂದ ಡ  ಕ್ಡಿರ್ಸ 
ಕನನಡದ ಹಬಬವನುನ ಯಶರ್ಸಾಯಾಗ ನ ರವ ೋರಿರ್ಸ ಕ ್ಟಿಟತು. ನಾವಿಕದ ಈ ವಿಶಾ 
ಕನನಡ ಸಮೇಳನದಲ್ಲಲ ನ್ೂ ಜ ರ್ಸಿ ಕನನಡಿಗರು ಮತುೆ ಬ ೃಂದಾವನ ಕನನಡ 
ಕ್ಟ, ತುೃಂಬು ಹ ದಯದ ಸಹಕಾರ ನಿೋಡಿ ಸಮೇಳನದ ಯಶರ್ಸಸನಲ್ಲಲ  
ಜ ್ತ್ ಯಾದರು. ಸಮೇಳನದ ಅನ ೋಕ ಕಾಯಿಕಿಮಗಳಲ್ಲಲ ನ್ೂ ಜ ರ್ಸಿ ಕನನಡ 
ಸ್ ನೋಹಿತರ ಲಲರ ಸಹಯೋಗ, ಸಹಕಾರ  ಎದುು ಕಾಣುತ್ತೆತುೆ.  
 
ಈ ಸಲದ ನಾವಿಕ ಸಮೇಳನದಲ್ಲಲ ಮಟಟಮದಲ ಬಾರಿಗ  3D 
ಟ ಕಾನಲಜಿಯೃಂದ ಅೃಂತಜಾಿಲದಲ್ಲಲ ಬಿತೆರವಾದ ಕಾಯಿಕಿಮಗಳು 
ನ ್ ೋಡುಗರಿಗ  ನಿಜವಾದ ಆಡಿಟ ್ೋರಿಯೃಂನಲ್ಲಲ ಕುಳಿತು ವಿೋಕ್ಷ್ಮರ್ಸದ ವಿಶ ೋಷ 
ಅನುಭವ ನಿೋಡಿದವು. ಈ ಸಮಾವ ೋಶದಲ್ಲಲ ಪಿಪೃಂಚದ ವಿವಿಧ ದ ೋಶಗಳ 
ನ್ರಾರು ಕನನಡ ಸೃಂಘಗಳು ಭಾಗವಹಿರ್ಸದುವು ಮತುೆ ಈ ಸಮಾವ ೋಶದ 
ವ ೈವಿದೂಮಯ ಕಾಯಿಕಿಮಗಳು ನಾವಿಕ ವ ಬ್ ಸ್ ೈಟ್ ನ 5 ಪಿತ್ ೂೋಕ 
ಚ್ಾನ ಲುಲಗಳಲ್ಲಲ ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಲ ಪಿಸ್ಾರವಾದವು. 
 
ನಾವಿಕ ಸಮೇಳನದ ಘ್ೋಷ ವಾಕೂ “ಭಾಷ  ಬಾೃಂಧವೂ ಭರವಸ್ ” 
ನಮಮಲಲರಿಗ್  ಭಾಷ  ಎನುನವುದು ಕ ೋವಲ ಒೃಂದು ಸೃಂವಹನದ 
ಮಾಧೂಮವಷ ಟೋ ಅಲಲ. ಅದ ್ ೃಂದು ಸೃಂಸೃತ್ತ, ಜಿೋವನ ಶ ೈಲ್ಲ ಮತುೆ 
ಬಾೃಂಧವೂದ ಬ ಸುಗ . ಹ ದಯ ಹ ದಯಗಳ ನಡುವ  ಈ  ಬಾೃಂಧವೂ 
ಗಟಿಟಗ ್ ೃಂಡರ  ಬದುಕನ ಬಗ ೆ ಅದುಭತವಾದ ಭರವಸ್  ಮ್ಡುತೆದ . ಅದು 
ಸ್ಾಧನ ಗ  ನಾೃಂದಿ ಹಾಡುತೆದ . ಹಾಗಾಗ ಭಾಷ ಯೃಂದ ಬಾೃಂಧವೂ. 
ಬಾೃಂಧವೂದಿೃಂದ ಭರವಸ್ , ಭರವಸ್ ಯೃಂದ ಬದುಕು. ಈ ಬಾರಿಯ ನಾವಿಕ  
ವಿಶಾ ಕನನಡದ  ಘ್ೋಷ ವಾಕೂ, ಸಮೇಳನದ ಆಶಯವನುನ ಚ್ ನಾನಗ ಚಿತ್ತಿರ್ಸತು. 
ಸೃಂಚ್ಾಲಕರಾದ ಡಾ ಕವಿತ್ಾ ಕ ್ಟಿಪಪ, ಅಧೂಕ್ಷರಾದ ವಲ್ಲಲೋಶ್ ಶಾರ್ಸರ 
ಮುೃಂದಾಳತಾ ವಹಿರ್ಸದುರು. 
 
ಸಮಾವ ೋಶವನುನ ಮುಖೂಮೃಂತ್ತಿಗಳಾದ ಶಿಿೋ ಬಸವರಾಜ 
ಬ ್ ಮಾಮಯಯವರು ಅೃಂತಜಾಿಲದಲ್ಲಲ ಉದಾಘಟಿರ್ಸ ಅನಿವಾರ್ಸ ಕನನಡಿಗರು 
ವಿದ ೋಶಗಳಲ್ಲಲ ನ ಲ ರ್ಸದುರ್ ಕನನಡ, ಸ್ಾಹಿತೂ, ಸೃಂಸೃತ್ತ, ಪರೃಂಪರ ಯನುನ 
ತಮಮ ಮುೃಂದಿನ ಪ್ರೋಳಿಗ ಗ್ ಮುೃಂದುವರಿರ್ಸಕ ್ೃಂಡು ಹ ್ ೋಗುತ್ತೆರುವ 
ಪಿಯತನವನುನ ಮುಕೆ ಕೃಂಠದಿೃಂದ ಶಾಲಘಿರ್ಸದರು.  
 
ಈ ಸಲದ ಸ್ಾೃಂಸೃತ್ತಕ ಕಾಯಿಕಿಮಗಳಲ್ಲಲ ಸೃಂಸೃತ್ತ ಸ್ಾಲ್ ಆಫ್ 
ಪಫಾಿಮಿಿೃಂಗ ಆಟ್ಸಿ ಬ ೃಂಗಳ ರು ಪಿಸುೆತ ಪಡಿರ್ಸದ "ದಶಾವತ್ಾರ" 
ನ ತೂನಾಟಕ, ರಾಹುಲ್ ವ ಲಾಲಳ ಅವರ "ಸಾರ ಸೃಂಗಮ" ಶಾರ್ಸರೋಯ ಸೃಂಗೋತ, 
ಮತುೆ ಸರಿಗಮಪ ಗಾಯಕರಿೃಂದ "ಸುರ್-ತರೃಂಗ" ಸೃಂಗೋತ ಕಾಯಿಕಿಮಗಳು 
ಪಿಮುಖ ಆಕಷಿಣ ಯಾಗದುವು. ಖ್ಾೂತ ಕಲಾವಿದರ ್ ೃಂದಿಗ  ಹ ್ ಸ 
ಕಲಾವಿದರಿಗ  ಕ್ಡ ಸ್ಾಕಷುಟ ಅವಕಾಶ ನಿೋಡಲಾಗತುೆ.  
 
ನಾವಿಕ ಅೃಂತ್ಾೂಕ್ಷರಿ, ನಾವಿಕ ಕ ್ೋಗಲ , ನಾವಿಕ ಬಾಣರ್ಸಗ ( ನಾ ಎೃಂತ 
ಕುಕ್ಸ ) , ಛಾಯಾ ನಾವಿಕ (ಫೋಟ ್ೋಗಿಫ) ಹಿೋಗ  ಅನ ೋಕ ಸಪಧ ಿಗಳು 
ನಡ ದವು. ಛಾಯಾ ನಾವಿಕ (ಫೋಟ ್ೋಗಿಫ) ಸಪಧ ಿ ಯನುನ ಈ ಸಮೇಳನದ 

ಟಾೂಗ ಲ ೈನ್ ಆದ "ಭಾಷ , ಬಾೃಂಧವೂ ಮತುೆ ಭರವಸ್ " ಎೃಂಬ ಮ್ರು 
ವಿಭಾಗಗಳಲ್ಲಲ ನಡ ಸಲಾಯತು. 
 
ಕನನಡ ಪಿತ್ತಭಾನ ಾೋಷಣ : ಅನಿವಾರ್ಸ ಕನನಡ ಮಕಾಳಿಗಾಗ ನಾವಿಕ ರ್ಪ್ರರ್ಸದ 
ವಿಶ ೋಷ ಕಾಯಿಕಿಮ. ಇದರಲ್ಲಲ ವಿವಿಧ ವಯೋಮಾನದ ಮಕಾಳಿಗಾಗ 'ಶಿಶು 
ಗೋತ್ ಗಳು' ಮತುೆ 'ನಿೋತ್ತ ಕಥ ' 'ಏಕಪಾತ್ಾಿಭಿನಯ, 'ವಿಷಯಾಧಾರಿತ ಮಾತು' 
'ಕನಾಿಟಕ ಸವಿರುಚಿ' 'ಕನನಡ ವಾತ್ಾಿ ಪಿಸ್ಾರ' ಹಾಗ್ 'ಕವನ ವಾಚನ' 
ಸಪಧ ಿಗಳನುನ ಏಪಿಡಿಸಲಾಗತುೆ. ಸಮೇಳನದಲ್ಲಲ ವಿಶ ೋಷವಾಗ ಎಲಲರ 
ಮನಸುಸ ಸ್ ಳ ದ ಈ ಸಪಧ ಿ ಮುೃಂದಾಳತಾ ವಹಿರ್ಸದವರು ನಮಮ ಉಮಾ 
ಕಾರೃಂತ್, ಜ ್ತ್ ಯಾದವರು ಶುಭಾ ಶಾರ್ಸರ, ಉಷಾ ಬಸ್ಿರ್. ಲ ೋಖಕ 
ಮಿೋರಾ ರಾಜಗ ್ ೋಪಾಲ್ ನ್ೂ ಜ ರ್ಸಿ ಯೃಂದ ತ್ತೋಪುಿಗಾರರಾಗದುರು. ನ್ೂ 
ಜ ರ್ಸಿಯ ಮಕಾಳಾದ ತನವ್ ಗೌಡ, ಅಭಿನವ್ ರಮೋಶ, ಚ್ಾವಿಿ ಮೋಹನ್, 
ಕೌಸುೆಭ್ ಸತೂನಾರಾಯಣ್ ಬಹುಮಾನ ಗ ದುರು.  
 
ನಾವಿಕ ಕ ್ೋಗಲ  ಮುೃಂದಾಳತಾ ಬ ೃಂದಾವನದ ಪಿಸನನ ಕುಮಾರ್ 
ಅವರದಾುದರ , ಅವರ ್ ೃಂದಿಗ  ಲಕ್ಷ್ಮಿ ಶ ೈಲ ೋಶ್, ಶ ಿೋಯಸ್ ಶಿಿೋಕರ್ ಸಪಧ ಿಯ 
ಯಶರ್ಸಸಗ  ಕಾರಣರಾದರು. ನಾವಿಕ ನಾಟಕ ಸಪಧ ಿಯಲ್ಲಲ ನ್ೂ ಜ ರ್ಸಿ ತೃಂಡದ 
“ಮರ ವಿನ ಮಹಾಪುರುಷರು” ನ ್ ೋಡುಗರನುನ ರೃಂಜಿರ್ಸತು. ಪಾತಿವಗಿದಲ್ಲಲ 
ಪಿಸನನ ಕುಮಾರ್, ಶಿಿೋಧರ್ ಬಾಣಾವರ, ಶಿಿೋಧರ್ ಸುಬಬರಾವ್, ಸ್ಾಾಮಿ ಭಟಟ, 
ನೃಂದಿನಿ ಪಿಸ್ಾದ್, ವಿವ ೋಕ್ಸ ಪಿಸ್ಾದ್ ಮುೃಂತ್ಾದವರು ಇದುರು. ನಾಟಕಕ ಾ 
ಸಹಕಾರ ನಿೋಡಿದವರು ಪಿಶಾೃಂತ್ ಮುರುಗ ೋೃಂದಿಪಪ, ಶ ೋಖರ್, ಸುಹಾಸ್, 
ನೃಂದಿೋಶ್, ಸ್ ನೋಹ  ಸುನಿೋಲ್ ಮತುೆ ಶಿಿೋವಿದಾೂ. ನಾಟಕದ ಅಭಿನಯಕ ಾ ಪಿಶರ್ಸೆ 
ಸತೂನಾರಾಯಣರಿಗ  ಸ್ ೋರಿತು.  
 
ಈ ಸಲದ  ನಾವಿಕ ಸ್ಾಹಿತೂ ಸಮಿತ್ತಯ ಕ ್ಡುಗ  ವಿಶ ೋಷವಾಗತುೆ. ನಮಮ 
ಭಾಸಾರ್ ತ್ ೈಲ್ಲಗ ೋರಿ ಹಲವು ಕಾಯಿಕಿಮಗಳ ಮುೃಂದಾಳತಾ ವಹಿರ್ಸದುದು. 
ಕಾವೂ ರ್ಸೃಂಚನ, ಕಹ್ಟ್  ಕಾಜ. ಅನಿವಾರ್ಸ ರಸ್ಾನುಭವ ಎಲಲರ ಮನಗ ದಿುತು. 
ಕಾವೂ ರ್ಸೃಂಚನದಲ್ಲಲ - ಶ ಿೋಯಸ್, ವಿನುತ ಶಿಿೋಧರ್, ಲಕ್ಷ್ಮಿಶ ೈಲ ೋಶ್ ಅಮ್ಲೂ 
ಪಿಖ್ಾೂತ ಕವನಗಳನನ ಮನ ತುೃಂಬುವೃಂತ್  ಹಾಡಿದರು. ಕವನ ಸಪಧ ಿಯಲ್ಲಲ 
ಶಿಿೋವಿದಾೂ ಪಿಶಾೃಂತ್ ಮತುೆ ಅನಿಲ್ ಭಾರದಾಾಜ ತಮಮ ಸುೃಂದರ 
ಕವನಗಳಿೃಂದ ವಿಮಶಿಕರ ಮನಗ ದುರು. ಅನಿವಾರ್ಸ ಅನುಭವದಲ್ಲಲ ನ್ೂಜ ರ್ಸಿ 
ಯೃಂದ ಸತ್ತೋಶ್ ಹ ್ ಸನಗರ, ಶಿಿೋವಿದಾೂ ಪಿಶಾೃಂತ್, ಉಷಾ ಪಿಸನನ, ಸತೂ 
ನಾರಾಯಣ, ರಾಘವ ೋೃಂದಿ ಕುೃಂದಲಗುಕಿ, ಭಾಸಾರ್ ತ್ ೈಲ್ಲಗ ೋರಿ ತಮಮ 
ಮರ ಯಲಾರದ ಅನುಭವಗಳನುನ ಹೃಂಚಿಕ ್ೃಂಡರು.  
 
ಈ ಸಮೇಳನದ ಸಮರಣ ಸೃಂಚಿಕ  "ಭಾವಧಾರ "ಯನುನ ಕನನಡ ಅಭಿವ ದಿಧ 
ಪಾಿಧಿಕಾರದ ಅಧೂಕ್ಷರಾದ ಟಿ ಎಸ್ ನಾಗಾಭರಣ ಅವರು ಬಿಡುಗಡ  
ಮಾಡಿದರು. ಈ ಬಾರಿಯ್ ಕ್ಡ ನಮಮ ಬ ೃಂದಾವನ ಸ್ಾಹಿತೂ ಸಮಿತ್ತಯ 
ಸದಸೂರಾದ ಶಿಿೋ ಮ್ತ್ತಿಯವರು ಸೃಂಪಾದಕ ತೃಂಡದಲ್ಲಲದುು ಸುೃಂದರ 
ಭಾವಧಾರ ಗ  ತಮಮ ಕ ್ಡುಗ  ನಿೋಡಿದರು. ನಾವಿಕ ಸಮೇಳನಕ ಾ ಬ ೃಂದಾವನ 
ಸೃಂಭಿಮ ತೃಂಡ, ಅಧೂಕ್ಷರಾದ ಪದಿಮನಿ, ಟಿರ್ಸಟೋಗಳಾದ ಬ ನ್ ಕಾೃಂತರಾಜು, 
ಸತ್ತೋಶ್ ಹ ್ ಸನಗರ, ಡಾ ಬ ೃಂಗಳ ರು ಎಲಲ ಸಹಾಯ ನಿೋಡಿದರು.  
 
ನಾವಿಕದ ನ್ೂ ಜ ರ್ಸಿಯ ಮುಖೂ ಕ ್ೃಂಡಿ ಗರಿೋಶ್ ನಿೃಂಬ ಕಾಯ ಬಿಜಿನ ಸ್ 
ಫಾರ0ನ ಜವಾಬಾುರಿ ವಹಿರ್ಸದುರು. ಒಟಾಟರ  6ನ ೋ ನಾವಿಕ ಸಮೇಳನ 
ಒೃಂದು ಸುೃಂದರ ಬಹುಕಾಲ ನ ನಪ್ರನಲುಲಳಿಯುವ ಅನುಭವ! 

ಡಾ.ಅಶ  ೋಕ್ಸ ಕಟಿಟೋಮನಿ, ನ್ೂ ಜ ರ್ಸಿ 

ಬ ೃಂದಾವನ ಕನನಡ ಕ್ಟದ ಸಹಯೋಗ 



ಬ ೃಂದಾವನ ವಾಣಿ , ಅಕ ್ಟೋಬರ್ ೨೦೨೧   ಪುಟ 25 

    ನದಿ ನಮನ 
 

ಹತ್ತಬೆ ಳಗಲ್ ನಾಗರಾಜ ರಾವ್, ಜಮಿನಿ   
 

ಜಯತು ಜಿೋವನದಿ   

 
 

ಸ್ ಪ ಟೃಂಬರ್ ತ್ತೃಂಗಳ ಕ ್ನ ಯ ಭಾನುವಾರವನುನ '' ವಿಶಾ ನದಿಗಳ ದಿನ '' 
ಎೃಂಬುದಾಗ ಆಚರಿಸಲಾಗುತ್ತೆದ . 2005 ರಲ್ಲಲ ವಿಶಾಸೃಂಸ್ ೆಯು "ವಾಟರ್ ಫಾರ್ 
ಲ ೈಫ್ ಡಿಕ ೋಡ್" ಅನುನವ ಸೃಂದ ೋಶದ ಕಾಯಿಕಿಮದ ಯಶರ್ಸಾ ಸ್ತಿವಾಗ ' 
ವಿಶಾ ನದಿಗಳ ದಿನ ' ದ ಅವತರಣಿಕ ಯಾದದುನುನ ಸಮರಿಸಬಹುದು. ನದಿಗಳ 
ಪಾಿಮುಖೂತ್ , ಅವುಗಳಿೃಂದ ಏಪಿಡುವ ಬಗ  ಬಗ ಯ ಜಿೋವ ವ ೈವಿಧೂತ್  ಮತುೆ 
ಸ್ಾೃಂಗತೂದ ಬದುಕು, ಅವುಗಳನುನ ಸಾಚಛವಾಗಟುಟಕ ್ಳುಳವುದರಿೃಂದ ಆಗುವ 
ಪಿಯೋಜನಗಳು ಇತ್ಾೂದಿಗಳ ಬಗ ೆ ಜನರಲ್ಲಲ ಅರಿವನುನ ಮ್ಡಿಸುವುದ ೋ 
ಧ ೂೋಯವಾಗದ . ನದಿಗಳನುನ ಕಲುಷಿತಗ ್ ಳಿಸುವುದರಿೃಂದ ಉೃಂಟಾಗುವ 
ಅನಾಹುತಗಳನುನ ಮನದಟುಟ ಮಾಡಿಕ ್ಟುಟ , ಮುೃಂಜಾಗಿತ್ಾ ಕಿಮಗಳ ಬಗ ೆ 
ಆಸ್ ೆ ಮ್ಡಿಸುವುದು ಮ್ಲ ್ ೋದ ುೋಶವಾಗದ .   
 
ರ್ಸೃಂಧ್ ಬಯಲ್ಲನಿೃಂದ ಆರೃಂಭಿರ್ಸ ನ ೈಲ್ ನದಿ ದಡದ ಈಜಿಪ್ಟ ನಾಗರಿಕತ್ ಯ 
ವರ ಗನ ಎಲಲ ನಾಗರಿಕತ್ ಗಳ ಪಾಿದುಭಾಿವಕ ಾ ನದಿಪಾತಿಗಳದ ೋ ಸ್ಾರರ್ೂ. 
ಪಿಪೃಂಚವನುನ ಭೌಗ ್ ೋಳಿಕವಾಗ  ಖೃಂಡಗಳ ೃಂದು ಗುರುತ್ತಸುವಲ್ಲಲನ 
ಅಳತ್ ಗ ್ ೋಲುಗಳಲ್ಲ ನದಿಗಳು ಪಿಮುಖ ಪಾತಿ ವಹಿರ್ಸವ . ಪಾಿಕ ತ್ತಕ 
ವಿಸಮಯದ ಅಭಿವೂಕೆಯಾಗ ಎಲ ್ ಲೋ ಧಾರ ಯಾಗ ಹುಟುಟವ ನದಿಗಳು 
ಮಹಾಸ್ಾಗರಗಳನುನ ಸ್ ೋರುತ್ಾೆ ಸ್ಾರ್ಿಕ ಗ ್ ಳುಳತೆವ . ಉದಭವ 
ಮ್ತ್ತಿಗಳಾಗ ಜನ ಜಾನುವಾರುಗಳಾದಿ ಜಿೋವಸೃಂಕುಲದ ದ ೋವತ್ ಯಾಗ 
ನದಿಗಳು ಸನಾತನ ಋಷಿ ಪರೃಂಪರ ಯೃಂದ ಪೂಜನಿೋಯವಾಗವ . '' 
ಹ ದಯದಲ್ಲ ಇದ ೋನಿದು ನದಿಯೃಂದು ಓಡಿದ  ...''  ಅನ ್ ನೋ ಅಣಾುವಿ 
ಕೃಂಠರ್ಸರಿಯಲ್ಲಲ ಅರಳಿರುವ ಭಾವಮಲ್ಲಲಗ ಗಳ ಬಳಿಳಗಳಿಗ್ ನದಿಗಳು 
ಹ ್ ಸಬಯಕ ಯ ಕಾಯಕಲಪ ಒದಗರ್ಸವ .  ನದಿಗಳು ಇಲಲದಿದುರ  ನಾಗರಿೋಕತ್  
ಇಲಲ ಎೃಂಬುದು ಸವಿವ ೋದೂವಾಗದುರ್, ನದಿಗಳು ವಿನಾಶದ 
ಅೃಂಚಿನಲ್ಲಲರುವುದು ಖ್ ೋದದ ಸೃಂಗತ್ತ. ಮನುಜರ ಸ್ಾಾರ್ಿ ನಿಲುವುಗಳಿೃಂದ , ಒಣ 
ಪಿತ್ತಷ ಠಗಳಿೃಂದ ಕ ಲ ನದಿಗಳು ತಮಮ ಅರ್ಸೆತಾವನ ನೋ ಕಳ ದುಕ ್ಳುಳತ್ತೆವ . 
ಇದರಿೃಂದಾಗ ಪಿಪೃಂಚದ ಲ ಲಡ  ಕುಡಿಯಲು ಶುದಧವಾದ ನಿೋರಿನ ಪಿಮಾಣ 
ಕಡಿಮಯಾಗುತೆ  ಅಸುನಿೋಗುತ್ತೆರುವವರ ಸೃಂಖ್ ೂ ದಿನ ೋ ದಿನ ೋ ಹ ಚ್ಾಾಗುತ್ತೆದ .   
 
ಶಿಿೋ ರಾಘವ ೋೃಂದಿ ಗುರುಗಳು ತಮಮ ಕ ತ್ತಯೃಂದರಲ್ಲಲ ಭಾರತದಲ್ಲಲನ ನದಿಗಳ 
ಪಾಿಮುಖೂತ್ ಯ ಕುರಿತೃಂತ್  ಮತುೆ ಅವುಗಳ ಅೃಂತಗಿತ ಭಾಗವದ್ಿಪಗಳ 
ಚಿೃಂತನ  ಕ ೈಗ ್ ೃಂಡಿದಾುರ . ಅಲಲದಲ  350 ವಷಿಗಳ ಹಿೃಂದ  ತ್ಾವು ಸಶರಿೋರ 
ಬ ೃಂದಾವನ ಪಿವ ೋಶಿರ್ಸದುುದು ತುೃಂಗಭದಾಿ  ನದಿ ದೃಂಡ ಯಲ ಲೋ. ಈ ನದಿಯಲ್ಲಲ 
ವರಾಹ ರ್ಪದ ವಿಷುುವು ಅೃಂತಗಿತನಾಗರುವುದು ತ್ತಳಿದು ಬರುತೆದ .  
 
ಅಧಿಕವಾಗುತ್ತೆರುವ ಜಾಗತ್ತಕ ತ್ಾಪಮಾನ, ಬದಲಾಗುತ್ತೆರುವ ಮಳ  ನಕ್ಷತಿದ 
ಕಾತ್ತಿಗಳು  ಅರ್ವಾ ಮಾದರಿಗಳು ನದಿಗಳಲ್ಲಲ ನಿೋರಿನ ಹರಿವನುನ 
ಕುೃಂಠಿತಗ ್ ಳಿರ್ಸವ . ಹವಾಮಾನದ ವ ೈಪರಿೋತೂದ ಪರಿಣಾಮದಿೃಂದಾಗ ಒೃಂದ ಡ  
ತ್ತೋವಿ ಬಿರುಗಾಳಿಗಳು ನಿೋರಿನ ಗುಣಮಟಟಕ ಾ ಕುತ್ಾೆಗದುರ ,   ಪಿವಾಹ 
ಅಪಾಯಗಳು ಹ ಚುಾತ್ತೆವ . ಇನ ್ ನೃಂದ ಡ  ಜಲಮಾಲ್ಲನೂದ ಸಮಸ್ ೂಯೃಂದಾಗ 
ನಿಸಗಿವೂ ತತೆರಿಸುತ್ತೆದ . ಹವಾಮಾನ ಬದಲಾವಣ ಗ  ಪರಿಸರದ ಮೋಲಣ 

ಮಾನವನ ದಬಾಬಳಿಕ ಯೋ ಕಾರಣ. ಅೃಂತಜಿಲ ಮಟಟ ಕುರ್ಸಯುತ್ತೆರುವುದರಿೃಂದ 
ಅನ ೋಕ ಸಣುಪುಟಟ  ನದಿಗಳು ಕಣಮರ ಯಾಗುತ್ತೆವ , ಜಲಮ್ಲಗಳು 
ಬತ್ತೆಹ ್ ೋಗುತ್ತೆವ .   
 
ಸ್ಾನನಮಾಡುವಾಗ ನಮಮ ಹಿರಿೋಕರು ದ ೋಹವನುನ ಸಾಚಛಗ ್ ಳಿಸುವ ನದಿಗಳನುನ 
ಕುರಿತ್ಾಗ '' ಗೃಂಗ ೋಚ ಯಮುನ  ಕ ಷ ುೋ ಗ ್ ೋದಾವರಿ ಸರಸಾತ್ತ ನಮಿದ  
ರ್ಸೃಂಧ್ ಕಾವ ೋರಿ ಜಲ ೋರ್ಸಮನ್ ಸನಿನಧಿಮ್ ಕುರು'' ಎೃಂದು ಸಮರಿಸುತ್ತೆದುರು. 
ಇೃಂದಿನ ಆಧುನಿಕ ದಿನಮಾನದಲ್ಲಲ ಎಲಲವೂ ಒೃಂದು ಗುೃಂಡಿ (ಬಟನ್) 
ಒತುೆವುದರಿೃಂದ ನ ೋರವಾಗ ನಿೋರು ತಲ , ಮೈ ಮೋಲ  ತ್ಾನಾಗ ೋ 
ಸುರಿಯಲಪಡುವುದು. ಹಾಗಾಗ ಬಹಳಷುಟ ಜನರಿಗ  ಈ ಸ್ ್ ೆೋತಿವ ೋ ಗ ್ ತ್ತೆಲಲ. 
ಇನುನ ಪರಿಭಾವದ ಗ ್ ೋಜು ಬ ೋಕಲಲ. ತ್ಾವು ಬಳಸುತ್ತೆರುವ ಜಲದ ಮ್ಲ 
ಯಾವುದ ೃಂಬುದರ ಮಾಹಿತ್ತ ಸೃಂಗಿಹಣ ಯ್ ಅಪಿಸುೆತ. ಹಿೋಗಾದರ  
ಜಲಮ್ಲಗಳಾದ ನದಿಗಳ ರಕ್ಷಣ  ಬಗ ೆ ಕಾಳಜಿ ಮ್ಡಿಸುವುದು 
ದುಸ್ಾಸಧೂವಾದಿೋತು. ಇೃಂರ್ ಧ ್ ೋರಣ ಗಳು ಬದಲಾಗಬ ೋಕದ .      
 
ನಿೋರಿನ ಪಿಮಾಣ ಹ ಚಿಾಸುವುದಕ ಾ ಮುಖೂವಾಗ ಒಳಹರಿವಿನ ಹ ಚಾಳ, ಸಕಾಲ್ಲಕ 
ಮಳ  ಮತುೆ ಅೃಂತಜಿಲ ಮಟಟ ದಲ್ಲಲ ಹ ಚಾಳ ಇವು ಪೂರಕವಾಗದುು 
ನದಿಪಾತಿದಲ್ಲಲ ಸ್ಕೆ ಅರಣೂ ಅಭಿವ ದಿಧ ಪಡಿಸಬ ೋಕದ . ಇವು ಮಣಿುನ 
ಸವಕಳಿಯನುನ ತಡ ಯುವುದಲಲದ  , ನಿೋರು ಬತ್ತೆಹ ್ ೋಗುವುದನುನ ತಡ ಯುತೆದ . 
ನಿೋರಿನ ಗುಣಮಟಟ ಉತೆಮ ರಿೋತ್ತಯಲ್ಲಲ ಕಾಯುುಕ ್ಳಳಲು ಮುಖೂವಾಗ 
ರಾಸ್ಾಯನಿಕ ವಸುೆಗಳು ನದಿಗ  ಸ್ ೋರದೃಂತ್  ನಿಗಾ ವಹಿಸಬ ೋಕದ . 
ಚೃಂಡಮಾರುತಗಳು ಮರುಕಳಿಸದಿರಲು ಅರ್ವಾ ಉೃಂಟಾಗದಿರಲು 
ಹವಾಮಾನ ವ ೈಪರಿೋತೂ ತಡ ಯುತೆ , ಜಾಗತ್ತಕ ತ್ಾಪಮಾನ ತಗೆಸುತೆ 
ಮುನನಡ ಯಬ ೋಕದ .    
 
ಸ್ಾಮಾನೂವಾಗ ರ್ಸಾಝಲಾೂಿೃಂಡ್ ನ ನದಿಗಳನ ್ ನೋ, ನಯಾಗರ ಫಾಲ್ಸ 
ಅನ ್ ನೋ ವಿೋಕ್ಷ್ಮಸಲು ಹ ್ ೋದಾಗ ತ್ ್ ೋರುವ ಸಾಚಛತ್ಾ ವೂವಧಾನಗಳು ಜ ್ೋಗ 
ಜಲಪಾತ ವಿೋಕ್ಷಣ ಯಲ್ಲ, ನ ೋತ್ಾಿವತ್ತ ಬಳಕ ಯಲ್ಲ ಸ್ಾವಿತ್ತಿಕ 
ವಾಗಬ ೋಕದ . ಪುಣೂಕ್ಷ ೋತಿಗಳಲ್ಲಲ ನದಿ ಸ್ಾನನದ ಆಚರಣ ಯಲ್ಲಲ ಒೃಂದಿಷುಟ ಶಿಸುೆ , 
ರಾಸ್ಾಯನಿಕಯುಕೆ ಸ್ಾಬ್ನು ಇತ್ಾೂದಿಗಳ  ಬಳಕ ಗ  ಕಡಿವಾಣ ಹಾಕುವುದು, 
ಮನಸ್ ್ ೋ ಇಚ್ ಛ ಅರಿವ  ಮುೃಂತ್ಾದವುಗಳನುನ ಎಸ್ ಯುವುದು ಇತ್ಾೂದಿಗಳನುನ 
ತಡ ಯಬ ೋಕಾಗದ . ಇದರಿೃಂದ ಅವುಗಳ ಪವಿತಿತ್ ಯನುನ ಗೌರವಿಸುತೆ ಪುಣೂ 
ಸೃಂಪಾದನ ಗ  ಪೂರಕವಾಗುತೆದ .      
 
 '' ಜಯತು ಜಿೋವನದಿ '' ಧ ೂೋಯದ ್ ೃಂದಿಗ  ಪಿಕ ತ್ತಯಟಿಟಗನ ನಮಮ ಬಾಳು 
ಅರ್ಿಪೂಣಿವಾಗಲ್ಲ. ಜನರಲ್ಲಲರುವ ವ ೈಜ್ಞಾನಿಕ ತ್ತಳುವಳಿಕ ಗಳು ಕಾಯಿರ್ಪ 
ತಳ ದು ದಾಪುಗಾಲು ಇಡುತ್ಾೆ ನದಿಗಳು ಸೃಂರಕ್ಷ್ಮತವಾಗಲ್ಲ. ನಿಸಗಿದ ಅನನೂ 
ಅವಿನಾಭಾವದ ಚಿಲುಮಯಲ್ಲ ರಮಣಿೋಯತ್  ಬತೆದಿರಲ್ಲ.   
 
  
 
  



ಬ ೃಂದಾವನ ವಾಣಿ , ಅಕ ್ಟೋಬರ್ ೨೦೨೧  ಪುಟ 26 

   ರೃಂಗ ನಾವಿಕ - ನಮಮ ನಾಟಕ 

 

ಸತೂನಾರಾಯಣ್ ಕ ಷುಮ್ತ್ತಿ, ನ್ೂ ಜ ರ್ಸಿ  

ಮರ ವಿನ ಮಹಾಪುರುಷರು 

 

ಏನು ಬರ ಯಬ ೋಕು ಅೃಂತ ಅೃಂದುಕ ್ೃಂಡಿದ ್ ನೋ ಅದ ೋ ಮತ್ ್ ೋಿಯೆಲಾಲ! ರ್್ 

ಹಾಳಾದುು ಈ ಮರ ವಿಗಷುಟ ಬ ೃಂಕ ಹಾಕ! ಈಗ ೋನು ಬರ ಯಲ್ಲ? ಯಾವ 
ವಿಚ್ಾರದ ಬಗ ೆ ಬರ ಯಬ ೋಕಲ್ಲಲ? ಓಹ್! ಎೃಂಥಾ ಕ ಲಸ ಆಗ ್ ೋಯುೆ!  ಹಾ, ಈಗ 
ನ ನಪಾಯುೆ ನ ್ ೋಡಿ! ನಾನಿೋಗ ಬರ ಯಬ ೋಕಾಗರ ್ ೋದು ಮರ ವಿನ 
ಮಹಾಪುರುಷರ ಬಗ ೆ. ಈ ತರಹದ ಸೃಂಭಾಷಣ ಯನ ನೋ ಹ ್ ೃಂದಿರುವ “ಮರ ವಿನ 
ಮಹಾಪುರುಷರು” ಎನುನವ ನಾಟಕವನುನ ಈ ವಷಿ ನಾವಿಕ ್ೋತಸವದ ನಾಟಕ 
ಸಪಧ ಿಗ , ನಮಮ ನ್ೂ ಜ ರ್ಸಿಯ ಬ ೃಂದಾವನ ಕನನಡ ಕ್ಟದಿೃಂದ, 9 ಜನ 
ಮಹಾಪುರುಷರು, ಮಹಾಮಹಿಳ ಯರು ಅಭಿನಯರ್ಸ ಪಿದಶಿಿರ್ಸದ ವು. ಈ 
ನಾಟಕದ ನೃಂತರ ಎಲಾಲ ವಿಷಯಗಳು ಮರ ತು ಹ ್ ೋಗಾೆ ಇವ ಯೋ ಅರ್ವಾ 
ಈ ನಾಟಕದಲ ಲೋ ನಾನಿನ್ನ ತಲ್ಲಲೋನನಾಗ, ಇದರ ಪಿತ್ತ ಅೃಂಶವನ್ನ 
ಅನುಭವಿಸುತ್ತೆರುವ ನ ್ ೋ ತ್ತಳಿಯುತ್ತೆಲಲ. ಈ ವಿಷಯದ ಬಗ ೆ ಈಗ 
ಬರ ಯುತ್ತೆದ ುೋನ ೃಂದರ , ಇದು ಖೃಂಡಿತ್ಾ ಎರಡನ ಯದ ೋ ಆಗರಬ ೋಕು!  
 
ಅೃಂತ್ ಇೃಂತ್ ನನನ ನ ನಪ್ರನೃಂಗಳಕ ಾ ಬೃಂದ ಈ ನಾಟಕದ ವಿಚ್ಾರ, ನಮಮ 
ಬ ೃಂದಾವನದ ಅೃಂಗಳಕ ಾ ಬೃಂದದುು, ಈ ವಷಿದ ಮೋ ತ್ತೃಂಗಳಿನ ಕ ್ನ ಯ 
ವಾರದ ಸರಿ ಸುಮಾರಿಗ . ಕಳ ದ ವಷಿದೃಂತ್  ಈ ವಷಿವೂ ಸಹ ಅಮೋರಿಕಾದ 
ನಾವಿಕ (ನಾವು ವಿಶಾ ಕನನಡಿಗರು) ಸೃಂಸ್ ೆ, ನಾವಿಕ ್ೋತಸವವನುನ ವಚುಿಯಲ್ 
ಆಗ ಹಮಿಮಕ ್ಳುಳವ ತ್ತೋಮಾಿನ ತ್ ಗ ದುಕ ್ೃಂಡಿತು. "ರೃಂಗ ನಾವಿಕ" 
ವ ೋದಿಕ ಯಲ್ಲಲ ಭಾಗವಹಿಸಲು ವಿಶಾದ ಮ್ಲ  ಮ್ಲ ಗಳಲ್ಲಲರುವ ಅನಿವಾರ್ಸ 
ಕನನಡ ಕ್ಟಗಳಿೃಂದ ನಾಟಕ ಸಪಧ ಿಗಳಿಗ  ಆಹಾಾನ ನಿೋಡಿತುೆ. ನಮಮ ನ್ೂ 
ಜ ರ್ಸಿಯ ಬ ೃಂದಾವನ ಕನನಡ ಕ್ಟಕ್ಾ ಇದ ೋ ಆಹಾಾನ ಬೃಂದಾಗ, 
ಅಧೂಕ್ಷರಾದ ಶಿಿೋಮತ್ತ ಪದಿಮನಿ ಹ ೋಮೃಂತ್ ಹಾಗು ಸ್ಾೃಂಸೃತ್ತಕ ನಿದ ೋಿಶಕರಾದ 
ಶಿಿೋಮತ್ತ ಅಮ ತ್ಾ ಲಕ್ಷ್ಮಿೋಸನ್ ಅವರು ಮದಲು ಕರ  ಮಾಡಿದುು, ಬ ೃಂದಾವನ 
ಸೃಂಸ್ಾೆಪಕ ಅಧೂಕ್ಷರಾದ ಶಿಿೋ ಪಿಸನನ ಕುಮಾರ್ ಹಾಗು ನಾಟಕದ 
ನಿದ ೋಿಶಕರಾದ ಶಿಿೋ ಸ್ಾಾಮಿ ಭಟಟ ಅವರಿಗ . ಕ ್ೋವಿಡ್ ನಿೃಂದ ಮುದುಡಿದ 
ಮನಗಳಿಗ  ಮುದನಿೋಡಲು ಇವರು ಆಯಾಮಾಡಿದುು, ಶಿಿೋ ಗುೃಂಡ್ರಾಯರು 
ಬರ ದಿರುವ "ಮರ ವಿನ ಮಹಾಪುರುಷರು" ಎೃಂಬ ಹಾಸೂ ನಾಟಕವನುನ!!   
 
ಈ ನಾಟಕದ ಅಭಾೂಸಕಾಾಗ, ವಾಟಾಸಪ್ ಗುೃಂಪೃಂದನುನ  ಮಾಡಿ, ಮೋ 27 
ರೃಂದು ಅಮ ತ್ಾ ಅವರು ನನಗ  ಈ ನಾಟಕದಲ್ಲಲ ಪಾತಿವಹಿಸಲು 
ಆಮೃಂತ್ತಿರ್ಸದರು. ಆ ಗುೃಂಪ್ರಗ  ಸ್ ೋರಿಕ ್ೃಂಡಾಗ ಅದರಲ್ಲಲದುದುು, ನಾನ್ ಸ್ ೋರಿ 11 
ಮೃಂದಿ. ಆ ರಾತ್ತಿ 8 ಗೃಂಟ ಯೃಂದ ಪಿತ್ತ ದಿನದ ವಚುಿಯಲ್ ತ್ಾಲ್ಲೋಮು 
ಶುರುವಾಯತು. ನಮಮ ನಿದ ೋಿಶಕರಾದ ಸ್ಾಾಮಿ ಭಟಟ ಅವರು, ಮದಲ ದಿನ 
ಯಾರು-ಯಾರು ಯಾವ-ಯಾವ ಪಾತಿ ಮಾಡಬ ೋಕ ೃಂದು ನಿಧಿರಿರ್ಸದರು. 
ಪಿಫ ಸರ್ ಶಾೂಮರಾಯರ ಪಾತಿವನುನ ನಾನು, ನನನ ತೃಂದ ಯ ಪಾತಿ 

ಅೃಂದರ , ಪಿಫ ಸರ್ ನಾರಾಯಣರಾಯರಾಗ ಶಿಿೋ ಪಿಸನನ ಕುಮಾರ್ ಅವರು, 
ಶಾೂಮರಾಯರ ಸ್ ನೋಹಿತ, ಪಿಫ ಸರ್ ಭುಜೃಂಗರಾಯರಾಗ ಶಿಿೋ ಶಿಿೋಧರ್ 
ಸುಬಬರಾವ್ ಆಯಾಯಾದ ವು. ಶಾೂಮರಾಯರ ಪತ್ತನಯ ಪಾತಿವನುನ ಶಿಿೋಮತ್ತ 
ನೃಂದಿನಿ ಪಿಸ್ಾದ್, ನಾರಾಯಣರಾಯರ ಪತ್ತನಯ ಪಾತಿವನುನ ಶಿಿೋಮತ್ತ ಸ್ ನೋಹ 
ಸುನಿಲ್ ಮತುೆ ಭುಜೃಂಗರಾಯರ ಪತ್ತನಯ ಪಾತಿವನುನ ನಮಮ ಬ ೃಂದಾವನ 
ವಾಣಿಯ ಸೃಂಪಾದಕರಾದ ಶಿಿೋಮತ್ತ ಶಿಿೋವಿದಾೂ ಪಿಶಾೃಂತ್ ಅವರಿಗ  
ವಹಿಸಲಾಯತು. ಈ ಮರ ಗುಳಿಗಳಿಗ  ನಾಟಕದುದುಕ್ಾ ಜ ್ತ್ ಯಾಗ 
ಹಾಸೂವನುನ ಇಮಮಡಿಗ ್ ಳಿಸುವ ಪಾತಿಗಳಾದ, ಪೋಸ್ಟ ಮಾೂನ್ ಹಾಗ್ 
ಪುರ ್ ೋಹಿತರಾಗ, ಶಿಿೋ ಶಿಿೋಧರ್ ಬಾಣಾವರ, ಹಾಲು ಮಾರುವ ಮುನಿಯನಾಗ 
ಶಿಿೋ ವಿವ ೋಕ್ಸ ಪಿಸ್ಾದ್ ಮತುೆ ಕ್ಲ್ಲಯವನ ಪಾತಿವನುನ, ಶಿಿೋ ಸ್ಾಾಮಿ ಭಟಟ 
ಅವರು ವಹಿರ್ಸಕ ್ೃಂಡರು.  
 
ಪಿಸನನ ಅವರು, ದಿನನಿತೂದ ಅಭಾೂಸದ ವ ೋಳಾಪಟಿಟಯನುನ ರ್ಸದಧಪಡಿರ್ಸ, 
ವಾಟಾಸಪ್ ನಲ್ಲಲ ಕಳುಹಿರ್ಸದರು. ಅೃಂದಿನಿೃಂದ ಪಿತ್ತದಿನ ರಾತ್ತಿ 9 ಗೃಂಟ ಗ  
Zoom ನಲ್ಲಲ ಸೃಂಭಾಷಣ ಯ ಹಾಗ್ ಹಾವ-ಭಾವಗಳ ತ್ಾಲ್ಲೋಮು 
ಆರೃಂಭವಾಯತು. ನಾಟಕದ ತುೃಂಬಾ ಅತ್ತೋ ಉದುವಾದ ಸೃಂಭಾಷಣ ಗಳು! 
ನಾಟಕದ ಹ ಸರು "ಮರ ವಿನ ಮಹಾಪುರಷರು" ಆದರ್, ಯಾರ ್ ಬಬರ್ 
ಯಾವೃಂದು ಸೃಂಭಾಷಣ ಯನ್ನ ಮರ ಯಬಾರದು ಎೃಂಬ ಕಟಟಪಪಣ  ನಮಮ 
ನಿದ ೋಿಶಕರಿೃಂದ ಬೃಂದಿತು! ಜ್ನ್ ತ್ತೃಂಗಳಿನಿೃಂದ ಆಗಸ್ಟ ವರ ಗ  ಅಮರಿಕಾದಲ್ಲಲ 
ಮಕಾಳಿಗ  ಬ ೋರ್ಸಗ  ರಜ ಯ ಕಾಲ. ಸುಮಾರು 18 ತ್ತೃಂಗಳ ಕಾಲ ಕರ ್ ೋನ 
ಮಹಾ ಮಾರಿಯ ಭಯದಲ್ಲಲ ಮನ ಯ ನಾಲುಾ ಗ ್ ೋಡ ಗಳಿಗ  ರ್ಸೋಮಿತವಾಗ, 
ಕ ್ೋವಿಡ್ ನಿರ ್ ೋಧಕ ಲರ್ಸಕ  ಪಡ ದಿದು ಹಲವಾರು ಕುಟುೃಂಬಗಳು ವಿವಿಧ 
ಪಿವಾಸಗಳನುನ ಹಮಿಮಕ ್ೃಂಡಿದುವು. ಆದರ್ ನಾವಿಕ ್ೋತಸವದ ಸಲುವಾಗ ಆ 
ಯೋಜನ ಗಳನುನ ಸಾಲಪ ಪಕಾಕಾಟುಟ, ನಾವಿಕ ್ೋತಸವದಲ್ಲಲ ಈ ನಾಟಕದ 
ಯಶರ್ಸಸಗಾಗ ಭಾಗವರ್ಸದುು ಮಾತಿ ಪಿಶೃಂಸನಿೋಯವಾಗತುೆ. 2 ವಾರಗಳ 
ನೃಂತರ, ಪಿತ್ತ ಶುಕಿವಾರ ಸೃಂಭಾಷಣ ಯ ಹಾಗ್ ಅಭಿನಯದ ಅಭಾೂಸವನುನ 
ಪಿಸನನ ಅವರ ನ ಲಮಾಳಿಗ ಯಲ್ಲಲ (Basement) ಹಮಿಮಕ ್ಳಳಲಾಯತು. 
ಅಭಾೂಸದ ನೃಂತರ ಪಿತ್ತಯಬಬರ ಮನ ಯೃಂದ ತೃಂದ ರುಚಿ ರುಚಿಯಾದ ತ್ತೃಂಡಿ 
ತ್ತನಿಸುಗಳನುನ ಸೃಂತ ಪ್ರೆಯಲ್ಲಲ (ಪಿಸನನ ಅವರ ಮನ ಯ ಹ ಸರು) 
ಮನಸಸೃಂತ ಪ್ರೆಯಾಗುವ ವರ ಗ್ ತ್ತನುನವ ಸ್ೌಭಾಗೂ ನನನದಾಗತುೆ!  
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ಅೃಂತ್ ಇೃಂತ್ ಜುಲ ೈ 18, ನಮಮ ಶ ಟಿೃಂಗ ದಿನ ಬೃಂದ ೋ ಬಿಟಿಟತು. ಮಧಾೂಹನ 
2 ಗೃಂಟ ಯೃಂದ ಶ ಟಿೃಂಗ ಶುರು. ಅಮ ತ್ಾ ಅವರ ಮನ ಯ ನ ಲಮಾಳಿಗ  
ನಮಮ ನಾಟಕದ ವ ೋದಿಕ ಯಾಗತುೆ. ನಮಮ ಬ ೃಂದಾವನದ ತ್ಾೃಂತ್ತಿಕ ವಗಿದ 
ಶಿಿೋ ಪಿಶಾೃಂತ್ ಮುರುಗ ೋೃಂದಿಪಪ, ಶಿಿೋ ಶ ೋಖರ್ ಜಯರಾಮ್, ಶಿಿೋ  ನೃಂದಿೋಶ್ 
ಮಠದ್, ಶಿಿೋ ಸುಹಾಸ್ ಕುಮಾರ್ ಕಾೂಮರಾ-ಬ ಳಕನ ಪರಿಕರಗಳನುನ 
ರ್ಸದಧಪಡಿರ್ಸದುರು. ಪಿತ್ತ ದ ಶೂಕ ಾ ಬ ೋಕಾಗುವ ಮತುೆ ದ ಶೂಕ ಾ ತಕಾೃಂತ್ , ಶಿಿೋ 
ರಾಜ ೋಶ್ ಆಚ್ಾಯಿ ಹಾಗ್ ಶಿಿೋ ಸುನಿಲ್ ನಾಯಕ್ಸ ರ್ಸದಧಪಡಿರ್ಸದು ರೃಂಗ 
ಪರಿಕರಗಳನುನ ನಾವ ಲಲರ್ ಸ್ ೋರಿ ಜ ್ೋಡಿರ್ಸದ ವು. ಮದಲ ದ ಶೂ 
ಚಿತ್ತಿೋಕರಿಸುವ ಸಮಯವದು. ಎಷ ಟೋ ನಾಟಕದ ಅಭಿನಯದ ಅನುಭವವಿದುರ್, 
ಎಷ ಟೋ ತ್ಾಲ್ಲೋಮು ನಡ ರ್ಸದುರ್ ವ ೋದಿಕ ಯ ಮೋಲ  ನಿೃಂತ್ ್ ಡನ , ಕಾೂಮರಾ 
ನ ್ ೋಡಿತ್ತೆದುೃಂತ್  ಏನ ್ ೋ ಒೃಂದು ರಿೋತ್ತಯ ಅೃಂಜಿಕ  ಸವ ೋಿಸ್ಾಮಾನೂ. ಎಲ್ಲಲ 
ಸೃಂಭಾಷಣ  ಮರ ತುಹ ್ ೋಗುವುದ ್ ೋ ಎೃಂಬ ಭಯ! ಮದಲ ದ ಶೂ 
ಪಕಾವಾಗುವ ಹ ್ ತ್ತೆಗ , 10 ಸಲ ಆಕ್ಷನ್-ಕಟ್ ಅೃಂದಿದುರು ನಮಮ ನಿದ ೋಿಶಕ, 
ಸ್ಾಾಮಿ ಭಟಟ ಅವರು. ಅತೆ ಇಡಿೋ ತೃಂಡಕ ಾ ಅಮ ತ್ಾ ಅವರು ಕಾಫ, ತ್ತೃಂಡಿ 
ತ್ತನಿಸುಗಳನುನ ಪೂರ ೈಸುತ್ತೆದುರು. ಎಲಲ ದ ಶೂಗಳ  ಪೂಣಿವಾಗ 
ಚಿತ್ತಿೋಕರಣವಾಗುವ ಹ ್ ತ್ತೆಗ , ರಾತ್ತಿ 9 ಗೃಂಟ ! ಏನ ್ ೋ ಸ್ಾಧಿರ್ಸದ ಸ್ಾರ್ಿಕ 
ಭಾವ ನಮಮಲಲರ ಮನರ್ಸಸನಲ್ಲಲ! ಇದಾದ ನೃಂತರ ನಮಮ ನಾಟಕದ 
ವಿಡಿಯೋವನುನ ಸೃಂಕಲನ ಮಾಡಿ, ರೃಂಗ ನಾವಿಕ ಆಯೋಜಕರಿಗ  ಸಲ್ಲಲರ್ಸದ 
ನಮಮ ತೃಂತಿಜ್ಞರ ತೃಂಡಕ ಾ ಎಷುಟ ಧನೂವಾದ ಅಪ್ರಿರ್ಸದರ್ ಅದು ಕಡಿಮಯೋ. 
ಒೃಂದು ಸೃಂಪೂಣಿ ಸ್ಾೃಂಘಿಕ ಪರಿಶಿಮಕ ಾ ನಮಮ ಈ ಬ ೃಂದಾವನ ಪಿಗತ್ತ 
ತೃಂಡ ಉದಾಹರಣ ಯಾಗತುೆ.    

ಕ ೋವಲ ನಮಮ-ನಮಮ ದ ಶೂಗಳಲ್ಲಲ ಅಭಿನಯರ್ಸದು ನಮಗ , ಇಡಿೋ ನಾಟಕದ 
ಸೃಂಪೂಣಿ ಚಿತಿವನುನ ಸಮಗಿವಾಗ ನ ್ ೋಡುವ ತವಕ, ನಾಟಕವನುನ 
ಇಡಿಯಾಗ ಪರದ ಯ ಮೋಲ  ನ ್ ೋಡುವ ತನಕ, ದಿನ ೋ ದಿನ ೋ ಹ ಚ್ಾಾಗುತ್ತೆತುೆ! 
ಆಗಸ್ಟ 27, 28 ಮತುೆ 29ರೃಂದು ನಡ ದ ನಾವಿಕ ್ೋತಸವದಲ್ಲಲ ವಿಶಾದ ಹಲವು 
ಮ್ಲ ಗಳಿೃಂದ 11 ನಾಟಕಗಳು ಪಿದಶಿಿತಗ ್ ೃಂಡವು. ನಮಮ ನಾಟಕ 
ಪಿಸ್ಾರವಾಗದುು, ಆಗಸ್ಟ 29 ರೃಂದು ಮಧಾೂಹನ 12 ಗೃಂಟ  ಸುಮಾರಿಗ . ನಮಮ 
ಸ್ ಲ್ ಫೋನುಗಳನುನ ಸ್ ೈಲ ೃಂಟ್ ಮೋಡ್ ನಲ್ಲಲ ಹಾಕ, ಪಿತ್ತಯೃಂದು 
ದ ಶೂವನ್ನ ಖುಷಿಯೃಂದ ಕ ೋಕ ೋ ಹಾಕ, ಹ ್ ಟ ಟ ಹುಣಾುಗುವೃಂತ್  ನಗುತ್ಾೆ 

ನ ್ ೋಡಿ ಸೃಂಭಿಮಿರ್ಸದ ವು. ರೃಂಗಭ್ಮಿ ಹಾಗ್ ಚಲನಚಿತಿದ ದಿಗೆಜರಾದ ಶಿಿೋ 
ಟಿ. ಎಸ್. ನಾಗಾಭರಣ ಮತುೆ ಶಿಿೋ ಮೃಂಡೂ ರಮೋಶ್ ಅವರು ನಮಮ 
ನಾಟಕಗಳ ತ್ತೋಪುಿಗಾರರಾಗದುು, ಅವರ ತ್ತೋಪ್ರಿಗಾಗ ಎದುರು 
ನ ್ ೋಡುತ್ತೆದುದುು, ನಮಮ ಇಡಿೋ ತೃಂಡಕ ಾ ಅಕಾಡ ಮಿ ಪಿಶರ್ಸೆ ವಿತರಣಾ 
ಸಮಾರೃಂಭವನುನ ನ ನಪ್ರಸುವೃಂತ್ತತುೆ! ಅತುೂತೆಮ ನಾಟಕ ಹಾಗು ಅತುೂತೆಮ 
ನಟನ ಗ , ಗರಿೋಶ್ ಕಾನಾಿಡರ "ಮಾನಿಷಾದ" ನಾಟಕ ಪಿಶರ್ಸೆ 
ಪಡ ದುಕ ್ೃಂಡರ , ಅತುೂತೆಮ ಪೋಷಕ ನಟ ಪಿಶರ್ಸೆ, ನಮಮ ನಾಟಕದ 
ಶಾೂಮರಾಯನ ಪಾತಿ ಅಭಿನಯರ್ಸದ ನನಗ  ರ್ಸಕಾದುು, ಆಸಾರ್ ಪಿಶರ್ಸೆಯೋ 
ಲಭಿರ್ಸದೃಂತ್  ಭಾಸವಾಗತುೆ. ನಟನ ಯಲ್ಲಲ ಇನ್ನ ಅೃಂಬ ಗಾಲ್ಲಡುತ್ತೆರುವ 
ನನನನುನ ಗುರುತ್ತರ್ಸ, ನನಗ ್ ೃಂದು ಮುಖೂ ಪಾತಿವನುನ ನಿೋಡಿ, ಬಹುಮಾನ 
ಬರಲು ಕಾರಣರಾದ ಬ ೃಂದಾವನ ಕನನಡ ಕ್ಟಕ ಾ ಹಾಗ್ ನಿದ ೋಿಶಕರಾದ 
ಶಿಿೋ ಸ್ಾಾಮಿ ಭಟಟ ಅವರಿಗ  ಈ ಸೃಂದಭಿದಲ್ಲಲ ಈ ಲ ೋಖನದ ಮ್ಲಕ 
ವ ೈಯುಕೆಕವಾಗ, ವಿನಮಿತ್ ಯೃಂದ ಧನೂವಾದ ಸಮಪ್ರಿಸುತ್ ೆೋನ .    
 

ಮನರೃಂಜನ ಗಾಗ ಅಭಿನಯರ್ಸದ “ಮರ ವಿನ ಮಹಾಪುರುಷರು” ಹಾಸೂ ನಾಟಕ, 
ಕ ೋವಲ ಒೃಂದು ಗೃಂಟ ಯದಾುದರ್, ಸುಮಾರು ಒೃಂದ್ವರ  ತ್ತೃಂಗಳು ಪಿತ್ತದಿನ 
ಅಭಾೂಸದಲ್ಲಲ ತ್ ್ ಡಗದುು, ಇಡಿೋ ತೃಂಡ ಒೃಂದಾಗ ಚಿತ್ತಿೋಕರಣದ ದಿನ  ಶಿಮ 
ವಹಿರ್ಸದುು, ಅಷ್ಟ ದಿನ ತೃಂಡದಲ್ಲಲ ಪಿತ್ತಯಬಬರ ಜ ್ತ್ ಗನ ಒಡನಾಟ, ಹ ್ ಸ 
ಸ್ ನೋಹಿತರ ಪರಿಚಯ, ಚಿತ್ತಿೋಕರಣದ ವ ೋಳ  ಸೃಂಭಾಷಣ ಗಳು ಮರ ತು ಹ ್ ೋಗ, 
ಅದಲು-ಬದಲಾಗ, ನಾಲಗ  ಕಚಿಾಕ ್ೃಂಡು ನಮಮ ಬಗ ೆ ನಾವ ೋ ನಕಾದುು! ಹಿೋಗ  
ಪದಗಳಲ್ಲಲ ಬಣಿುಸಲಾಗದ ಈ ತರಹದ ಹತುೆ ಹಲವಾರು ಅಮ್ಲೂವಾದ 
ಕ್ಷಣಗಳನುನ ನ್ರು ವಷಿವಾದರ್ ಮರ ಯಲಾಗದು.   
 
ಬನಿನ ನಮಮ ಮರ ಯಲಾಗದ "ಮರ ವಿನ ಮಹಾಪುರುಷರ" ಅವಸ್ ೆಯನುನ 
ನಿೋವೂ ನ ್ ೋಡಿ ನಕುಾಬಿಡಲು, ಕ ಳಗನ ಯ್ಟ್ೂಬ್ ಕ ್ೃಂಡಿಯನುನ ಕಲಕ್ಸ 
ಮಾಡಿ! (ಲ ೈಕ್ಸ ಮಾಡಿ, ಬ ೃಂದಾವನ ಚ್ಾನ ಲ್ಅನುನ  ಸಬ್.ಸ್ ಾಿೈಬ್ ಮಾಡಲು 
ಮರ ಯದಿರಿ)  
 

https://youtu.be/Ts1N9BLdPy4  
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   ನಿೋಲ - ನಾವಿಕ 

 

ಪಲಲವಿ ಮೃಂಜುನಾಥ್, ನ್ೂ ಜ ರ್ಸಿ  

ಇದು ಬರಿ ನಾಟಕವಲಲ, ಕರುಚಿತಿ ಅೃಂದರ  ತಪ್ರಪಲಲ    

 

ಕ ೋಳಿರಿ.., ಕ ೋಳಿರಿ.............ನಾವಿಕ 6ನ ೋ ವಿಶಾ ಕನನಡ ಸಮಾವ ೋಶದ 
ಪಿಯುಕೆ, ನ್ೂ ಜ ರ್ಸಿ ಬ ೃಂದಾವನ ಕನನಡ ಕ್ಟದ ಮಕಾಳು ಪಿಸುೆತ 
ಪಡಿರ್ಸದ  "ನಿೋಲ" ನಾಟಕ ಮ್ಡಿಬೃಂದ ಕಥ ಯನುನ!!! 
 
ಈ ವಷಿದ ಮೋ ತ್ತೃಂಗಳಿನ ಕ ್ನ ಯ ವಾರದ ಹ ್ ತ್ತೆಗ , ನನನ ಮಬ ೈಲ್ ಗ , 
ನ್ೂ ಜ ರ್ಸಿಯ ಬ ೃಂದಾವನ ಕನನಡ ಕ್ಟದ ವತ್ತಯೃಂದ  ಒೃಂದು ವಾಟಾಸಪ್ 
ಸೃಂದ ೋಶ ಬೃಂದಿತು. ಆ ಸೃಂದ ೋಶದಲ್ಲಲ ಬ ೃಂದಾವನದ ಸದಸೂರ ಆಸಕೆ 
ಮಕಾಳಿೃಂದ, ನಾಟಕದಲ್ಲಲ ನಟಿಸಲು ಆಡಿಷನಿನಗ  ಆಹಾಾನ 
ನಿೋಡಲಾಗತುೆ.ಅದನುನ ನ ್ ೋಡಿದ ಕ್ಡಲ ೋ, ನನನ ಮಗಳಿಗೃಂತ ಹ ಚುಾ 
ಖುಷಿಯಾಗದುು ನನಗ ! ಸುಮಾರು ಒೃಂದು ವಷಿದಿೃಂದ ಕರ ್ ೋನ ಮಾರಿಯ 
ಕಾರಣಗಳಿೃಂದಾಗ, ಯಾರನ್ನ ಮುಖತಃ ಭ ೋಟಿಯಾಗಲು 
ಸ್ಾಧೂವಾಗರಲ್ಲಲಲ. ಕ ್ೋವಿಡ್ ಲರ್ಸಕ  ಪಡ ದಿದು ನನಗ , ಈ ನಾಟಕದ 
ದ ಸ್ ಯೃಂದ ಎಲಲರನ್ನ ಭ ೋಟಿ ಮಾಡುವ ಸೃಂದಭಿ ಒದಗ ಬೃಂದಿತುೆ. ಹಿೃಂದ  
ಮುೃಂದ  ನ ್ ೋಡದ ೋ, ನನನ ಮಗಳನುನ ನ ್ ೋೃಂದಾಯರ್ಸದ . ನನನ ಹಾಗ  ನಮಮ 
ಬ ೃಂದಾವನದ ಹಲವಾರು ಪೋಷಕರು ತಮಮ ತಮಮ ಮಕಾಳ ಹ ಸರನುನ 
ಕಳುಹಿರ್ಸದುರು. ಮದಲ್ಲಗ , ಇದ ್ ೃಂದು ಸಣು ನಾಟಕವಿರಬಹುದು ಎೃಂದು 
ಭಾವಿರ್ಸದು ನನಗ , ಅೃಂದಿನ ರಾತ್ತಿಯ Zoom ನಲ್ಲಲಯೋ ತ್ತಳಿದಿದುು, ಇದು 
ಅೃಂತರರಾಷಿಿೋಯ ಮಟಟದಲ್ಲಲ ನಡ ಯುವ ೬ನ ೋ ನಾವಿಕ ್ೋತಸವದಲ್ಲಲ 
ಪಿದಶಿಗ ್ ಳುಳವ ನಾಟಕ ಎೃಂದು ಮತುೆ ಅದರಲ್ಲಲ ಬರ ್ ೋಬಬರಿ  3೦ 
ಮಕಾಳು ಭಾಗವಹಿಸುತ್ತೆದಾುರ ೃಂದು! ಈ ನಾಟಕದಲ್ಲಲ ಭಾಗವಹಿಸಲು 
ಅವಕಾಶ ಪಡ ದ ಮಕಾಳ ಮತುೆ ಪೋಷಕರ ಖುಷಿ ಒೃಂದು ಕಡ ಯಾದರ , 
ಇಷುಟ ಮಕಾಳನುನ ಒಗ್ೆಡಿರ್ಸಕ ್ೃಂಡು ಅವರಲ್ಲಲ ಹುದುಗರುವ ಸುಪೆ 
ಪಿತ್ತಭ ಯನುನ ಹ ್ ರತರಲು ಹಾತ್ ್ ರ ಯುತ್ತೆರುವ, ಉಮಾ, ಅಚಿನಾ, 
ಅಮ ತ್ಾ ಅವರುಗಳನ ್ ನಳಗ ್ ೃಂಡ ನಿದ ೋಿಶಕ, ಸಹಾಯಕ ನಿದ ೋಿಶಕರ 
ತೃಂಡದ ಉತ್ಾಸಹ ಇನ ್ ನೃಂದು ಕಡ ! 
 
ಮುೃಂದಿನ ಒೃಂದು ವಾರದ ್ ಳಗ  ಪಿತ್ತಯೃಂದು ಪಾತಿವನ್ನ ನಿಧಿರಿರ್ಸದ 
ನಿದ ೋಿಶಕ ಶಿಿೋಮತ್ತ ಉಮಾ ಕಾರೃಂತ್ ಅವರು ಆಯಾ ಪಾತಿಗಳ 
ಸೃಂಭಾಷಣ ಯನುನ ಆ ಪಾತಿಕ ಾ ನಿಧಿರಿತವಾದ ಮಕಾಳ ತೃಂದ  
ತ್ಾಯಯರಿಗ  ವಾಟಾಸಪ್ ಮುಖ್ ೋನ ಕಳುಹಿರ್ಸದರು. ಅದಾದ ನೃಂತರ 3 ನ ೋ 
ದಿನದಿೃಂದ, Zoom ನಲ್ಲಲ ಮಕಾಳ ಸೃಂಭಾಷಣ ಯ ಅಭಾೂಸ ಶುರುವಾಗಯೋ 
ಬಿಟಿಟತು. ಪಿತ್ತ ದಿನ ಒೃಂದ್ ವರ  ಗೃಂಟ ಯ ನಿರೃಂತರ ಅಭಾೂಸ.  ಬ ೋರ್ಸಗ  
ರಜ ಯ ಕಾರಣದಿೃಂದ ಕ ಲವು ಮಕಾಳು ಕ ಲದಿನ ತ್ಾಲ್ಲೋಮನುನ 
ತಪ್ರಪರ್ಸಕ ್ೃಂಡರ್, ನಿದ ೋಿಶಕ ತೃಂಡದಿೃಂದ ಮಾತಿ ಒೃಂದು ದಿನವೂ 
ಅಭಾೂಸದ Zoom sessions ತಪಪಲ್ಲಲಲ. ಆನ್ ಲ ೈನ್ ನಲ್ಲಲ ಸೃಂಭಾಷಣ ಯ 
ಜ ್ತ್  ಜ ್ತ್ ಗ  ಹಾವ ಭಾವದ, ನಟನ ಯ ಹಾಗ್ ನಾಟಕಕ ಾ 

ಅವಶೂಕತ್ ಯರುವ ನ ತೂ ದ ಶೂಗಳ ತರಬ ೋತ್ತಯ್ ಸ್ ೋರಿಕ ್ೃಂಡಿತು. 
ಮದಲ ಬಾರಿಗ , ನಾನಿರುವುದು ವಿದ ೋಶದಲಲಲಲ, ನನನ ಮಾತ ಭ್ಮಿ 
ಕನಾಿಟಕದಲ್ಲಲಯೋ ಇರುವ ನ ್ ೋ ಎನುನವ ಭಾವನ  ಬರತ್ ್ ಡಗತು. 
ನಿದ ೋಿಶಕರು, ಪೋಷಕರಿೃಂದ ಹಿಡಿದು ಮಕಾಳವರ ಗ   ನಾ ಮುೃಂದು, ತ್ಾ 
ಮುೃಂದು ಎೃಂದು ಕನನಡದಲ್ಲಲಯೋ ಮಾತನಾಡುತ್ತೆದುದು, ಕುವ ೃಂಪು ಅವರ 
ಕನಸ್ಾದ "ಎಲಾಲದರು ಇರು, ಎೃಂತ್ಾದರು ಇರು, ಎೃಂದ ೃಂದಿಗ್ ನಿೋ 
ಕನನಡವಾಗರು" ಎೃಂಬ ಮಾತುಗಳನುನ ನನಸ್ಾಗಸುವೃಂತ್ತತುೆ. ಪಿತ್ತ 
ಅಭಾೂಸದ ನೃಂತರ, ಮಕಾಳ ೋ ತೃಂತಮಮ ಹಾಗ್ ತಮಮ ಜ ್ತ್ ಗಾರರ 
ನಟನ ಯ ಬಗ ೆ ವಿಮಶಿಿಸುತ್ಾೆ, ಅೃಂಕಗಳನುನ ನಿೋಡಿ, ಸಲಹ ಯನ್ನ 
ನಿೋಡಿಕ ್ಳುಳತ್ತೆದುದು, ಇದನುನ ನ ್ ೋಡಿ ಪೋಷಕರು ಆನೃಂದಾಶಾಯಿಗಳಿೃಂದ 
ಮ್ಗನ ಮೋಲ  ಕ ೈಇಟುಟಕ ್ಳುಳತ್ತೆದುುದು ಸ್ಾಮಾನೂವಾಗತುೆ. ವಚುಿಯಲ್ 
ತ್ಾಲ್ಲೋಮಾದರ್ ಶಿಿೋಮತ್ತ ಉಮಾ ಅವರು ಮಕಾಳು ಯಾವ ದಿಕಾನಲ್ಲಲ 
ನಿೃಂತು ಯಾವ ದಿಕಾನಲ್ಲಲ ನ ್ ೋಡುತ್ಾೆ ನಟಿಸಬ ೋಕ ೃಂದು ಹ ೋಳಿಕ ್ಡುತ್ತೆದುರು. 
ನಿದ ೋಿಶಕರ ಸ್ಚನ ಗಳನುನ ಮಕಾಳು ಅದನುನ ಚ್ಾಚ್ ತಪಪದ , ವ ತ್ತೆಪರ 
ಕಲಾವಿದರೃಂತ್  ಪಾಲ್ಲಸುತ್ತೆದುುದು, ಶಾಲಘನಿೋಯವಾಗತುೆ. ಇೃಂದ ್ ೃಂದು 
ಅಭಿನಯದ ಬ ೋರ್ಸಗ  ಶಿಬಿರದೃಂತ್  ಭಾಸವಾಗುತ್ತೆತುೆ. ನಾಟಕದ 
ಜ ್ತ್ ಜ ್ತ್ ಗ  ಮಕಾಳ ವೂಕೆತಾ ವಿಕಸನವೂ ಸದಿುಲಲದ ೋ ಆಗುತ್ತೆತುೆ. ಹಾಗ್ 
ಹಿೋಗ್ ಸುಮಾರು ಒೃಂದು ತ್ತೃಂಗಳ  ನೃಂತರ ನಾಟಕದ ಅಭಾೂಸ, ಕ ್ನ ಯ 
ಹೃಂತವನುನ ಮುಟಿಟತು. ನಾಟಕದ ಪಾತಿಗಳಲ್ಲಲ ಅಭಿನಯಸುತ್ತೆದು ಮಕಾಳ 
ನ ೈಪುಣೂತ್  ಎದುು ಕಾಣುತ್ತೆತುೆ.   

 
ಎಲಲ ಮಕಾಳ ಹಾಗ್ ಪೋಷಕರ ಲಭೂತ್ ಯನುನ ಗಮನದಲ್ಲಲಟುಟಕ ್ೃಂಡು, 
ನಾಟಕದ ಚಿತ್ತಿೋಕರಣದ ವ ೋಳಾಪಟಿಟಯನುನ ನಿಗಧಿಗ ್ ಳಿಸಲಾಯತು.  
ಶ ಟಿೃಂಗಗ  ನಮಮ ಬ ೃಂದಾವನದ ಸ್ಾೃಂಸೃತ್ತಕ ನಿದ ೋಿಶಕರಾದ ಶಿಿೋಮತ್ತ 
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ಅಮ ತ್ಾ ರಮೋಶ್ ಅವರ ಮನ ಯ ಬಾೂಕ್ಸ ಯಾಡ್ಿ (ಹಿತೆಲು), ಸುಟಡಿಯೋ 
ಆಗ ಮಾಪಾಿಡಾಯತು! ಚಿತ್ತಿೋಕರಣದ ವ ೋಳ  ಕ ್ೋವಿಡ್ ನಿಬಿೃಂಧಗಳನುನ 
ಪಾಲ್ಲಸುತ್ಾೆ (ಮಾಸ್ಾ ಹಾಕ, ಸ್ಾಮಾಜಿಕ ಅೃಂತರ ಕಾಪಾಡಿಕ ್ೃಂಡು) 
ಮಕಾಳು, ಮತುೆ ಅವರ ಜ ್ತ್  ಇಡಿೋ ನಾಟಕದ ಚಿತ್ತಿೋಕರಣ ಹಾಗ್ 
ನಿದ ೋಿಶನ ತೃಂಡದಲ್ಲಲ ಸುಮಾರು ೫೦ ಮೃಂದಿಯದುರ್, ಯಾವುದ ೋ 
ಬ ೋಸರವಿಲಲದ , ಪಿತ್ತ ಕ್ಷಣವೂ ಮೃಂದಹಾಸದಿೃಂದ ನಮಮನ ನಲಾಲ ಸಾೃಂತ 
ನ ೃಂಟರೃಂತ್  ಅತ್ತರ್ಥ ಸತ್ಾಾರ ಮಾಡುತ್ತೆದುವರು ಈ ಅಮ ತ್ಾ ಹಾಗು ರಮೋಶ್ 
ದೃಂಪತ್ತ. ಇವರಿಗ  ಎಷುಟ ಧನೂವಾದ ಅಪ್ರಿರ್ಸದರ್ ಅದು ಕಡಿಮಯೋ!   
ಭಾಗವರ್ಸದ ಅಷ್ಟ ಮಕಾಳಿಗ  ಸೃಂಜ ಯ ಸ್ಾನಕ್ಸಸ ಮತುೆ ಅವರ ಪೋಷಕರಿಗ  
ಮಸ್ಾಲ ಚ್ಾಯ್ಡ ರ ಡಿಯಾಗರುತ್ತತುೆ. ಆಯಾ ದ ಶೂಕ ಾ ತಕಾೃಂತ್  ಮಕಾಳನುನ 
ಸರಿಯಾದ ಸಮಯಕ ಾ ಡಾಿಪ್ ಮತುೆ ಪ್ರಕಪ್ ಮಾಡುತ್ತೆದು ಪೋಷಕರು 
ಒೃಂದ ಡ ಯಾದರ ೋ,  ಮಕಾಳು ತಮಮ ದ ಶೂದ ಚಿತ್ತಿೋಕರಣದ ವ ೋಳ  ಎಷುಟ 
ಸಲ ತಪುಪ ಮಾಡಿದರ್, ಸಾಲಪವೂ ಬ ೋಸರಿರ್ಸಕ ್ಳಳದ ೋ ದ ಶೂವನುನ ರಿೋಟ ೋಕ್ಸ 
ಮಾಡುತ್ತೆದುವರು, ನಮಮ ಸಹನಾ ಮ್ತ್ತಿಗಳಾದ, ಶಿಿೋ ನರರ್ಸೃಂಹ ಮ್ತ್ತಿ, 
ಶಿಿೋ ರಾಜ ೋಶ್ ಆಚ್ಾಯಿ ಹಾಗು ಶಿಿೋ ಪಿಶಾೃಂತ್ ಮುರುಗ ೋೃಂದಿಪಪ 
ಅವರನ ್ ನಳಗ ್ ೃಂಡ ತ್ಾೃಂತ್ತಿಕ ತೃಂಡ. ಈ ತೃಂಡಕ ಾ ಮತುೆ ಅವರ ಸಹನ ಗ  
ಎಷುಟ ಸಲ್ೂಟ್ ಹ ್ ಡ ದರ್ ಅದು ಸ್ಾಲದು.   ಚಿತ್ತಿೋಕರಣದ ದಿನಗಳೃಂದು 
ನಾವ ಲಲರ್  ಶಿಿೋ ರಾಜ ೋಶ್ ಆಚ್ಾಯಿ ಮತುೆ ಶಿಿೋ ಸುನಿಲ್ ನಾಯಕ್ಸ 
ಅವರು ರ್ಸದುಪಡಿರ್ಸದು ರೃಂಗ ಪರಿಕರಗಳನುನ ಸಾಲಪವೂ ಟ ೈಮ್ ವ ೋಸ್ಟ 
ಮಾಡದ  ರ್ಸದಧ ಪಡಿಸುತ್ತದ ುವು. ಒಮಮಯೃಂತ್ ನಾವ ಲಲರ್ ಅಮ ತ್ಾ ಅವರ 
ಬಾೂಕ್ಸ ಯಾಡಿಿನಲ್ಲಲ ಈ ರೃಂಗ ಪರಿಕರಗಳನುನ ರ್ಸದಧಪಡಿರ್ಸ, ನಮಮ 
ನಿದ ೋಿಶಕ Action ಎನುನವ ಹ ್ ತ್ತೆಗ , ಯಾವುದ ೋ ಮುನ್ಸಚನ ಯಲಲದ ೋ  
ಧ ್ ೋ ಎೃಂದು ಒೃಂದ ೋ ಸಮನ  ಮಿೃಂಚು ಗುಡುಗು ಮಿಶಿಿತ ಮಳ  
ಧಾರಾಕಾರವಾಗ ಬಿೋಳತ್ ್ ಡಗತು. ನಾವ ಲಲರ್ ಅಷ ಟೋ ವ ೋಗದಲ್ಲಲ ತೃಂಡ 
ರೃಂಗ ಉಪಕರಣಗಳನ ನಲಾಲ ಮತ್ ೆ ವಾಪಸುಸ ಅಮ ತ್ಾ ಅವರ 
ನ ಲಮಾಳಿಗ ಗ  ತಲುಪ್ರರ್ಸದ ವು. ಈ ಅವಕಾಶವನ್ನ ವೂರ್ಿ ಮಾಡದ , ನಮಮ 
ನಿದ ೋಿಶಕ ಉಮಾ  ಆ ಗುಡುಗನ ಶಬಧವನುನ ರ ಕಾಡ್ಿ ಮಾಡಿಕ ್ೃಂಡು 
ನೃಂತರ ಅದನ ನೋ ಈನಾಟಕದ ಒೃಂದು ದ ಶೂಕ್ಾ ಬಳರ್ಸದರ ೃಂದರ , ಅವರ 
ಕಿಯಾಶಿೋಲತ್ ಯನುನ ಹ ್ ಗಳಲು  ಶಬುಗಳ ೋ ರ್ಸಗುತ್ತೆಲಲ. ಈ ಘಟನ  ನನನ 
ನ ನಪ್ರನೃಂಗಳದಲ್ಲಲ ಸದಾ ಉಳಿಯುವುದರಲ್ಲಲ ಸೃಂದ ೋಹವ ೋ ಇಲಲ. ಇಡಿೋ 
ನಾಟಕದ ಹ ಚಿಾನ ದ ಶಾೂವಳಿಗಳನುನ  ಪಿಕ ತ್ತಯ ಮಡಿಲಲ ಲೋ ಚಿತ್ತಿೋಕರಿರ್ಸದುು 
ಈ ನಾಟಕದ ವಿಶ ೋಷತ್ ! 
ಈ ನಾಟಕದಲ್ಲಲ ಒಟಾಟರ  3 ನ ತೂ ದ ಶೂಗಳಿದುವು. ಹ ಣುುಮಕಾಳ ನ ತೂವಿರುವ 
ಒೃಂದು ದ ಶೂವನುನ ನಿದ ೋಿಶಿಸುವ ಹ ್ ಣ  ನನನದಾದರ , ಮತ್ ್ ೆೃಂದು ನಾಟೂ 
ದ ಶೂದ (ಹ ಣುುಮಕಾಳ ಗುೃಂಪ್ರನ) ನಿದ ೋಿಶನದ ಜವಾಬಾುರಿ ಗ ಳತ್ತ, ವಷಾಿ 
ಜಯರಾಮ್ ಅವರ ಮೋಲ್ಲತುೆ. ಸವಾಲ್ಲನ ಸೃಂಗಾತ್ತಯಾದ ಗೃಂಡು ಮಕಾಳ 
ನ ತೂ ನಿದ ೋಿಶನ ಯಶರ್ಸಾಯಾಗ ನಿಭಾಯರ್ಸದುು, ನಮಮ ಅಮ ತ್ಾ ರಮೋಶ್!   
ಪುಟಟ ಪುಟಟ ಪುಟಾಣಿಗಳ ಜ ್ತ್  ನಾನ್ ಒೃಂದು ಮಗುವಿನೃಂತ್ಾಗ ನ ತೂ 
ಮಾಡಿದ ಅನುಭವವನುನ ಮತುೆ ಆ ಭಾವನ ಗಳನುನ ಪದಗಳಲ್ಲಲ 
ಬಣಿುಸಲಾಗದು. ಚಿತ್ತಿೋಕರಣದ ವ ೋಳ  ಅಲೃಂಕಾರ ಮಾಡಿಕ ್ೃಂಡು ಮುದುು 
ಮುದಾುಗ ತ್ಾರ ಗಳೃಂತ್  ಹ ್ ಳ ಯುತ್ತೆದು ಭವಿಷೂದ ತ್ಾರ ಗಳಾದ ಈ 
ಮಕಾಳನುನ ನ ್ ೋಡಲು ಎರಡು ಕಣುು ಸ್ಾಲುತ್ತೆರಲ್ಲಲಲ. ಆ ನ ತೂ 

ದ ಶಾೂವಳಿಗಳನುನ ಚಲನ ಚಿತಿದ ಶ ಟಿೃಂಗ ನೃಂತ್  ಚಿತ್ತಿೋಕರಣ ಮಾಡಿದುು, 
ಶಿಿೋ ಪಿಶಾೃಂತ್ ಮುರುಗ ೋೃಂದಿಪಪ ಅವರು. ಇದ ೋನು ನಾಟಕವೋ ಇಲಲ ಒೃಂದು 
ಚಲನ ಚಿತಿವೋ ಎೃಂಬ ಅನುಮಾನ ಮ್ಡುತ್ತತುೆ ನಮಮ ಮನಸುಸಗಳಲ್ಲಲ! 

ಇಡಿೋ ಚಿತ್ತಿೋಕರಣ ಮುಗಯುವ ಹ ್ ತ್ತೆಗ , ಎಲಲರಲ್ಲ ಏನ ್ ೋ ಸ್ಾಧನ ಯನುನ 
ಮಾಡಿದ ಭಾವ! ಎಲಲರ ಮುಖಗಳಲ್ಲ ಮ್ಡುತ್ತೆದು ಆ ಸೃಂತ್ ್ ೋಷದ 
ಮುಗುಳನಗ ಗ  ಬ ಲ  ಕಟಟಲಾಗದು. ಎಲಲ ಮಕಾಳ ಬಾಯಲ್ಲ ಒೃಂದ ೋ ಮಾತು, 
"ಏನು? ಶ ಟಿೃಂಗ ಇಷುಟ ಬ ೋಗ ಮುಗದ ೋಹ ್ ೋಯತ್ ೋ? ನಾಳ ಯೃಂದ 
ಶ ಟಿೃಂಗ ಇರ ್ ೋದಿಲಲವ ೋ?" !!! ಪಿತ್ತ ದಿನದ ಚಿತ್ತಿೋಕರಣದ ಕ ್ನ ಯಲ್ಲಲ 
ನಮಮಲಲರಿಗ್ ದಣಿವನುನ ಮರ ಸುತ್ಾೆ ಇದುದುು, ಎಲಲರ ಮನ ಯೃಂದ ಬೃಂದಿದು 
ಬಗ  ಬಗ ಯಾದ ರುಚಿ ರುಚಿಯಾದ ತ್ತೃಂಡಿ ತ್ತನಿಸುಗಳು. ಕಡಿಮಯೃಂದರ್ 
15 ವಿವಿಧ ರಿೋತ್ತಯ ಭಕ್ಷ ಭ ್ ೋಜನಗಳು. ನಾಟಕದಲ್ಲಲ ಭಾಗವಹಿಸುವ 
ಸೃಂತಸ ಒೃಂದು ಕಡ ಯಾದರ , ಬಾಯಲ್ಲಲ ನಿೋರ್ರಿಸುವ ತ್ತೃಂಡಿಗಳನುನ "ವನ 
ಭ ್ ೋಜನ" ದೃಂತ್ , ಸ್ ನೋಹಿತರ ಜ ್ತ್  ಹರಟುತ್ಾೆ ಸವಿಯಲು ಅವಕಾಶ 
ರ್ಸಕಾದುು ಇನ ್ ನೃಂದು ಕಡ ಯಾಗ, ಆ ತ್ತೃಂಡಿಗಳ ರುಚಿಯನುನ 
ಇಮಮಡಿಗ ್ ಳಿರ್ಸತುೆ.  ಈ ಸೃಂದಭಿದಲ್ಲಲ  ನಾಟಕದ ನಿಮಾಿಣ ಸಹಾಯಕ ಾ 
ಕ ೈ ಜ ್ೋಡಿರ್ಸದ, ಪೋಷಕರಾದ ಶಿಿೋ ಸೃಂತ್ ್ ೋಷ್, ಶಿಿೋಮತ್ತ ದಿವಾೂ, ಶಿಿೋಮತ್ತ 
ಉಷಾ ಬಸ್ಿರ್, ಶಿಿೋ ಸತೂನಾರಾಯಣ್ ಅವರ ಲಲರಿಗ್ ಧನೂವಾದ 
ಹ ೋಳಲ ೋ ಬ ೋಕು.     
 
ಚಿತ್ತಿೋಕರಣ ಮುಗದ ದಿನದಿೃಂದ, ನನನ ಮಗಳು ಪಿತ್ತೋ ದಿನ, "ಅಮಮ, ಉಮಾ 
ಆೃಂಟಿ, ಅಚಿನಾ ಆೃಂಟಿ ಮತ್ ೆ ಯಾವಾಗ ಇನ ್ ನೃಂದು ನಾಟಕ 
ಹ ೋಳಿಕ ್ಡಾೆರ ? ನಾವಾೂವಾಗ, ಮತ್ ೆ ಅಮ ತ್ಾ ಆೃಂಟಿ ಮನ ೋಲ್ಲ ಶ ಟಿೃಂಗಗ  
ಹ ್ ೋಗ ್ ೋದು?"   ಅನ ್ ನೋ ಪಿಶ ನಯನುನ ಕ ೋಳುತೆಲ ೋ ಇದುಳು. ಇದ ೋ ಪರಿರ್ಸೆತ್ತ 
ಉಳಿದ ಲಲ ಪೋಷಕರದಾುಗದುರ , ಅದಕ ಾ ಆಶಾಯಿಪಡಬ ೋಕಾಗಲಲ. 6-7 
ವಾರಗಳ ಒಡನಾಟದಿೃಂದ, ನಾವ ಲಲರ್ ಒೃಂದು ದ ್ ಡು ಜಾಯೃಂಟ್ 
ಫಾೂಮಿಲ್ಲಯ ಸದಸೂರಾಗ ಹ ್ ೋಗದ ುವು! ಸುಮಾರು ಒೃಂದು ತ್ತೃಂಗಳ 
ಕಾಯುವಿಕ ಯ ನೃಂತರ ಆಗಸ್ಟ 29 ರ ಭಾನುವಾರ ಬೃಂದ ೋ ಬಿಟಿಟತು! 
ನಾವ ಲಲರ್ ಇಷುಟ ದಿನ, ಇಷುಟ ಕಾತರತ್ ಯೃಂದ ಕಾಯುತ್ತೆದುುದು, 6ನ ೋ ವಿಶಾ 
ನಾವಿಕ ್ೋತಸವದ "ರೃಂಗ ನಾವಿಕ" 3D ಸಭಾೃಂಗಣದಲ್ಲಲ ,ನಮಮ ಪುಟಾಣಿ 
ಮಕಾಳು ಅಮೋಘ ವಾಗ ನಟಿರ್ಸದ ನಾಟಕದ  ಪಿದಶಿನವನುನ ಬ ಳಿಳತ್ ರ ಯ 
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ಮೋಲ  ನ ್ ೋಡಲು! ಅಮರಿಕಾದ (EST) ಕಾಲಮಾನ, ಸುಮಾರು 3 ಗೃಂಟ ಗ  
ಪಿದಶಿಿತವಾದ ಈ ನಾಟಕವನುನ, ನ್ೂ ಜ ರ್ಸಿಯಲ್ಲಲ ಮಾತಿವಲಲದ ೋ, ದ ೋಶ 
ವಿದ ೋಶಗಳಿೃಂದ ಸ್ ನೋಹಿತರು ನ ್ ೋಡಿ, ಮಚುಾಗ ಯನುನ ವೂಕೆಪಡಿರ್ಸದರು. 
ಭಾರತದಲ್ಲಲ ನಿದ ು ಮಾಡದ  ಟಿವಿ ಮುೃಂದ  ಕುಳಿತು ಈ ನಾಟಕವನುನ 
ವಿೋಕ್ಷ್ಮರ್ಸದ, ಈ ಮುದುು ಮಕಾಳ ಅಜಜ ಅಜಿಜಯರಿಗ  ತಮಮ ಮಮಮಕಾಳಲ್ಲಲ, 
ಚಲನಚಿತಿ ನಟ ನಟಿಯರನುನ ಕೃಂಡರು, ಸೃಂತ್ ್ ೋಷದ ಕಡಲಲ್ಲಲ 
ತ್ ೋಲಾಡಿದರು!!    
 
ನಾನು ಇಷುಟ ಹ ್ ತುೆ ಖುಷಿಯೃಂದ ವಿವರಿರ್ಸದ, ನಮಮ ಮಕಾಳ ಅಭಿನಯದ 
ನಾಟಕವನುನ, ನಿೋವೂ ನ ್ ೋಡಬ ೋಕ ? ಮಿಸ್ ಮಾಡದ  ನ ್ ೋಡಿ! ನ ್ ೋಡಲು 

ಈ ಯ್ಟ್ೂಬ್ ಲ್ಲೃಂಕನುನ ಕಲಕ್ಸ ಮಾಡಿ. https://youtu.be/nK_VRgKXGxg  
(ಮರ ಯದ ೋ, ಚ್ಾನ ಲ್ ಸಬ್ ಸ್ ಾಿೈಬ್ ಮಾಡಿ) 
 
ಅೃಂದ ಹಾಗ  ನಿೋವು ಇಷುಟ ಹ ್ ತುೆ ಓದಿದ ನಾಟಕದ ಹ ಸರ ೋನು ಗ ್ ತ್ ೆೋ? 
ನಮಮ ಮನದ ಆಗಸವನುನ ಸ್ರ ಗ ್ ೃಂಡ, ರರ್ಸಾನ್ ಬಾೃಂಡ್ ಅವರ ದಿ ಬ್ಲ 
ಅೃಂಬ ಿಲಾ ಸಣು ಕಥ ಯ ಆಧಾರಿತ ನಾಟಕ,   

"ನಿೋಲ"!!  
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ಮೃಂಗಳ ರು  ದಸರಾ 

 

 ಶಿಿೋವಿದಾೂ ಪಿಶಾೃಂತ್, ನ್ೂ ಜ ರ್ಸಿ 

ನಮ್ಮರ ದಸರಾ - ಅದ ಷುಟ ಸುೃಂದರ..  

 
 

ಕನಾಿಟಕದ ನ ೈಋತೂ ಭಾಗದಲ್ಲಲರುವ ಕರಾವಳಿ ತ್ತೋರದ ಸುೃಂದರ 

ನಗರಿಯೋ ನಮಮ ಮೃಂಗಳ ರು. ತ್ಾಯ ಮೃಂಗಳಾದ ೋವಿಯ ಕ ಪ ಯೃಂದ 
ಶಿಿೋಮೃಂತ ಸೃಂಸೃತ್ತಯನುನ ಹ ್ ೃಂದಿ ಬ ಳ ಯುತ್ತೆರುವ ತುಳುನಾಡು.  

 
ಅದುಭತ ಇತ್ತಹಾಸವಿರುವ ಈ ತುಳುನಾಡು ಪರೃಂಪರ ಯ ನ ಲ ಬಿೋಡ ೃಂದ ೋ  
ಹ ಸರುವಾರ್ಸ. ಯಕ್ಷಗಾನ, ಪಾಡುನ, ಭ್ತಕ ್ೋಲ, ಕೃಂಬಳ ಇತ್ಾೂದಿ ಜನಪದ 
ಶ ೈಲ್ಲಯ ಕಲ  ನಮಮ ಸೃಂಸೃತ್ತಯ ಪಿತ್ತೋಕ. ಆಯಾ ಋತುವಿಗ  ಸರಿಯಾಗ 
ಹಬಬ-ಹರಿದಿನಗಳಲ್ಲಲ ಕೃಂಡುಬರುವ ಪದುತ್ತಗಳು ನಮಮ ದಕ್ಷ್ಮಣ ಕನನಡದ 
ಆಚ್ಾರ-ವಿಚ್ಾರದ ಪಿತ್ತಬಿೃಂಬ ಎೃಂದರ  ತಪಾಪಗಲಾರದು. ಮುಖೂವಾಗ 
ಆಷಾಡ ಮಾಸದ ಆಟಿ ಕಳ ೃಂಜ , ಅಷಠಮಿಯ ಸೃಂದಭಿದ ಮಸರು ಕುಡಿಕ  
ಹಾಗ್ ನವರಾತ್ತಿ ಸಮಯದ ಹುಲ್ಲವ ೋಷ ನಮಮ ತುಳುನಾಡಿನ ಸ್ಾೃಂಸೃತ್ತಕ 
ಕಲ ಯ ರ್ಸರಿವೃಂತ್ತಕ ಯನುನ ಎತ್ತೆತ್ ್ ೋರಿಸುತೆದ . ದಕ್ಷ್ಮಣ ಕನನಡ ಜಿಲ ಲ ಎೃಂದು 
ಕರ ಯಲಪಡುವ ನಮಮ ಮೃಂಗಳ ರಿನಲ್ಲಲ ನವರಾತ್ತಿಯನುನ ಬಹಳ 
ವಿಜ ೃಂಭಣ ಯೃಂದ ಆಚರಿಸುತ್ಾೆರ . ಆಶಾಯುಜ ಹಾಗು ಕಾತ್ತಿಕ ಮಾಸಗಳು 
ಶರತ್ಾಾಲದಲ್ಲಲ ಬರುವುದರಿೃಂದ ಇದನುನ ಶರನನವರಾತ್ತಿ ಎೃಂದ್ 
ಕರ ಯಲಾಗುತೆದ .   
 
ಮನ ಗಳಲ್ಲಲ ಹಬಬದ ಆಚರಣ  ಒೃಂದು ರಿೋತ್ತಯಲ್ಲಲದುರ , ಸ್ಾವಿಜನಿಕವಾಗ 
ಇನ್ನ ವಿಶ ೋಷವಾಗ ಆಚರಿಸಲಪಡುತೆದ . ಪುಟಟ ಮಕಾಳಿೃಂದ ಹಿಡಿದು ಹಿರಿಯ 
ನಾಗರಿಕರ ಲಲರ ಮನದಲ್ಲ ಸೃಂಭಿಮ-ಸಡಗರ. ಶಾಲಾ ಮಕಾಳಿಗ  
ಮಧೂವಾಷಿಿಕ ಪರಿೋಕ್ಷ  ಮುಗದು  ದ ್ ರ ಯುವ 15 ದಿನಗಳ ರಜ  ಹಬಬವನುನ 
ಪೂಣಿ ರಿೋತ್ತಯಲ್ಲಲ ಆಸ್ಾಾದಿಸಲು ಅನುವು ಮಾಡಿ ಕ ್ಡುತೆದ . ಮೃಂಗಳ ರು 
ದಸರಾ ಎೃಂದರ  ಕನಾಿಟಕ ರಾಜೂದ ಎರಡನ ೋ ಅತ್ತೋ ದ ್ ಡು ದಸರಾ 
ಮಹ ್ ೋತಸವ.  
  
 
ಪಿಮುಖವಾಗ ಶಿಿೋ ಮೃಂಗಳಾದ ೋವಿ ದ ೋವಸ್ಾನೆ:  
ಇಲ್ಲಲ ಒೃಂಬತುೆ ದಿನ ನವ ವಿಧಗಳಲ್ಲಲ ದ ೋವಿಯನುನ ಅಲೃಂಕರಿರ್ಸ 

ಮಹಾನವಮಿಯೃಂದು ಆಯುಧ ಪೂಜ  ಮಾಡಲಾಗುತೆದ . ದ ೋವಿ ಹಾಗು 
ರಾಕ್ಷಸರ ಮಧ ೂ ಯುದಧವಾಗ ಬಳಿಕ ದ ೋವಿ ಜಯರ್ಸದ ಸೃಂಕ ೋತವಾಗ ಈ 
ಪೂಜ ಯನುನ ಮಾಡಲಾಗುತೆದ . ಹತೆನ ೋ ದಿನ ಮಹಾರಥ ್ ೋತಸವ 
ನಡ ಯುತೆದ . ಸಹಸ್ಾಿರು ಭಕೆರು ಆಗಮಿಸುತ್ಾೆರ . ಸವಾಿಲೃಂಕ ತವಾದ ಬಲ್ಲ 
ಮ್ತ್ತಿಯನುನ ರರ್ದ ಮೋಲ  ಕ್ರಿರ್ಸ ಮರವಣಿಗ  ಮಾಡಲಾಗುತೆದ . 
ಡ ್ ೋಲು - ಚೃಂಡ  - ಬ ೃಂಕ ಕುಣಿತ - ಹುಲ್ಲವ ೋಷದ ತೃಂಡಗಳು, ನಾನಾ 
ಟಾೂಬ ್ ಲೋಗಳು ಈ ಮರವಣಿಗ ಯ ಮುಖೂ ಆಕಷಿಣ ಯಾಗರುತೆದ .  

ಹುಲ್ಲ ವ ೋಷವ ೃಂಬುವುದ ್ ೃಂದು ವಿಶಿಷಟ ಆಚರಣ . ದುಗ ಿಯ ಅಧಿಕ ತ ಪಾಿಣಿ 
ಹುಲ್ಲ. ದುಷಟ ಶಕೆಗಳಿಗ  ಎಚಾರಿಕ  ನಿೋಡುವ ಸೃಂಕ ೋತವಾಗ, ದ ೋವಿಗ  ಗೌರವ 
ಸಲ್ಲಲಸುವ ಸಲುವಾಗ ಕರಾವಳಿಯ ಯುವಕರು ಹುಲ್ಲವ ೋಷವನುನ ಧರಿಸುತ್ಾೆರ .  
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ನವರಾತ್ತಿ ಸೃಂದಭಿದಲ್ಲಲ ಹುಲ್ಲ ವ ೋಷ   
 
ಕುದ ್ ಿೋಳಿ ಶಿಿೋ ಗ ್ ೋಕಣಿನಾಥ ೋಶಾರ ದ ೋವಸ್ಾನೆ: 
ಸುಮಾರು ಮ್ವತುೆ ವಷಿಗಳಿೃಂದ ನಡ ದುಕ ್ೃಂಡು ಬರುತ್ತೆರುವ 
ಮೃಂಗಳ ರಿನ ಹ ದಯ ಭಾಗದಲ್ಲಲರುವ ಕುದ ್ ಿೋಳಿ ಶಿಿೋ ಗ ್ ೋಕಣಿನಾಥ ೋಶಾರ 
ಕ್ಷ ೋತಿದ ನವರಾತ್ತಿ ಸೃಂಭಿಮವನುನ ಕಣುೆೃಂಬಿಯೋ ಸವಿಯಬ ೋಕು. ದ ೋವಾಲಯದ 

ಮುಖೂ ದಾಾರದಿೃಂದಲ ೋ ವಣಿರೃಂಜಿತವಾಗ ಅಲೃಂಕಾರಗ ್ ೃಂಡ ವಿದುೂದಿುೋಪಗಳು 
ಮನಸ್ರ ಗ ್ ಳುಳತೆವ . ಈ ಸೃಂಭಿಮದಲ್ಲಲ ಪಾಲ ್ ೆಳಳಲು ಜನರು ದ ೋಶ- 
ವಿದ ೋಶಗಳಿೃಂದ ಸ್ಾಗರ ್ ೋಪಾದಿಯಲ್ಲಲ ಹರಿದು ಬರುತ್ಾೆರ . ನಗರದ ಪಿಮುಖ 
ರಸ್ ೆಗಳಲ್ಲಲ ವಿದುೂದಿುೋಪಗಳ ಅಲೃಂಕಾರವು ನಗರದ ಸ್ೌೃಂದಯಿವನುನ ಹ ಚಿಾರ್ಸ  
ಇಡಿೋ ನಗರವ ೋ ಹಬಬದ ವಾತ್ಾವರಣದಿೃಂದ ಕೃಂಗ ್ ಳಿಸುತೆದ . ಒೃಂಬತುೆ 
ದಿನಗಳ ಪೂಜ ಯ ನೃಂತರ ವಿಜಯದಶಮಿಯೃಂದು ನವದುಗ ಿ-ಮಹಾಗಣಪತ್ತ 
ಹಾಗ್ ಶಾರದ ಯ ವಿಗಿಹಗಳನುನ ಹ್ವು-ಛತ್ತಿಗಳಿೃಂದ ಅಲೃಂಕರಿರ್ಸ 
ಮರವಣಿಗ ಯನುನ ಮಾಡಲಾಗುತೆದ . ಧಾಮಿಿಕ ಹಾಗ್ ಸ್ಾೃಂಸೃತ್ತಕ  

ಕಲ ಯನುನ ಪಿತ್ತಬಿೃಂಬಿಸುವ ಜನಪದ ನ ತೂಗಳು, ಚ್ ೃಂಡ , ಯಕ್ಷಗಾನದ 
ಪಾತಿಗಳು ಹಾಗ್ ಹಲವು ಆಕಷಿಕ ಸೆಬು ಚಿತಿಗಳು, ವಣಿರೃಂಜಿತ ಕಾರೃಂಜಿ 
ಕಣಮನ ಸ್ ಳ ಯುತೆವ . ನಗರ ಪಿದಕ್ಷ್ಮಣ ಯ ಬಳಿಕ ದ ೋವಸ್ಾೆನದ ಪುಷಾರಣಿಯಲ್ಲಲ 
ವಿಗಿಹಗಳು ವಿಸಜಿನ ಗ ್ ಳುಳತೆವ . ಈ ಉತಸವದಲ್ಲಲ ಸವಿಧಮಿೋಿಯರ್ 
ಪಾಲ ್ ೆಳುಳತ್ಾೆರ .  
 
ಕಟಿೋಲು ಶಿಿೋ ದುಗಾಿಪರಮೋಶಾರಿ ದ ೋವಸ್ಾನೆ:   
ಮೃಂಗಳ ರು ನಗರದ ಸಮಿೋಪವಿರುವ ಕಟಿೋಲು ಶಿಿೋ ದುಗಾಿ ಪರಮೋಶಾರಿ 
ದ ೋವಸ್ಾೆನದಲ್ಲಲ ಕ್ಡಾ ನವರಾತ್ತಿ ಮಹ ್ ೋತಸವವನುನ ಬಹಳ 
ವಿಜ ೃಂಭಣ ಯೃಂದ ಆಚರಿಸಲಾಗುತೆದ . ಲಕ್ಷ ್ೋಪ ಲಕ್ಷ ಜನ ದ ೋವಿಯ ದರುಶನ 
ಪಡ ದು ಅನನ ಪಿಸ್ಾದವನುನ ರ್ಸಾೋಕರಿರ್ಸ ಕ ತ್ಾರ್ಿರಾಗುತ್ಾೆರ . ನವರಾತ್ತಿಯ 
ಲಲ್ಲತ್ಾ ಪೃಂಚಮಿಯ ದಿನ ದ ೋವಿಯ ಶ ೋಷ ವಸರವನುನ ಪಿಸ್ಾದ ರ್ಪವಾಗ 
ಮಹಿಳಾ ಭಕ ೆಯರಿಗ  ನಿೋಡಲಾಗುತೆದ . ಮಹಾನವಮಿಯೃಂದು ಕಟಿೋಲು 
ದ ೋವಿಯ ಸ್ಾನಿಧೂದಲ್ಲಲ ನಡ ಯುವ ಮಹಾರೃಂಗಪೂಜ  ತುೃಂಬಾ ವಿಶ ೋಷ. 
ವಿಜಯದಶಮಿಯೃಂದು ಎಳ ಯ ಮಕಾಳಿಗ  ಅಕ್ಷರಾಭಾೂಸವನುನ 
ಮಾಡಿಸಲಾಗುತೆದ .  

 ಹಿೋಗ  ಸ್ಾವಿಜನಿಕವಾಗ ನಡ ಯುವ ಉತಸವದ ಸೃಂಭಿಮ ಒೃಂದ ಡ ಯಾದರ , 
ಮನ -ಮನ ಗಳಲ್ಲಲ ದುಗಾಿ ನಮಸ್ಾಾರ ಪೂಜ , ಲಲ್ಲತ್ಾ ಸಹಸಿನಾಮ ಪಠಣ, 
ಭಜನ  ಇತ್ಾೂದಿ ಧಾಮಿಿಕ ಸ್ ೋವ ಗಳನುನ ಎಲಲರ್ ಜ ್ತ್ ಗ್ಡಿ ಶಿದಾು-
ಭಕೆಯೃಂದ ಸಲ್ಲಲಸುತ್ಾೆರ . ಸಪೆಮಿಯೃಂದು ಪವಿತಿ ಗಿೃಂರ್ಗಳನುನ, ಶಾಲಾ ಪಠೂ 
ಪುಸೆಕಗಳನ್ನ ಇರಿರ್ಸ ಉತೆಮ ಅೃಂಕಗಳು ದ ್ ರಕಲ ೃಂದು ವಿದಾೂರ್ಥಿಗಳು 
ಪಾಿರ್ಥಿಸುವುದು ರ್ಢ. ನವಮಿಯೃಂದು ಆಯುಧ ಪೂಜ ಯ ದಿನ ಮನ ಯ 
ಕಬಿಬಣದ ಸಲಕರಣ ಗಳನುನ, ಯೃಂತಿಗಳನುನ ಮತುೆ ವಾಹನಗಳನುನ ಚ್ ನಾನಗ 
ತ್ ್ ಳ ದು ರ್ಸೃಂಗರಿರ್ಸ ಪೂಜ ಗ ೈಯಲಾಗುತೆದ . ಒೃಂಬತುೆ ದಿನಗಳ ಹಬಬವನುನ 
ಪೂಜಾ ಕಾಯಿಕಿಮ ಹಾಗ್ ಜಾತ್ ಿಯ ಸೃಂಭಿಮದ ್ ೃಂದಿಗ  ಕುಟುೃಂಬ ಹಾಗ್ 
ದ್ರದಿೃಂದ ಬೃಂದ ನ ೃಂಟರಿಷಟರ ್ ಡಗ್ಡಿ ಸವಿಯುವುದ ೋ ಒೃಂದು ಭಾಗೂ.  
 
ಹಿೋಗ  ನಮಮ ಈ ಸೃಂಪಿದಾಯ- ಆಚರಣ ಗಳು ಮುೃಂದುವರಿದು, ಮುೃಂಬರುವ 
ಪ್ರೋಳಿಗ ಯ್ ಪರೃಂಪರ ಯನುನ ಉಳಿರ್ಸ-ಬ ಳ ಸುವೃಂತ್ಾಗಲ್ಲ ಎೃಂಬ 
ಆಶಯಗಳ  ೃಂದಿಗ , ಆ ಸವಿಮೃಂಗಳ ಯಾದ ದುಗಾಿಮಾತ್ ಯು  ಎಲಲರನ್ನ 
ಹರಸಲ್ಲ ಎೃಂದು ಪಾಿರ್ಥಿಸುತ್ಾೆ, ಶರನನವರಾತ್ತಿ ಹಬಬದ ಹಾದಿಿಕ 
ಶುಭಾಶಯಗಳನುನ ಕ ್ೋರುತ್ ೆೋನ .   
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 ಕಥಾ ಚಿೃಂತನ  ಮಾಲ್ಲಕ  — 5 

 

ಪರಿಮಳಾ ಕೌಜಲಗ  

ಸ್ಾಧು ಮತು ೆಹಾವಿನ ಕಥ    

 

ಅದ ್ ೃಂದು ಪುಟಟ ಹಳಿಳ. ಮಧೂದಲ ್ ಲೃಂದು ಕ ರ . ಜನ-ಜಾನುವಾರುಗಳು 

ಕುಡಿಯಲು, ಬಟ ಟ ಒಗ ಯಲು, ಮಕಾಳು ಈಜಾಡಲು ಎಲಲದಕ್ಾ ಕ ರ ಯ 
ನಿೋರ ೋ ಆಧಾರವಾಗತುೆ.  
 
ಒಮಮ ಒೃಂದು ಮಳ ಗಾಲದಲ್ಲಲ ಎಲ್ಲಲೃಂದಲ ್ ೋ ಒೃಂದು ವಿಷಕಾರಿ ಹಾವು ಬೃಂದು 
ಆ ಕ ರ ಯಲ್ಲಲ ಸ್ ೋರಿಕ ್ೃಂಡುಬಿಟಿಟತು. ಕ ರ ಗ  ಬರುವ ಜನರನ ನಲಲ ವಿನಾಕಾರಣ 
ಕಚಿಾಬಿಡುತ್ತೆತುೆ. ಜನ ದಿಗಲುಗ ್ ೃಂಡರು. ಯಾರಿಗ್ ಅದನುನ ಹಿಡಿಯುವ 
ಧ ೈಯಿ ಬರಲ್ಲಲಲ. ಹಿೋಗರುವಾಗ ಒಬಬ ಸ್ಾಧು ಸೃಂಚ್ಾರ ಮಾಡುತೆ ಆ ಹಳಿಳಗ  
ಬೃಂದು ಕ ಲದಿನಗಳವರ ಗ  ತೃಂಗದನು.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ಜನರ ಲಲ ಸ್ ೋರಿ ಆ ಸ್ಾಧುವಿನ ಬಳಿಗ  ಹ ್ ೋಗ ತಮಮ ಕಷಟವನುನ 
ಹ ೋಳಿಕ ್ೃಂಡರು. ರ್ಸದಧಪುರುಷನಾದ ಆ ಸ್ಾಧು ಹಾವಿನ ಬಳಿಗ  ಹ ್ ೋಗ ಅದರ 
ಭಾಷ ಯಲ ಲೋ ಮಾತನಾಡಿ ಅದಕ ಾ ಬುದಿಧ ಹ ೋಳಿದ. ಮುೃಂದ  ಯಾರನಾನದರ್ 
ವಿನಾಕಾರಣ ಕಚಾಬಾರದ ೃಂದು ತ್ಾಕೋತು ಮಾಡಿದ. ಅವನ ಮಾತ್ತಗ  
ಬ ಲ ಕ ್ಟುಟ ಆ ಹಾವು ತನನ ಹಿೃಂಸ್ಾಪಿವ ತ್ತೆಯನುನ ಬಿಟುಟ 
ಸ್ಾಧುಸಾಭಾವದಾುಗ ಪರಿವತಿನ ಗ ್ ೃಂಡಿತು. ತ್ಾನು ಮತ್ ೆ 
ತ್ತರುಗಬರುವುದಾಗ ಹ ೋಳಿ ಸ್ಾಧು ಮುೃಂದ  ಹ ್ ರಟುಬಿಟಟ.   
 
ಕಿಮೋಣ ಜನರಿಗ್ ಅದರ ಪರಿವತಿನ ಯ ಅರಿವಾಗ ಎಲಲರ್ 
ನಿಭಿೋಿತರಾದರು. ಆಟವಾಡಲು ಬರುವ ಮಕಾಳು ಅದರ ಮೋಲ  ಕಲುಲ 
ಎಸ್ ಯತ್ ್ ಡಗದರು. ಕ ಲವರು ಅದನುನ ಅನಾಮತ್ಾೆಗ ಎತ್ತೆ ಕ ರ ಗ  
ಎಸ್ ಯುವರು, ತ್ತರುಗ ಬೃಂದರ  ಮತ್ ೆ ಎಸ್ ಯುವುದು ಮಾಡತ್ ್ ಡಗದರು. 
ಮೈಯಲಲ ಗಾಯವಾದರ್ ಹಾವು ತ್ ಪಪಗರುತ್ತೆತುೆ. ಕ ಲವಮಮ ಹ ೃಂಗಸರು 

ಅದನ ನೋ ಬಟ ಟಯೃಂತ್  ಸುತ್ತೆ ತಲ ಯ ಮೋಲ  ಇಟುಟಕ ್ೃಂಡು ಮೋಲ  ಭಾರವಾದ 
ಕ ್ಡವನುನ ಹ ್ ತುೆಕ ್ಳಳತ್ ್ ಡಗದರು. ಹಾವಿನ ಗ ್ ೋಳು 
ಹ ೋಳತ್ತೋರದಾಯತು. ದಷಟಪುಷಟವಾಗದು ಅದು ಸ್ ್ ರಗ 
ಸ್ಾಯುವೃಂತ್ಾಯತು. ಕ ಲದಿನಗಳ ನೃಂತರ ಸ್ಾಧು ಸೃಂಚ್ಾರ ಮುಗರ್ಸ 
ತ್ತರುಗ ಅದ ೋ ಊರಿಗ  ಬೃಂದು ತೃಂಗದನು. ಹಾವಿನ ಬಗ ೆ ಅವನಿಗ್ 
ಕುತ್ಹಲವಿತೆಲಲ, ಕ ರ ಗ  ಹ ್ ೋಗ ನ ್ ೋಡಿದನು. ಹಾವು ಗುರುತ್ ೋ ರ್ಸಗದಷುಟ 
ಬಡಕಲಾಗತುೆ. ಮೈಯಲಲ ಹುಣುುಗಳು ತುೃಂಬಿಹ ್ ೋಗದುವು. ಕನಿಕರಗ ್ ೃಂಡು 
ಸ್ಾಧು ಅದರ ಆರ ೈಕ  ಮಾಡಿದನು. ಅವನ ಸಪಶಿದಿೃಂದ ಅದರ ಗಾಯಗಳ ಲಲ 
ವಾರ್ಸಯಾದವು. ಕಿಮೋಣ ಶಕೆ ಬರತ್ ್ ಡಗತು. ಸ್ಾಧು ಕ ೋಳಿದ "ಹ ೋಳು 
ನಿನಗ  ಈ ರ್ಸೆತ್ತ ಹ ೋಗ  ಬೃಂದಿತು?" ಎೃಂದು. ಹಾವು ತನನ ಕಥ ಯನುನ ಹ ೋಳಿತು.   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ಆಗ ಸ್ಾಧುವ ೃಂದ "ನಾನು ನಿನಗ  ವಿನಾಕಾರಣ ಜನರಿಗ  ಕಚಾಬ ೋಡವ ೃಂದು 
ಹ ೋಳಿದ ು. ನಿನಗ  ತ್ ್ ೃಂದರ  ಕ ್ಡಲು ಬೃಂದವರಿಗ  ಬುಸುಗುಡುವುದನಾನಗಲ್ಲೋ, 
ನಿನನನುನ ಸ್ಾಯಸಲು ಬೃಂದವರಿಗ  ಕಚುಾವದನಾನಗಲ್ಲೋ ಮಾಡಬ ೋಡವ ೃಂದು 
ನಾನು ನಿನಗ  ಹ ೋಳಿರಲ್ಲಲಲವಲಲ? ಇನುನಮೋಲ  ನಿನನ ರಕ್ಷಣ  ಮಾಡಿಕ ್ಳಳಲು 
ನಿೋನು ಬುಸುಗುಡುತೆ ಜನರನುನ ಹ ದರಿಸುತ್ತೆರು" ಎೃಂದು ಹ ೋಳಿ ಮುೃಂದ  
ಸ್ಾಗದ. ಸ್ಾಧು ಹ ೋಳಿದೃಂತ್  ಮಾಡಿದ ಹಾವು ಅಲ್ಲಲಯೋ ಸುಖವಾಗತುೆ.  
 
ನಮಮ ಜಿೋವನದಲ್ಲಲಯ್ ಹಾಗ  ಅಲಲವ ೋ? ವಿನಾಕಾರಣ ಹಗ ತನ 
ಸ್ಾಧಿಸುವುದು ತಪುಪ, ಆದರ  ನಮಮ ರಕ್ಷಣ ಯನುನ ನಾವು ಧ ೈಯಿದಿೃಂದ 
ಮಾಡಿಕ ್ಳಳಬ ೋಕಲಲವ ೋ? ಅಷ ಟೋ ಅಲಲ, ನಮಮ ಮಾತ ಭ್ಮಿ, ಮಾತ ಭಾಷ , 
ಸೃಂಸೃತ್ತಗಳ ಘನತ್ ಗ  ವಿನಾಕಾರಣ ನಿೃಂದನ ಗಳು ಬೃಂದಾಗ ಶಾಸನದ 
ಚ್ೌಕಟಿಟನಲ್ಲಲದುುಕ ್ೃಂಡು ಅವುಗಳನುನ ವಿರ ್ ೋಧಿಸುವುದು ನಮಮಲಲರ 
ಧಮಿವಲಲವ ೋ?  
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 ಮ್ಷಿಕ ಪೂಜ  

 

ಪಿಶಾೃಂತ್ ಮುರುಗ ೋೃಂದಿಪಪ, ನ್ೂ ಜ ರ್ಸಿ 

ಇಚಪಪ 

 

ಭಾದಿಪದ ಶುಕಲದ ಚ್ೌತ್ತಯೃಂದು ಗಜಮುಖನ ೋ, ಗಣಪತ್ತಯೋ ನಿನಗ  

ವೃಂದನ  ಎೃಂದು ನಾವ ಲಲರ್ ಪಿತ್ತ ವಷಿ ವಿನಾಯಕ ಚತುರ್ಥಿಯನುನ ಬಹು 
ವಿಜ ೃಂಭಣ ಯೃಂದ ಆಚರಿಸುತ್ ೆೋವ . ಈ ಹಬಬದಲ್ಲಲ ನಮಮ ಮನ ಯಲ್ಲಲ 
ಇನ ್ ನೃಂದು ಸೃಂಪಿದಾಯದ ಆಚರಣ ಯದ . ನಾವು ವಿನಾಯಕ ಮ್ತ್ತಿಯ 
ಬದಲ್ಲಗ , ಮ್ಷಕ ವಾಹನ "ಇಚಪಪ" (ಇಲ್ಲರಾಯ )ನನುನ ಪೂಜಿಸುತ್ ೆೋವ . 
ಹೌದು!! ಇದು ತಮಾಷ ಯಲಲ, ಮಧೂ ಮತುೆ ಉತೆರ ಕನಾಿಟಕದ ಬಹಳಷುಟ 
ಕುಟುೃಂಬಗಳಲ್ಲಲ ಇದನುನ ಆಚರಿಸುವ  ವಾಡಿಕ ಯದ .  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ಹಬಬದ ದಿವಸ, ಪ ೋಟ ಯಲ್ಲಲ ಗಣಪತ್ತ ಮ್ತ್ತಿಯ ಜ ್ತ್ ಗ  ಇಚಪಪನ 
ಮ್ತ್ತಿಗಳು ನಮಮ ಮನ ಗ  ಬರಲು ತಯಾರಾಗ  ಕ ೈಬಿೋರ್ಸ ಕರ ಯುತೆವ .  
ಗಣಪನ ಮ್ತ್ತಿಗ  ಸರಿಸಮವಾಗ ರ್ಸೃಂಹಾಸನದಲ್ಲಲ ಕುಳಿತುರುವ ಇಚಪಪ , 
ನಿೃಂತು ಕಡುಬನುನ ಆಸ್ಾಾದಿಸುತ್ತೆರುವ ಇತ್ಾೂದಿ ವಿವಿಧ ವ ೋಷ -ಭ್ಷಣಗಳಲ್ಲಲ 
ಇಚಪಪನ ಮ್ತ್ತಿಗಳು ಲಭೂ.  
 
ಗೌರಿ ಜ ್ತ್ ಗ , ಬ ಳಿಳಯ ಗಣಪತ್ತಯ ಮುೃಂದ  ಇಚಪಪನನುನ ಪಿತ್ತಷಾಠಪನ  
ಮಾಡಿ ಪೂಜ  ಮಾಡುತ್ ೆೋವ . ರಾತ್ತಿ ಹಬಬದ ಊಟ ಮಾಡಿದ ಮೋಲ , ಗಣಪತ್ತ 
ವಿಸಜಿನ ಯ ತರಹ, ಹತ್ತೆರದ ಕಾಲುವ ಯಲ್ಲಲ ಸಕಲ ಪೂಜ ಗಳ  ೃಂದಿಗ  
ಇಚಪಪನ ವಿಸಜಿನ ಯನ್ನ  ಮಾಡಿ ಬರುತ್ ೆೋವ .  
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ಅದ ್ ೃಂದು ಸ್ಾಮಾನೂ ದಿನ. ನಾನು ಮತುೆ ನನನ  ಸಹ ್ ೋದ ್ ೂೋಗಗಳು 

ನಮಮ ನಮಮ ಆ ದಿನದ ಕ ್ನ ಯ ಕ ಲಸವನನ ಮುಗರ್ಸ  ಮನ ಗ  ತ್ ರಳುವ 
ತಯಾರಿಯಲ್ಲಲದ ುವು. ಅೃಂದಿಗ , ನಮಮದ ್ ೃಂದು ಚಿಕಾ ಸ್ಾಫ ಟವೋರ್ ಸೃಂಸ್ ೆ, 
ಆಗತ್ಾನ ೋ ಶುರುಮಾಡಿದ ುವು. ನಾನು ಸೃಂಸ್ ೆಗ  ಸ್ ೋರಿ ಕ ೋವಲ ಕ ಲವು 
ವಾರಗಳು ಕಳ ದಿದುವು, ಅಷ ಟ.  ಸೃಂಸ್ ೆ ಹ ್ ಸದಾದುರಿೃಂದ, ನಾವು ಸಾಲಪ ಹ ಚುಾ 
ಸಮಯವನನ ಕಛ ೋರಿಯಲ್ಲಲ ಕಳ ಯುತ್ತೆದದುು ಸ್ಾಮಾನೂವಾಗತುೆ. ಹ ಚುಾ 
ಕ ಲಸ ಮಾಡಿ, ಬ ೋಗ ಗುರಿ ಮುಟಿಟ, ಗಾಿಹಕರನನ ಮಚಿಾರ್ಸ ಹ ಚುಾ ಹ ಚುಾ ಕ ಲಸ 
ಗಟಿಟಸುವ ಪಿಯತನವಾಗತುೆ.  
 
ಸೃಂಸ್ ೆ ಚಿಕಾದಾಗದುರಿೃಂದ, ಸೃಂಸ್ ೆಯ ಕಚ್ ೋರಿಯ್ ಚಿಕಾದಾಗ ಒೃಂದ ೋ ಒೃಂದು 
ಮಹಡಿಯಲ್ಲಲತುೆ. ಸೃಂಸ್ ೆಯಲ್ಲಲ ಕ ೋವಲ ಎರಡು ಕ ್ಠಡಿಯದುು, ಒೃಂದು ಸಭ  
ಕ ್ಠಡಿ ಹಾಗು ಇನ ್ ನೃಂದು ಸೃಂಸ್ ೆಯ  ಮುಖೂಸೆರ ಕ ್ಠಡಿಯಾಗತುೆ. 
ಮಾತ್ಾಡಿದರ  ಎಲಲರ ದನಿ ಎಲಲರಿಗು ಬಹು ನಿಖರವಾಗ ಕ ೋಳುತ್ತತುೆ. 
ಜ ್ೋರಾಗ ಮಾತನಾಡುವ, ಅರ್ವಾ ಕ್ಗ ಕರ ಯುವ ಅನಿವಾಯಿತ್  
ಇರಲ್ಲಲಲ. ಹಾಗಾಗ ನಾವ ಲಲರು ಸ್ಾಮಾನೂವಾಗ ಮದು ಧವನಿಯಲ ಲೋ  
ಮಾಡುತ್ತೆದ ುವು.  
 
ಆಗ ಸುಮಾರು ಆರ್ವರ  - ಏಳು ಗೃಂಟ  ಇರಬಹುದು. ನನನ ಸೃಂಸ್ ೆಯ 
ಮುಖೂಸೆರು ದಿಢೋರ್ ಅೃಂತ ಬಾಗಲು ತ್ ಗದು ಏರು ದನಿಯಲ್ಲಲ ಏನನ ್ ನೋ 
ಹ ೋಳಿದರು. ನಾನು, ನನನ ಕ ಲಸದಲ್ಲಲ ಮಗನನಾಗದುರಿೃಂದ ನನಗ  ಅವರು 
ಹ ೋಳಿದ ವಿಷಯ ಪೂತ್ತಿ ತಲುಪಲ್ಲಲಲ. ಅಷುಟ ಹ ್ ತ್ತೆಗ , ಪಿತ್ತಯಬಬರು 
ಎದುುನಿೃಂತು ಏನು  ಮಾತ್ಾಡದ  ಸೆಬು ರ್ಸೆತ್ತಯಲ್ಲಲ ಒಬಬರನ ್ ಬಬರು ನ ್ ೋಡುತೆ 
ಗುೃಂಪಾಗ ನಿೃಂತ್ತದಿುರು. ನಾನ್ ಎದುು ನನನ ಸೆಳ  ಬಿಟುಟ, ಗುೃಂಪ್ರಗ  ಸ್ ೋರಿ, 
ಪಕಾದಲ್ಲಲದು ನನನ ಸಹ ್ ೋದ ್ ೂೋಗಯತೆ ನ ್ ೋಡಿ ‘ಏನ್ ಬಾಸ್ ಹ ೋಳಿದುು?’ 
ಅೃಂತ ಪಿಶಿನರ್ಸದ . ಅವನು ನನನ ಕವಿಯ ಹತ್ತೆರ ಬೃಂದು, ಅಮರಿಕದ ವಲ್ುಿ 
ಟ ಿೋಡ್ ಸ್ ೃಂಟರ್ (WTC) ಬಿದುು ಹ ್ ೋಯತೃಂತ್  ಅೃಂತ  ಹ ೋಳಿ, ಅವನು 
ಇತರರ ್ ೃಂದಿಗ  ಮಾತನಾಡಲು ಶುರುಮಾಡಿದ. ಅವನ ಮುಖದಲ್ಲಲ ಏನ ್ ೋ 
ಅಸಮಾಧಾನ, ದುಃಖ ಕಾಣಿಸುತ್ತೆತುೆ. ನಾನು ನನನ ದ ಷಿಟಯನನ ನನನ ಸೃಂಸ್ ೆ 
ಮುಖೂಸೆರ ಕಡ ಗ  ಹಾಯರ್ಸದ . ಅವರಲ್ಲ ಅದ ೋ ತರಹದ ಅಸಮಾಧಾನ 
ಕಾಣುತ್ತೆತುೆ.  
 
ಅವರು ಸಾಲಪ ಸಮಯದ ನೃಂತರ ಏನು ಹ ೋಳದ  ಮತ್ ೆ ತಮಮ 
ಕ ್ಠಡಿಯಳಕ ಾ ನಡ ದರು. ಇದನುನ ನ ್ ೋಡಿ ನಾನು ಗುೃಂಪ್ರನ ಒಳಗ  ಸ್ ೋರಿ 
ಕ ಲವು ಮಾಹಿತ್ತ ಕಲ  ಹಾಕುವ ಮನಸುಸ ಮಾಡಿದ . ಕಾರಣ, ಆ ದಿನಕ ಾ 
ನನಗ  ವಲ್ುಿ ಟ ಿೋಡ್ ಸ್ ೃಂಟರ್ ಅನುನವ ಕಟಟಡ ಇದ  ಹಾಗು ಎಲ್ಲಲದ  ಎೃಂದ್ 

ತ್ತಳಿದಿರಲ್ಲಲಲ. ನನನ ಬಹುದ ್ ಡು ಪಿಶ ನ, ಅಲ ಲಲ್ಲಲಯೋ ಬಿದು ಕಟಟಡ ಇವರಿಗ ೋಕ  
ಇಷುಟ ನ ್ ೋವು ತೃಂದಿದ  ಅನ ್ ನೋದು. ಹಾಗ ೋ ಮಾತು ಮುೃಂದುವರಿರ್ಸದಾಗ , 
ನನಗ  ತ್ತಳಿದದುು ಕ ಲ ನನನ ಸಹುದ ್ ೂೋಗಗಳು ವಲ್ುಿ ಟ ಿೋಡ್ ಸ್ ೃಂಟರ್ 
ಕಟಟಡಗಳಲ್ಲಲ ಕ ಲಸ ಮಾಡುತ್ತದುರು ಭಾರತಕ ಾ ಹಿೃಂತ್ತರುಗುವ ಮುನನ, 
ಅನುನವುದು. ಕ ೋವಲ ಕ ಲಸ ಮಾಡಿದ ಮಾತಿಕ ಾ ಕಟಟಡದ ಪರಿರ್ಸೆತ್ತ ತ್ತಳಿದು 
ಇವರು ಇಷ ್ ಟೃಂದು ಅಸಮಾಧಾನಗ ್ ಳಳಲು ಸ್ಾಧೂವ ೋ ಅನುನವ ಪಿಶ ನ ನನಗ   
ಕಾಡಿತುೆ. 
 
ಮತ್ ೆ ದಿಢೋರ್ ಅೃಂತ ನನನ ಸೃಂಸ್ ೆಯ ಮುಖೂಸೆರು, ತಮಮ ಕ ್ಠಡಿಯ 
ಬಾಗಲು ತ್ ಗ ದು ಹ ್ ರಬೃಂದು, ಕಟಟಡದ ಉತೆರ ಗ ್ ೋಪುರಕ್ಾ ವಿಮಾನ 
ಅಪಪಳಿರ್ಸತು ಅೃಂತ ತೃಂಬಾ ಅಸಮಾಧಾನದ ರ್ಸೆತ್ತಯಲ್ಲಲ ನಿೃಂತ್ತದು ನಮಗ  
ತ್ತಳಿರ್ಸ, ‘ನಾನು ಮತೆಷುಟ ವಿಷಯ ತ್ತಳಿಯುತ್ ೆೋನ ’ ಅೃಂತ ಹ ೋಳಿ ಮತ್ ೆ ತಮಮ 
ಕ ್ಠಡಿಯಳಕ ಾ ನಡ ದು ಕದ ಮುಚಿಾದರು. ಆಗತ್ಾನ ೋ ಅವರು ತ್ತಳಿರ್ಸಹ ್ ೋದ 
ವಿಷಯದಿೃಂದ ನನಗ  ತ್ತಳಿದಿದುು ಆ ಎರಡ್ ಕಟಟಡಕ ಾ ವಿಮಾನ ಅಪಪಳಿರ್ಸದ  
ಎೃಂದು. ಇದನುನ ತ್ತಳಿದ ನನಗ  ಮತೆಷುಟ ಕುತ್ಹಲ ಹ ಚಿಾ, ನಿೋವ ಲಲ 
ಇಷ ್ ಟೃಂದು ಅಸಮಾಧಾನ ಮತುೆ ದುಃಖ ತ್ ್ ೋರಲು ಕಾರಣ ಏನು, ‘ನಿಮಮ 
ಸ್ ನೋಹಿತರಿಗ  ಅರ್ವಾ ಸೃಂಬೃಂಧಿಕರಿಗ  ತ್ ್ ೃಂದರ ಯಾಗದ ಯೋ?’, ಅೃಂತ ಪಿಶ ನ 
ಮಾಡಿದ . ನನನ  ಸಹುದ ್ ೂೋಗಗಳು ತ್ತಳಿದವರಲ್ಲಲ ಯಾರ ್ ಬಬರ್ ಅವತ್ತೆಗ  ಆ 
ಕಟಟಡದಲ್ಲಲ ಕ ಲಸ ಮಾಡುತ್ತೆರಲ್ಲಲಲ. ಎಲಲರ್ ಬ ೋರ  ಬ ೋರ  ಸೃಂಸ್ ೆ ಸ್ ೋರಿ 
ಅಲ್ಲಲೃಂದ ಸೆಳಾೃಂತರಗ ್ ೃಂಡಿದುರು. 
 
ಅದಾಗಲ ೋ ತೃಂಬಾ ಹ ್ ತ್ಾೆಗದುರಿೃಂದ ನಾವ ಲಲರ್ ನಮಮ ಕಚ್ ೋರಿ ಚಿೋಲ 
ತ್ ಗ ದುಕ ್ೃಂಡು ಮನ  ಕಡ ಗ  ಹ ್ ರಟ ವು. ಒೃಂದೃಂತ್ ನಿಜ, ಎಲಲರ 
ಮುಖದಲ್ಲಲನ ಅಸಮಾಧಾನ ಹಾಗ  ಇತುೆ. ಮನ ಗ  ಹ ್ ೋದ ನನಗ  ಮದಲು 
ತ್ ್ ೋಚಿದುು ಟಿವಿಯಲ್ಲಲ ಸಮಾಚ್ಾರ ನ ್ ೋಡಲು. ಆಗ ನಾನು ಹ ಚುಾ "NDTV" 
ನ ್ ೋಡುತ್ತದ ು, ಅದ ೋ ಚ್ಾನ ಲ್ ಹಾಕದ ತಕ್ಷಣ ಕಾಣಿರ್ಸದುು ಆ ಘ್ೋರ ದ ಶೂ. 
ಒೃಂದರ ಹಿೃಂದ  ಒೃಂದು ವಿಮಾನ ಎರಡು ಕಟಟಡವನುನ ಅಪಪಳಿರ್ಸತ್ತೆರುವುದು. 
ಮತ್ ೆ ಮತ್ ೆ  ಅದ ೋ ಚಿತಿವನನ ತ್ ್ ೋರಿಸುತ್ತೆದುರು. ನಾನು ಅದನ ನೋ ನ ್ ೋಡುತ್ಾೆ 
ಭಾವುಕನಾದ . ಕ ಲವು ನಿಮಿಷಗಳು ಕಳ ದ ನೃಂತರ, ಇದ ್ ೃಂದು 
ಭಯೋತ್ಾಪದಕ ಕ ತೂ ಎೃಂಬುವ  ಸುದಿು ಬಿತೆರವಾಯತು. ಆಗ ನನಗ  
ಅನಿರ್ಸದುು ಇೃಂತಹದ ್ ೃಂದು ಕ ತೂ ಎಸಗುವ ವಿಚ್ಾರವಾದರ್ ಹ ೋಗ  ಬರುತ್ ೆ 
ಅನ ್ ನೋದು. 
 
ಅೃಂತಹದ ್ ೃಂದು ದುಘಿಟನ  ನಡ ದು ಇೃಂದಿಗ  ಇಪಪತುೆ ವರುಷಗಳು ಕಳ ದು 
ಹ ್ ೋಯತು. ಘಟನ   ನಡ ದದುು ಸ್ ಪ ಟೃಂಬರ್ ೧೧ ೨೦೦೧. ಮನ ನ ಈ 
ಘ್ೋರ ಘಟನ ಯನುನ ಸಮರಿಸಲಾಯತು. ಪಿತ್ತಯೃಂದು ಟಿವಿಯಲ್ಲಲ ಸಮರಣ ಯ 
ನ ೋರಪಿಸ್ಾರ ಮಾಡಿ, ಜಿೋವತ್ ತೆ ಪಿತ್ತಯಬಬರ ಹ ಸರನುನ ಓದಲಾಯತು. 

ಚೃಂದಿ, ನ್ೂ ಜ ರ್ಸಿ  

ದ ್ ೋಣಿ ತ್ ರವು (ಬ ್ ೋಟ್ ಲ್ಲಫ್ಟ) 
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‘WTC’ ಕಟಟಡ ಕುರ್ಸತದಿೃಂದ ಸತೆವರ ಸೃಂಖ್ ೂ ಸುಮಾರು ೨೭೦೦, ಒಟುಟ 
ಸತೆವರ  ಸೃಂಖ್ ೂ ಸುಮಾರು ೩೦೦೦ ಮೃಂದಿ. ಇವರ ಲಲರ್ ಶಿಿೋಸ್ಾಮಾನೂರು. 
ತಮಮ ಪಾಡಿಗ  ಕ ಲಸ ಮಾಡಿಕ ್ೃಂಡು ಜಿೋವನ  ಸ್ಾಗರ್ಸಕ ್ೃಂಡಿದುವರು.  
 
ಈ ಸಲದ ಇಪಪತುೆ ವಷಿದ ಸಮರಣಾರ್ಿಕ ದಿನದ ಸಲುವಾಗ ನನನ ಈಗನ 
ಸೃಂಸ್ ೆ ಹಲವಾರು ಕಾಯಿಕಿಮಗಳನುನ ಹಮಿಮಕ ್ೃಂಡಿತುೆ. ನಾನು ಕ ಲವು 
ಕಾಯಿಕಿಮದಲ್ಲಲ ಪಾಲ ್ ೆೃಂಡಿದ ು. ಒೃಂದು ಕಾಯಿಕಿಮದ  ವಿಷಯ ಬಹಳ 
ಭಿನನವಾಗತುೆ ಹಾಗು ನನಗ  ಅೃಂದಿನವರ ಗ  ತ್ತಳಿಯದಾಗತುೆ. ಅದ ೋನ ೃಂದರ , 
ಹ ೋಗ  ಆ ಒೃಂದು ಕರಾಳ ದಿನ ಇಡಿೋ ನ್ೂ ಯಾಕ್ಸಿ ನಗರದ  ಜನತ್ ಯನುನ 
ಒೃಂದುಗ್ಡಿರ್ಸತು ಮತುೆ ಪರಸಪರ ಸಪೃಂದನ ಗ  ಕಾರಣವಾಯತು ಎೃಂದು. ಪಿತ್ತ 
ದಿನದೃಂತ್  ಅದ ್ ೃಂದು ಸ್ಾಮಾನೂ ದಿನವಾಗ ಶುರುವಾದ ಆ ದಿನ ಇಷ ್ ಟೃಂದು 
ಕ ಟಟದಾಗ ಪರಿವತಿನ ಗ ್ ಳುಳವ ನಿರಿೋಕ್ಷ  ಯಾರಿಗ್ ಇರಲ್ಲಲಲ.  

ಎಳಳಷ್ಟ ಮುನ್ಸಚನ  ಇಲಲದ  ನಡ ದ ಆಕಿಮಣದಿೃಂದ ಶಿಿೋಸ್ಾಮಾನೂರನುನ  
ಮತುೆ ಅೃಂದಿನ ಸಕಾಿರವನನ ತಬಿಬಬಿಬನ ಪರಿರ್ಸೆತ್ತಗ  ದ್ಡಿತುೆ. 
ಹ ್ ರಗದುವರಿಗ , ಮನ ಯಳಗದುವರಿಗ  ಒೃಂದ ೋ ಚಿೃಂತ್ , ನಮಮ ಮೋಲ  
ಯಾವುದ ್ ೋ ದ ೋಶ ಮುನ್ಸಚನ  ಇಲಲದ  ಯುದಧ ಸ್ಾರಿದ . ನಾವು ಇಲ್ಲಲೃಂದ 
ಪಾರಾಗ ಹ ್ ೋಗುವುದಾದರ್ ಎಲ್ಲಲಗ  ಅನುನವುದು. ಇದರ ಯೋಚನ ಯಲ್ಲದು 
ಕ ಲವರಿಗ  ನಾನು ಹ ೋಗ  ಈ ಪರಿರ್ಸೆತ್ತಯೃಂದ ಇತರರನನ ಪಾರಾಗಸ್ ್ ೋದು, 
ನನಿನೃಂದ ಏನಾದರ್ ಸಹಾಯವಾಗಬಹುದ ೋ? ಅನುನವ ಪಿಶ ನ ಕಾಡುತ್ತೆತುೆ. 
ಅವರು ಪಿಶ ನಯೃಂದಿಗ  ಸುಮಮನ  ಕ್ರದ ೋ, ಸಹಾಯಕ ಾ ಧಾವಿರ್ಸದರು.  
 
ಅೃಂದು, ಹಲವು ಜಿೋವಗಳನುನ ಕಾಪಾಡುವ ಕ ಲಸದಲ್ಲಲ ನ ರವಾಗದುು ದ ್ ೋಣಿ 
ತ್ ರವು (Boat Lift)! ನಿೋವು ಏರ್ ಲ್ಲಫ್ಟ(Air Lift) ಕ ೋಳಿರಬಹುದು. ಭಾರತ 
ಹಲವು ಸ್ಾರಿ ತಮಮ ಪಿಜ ಗಳನುನ ಇತರ ದ ೋಶಗಳಿೃಂದ ಏರ್  ಲ್ಲಫ್ಟ  
ಮಾಡಿದ . ಪಿಜ ಗಳು ಹ ್ ರಗನ ದ ೋಶದಲ್ಲಲ ಸುರಕ್ಷ್ಮತರಲಲ ಅನಿರ್ಸದಾಗ 

ಅವರನುನ ಸಾದ ೋಶಕ ಾ ವಿವಿಧ ವಿಧಾನ ಉಪಯೋಗರ್ಸ ಕರ ತರಲಾಗುತ್ ೆ. ಏರ್ 
ಲ್ಲಫ್ಟ ವಿಧಾನವೂ ಒೃಂದು. ಇೃಂತಹದ ್ ೃಂದು ಪಿಯತನ ಆ ಹ ್ ತ್ತೆನ ಪರಿರ್ಸೆತ್ತಗ  
ಬ ೋಕಾಗತುೆ, ಏಕ ೃಂದರ  ವಲ್ುಿ ಟ ಿೋಡ್ ಸ್ ೃಂಟರ್ ಇದುದುು ನ್ೂ ಯಾಕ್ಸಿ 
ನಗರದ ಕ ಳಗನ ಮಾೂನ್ ಹಾೂಟನ್ ನಲ್ಲಲ, ಹಾಗ  ನ ್ ೋಡಿದರ , ಇಡಿೋ 
ಮಾೂನ್ ಹಾೂಟನ್ ಒೃಂದು ದಿಾೋಪ, ಸುತೆಲ್ ನದಿ ಹರಿಯುತ್ ೆ. ತುೃಂಬಾ 
ದಟಟನ ಯ ಅತ್ತ ಎತೆರದ ಕಟಟಡಗಳುಳಳ ಚಿಕಾ ಭ್ ಪಿದ ೋಶ ಇದು.  
 
ಪಿತ್ತೋ ದಿನ ಸ್ಾವಿರಾರು ಜನರು  ಕ ಲಸಕ ಾ ಮಾೂನ್ ಹಾೂಟನ್ ಗ  ಬರುತ್ಾೆರ . 
ಇವರಲ್ಲಲ  ಬಹುತ್ ೋಕ  ಮೃಂದಿ  ದ ್ ೋಣಿ  ಉಪಯೋಗಸುವುದು ಸವ ೋಿ 
ಸ್ಾಮಾನೂ. ಹಿೋಗಾಗ ನಿೋವು ಅಲಲಲ್ಲಲ  ದ ್ ೋಣಿಗಳನುನ ನ ್ ೋಡಬಹುದು. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ಜನರು ದಿಕಾಾಪಾಲಾಗ ಓಡುವುದನುನ ನ ್ ೋಡಿ ಅಲ ಲೋ ಇದು ಕ ಲವು ದ ್ ೋಣಿಗಳ 
ಚ್ಾಲಕರು ಜನರನುನ ಇನ ್ ನೃಂದು ಕಡ ಯ ತ್ತೋರಕ ಾ ತಲುಪ್ರಸುವ ಕ ಲಸ 
ಮಾಡಲು ಶುರುಮಾಡಿದರು. ಈ ಸುದಿು ಬಹುತ್ ೋಕ  ದ ್ ೋಣಿ ನಡ ಸುವರಿಗ  
ಮುಟಟಲು ಅತ್ತೋ ಹ ಚುಾ ಸಮಯ ಬ ೋಕಾಗರಲ್ಲಲಲ. ಇಡಿೋ ನಗರದಲ್ಲಲದು  ಎಲಾಲ 
ದ ್ ೋಣಿಗಳು  ಕೃಂಚಿತ್ೆ  ಸಮಯ  ಹಾಳು ಮಾಡದ   ಸಹಾಯಕ ಾ 
ಧಾವಿರ್ಸದರು. ಗಾಬರಿಯಲ್ಲಲದು ಜನ ತಮಮನುನ ಅಲ್ಲಲೃಂದ ದ್ರ ಕರ ದುಕ ್ೃಂಡು 
ಹ ್ ೋಗಲು ಕ ೋಳಿದಷುಟ ಹಣ ಕ ್ಡಲು ರ್ಸದಧರಿದುರು. ಆದರ  ಯಾವುದ ೋ ದ ್ ೋಣಿ 
ಚ್ಾಲಕರು ಹಣದ ಕಡ  ಗಮನ ಕ ್ಡದ  ಸಮಯಪಿಜ್ಞತ್  ತ್ ್ ೋರಿ, ಎಷುಟ 
ಆಗುತ್ ್ ೆೋ ಅಷುಟ ಜನರನುನ  ಸ್ಾಗಸುವ ಧ ್ ೋರಣ  ಹ ್ ೃಂದಿ ಸುಮಾರು ಐದು 
ಲಕ್ಷಕ್ಾ ಹ ಚುಾ ಮೃಂದಿಯನುನ ಸ್ಾಗರ್ಸ, ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ತಮಮ ಸ್ಾಮಾಜಿಕ 
ಜಬಾಬಾುರಿ ನಿಭಾಯರ್ಸದರು ಎನನಲಾಗುತ್ ೆ.  
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  ಕವಿ ಕಾವೂ ವಿಚ್ಾರ..3 

 

ಎಸ್. ರೃಂಗನಾಥ್  

ಕಾಳಿದಾಸನ ಖೃಂಡಕಾವೂಗಳು  

 ಮೋಘದ್ತ 

ಕಾಳಿದಾಸನ ಮೋಘದ್ತ ಕಾವೂ ಪರೃಂಪರ ಯನ ನೋ ಸೃಂಸೃತ ಸ್ಾಹಿತೂಕ ಾ 

ಕ ್ಟಿಟತು. ಇದು ವರಕವಿ ಕಾಳಿದಾಸನ ಅಮರ ಭಾವಗೋತ್ . ಸುಮಧುರ 
ವಿರಹಭಾವ ಹ ದಯದಾಳದಿೃಂದ ಚಿಮಿಮ ಹರಿದು ವಾಚಕಲ ್ ೋಕವನುನ ತನಮಯ 
ಗ ್ ಳಿಸುತೆದ . ಇಲ್ಲಲ ದ ್ ರ ಯುವ ಆನೃಂದ ವಿಗಲ್ಲತವ ೋದಾೂೃಂತರ. ಕವಿ 
ಬಳರ್ಸರುವ ಮೃಂದಾಕಾಿತ ವ ತೆ ವಿರಹಕ ಾ ಗಾನ ರ್ಪ ತೃಂದಿದ . ಮಲ್ಲಲನಾರ್ 
ಮದಲಾದವರ 40 ವಾೂಖ್ಾೂನದ ಈ ಕ ತ್ತ ಸೃಂಸೃತದಲ್ಲಲದ . ಕಾವೂವು ಪೂವಿ 
ಮೋಘ 67 ಶ  ಲೋಕಗಳು ಹಾಗ್ ಉತೆರ ಮೋಘ 56 ಶ  ಲೋಕಗಳು ಎೃಂದು 
ವಿಭಜಿತವಾಗವ . 
 
1. ಯಕ್ಷನು ಮೋಘಕ ಾ ಈ ರಿೋತ್ತ ಸೃಂಬ ್ ೋಧಿಸುತ್ಾೆನ  – ಎಲ ೈ ಮೋಘವ ೋ, 
ನಿೋನು ಪಿಯಾಣ ಮಾಡುವ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ಗಾಳಿಯು ನಿನನನುನ ಮಲಲಮಲಲನ  
ಪ ಿೋರಿಸುತೆದ  ಮತುೆ ನಿನನ ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಲ ಗವಿದಿೃಂದ ಕ್ಡಿದ ಚ್ಾತಕ 
ಪಕ್ಷ್ಮಯು ಕವಿಗಳಿಗ  ಇೃಂಪಾಗುವೃಂತ್  ಶಬುಮಾಡುತೆದ .  ಬಲಾಹಕ ಪಕ್ಷ್ಮಗಳು 
ನಿರೃಂತರವಾಗ ಗಭಿ ಧರಿಸುವುದರಿೃಂದ, ಆ ಪಕ್ಷ್ಮಗಳ ಗಭಿದಾನದಿೃಂದ 
ಉೃಂಟಾದ ಪರಿಚಯ ನಿನನನುನ ಅೃಂತರಿಕ್ಷ ಮಾಗಿದಲ್ಲಲ ಸ್ ೋವಿಸುವುವು.  
ಹಿೃಂಭಾಗದಲ್ಲಲ ಗಾಳಿ ಮಲಲನ  ಬಿೋರ್ಸದಾಗ ಚ್ಾತಕ ಪಕ್ಷ್ಮಯು ಎಡ ಭಾಗದಲ್ಲಲ 
ಮಧುರವಾಗ ಧವನಿ ಮಾಡದ  ಇದಾುಗ ಬಲಾಹಕಗಳು ಅಭಿಮುಖವಾಗ 
ಬೃಂದಾಗ ಶುಭ ಶಕುನವಾಗ ನಿೋನು ಹ ್ ೋಗುವ ಮಾಗಿ ಪಿಯಾಸವಿಲಲದ  
ನ ರವ ೋರುವುದು.   
 
ಮೃಂದೃಂ ಮೃಂದೃಂ ನುದತ್ತ ಪವನಶಾಾನುಕ್ಲ ್ ೋ ಯಥಾ ತ್ಾಾೃಂ  
ವಾಮಶಾಾಯೃಂ ನದತ್ತ ಮಧುರೃಂ ಚ್ಾಕತಸ್ ೆೋ ಸಗೃಂಧಃ | 
ಗಭಾಿಧಾನಕ್ಷಣಪರಿಚಯಾನ್ನನಮಾಬದಧಮಾಲಾಃ  
ಸ್ ೋವಿಷೂೃಂತ್ ೋ ನಯನಸುಭಗೃಂ ಖ್ ೋ ಭವೃಂತೃಂ ಬಲಾಕಾಃ || (ಪೂ.ಮೋ. 9) 
 
2. ಎಲ ೈ ಮೋಘವ ೋ ನಿೋನು ಪಿಯಾಣ ಮಾಡುವ ಕಾಲದಲ್ಲಲ ರಾಜಹೃಂಸಗಳು 
ಭ್ಮಿಯನುನ ನಾಯಕ ್ಡ ಗಳಿೃಂದ ವಾೂಪೆವಾದದುನಾನಗಯ್ ಫಲ 
ಸಹಿತವಾದುದನಾನಗ ಮಾಡುವ ಕವಿಗ  ಸುಖಕರವಾದ ನಿಮಮ ಗುಡುಗನುನ 
ಕ ೋಳಿ ಮಾನಸ ಸರ ್ ೋವರಕ ಾ ಹ ್ ರಡಲಪ ೋಕ್ಷ  ಉಳಳವುಗಳಾಗ ಮತುೆ 
ಕಸಲಯಗಳ ೋ ಅವುಗಳಿಗ  ಆಹಾರವಾದುರಿೃಂದ, ಆ ತ್ಾವರ  ಚಿಗುರುಗಳ ೃಂಬ 
ಬುತ್ತೆಯೃಂದ ಕ್ಡಿದವುಗಳಾಗ ಅೃಂತರಿಕ್ಷದಲ್ಲಲ ಕ ೈಲಾಸ ಪವಿತದವರ ಗ್ 
ನಿನಗ  ಜ ್ತ್ ಯಾಗರುವುವು. 
 
ಕತುಿೃಂ ಯಚಾ ಪಿಭವತ್ತ ಮಹಿೋಮುಚಿಛಲ್ಲೋೃಂದಾಿಮವೃಂದಾೂೃಂ  
ತಚುಾಿತ್ಾಾ ತ್ ೋ ಶಿವಣಸುಭಗೃಂ ಗಜಿಿತೃಂ ಮಾನಸ್ ್ ೋತ್ಾಾಃ | 

ಆಕ ೈಲಾಸ್ಾದಿಾಸಕಸಲಯಚ್ ಛೋದಪಾಥ ೋಯವೃಂತಃ  
ಸೃಂಪತಸಯೃಂತ್ ೋ ನಭರ್ಸ ಭವತ್ ್ ೋ ರಾಜಹೃಂಸ್ಾಃ ಸಹಾಯಾಃ || (ಪೂ.ಮೋ. 11) 
 
3. ಎಲ ೈ ಮೋಘವ ೋ! ನಿೋನು ಹ ್ ೋಗುವಾಗ ಮಳ ಹನಿಗಳು ಬಿೋಳುವುದರಿೃಂದ ಆ 
ಹನಿಗಳನುನ ಕುಡಿಯುವುದಕ ಾ ಬೃಂದ ಚ್ಾತಕ ಪಕ್ಷ್ಮಗಳನುನ ನ ್ ೋಡುತ್ಾೆ ವಷಾಿ 
ಕಾಲವ ೃಂಬ ಭಾಿೃಂತ್ತಯೃಂದ ಸ್ಾಲುಸ್ಾಲಾಗ ಓಡಿ ಹ ್ ೋಗುತ್ತೆರುವ ಹ ಣುು 
ಕ ್ಕಾರ  ಪಕ್ಷ್ಮಗಳನುನ ಎಣಿಸುತ್ತೆರುವವರಾದ ರ್ಸದಧ ರ್ಸರೋಯರು, ನಿೋನು ಗುಡುಗುವ 
ಶಬುವನುನ ಕ ೋಳಿ ಮಳ ಗಾಲವ ೃಂದು ಅವಸರದಿೃಂದ ಗೃಂಡೃಂದಿರನುನ 
ತಬಿಬಕ ್ಳಳಲು, ಆ ಸುಖವು ನಿನಿನೃಂದುೃಂಟಾಯತ್ ೃಂದು ತ್ತಳಿದು, ರ್ಸದಧರು ನಿನಗ  
ಮಯಾಿದ  ಮಾಡುವರು. 
 
ಅೃಂಬ ್ ೋಬಿೃಂದುಗಿಹಣಚತುರಾಃ ಚ್ಾತಕಾನ್ ವಿೋಕ್ಷಮಾಣಾ  
ಶ ಿೋಣಿೋಭ್ತ್ಾಃ ಪರಿಗಣನಯಾ ನಿದಿಿಶೃಂತ್ ್ ೋ ಬಲಾಕಾಃ | 
ತ್ಾಾಮಾಸ್ಾದೂ ಸೆನಿತಸಮಯೋ ಮಾನಯಷೂೃಂತ್ತ ರ್ಸದಾಧ – 
ಸ್ ್ ಸೋತಾೃಂಠಾನಿ ಪ್ರಿಯಸಹಚರಿೋ ಸೃಂಭಿಮಾಲ್ಲೃಂಗತ್ಾನಿ || (ಪೂ.ಮೋ. 22)  
 
4. ಎಲ ೈ ಮೋಘವ ೋ! ನಿೋನು ಹ ್ ೋಗುವ ದಾರಿಯಲ್ಲಲ ದಶಾಣಿಗಳ ೃಂಬ 
ದ ೋಶವಿರುತೆದ .  ಈ ದ ೋಶದಲ್ಲಲ ತ್ಾಳ ಗಡಗಳು ವಿಶ ೋಷವಾಗರುವುದರಿೃಂದ 
ಅವು ಗಿೋಷಾಮೃಂತೂದಲ್ಲಲ ಅರಳುವುದರಿೃಂದಲ್ ಆ ಹ್ಗಳ ಕಾೃಂತ್ತಯೃಂದ 
ಬ ೋಲ್ಲಗಳ ಲಾಲ ಬ ಳಳಗ  ಕಾಣುತೆದ .  ಅಲಲದ  ಮಳ ಗಾಲ ಬೃಂತ್ ೃಂದು ಕಾಗ  ಗುಬಿಬ 
ಮದಲಾದ ಊರಲ್ಲಲರುವ ಪಕ್ಷ್ಮಗಳು ಬಿೋದಿಗಳಲ್ಲಲ ಇರುವ ಮರಗಳಲ್ಲಲ 
ಗ್ಡುಗಳನುನ ಕಟುಟವುದಾಗ ತುೃಂಬಿಕ ್ಳುಳತೆದ  ಮತುೆ ನ ೋರಳ  ಮರಗಳಲ್ಲಲ 
ಹಣುುಗಳು ಬಿಟುಟ ತ್ ್ ೋಪ ಲಲವೂ ಕಪಪಗ  ಕಾಣುತೆದ  ಮತುೆ ಹೃಂಸಗಳ ಲಾಲ 
ಓಡಿಹ ್ ೋಗುವುದಕ ಾ ಪಿಯತನ ಮಾಡುತೆದ .  ಅೃಂದರ  ಆ ಗುಣಗಳ ಲಾಲ 
ವಷಾಿಕಾಲದ ಪಾಿರೃಂಭದಲ್ಲಲ ಸ್ಾಾಭಾವಿಕವಾಗ ಉೃಂಟಾಗುವುವು.  ಅದರೃಂತ್  
ಆ ದ ೋಶದಲ್ಲ ಆಗುತೆದ . 
 
ಪಾೃಂಡುಚ್ಾಛಯೋಪವನವ ತಯಃ ಕ ೋತಕ ೈಃ ಸ್ಚಿಭಿನ ನಃ  
ನಿೋಡಾರೃಂಭ ೋ ಗ ಹಬಲ್ಲಭುಜಾಮಾಕುಲಾಗಾಿನಚ್ ೈತ್ಾೂಃ | 
ತಾಯಾೂಸನ ನೋ ಪರಿಣತಫಲಶಯಾೃಂಮಜAಬ್ವನಾAತ್ಾಃ  
ಸೃಂಪತಸಯೃಂತ್ ೋ ಕತ್ತಪಯದಿನಸ್ಾೆಯಹೃಂಸ್ಾ ದಶಾಣಾಿಃ || (ಪೂ.ಮೋ.24)  
 
5. ಉಜಜಯನಿ ಪಟಟಣಕ ಾ ಹ ್ ೋಗುವ ದಾರಿಯಲ್ಲಲ ನಿವಿಿೃಂಧಾೂ ನದಿಯ ವಣಿನ  
ಹಿೋಗದ : ಲ ್ ೋಕದಲ್ಲಲ ರ್ಸರೋಯರು ತಮಗ  ಇಷಟರಾದವರನುನ ಹ ್ ೃಂದುವುದಕಾಾಗ 
ಡಾಬಿನಲ್ಲಲರುವ ಗ ಜ ಜಗಳು ಸದುು ಮಾಡುವೃಂತ್  ಎಡವುತ್ಾೆ, ನಾಭಿಯನುನ 
ತ್ ್ ೋರಿರ್ಸ ಹ ೋಗ  ಶ ೃಂಗಾರದ ರಸಗಳಿೃಂದ ಪುರುಷರನುನ 
ಅೃಂತರೃಂಗವುಳಳವನನಾನಗ ಮಾಡಿಕ ್ಳುಳತ್ಾೆರ ಯೋ ಹಾಗ ಯೋ ಹೃಂಸವ ೋ 
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ಮದಲಾದ ಪಕ್ಷ್ಮಗಳ ಶಬುವ ೃಂಬ ಡಾಬಿನ ಶಬುದಿೃಂದಲ್ ಧುಮುಕ ಧುಮುಕ 
ಹರಿಯುವ ಎಡ ಯೃಂದ ಸುಳಿ ಎೃಂಬ ಹ ್ ಕಾಳುಗಳಿೃಂದಲ್ ಕ್ಡಿದ ನಿವಿಿೃಂಧಾೂ 
ನದಿಯಡನ  ಸ್ ೋರಿ ನಿೋರ ೃಂಬ ಶ ೃಂಗಾರಾದಿರಸವನುನ ಹೃಂಚಿಕ ್ಳುಳವವನಾಗು. 
   
ವಿೋಚಿಕ್ಷ ್ೋಭಸೆನಿತವಿಹಗಶ ಿೋಣಿಕಾೃಂಚಿೋಗುಣಾಯಾಃ  
ಸೃಂಸಪಿೃಂತ್ಾೂಃ ಸ್ಲ್ಲತಸುಭಗೃಂ ದಶಿಿತ್ಾವತಿನಾಭ ೋಃ | 
ನಿವಿಿೃಂಧಾೂಯಾಃ ಪರ್ಥ ಭವ ರಸ್ಾಭೂೃಂತರಃ ಸನಿನಪತೂ  
ರ್ಸರೋಣಾಮಾಧೂೃಂ ಪಿಣಯವಚನೃಂ ವಿಭಿಮೋ ಹಿ ಪ್ರಿಯೋಷು || (ಪೂ.ಮೋ.29)  
  
6.ವಿಶಾಲಾ ನಗರದ ವಣಿನ  ಇೃಂತ್ತದ  - ದಿವಾೂನೃಂದಾಲೃಂಕ ತವಾದ 
ಆಲ್ಲೃಂಗನಾದಿಗಳಿೃಂದ ರ್ಸರೋಗ  ಹಿತವಾಗರುವ ಹಾಗ  ಶರಿೋರ ಸಪಶಿವನುನ 
ಮಾಡುತ್ಾೆ ಚಮತ್ಾಾರಿಯಾದ ಪತ್ತಯು ಒೃಂದಾವತ್ತಿ ಭ ್ ೋಗರ್ಸದ ನೃಂತರ 
ಪುನಶಾ ಒಳ ಳಯ ಮಾತುಗಳಿೃಂದ ರ್ಸರೋಯನುನ ಸಮಾಧಾನ ಮಾಡಿ ಮದಲು 
ಸೃಂಭ ್ ೋಗದಿೃಂದಾದ ಶರಿೋರಾಯಾಸವನುನ ಪರಿಹಾರ ಮಾಡಿ ತನನ 
ಇಷಾಟರ್ಿವನುನ ಹ ೋಗ  ನ ೋರವ ೋರಿರ್ಸಕ ್ಳುಳತ್ಾೆನ ಯೋ, ಅದರೃಂತ್  
ಪಾಿತಃಕಾಲದಲ್ಲಲ ಉಜಜಯನಿ ಸಮಿೋಪದಲ್ಲಲರುವ ಶಿಪಾಿ ನದಿಯ ಮೋಲ  
ಬಿೋರ್ಸಕ ್ೃಂಡಿರುವುದರಿೃಂದ ತಣುಗರುವುದಾಗಯ್ ಅವೂಕೆ ಮಧುರವಾದ ಹೃಂಸ 
ಪಕ್ಷ್ಮಗಳ ಶಬುವನುನ ದ್ರ ಕ ೋಳಿಸುವೃಂತ್  ಮಾಡುವ ಗಾಳಿಯು ಬಿೋರ್ಸದ ಹಾಗ ಲಾಲ 
ಶಬುವು ದ್ರವಾಗ ಕ ೋಳಿಸುವುದು. 
 
ದಿೋಘಿೋಿಕುವಿನ್ ಪಟು ಮದಕಲೃಂ ಕ್ಜಿತೃಂ ಸ್ಾರಸ್ಾನಾೃಂ  
ಪಿತ್ೂಷ ೋಷು ಸುೂಟಿತಕಮಲಾಮೋದಮೈತ್ತಿೋಕಷಾಯಃ | 
ಯತಿ  ರ್ಸರೋಣಾೃಂ ಹರತ್ತ ಸುರತಗಾಲನಿಮೃಂಗಾನುಕ್ಲ   
ಶಿಪಾಿವಾತಃ ಪ್ರಿಯತಮ ಇವ ಪಾಿರ್ಿನಾಚ್ಾಟುಕಾರಃ || (ಪೂ.ಮೋ.32) 
 
7. ಹಿಮವತ್ ಪವಿತದ ಹತ್ತೆರದ ತಪಪಲಲ್ಲಲರುವ ಆಯಾಯಾ ನ ್ ೋಡತಕಾ 
ವಿಶ ೋಷಾಶಾಯಿಗಳನುನ ನ ್ ೋಡಿಕ ್ೃಂಡು ಅಲ್ಲಲೃಂದ ಮುೃಂದಕ ಾ ಹ ್ ೋದರ  
ಪೂವಿದಲ್ಲಲ ಈಶಾರನ ಸಮಿೋಪದಲ್ಲಲ ಪರಶುರಾಮ ವಿದಾೂಭಾೂಸ ಮಾಡುತ್ತೆದು 
ಕಾಲದಲ್ಲಲ ಕುಮಾರಸ್ಾಾಮಿಗ್, ಪರಶುರಾಮನಿಗ್ ಸಪಧ ಿ ಉೃಂಟಾದಾಗ, 
ಪರಶುರಾಮನು ಕೌಿೃಂಚಪಕ್ಷ್ಮಯನುನ ತ್ತೋವಿವಾದ  ಬಾಣದಿೃಂದ ಪುಡಿಪುಡಿ ಮಾಡಿ 
ಅದರಲ್ಲಲ ಒೃಂದು ರೃಂಧಿವನುನ ಮಾಡಿದುರಿೃಂದ ಪರಶುರಾಮನಿಗ  ಯಶಸುಸ 
ಉೃಂಟಾಯತು. ಮಾನಸ ಸರ ್ ೋವರಕ ಾ ಹೃಂಸಗಳು ಹ ್ ೋಗುವುದಕ ಾ 
ದಾರಿಯಾದ ಆ ಕೌಿೃಂಚಪವಿತದ ಸೃಂದಿನಲ್ಲಲ ನ ಟಟಗ  ಹ ್ ೋಗುವುದಕ ಾ 
ಆಗದುರಿೃಂದ ಅಡುವಾಗ ತ್ತರುಗಕ ್ೃಂಡು ಉದುವಾಗ ಹ ್ ೋಗತಕಾ ಕಾಲದಲ್ಲಲ 
ಬಲ್ಲಚಕಿವತ್ತಿಯನುನ ಶಿಕ್ಷ್ಮಸುವುದಕಾಾಗ ತ್ತಿವಿಕಿಮ ಅವತ್ಾರವನುನ ಮಾಡಿದ 
ವಿಷುುವಿನ ಪಾದದ ಹಾಗ  ಕಾಣುತ್ತೆತುೆ. 
 
ಪಾಿಲ ೋಯಾದ ಿೋರುಪತಟಮತ್ತಕಿಮೂ ತ್ಾೃಂಸ್ಾೆನಿಾಶ ೋಷಾನ್  
ಹೃಂಸದಾಾರೃಂ ಭ ಗುಪತ್ತಯಶ  ೋವತಮಿ ಯತ್ೌಾçಂೃಂಚರೃಂಧಿೃಂ | 
ತ್ ೋನ ್ ೋದಿೋಚಿೋೃಂ ದಿಶಮನುಸರ ೋರ್ಸೆಯಿಗಾಯಾಮಶ  ೋಭಿೋ  
ಶಾೂಮಃ ಪಾದ ್ ೋ ಬಲ್ಲನಿಯಮನಾಭುೂದೂತಸ್ ೂೋವ ವಿಷ ್ ುೋಃ || (ಪೂ.ಮೋ.61)  
 

ಉತರೆ ಮೋಘ 
8. ಅಲಕಾಪಟಟಣದಲ್ಲಲ ಋತು ಭ ೋದವಿಲಲದ  ಯಾವಾಗಲ್ ಹ್ಗಳು 
ಇರುವುದರಿೃಂದ ಅದಕಾಾಗ ದುೃಂಬಿಗಳು ಬೃಂದು ಹ ್ ೋಗುತ್ತೆರುತೆವ .  ಕಮಲದ 
ಬಳಿಳಗಳು ಶರದ ತುವಲಲದ ಕಾಲದಲ್ಲಲ ತ್ಾವರ  ಹ್ಗಳಿೃಂದ ಕ್ಡಿರುವುದರಿೃಂದ 
ಈ ಬಳಿಳಗಳ ಸುತೆಲ್ ಹೃಂಸ ಪಕ್ಷ್ಮಗಳು ಬೃಂದು ಕುಳಿತುಕ ್ೃಂಡಿರುತೆವ .  
ಮನ ಯಲ್ಲಲರುವ ನವಿಲುಗಳು ವಷಿಕಾಲವಲಲವಾದಾಗ್ೂ ರ ಕ ಾಗಳನುನ 
ಅಗಲ್ಲರ್ಸಕ ್ೃಂಡು ಕತೆನುನ ಮೋಲಕ ಾತ್ತೆ ಕ್ಗಕ ್ಳುಳತ್ತೆರುತೆದ  ಮತುೆ ರಾತ್ತಿಗಳಲ್ಲಲ 
ಬ ಳದಿೃಂಗಳಿರುವುದರಿೃಂದ ಕತೆಲ  ಇಲಲದ  ಸ್ ್ ಗಸ್ಾಗರುತೆದ . ಆದುರಿೃಂದ 
ಅಲಕ ಯಲ್ಲಲ ಋತು ಭ ೋದವಿಲಲ. 
 
ಅಲಕಾ ಪಟಟಣದಲ್ಲಲ ಋತು ಬ ೋಧವಿಲಲವ ೃಂಬ ಸೃಂಗತ್ತಯನುನ ಇಲ್ಲಲ 
ಪಿತ್ತನಿಧಿಸಲಾಗದ  : 
 
ಯತ್ ್ ಿೋನಮತೆಭಿಮರಮುಖರಾಃ ಪಾದಪಾನಿತೂಪುಷಾಪಃ  
ಹೃಂಸಶಿಿೋಣ ೋರಚಿತರಶನಾ ನಿತ ಪದಾಮನಳಿೋನೂಃ | 
ಕ ೋಕ ್ೋತಾೃಂಠಾಭವನ ಶಿಖಿನ ್ ೋ ನಿತೂಭಾಸಾತಾಲಾಸ್ಾ  
ನಿತೂಜ ್ೂೋತ್ಾಸನಃ ಪಿತ್ತಹತತಮೋ ವ ತ್ತೆರಮಾೂಃ ಪಿದ ್ ೋಷಾಃ || (ಉ.ಮೋ.೩) 
 
9. ನಮಮ ಮನ ಯಲ್ಲಲ ಗಾರುಡ ಪಚ್ ಾಗಳಿೃಂದ ಕಟಿಟದ ಮಟಿಟಲುಗಳುಳಳದಾುಗರುವ 
ಮತುೆ ವ ೈಢ್ಯಿದ ದೃಂಟುಗಳಿೃಂದ ಮಾಡಿ ಬೃಂಗಾರದ ಅರಳಿದ ತ್ಾವರ  
ಹ್ಗಳ ಕ ್ಳವಿದ .  ಆ ಕ ್ಳದಲ್ಲಲ  ವಾಸಮಾಡುವ ಹೃಂಸ ಪಕ್ಷ್ಮಗಳು 
ಮಳ ಗಾಲವಿದಾುಗ್ೂ ನಿೋರು ಕಲಕದ  ಸಾಚಛವಾಗರುವುದರಿೃಂದ ಆ ಕ ್ಳವನುನ 
ಬಿಟುಟ ಸಮಿೋಪದಲ್ಲಲರುವ ಮಾನಸ ಸರ ್ ೋವರಕ ಾ ಹ ್ ೋಗಲು 
ಸುಲಭವಾಗದಾುಗ್ೂ ಹ ್ ೋಗುವುದಿಲಲ. 
 
ತನನ ಮನ ಯಲ್ಲಲರುವ ನಿೋರಿನ ಕ ್ಳದ ನಿೋರು ಮಾನಸ ಸರ ್ ೋವರದ 
ನಿೋರಿಗೃಂತ ಸಾಚಛ ಎೃಂಬುದನುನ ಇಲ್ಲಲ ಉತ್ ರೋಕ್ಷ್ಮಸಲಾಗದ  : 
 
ವಾಪ್ರೋ ಚ್ಾರ್ಸಮನಮರಕತಶಿಲಾಬದಧಸ್ ್ ೋಪಾನಮಾಗಾಿ  
ಹ ೈಮೈಶಛನಾನ ವಿಕಚಕಮಲ ೈಃ ರ್ಸನಗಧವ ೈಡ್ಯಿನಾಳ ೈಃ | 
ಯಸ್ಾೂಸ್ ್ ೆೋಯೋ ಕ ತವಸತಯೋ ಮಾನಸೃಂ ಸೃಂನಿನಕ ಷಟೃಂ  
ನಾಧಾೂಸೂನಿೆ ವೂಪಗತಶುಚಸ್ಾೆವಮಪ್ರ ಪ ಿೋಕ್ಷ ೋಯ ಹೃಂಸ್ಾಃ || (ಉ.ಮೋ.15) 
 
10. ಎರಡು ಮರಗಳ ನಡುವ  ನನನ ಮನ ಯಲ್ಲಲ ಹರ್ಸ ಬಿದಿರಿನ ಹಾಗ  
ಕಾೃಂತ್ತಯುಳಳ ಮರಕತ ಮಣಿಗಳಿೃಂದ ಮಾಡಲಪಟಟ ಜಗಲ್ಲಯಲ್ಲಲ ಹ ್ ಳ ಯುವ 
ಸಪಟಿಕದ ಹಲಗ ಯುಳಳ ಒೃಂದು ಬೃಂಗಾರದ ತುೃಂಡಿದ .  ಆ ತುೃಂಡಿನ ಮೋಲ  
ಹಗಲ ಲಲ ಬಳ ಗಳ ಸದಿುನ ್ ಡಗ್ಡಿದ ಚಪಾಪಳ ಗಳಿೃಂದ ನನನ ಹ ೃಂಡತ್ತಯೃಂದ 
ಆಡಿಸಲಪಟಟ ನವಿಲು, ಸೃಂಜ  ಅದರ ಮೋಲ  ಕುಳಿತು ವಷಿಕಾಲ ನ ್ ೋಡಿ 
ಕುಣಿಯುವುದು. 
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ತನಮಧ ೂೋ ಚ ಸಪಟಿಕಫಲಕಾ ಕಾೃಂಚನಿೋ ವಾಸಯಷಿಠ  
ಮ್ಿಲ ೋ ಬದಾಧ ಮಣಿಭಿರನತ್ತಪೌಿಢವೃಂಶಪಿಕಾಶ ೈಃ | 
ತ್ಾಲ ೈಃ ಶಿೃಂಜಾವಲಯಸುಭಗ ೈನಿತ್ತಿತಃ ಕಾೃಂತಯಾ ಮೋ  
ಯಾಮಧಾೂಸ್ ೆೋ ದಿವಸವಿಗಮೋ ನಿೋಲಕೃಂಠಃ ಸುಸಹ ದಾಃ || (ಉ.ಮೋ.18) 
 
11. ಎಲ ೈ ಮೋಘವ ೋ, ನಿೋನು ನನನ ಪತ್ತನಯನುನ ನ ್ ೋಡುವ ಕಾಲದಲ್ಲಲ ಆ 
ರ್ಸರೋಯು ತನನ ಪತ್ತಯಡನ  ಸಮಾಗಮ ಉೃಂಟಾಗುವುದಕ ಾ ನನನ 
ಇಷಟದ ೋವತ್ ಗಳನುನ ಪೂಜ  ಮಾಡುತ್ತೆದುರ್ ಇರಬಹುದು.  ವಿರಹದಿೃಂದ 
ಕ ಶವಾಗರುವುದರಿೃಂದ ನ ್ ೋಡಿದಾುದರ್ ಈಗ ಊಹಿಸಬ ೋಕಾಗರುವ ನನನ 
ಶರಿೋರದ ರ್ಸೆತ್ತಯನುನ ಆಲ ್ ೋಚಿರ್ಸ ಅದಕ ಾ ತಕಾೃಂತ್  ನನನ ಚಿತಿವನುನ ನ ್ ೋಡಿ 
ಹಲಗ ಯ ಮೋಲ  ಬರ ಯುತ್ತೆದುರ್ ಇರಬಹುದು ಅರ್ವಾ ಪೃಂಜರದಲ್ಲಲರುವ 
ಮುದಾುಗ ಮಾತನಾಡುವ ಹ ಣುು ಗಣಿಯನುನ ಹಿಡಿದು ನನನ ಪತ್ತಯನುನ ನಿನನ 

ಪ ಿೋಮಿಯೃಂದು ನ ನಪ್ರರ್ಸಕ ್ಳುಳತ್ತೆೋಯೋ ಎೃಂದು ಕ ೋಳುತೆಲ್ ಇರಬಹುದು. 
 
ಆಲ ್ ೋಕ ೋ ತ್  ನಿಪತತ್ತ ಪುರಾ ಸ್ಾ ಬಲ್ಲವಾೂಕುಲಾ ವಾ  
ಮತ್ಾಸದ ಶೂೃಂ ವಿರಹತನುವಾ ಭಾವಗಮೂೃಂ ಲ್ಲಖೃಂತ್ತೋ | 
ಪ ಚಛೃಂತ್ತೋ ವಾ ಮಧುರವಚನಾೃಂ ಶಾರಿಕಾೃಂ ಪೃಂಜರಸ್ಾೆA  
ಕಚಿಾದಭತುಿಃ ಸಮರರ್ಸ ರರ್ಸಕ  ! ತಾೃಂ ಹಿ ತಸೂ ಪ್ರಿಯೋತ್ತ || (ಉ.ಮೋ.24)                                                                                                                       
 

ಮುೃಂದಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಲ ಋತು ಸೃಂಹಾರ.... 
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  ಭಾಷ  - ವಿಮಶ ಿ 

 

ಶಿಿೋಲಕ್ಷ್ಮಿ ಬ ೃಂಗಳ ರು  
ಆಂಗ್ಲ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಲ  ಬೆರಕೆ!  

 
ಇದು ವಿಶಾಲವಾದ ಭ್ಮೃಂಡಲವಾದರ್ ಸಹ 'It’s a small world' ಎೃಂದು 

ಹ ೋಳುವ ಕಾಲಘಟಟದಲ್ಲಲ ನಾವಿದ ುೋವ . ಈ ಪಿಪೃಂಚದಲ್ಲಲ 196 ದ ೋಶಗಳಿದುು 
7000ಕ್ಾ ಹ ಚುಾ ಭಾಷ ಗಳು ಕ ೋಳರ್ಸಗುವುದು. ಇವುಗಳಲ್ಲಲ ಹ ಚ್ಾಾಗ 
ಮಾತನಾಡುವ ಭಾಷ  ಇೃಂಗಲೋಷ್ ಆದುದರಿೃಂದ ಇದನುನ ಅೃಂತರರಾಷಿಿೋಯ 
ಭಾಷ  ಎೃಂದು ಕರ ಯಲಾಗುವುದು. 
 
ತೃಂತಿಜ್ಞಾನ ಬ ಳ ದೃಂತ್ ಲಾಲ ಭಾಷ ಯ್ ಸಹ ತನನ ಚ್ೌಕಟುಟ ಮಿೋರಿ ಅತ್ತೆತೆ 
ಹ ್ ೋಗ ಬಳಕ ಯಾಗುವ ಪಿಯತನಕ ಾ ಮುೃಂದಾಗದ .  ನಮಗ  ತ್ತಳಿದ್ ತ್ತಳಿಯದ  
ಇರುವ ರಿೋತ್ತಯಲ್ಲಲ ಹ ್ ಸ ಹ ್ ಸ ಪದಬಳಕ ಗ  ಒಗೆಬಿಡುತ್ ೆೋವ .  ಇನುನ ಈ 
ಇೃಂಟನ ಿಟ್, ಮಬ ೈಲ್ ತೃಂತಿಜ್ಞಾನದಿೃಂದಾಗ ಇನ ್ ನೃಂದಿಷುಟ ಹ ್ ಸ ಭಾಷಾ 
ಪದಪಿಯೋಗಕ ಾ ಅವಕಾಶ ರ್ಸಕಾೃಂತ್ಾಗದ . ಆೃಂಗಲಭಾಷ  ಎೃಂದ ೋ ತ್ತಳಿದು 
ಒೃಂದಿಷುಟ ಅನೂದ ೋಶಿೋಯ ಭಾಷ ಗಳನುನ ಬಳಸುತ್ ೆೋವ .  ಈ ಪದಗಳ ಅರ್ಿ ಆ 
ಸೃಂಧಭಿಕ ಾ ಸರಿ ಇದುರ್ ಸಹ ಈ ಪದದ ಮ್ಲ ಬ ೋರ  
ಭಾಷ ಯದಾುಗರುತೆದ .  ಇೃಂತಹ ಒೃಂದಿಷುಟ ಪದಗಳನುನ ಈಗ ನ ್ ೋಡ ್ ೋಣ. 
 
ಹಾಡಿನ ಸ್ಾಹಿತೂರಹಿತ ವಾದೂಸೃಂಗೋತವನುನ karaoke ಎನನಲಾಗುವುದು.  ಈ 
ಕರ ್ ೋಕ  ಬಳರ್ಸಕ ್ೃಂಡು ಹಾಡುವುದು ಈಗ ಹ ಚುಾ ಪಿಚಲ್ಲತವಾಗದ .  ಇದು 
ಒೃಂದು ಜಪಾನಿೋಸ್ ಪದ.  2004ನ ೋ ಇಸವಿಯಲ್ಲಲ ಭಾರತವನುನ ಅಪಪಳಿರ್ಸದ 
Tsunami ಪಿವಾಹವನುನ ಮರ ಯುವೃಂತ್ತಲಲ.  ಈ ಜಪಾನಿೋಸ್ ಪದದಲ್ಲಲ 't' 
ಸ್ ೈಲ ೃಂಟ್ ಲ ಟರ್ ಆಗ ಪರಿಗಣಿರ್ಸ ಸುನಾಮಿ ಎೃಂದು ಉಚಛರಿಸುತ್ಾೆರಾದರ್ 
ಜಪಾನಿೋಸ್ ಭಾಷ ಯಲ್ಲಲ ಅದರ ಉಚ್ಾಾರಣ  ತುಸನಾಮಿ ಎೃಂದ ೋ ಇದ . ಈಗ ಲಾಲ 
ಸ್ಾಮಾಜಿಕ ಜಾಲತ್ಾಣಗಳಲ್ಲಲ ನಮಮ ಅನಿರ್ಸಕ ಗಳನುನ ಚಿಕಾ ಚಿತಿ ಚಿಹ ನಯ 
ಮ್ಲಕ ವೂಕೆಪಡಿಸುತ್ ೆೋವ . ಇದನುನ emoji ಎೃಂದು ಕರ ಯಲಾಗುವುದು. ಇದು 
ಜಪಾನಿೋಸ್ ಪದವ ೋ. Origami (ಆರಿಗಾಮಿ, ಕಾಗದದಿೃಂದ ಮಾಡುವ ವಿಶಿಷಟ 
ಕಲ ), bonsai (ಬ ್ ೋನಾಸಯ್ಡ, ಕುಬಜವಾಗ ಬ ಳ ಸುವ ಮರಗಳು), sudoku 
(ಸುಡ ್ ೋಕು, ಸೃಂಖ್ ೂಗಳ ಪದಬೃಂಧ) ಹಿೋಗ  ಇನ ್ ನೃಂದಿಷುಟ ಜಪಾನಿೋಸ್ ಪದಗಳು 
ಇೃಂಗಲೋಷಿನ ್ ೃಂದಿಗ  ಬ ರ ತುಹ ್ ೋಗವ . 
 
Plaza ಎೃಂದರ  ಅೃಂತನಿಿಮಿಿತ ಪಿದ ೋಶದಲ್ಲಲ ಸ್ಾವಿಜನಿಕ ಚ್ೌಕ, ಹ ಚ್ಾಾಗ 
ಬಿರ್ಸನ ಸ್ ಕಾೃಂಪ ಲಕ್ಸಸ ಅರ್ವ ಶಾಪ್ರೃಂಗ ಮಾಲ್ ಗಳಿಗ  ಈ ಪಾಲಜಾ ಎೃಂದು 
ಕರ ಯುತ್ ೆೋವ . ಇದು ಸ್ಾಪಯನಿಷ್ ಪದವಾಗದುು, ಇೃಂಗಲೋಷ್ ನಲ್ಲಲ 'z' ಎೃಂದು 
ಬಳಸುವ ಅಕ್ಷರವನುನ ಸ್ಾಪಯನಿಷ್ 'th' (platha) ಎೃಂದು ಉಚಾರಿಸುತ್ಾೆರ .  ಅದ ೋ 
ರಿೋತ್ತಯೋ Savvy (ಸ್ಾೂವಿ, ತ್ತಳಿದಿರುವವರು.  ಉದಾಹರಣ ಗ  Tech Savvy 
ಎೃಂದರ  ಟ ಕಾನಲಜಿ ತ್ತಳಿದಿರುವವ ಎನುನವ ಅರ್ಿ), Cafeteria (ಕ ಫಟ ೋರಿಯಾ, 
ಕಾಫ ಶಾಪ್) ಎನುನವುದು ಸಹ ಸ್ಾಪಯನಿಷ್ ಪದಗಳ ೋ.  

ಈಗ ಲಾಲ ಇಟಾಲ್ಲಯನ್ ಖ್ಾದೂ ಎಲಲರಿಗ್ ಅಚುಾಮಚ್ಾಾದುದರಿೃಂದ Pizza, Pas-
ta ಹ ಸರುಗಳು ಎಲಲರಿಗ್ ತ್ತಳಿದಿರುತೆದ .  Broccoli (ಬ ್ ಿಕ ್ಲ್ಲ, ಹರ್ಸರು ಬಣುದ 
ಕ ್ೋರ್ಸನ ತಳಿಯ ಒೃಂದು ತರಕಾರಿ), Cappuccino (ಕಾೂಪುಚಿನ ್ , ಹಾಲ್ಲನ 
ನ ್ ರ ಯೃಂದ ಮಾಡುವ ಒೃಂದು ಬಗ ಯ ಕಾಫ) ಪದಗಳು ಸಹ 
ಇೃಂಗಲೋಷ್ ನೃಂತ್ ಯೋ ಬಳಸುವ ಇಟಲ್ಲ ಮ್ಲದ ಪದಗಳು. 
 
ಹಲವು ಫ ಿೃಂಚ ಪದಗಳನುನ ಸಹ ನಾವು ದಿನನಿತೂ ನಮಮ ಮಾತ್ತನಲ್ಲಲ 
ಬಳಸುತ್ತೆರುತ್ ೆೋವ .  Bon voyage (ಬಾನ್ ವೋಯಾಜ, ಶುಭ ಪಿಯಾಣ ಎೃಂದು 
ಹ ೋಳುವ ಪದ), Fiance/ Fiancee (ಫಯಾನ್ಸ /ಫಯಾನಿಸ, ನಿಶಿಾತ ವರ/ನಿಶಿಾತ 
ವಧು) Souvenir (ಸ್ ್ ವ ನಿರ್,  ಸಮರಣ ಯ ವಸುೆ) Bouquet (ಬ ್ ಕ , ಪುಷಪ 
ಗುಚಛ) ಇವು ಒೃಂದಿಷುಟ ಫ ಿೃಂಚ ಪದಗಳು. 

ಜಮಿನ್ ಭಾಷ ಯ ಪದಗಳನುನ ನ ್ ೋಡುವುದಾದರ , Kindergarten 
(ಕೃಂಡಗಾಿಟ ಿನ್, ಶಿಶು ವಿಹಾರ) ನಮಮ LKG, UKG ಎನುನವ 
ಹ ಸರುಗಳಲ್ಲಲಯ್ ಸಹ ಇದ ೋ ಪದ ಸ್ ೋರಿಹ ್ ೋಗದ .  Fest (ಫ ಸ್ಟ, ಒೃಂದು 
ನಿದಿಿಷಟ ಚಟುವಟಿಕ ಗ  ಮಿೋಸಲಾಗುವ ಹಬಬ ಅರ್ವ ಸಭ ). ವಾಹನ 
ಕೃಂಪನಿಗಳು ಸ್ ೋರಿದೃಂತ್  ಹಲವು ಕೃಂಪನಿಗಳು ತಮಮ ಉತಪನನಗಳಿಗ  
ಅನೂದ ೋಶಿೋಯ ಭಾಷ ಗಳ ಹ ಸರುಗಳನುನ ಇಡುವುದು ಈಗ ಟ ಿೃಂಡ್ ಆಗದ . 
ಇದರಿೃಂದಲ್ ಒೃಂದಿಷುಟ ಪದಗಳನುನ ಇೃಂಗಲೋಷ್ ಪದಗಳ ೃಂದ ೋ 
ಭಾವಿರ್ಸಬಿಡುತ್ ೆೋವ . 
 
ಬ ೋರ  ದ ೋಶದ ಭಾಷಾ ಕಲ್ಲಕ ಗ  ಈಗ ಹ ಚುಾ ಬ ೋಡಿಕ  ಇದ .  ಆದುರಿೃಂದಲ ೋ ಬಹಳ 
ಶಾಲಾ ಕಾಲ ೋಜುಗಳು ಫಾರಿನ್ ಭಾಷ ಗಳ ಕಲ್ಲಕ ಗ  ಪಿೋತ್ಾಸಹ ನಿೋಡುತ್ತೆವ .  
ಪಕಾದ ರಾಜೂದ ಅರ್ವಾ ಪಕಾದ ಊರಿನ ಭಾಷ  ಕಲ್ಲಯುವಷುಟ ಸುಲಭವಾಗ 
ಅನೂದ ೋಶಿೋಯ ಭಾಷ ಗಳನುನ ಕಲ್ಲಯಲಾಗುತ್ತೆದ .  ಈ ಕಲ್ಲಕ  ಎಷ ್ ಟೋ ಕಡ ಯಲ್ಲಲ  
ಅನಿವಾಯಿತ್ ಯ್ ಹೌದು. 
 
ಹ ೋಗ  ಕನನಡ ಭಾಷ ಯೃಂದಿಗ  ಎಷ ್ ಟೋ ಇೃಂಗಲೋಷ್ ಹಾಗು ಇತರ  ಭಾಷ ಗಳ 
ಪದಗಳು ಸ್ ೋರಿ ಹ ್ ೋಗದ ಯೋ, ಹಾಗ ಯೋ ಇೃಂಗಲೋಷ್ ಭಾಷ ಗ್ ಸಹ  
ಒೃಂದಿಷುಟ ಅನೂದ ೋಶಿೋಯ ಭಾಷ ಯ ಪದಗಳ ಬ ರಕ ಯಾಗದ . 
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 ಗುರುಭ ್ ೂೋ ನಮಃ 

 

ಆರ್. ಶಿಿಧರ್  

ಶಿಕ್ಷಕರ ದಿನಾಚರಣ ಯ ಮಹತಾ  

 

ಶಿಕ್ಷಣ ಎೃಂಬುದು ಎಲಲರಿಗ್ ಬ ೋಕಾದ ಅತೂೃಂತ ಮ್ಲಭ್ತ ಮತುೆ 

ಪಿಮುಖವಾದ ಅೃಂಶ. ಸಮಾಜದ ಏಳಿಗ ಗಾಗ ಪಿತ್ತಯೃಂದು ದ ೋಶ ತನನ 
ಎಲಲ ನಾಗರಿಕರನುನ ಸುಶಿಕ್ಷತರನಾನಗಸುವುದಕ ಾ ಅಗತೂವಾದ ಎಲಲ 
ಕಿಮಗಳನುನ ತ್ ಗ ದುಕ ್ಳುಳತೆದ . ಹಾಗಾದರ  ಎೃಂತಹ ಶಿಕ್ಷಣ ಬ ೋಕು ಎೃಂದರ , 
ಶಿಕ್ಷಣ ವೂಕೆಯ ಮಾನರ್ಸಕ, ದ ೈಹಿಕ, ಭೌದಿುಕ ಮಟಾವನುನ ಹ ಚಿಾರ್ಸ 
ಅರ ್ ೋಗೂವೃಂತ ಮತುೆ ಪರಿಪೂಣಿ ವೂಕೆಯಾಗ ಮಾಡುವುದು. ಶಿಕ್ಷಣ 
ಎೃಂದರ  ವೂಕೆತಾದ ನ ೈಜ ಅನಾವರಣ ಮಾಡುವುದು ಇನುನ ಮುೃಂತ್ಾದ 
ಹಲವಾರು ಕಾರಣಕಾಾಗ ಶಿಕ್ಷಣ ಒೃಂದು ಮ್ಲಭ್ತ ಹಕಾಾಗದ . ಇನ್ನೃಂದು 
ವಿಷಯವ ೃಂದರ  ಎಲಲರಿಗ್ ಸಮಾನವಾದ ಶಿಕ್ಷಣ ರ್ಸಗುವುದು ಒೃಂದು 
ಪಿಮುಖ ಕಾಯಿವಾಗುತೆದ . ಒಳಳಯ ಗುಣಮಟಟದ ಶಿಕ್ಷಣ ಒೃಂದು 
ಪರಿಪೂಣಿ ವೂಕೆತಾ ನಿಮಾಿಣ ಮಾಡಲು ಸಹಾಯ ಮಾಡಬ ೋಕು.  
 
ಇದನುನ ಕಾಯಿಗತ ಮಾಡಬ ೋಕಾದರ  ಕಲ್ಲಯುವ ವಿಷಯ ಬಹಳ 
ಮುಖೂವಾಗುತೆದ  ಮತುೆ ಉತೆಮ ಶಿಕ್ಷಣ ನಿೋಡುವ ಶಿಕ್ಷಕರು. ಮಕಾಳಿಗ  ಹ ೋಗ  
ತೃಂದ  ತ್ಾಯ ತುೃಂಬ ಮುಖೂರಾಗುತ್ಾೆರ ್ ೋ ಅೃಂತ್ ಯೋ ಶಿಕ್ಷಕರು ಸಹ. 
ಏನ್ ತ್ತಳಿಯದ ಮಗುವಿನ ಮದಲ ಶಿಕ್ಷಣ ಮನ ಯಲ ಲ ಆಗುತೆದ  ಎೃಂದು 
ನಮಗ  ತ್ತಳಿದಿದ . ತ್ಾಯಯೋ ಮದಲ ಗುರು ಮನ ಯೋ ಮದಲ ಪಾಠ 
ಶಾಲ .  
 
ಮಗು ಬ ಳ ಯುತ್ತೆದುೃಂತ್  ಸಮಾಜಮುಖಿಯನಾನಗಸಲು ಮತುೆ ಹ ಚಿಾನ 
ಕಲ್ಲಕ ಯನುನ ಮುೃಂದುವರ ಸಲು ಶಾಲ ಯ ಪಾತಿ ತುೃಂಬ ಪಿಮುಖವಾಗುತೆದ . 
ಶಾಲ ಯಲ್ಲಲ ಮಕಾಳು ಇತರ  ಮಕಾಳ ಜ ್ತ್  ಬ ರ ತು ಒೃಂದು ಹ ್ ಸ  
ಸನಿನವ ೋಶದಲ್ಲಲ ಕಲ್ಲಕ ಯನುನ ಮುೃಂದುವರ ಸುತ್ಾೆರ . ಶಾಲ ಯಲ್ಲಲ ರ್ಸಗುವ  
ಒಳ ಳಯ ಕಲ್ಲಕ ಯ ಅನುಭವ, ಒಳ ಳಯ ಸ್ ನೋಹಿತರು ಮತುೆ ಅದಕಾೃಂತ 
ದ ್ ಡುದು ಉತೆಮ ಗುರುಗಳು.  
 
ನಮಮ ದ ೈನೃಂದಿನ ಪಾಿರ್ಿನ ಯಾದ “ಗುರು ಬಿಹಮ, ಗುರು ವಿಷುು, 
ಗುರುದ ೋವೋ ಮಹ ೋಶಾರ, ಗುರುಸ್ಾಕ್ಷಾತ್  ಪರಬಿಹಮ ತಸ್ ೈಶಿಿೋ ಗುರವ ೋ 
ನಮ:” ಹ ೋಳುವೃಂತ್  ಗುರುಗಳ ಮಹತಾವನುನ ತ್ತಳಿಸುತೆದ . ಗುರುವನುನ 
ಬಿಹಮನಿಗ  ಹ ್ ೋಲ್ಲರ್ಸರುವುದು ಅವರ ಹ ್ ಸತನ, ಹ ್ ಸಪರಿಸರ ಮತುೆ 
ಕಲ್ಲಕ ಗ  ಅನುಕ್ಲವಾಗುವ ಸನಿನವ ೋಶ ಸ ಷಿಠಮಾಡುವ 
ಚ್ ೈತನೂವುಳಳವರಾಗದಾುರ  ಎೃಂದು. ಇನುನ ವಿಷುುವಿಗ  ಹ ್ ೋಲ್ಲರ್ಸರುವುದು ಹ ೋಗ  
ತ್ಾವು ಕಲ್ಲಸುವ ಪಿಕಿಯಯಲ್ಲಲ ನಿರೃಂತರತ್ ಯನುನ ಕಾಪಾಡಿಕ ್ೃಂಡು, 
ನಾವಿನೂವಾದ, ತಕಿಬದುವಾದ, ಸ ಜನಶಿೋಲ ಗುಣಗಳನುನ ಮಕಾಳಲ್ಲಲ 
ಬ ಳ ಸುತ್ಾೆರ  ಎೃಂದು.  ಇನುನ ಮಹ ೋಶಾರನಿಗ  ಹ ್ ೋಲ್ಲರ್ಸರುವುದು ಶಿವನ 
ಎರಡು ಗುಣಗಳಿಗಾಗ ಅದ ೋನ ೃಂದರ  ಶಿವನು ದಯಾಮಯ, ಕರುಣಾಶಾಲ್ಲ  

 
ಅದ ೋ ರಿೋತ್ತ ಶಿಕ್ಷಕರು ಸಹ ವತ್ತಿಸಬ ೋಕು ಎೃಂದು. ಮತ್ ್ ೆೃಂದು ಶಿವನು 
ರೌದಿನ್ ಹೌದು, ಅದ ೋ ರಿೋತ್ತ ಶಿಕ್ಷಕರು ಸಹ ಮಕಾಳನುನ ಸರಿದಾರಿಗ  ತರಲು 
ಕ ಲವಮಮ ಶಿಕ್ಷ ಯನುನ ಅಸರವಾಗ ಬಳಸಬ ೋಕಾಗುತೆದ  ಅನಿವಾಯಿ 
ಸೃಂದಭಿಗಳಲ್ಲಲ ಇದನುನ ಬಳಸುವುದು ಮಕಾಳನುನ ಸರಿದಾರಿಗ  ತರಲು ಮಾತಿ.  

 
ಪಿಸಕೆ ಶಾಲ ಗಳಲ್ಲಲ ಸ್ ಪಟೃಂಬರ  5 ರೃಂದು ಶಿಕ್ಷಕರ ದಿನಾಚರಣ ಯನುನ 
ಆಚರಿಸಲಾಗುತೆದ . ಇದರ ಮುಖೂ ಉದ ುೋಶ ನಮಗ  ಅಕ್ಷರ ಜಾಾನವನುನ ನಿೋಡಿ 
ನಮಮನುನ ಕತೆಲ ಯ ಲ ್ ೋಕದಿೃಂದ ಬ ಳಕಗ  ತರುವ ಗುರುಗಳ ಗೌರವಾರ್ಿವಾಗ 
ನಮಮ ಭಾರತದಲ್ಲಲ ಶಿಕ್ಷಕರ ದಿನಾಚರಣ ಯನುನ ಡಾ. ಸವಿಪಲ್ಲಲ ರಾಧಾಕ ಷುನ್  
ರವರ ಜನಮದಿನದೃಂದು ಆಚರಿಸಲಾಗುತೆದ . ಡಾ. ರಾಧಾಕ ಷುನ್  ಭಾರತ ಕೃಂಡ 
ಅಗಿ ಗಣೂ ಶಿಕ್ಷಕರಲ್ಲಲ ಪಿಮುಖರಾಗದಾುರ . ಸಾತ: ಶಿಕ್ಷಕರಾಗದು ಇವರು ಶಿಕ್ಷಣದ 
ಬಗ ೆ ಅತೂೃಂತ ಗೌರವ, ಪ್ರಿೋತ್ತ, ನಿಷ ಠಯನುನ ಹ ್ ೃಂದಿದುರು. 1962ರಲ್ಲಲ ಭಾರತದ 
ರಾಷಿಪತ್ತಯಾದಾಗ ಇವರು, ಶಿಷೂರು ಮತುೆ ಸ್ ನೋಹಿತರು ಸ್ ಪಟೃಂಬರ್  5ರೃಂದು 
ತಮಮ ಹುಟಿಟದ ದಿನವನುನ ಬ ೋರ ಯಾಗಯೋ ಆಚರಿಸದ ೋ, ಸ್ ಪಟೃಂಬರ್  5ನುನ 
“ಶಿಕ್ಷಕರ ದಿನವನಾನಗ” ಆಚರಿಸಲು ಹ ೋಳಿದರು. ಅೃಂದಿನಿೃಂದ (1962) ಅವರ ಜನಮ 
ದಿನವನುನ ಶಿಕ್ಷಕರ ದಿನವನಾನಗ ಆಚರಿಸುತ್ಾೆ ಶಿಕ್ಷಣ ಕ್ಷ ೋತಿಕ ಾ ಮತುೆ ಅವರಿಗ  
ಗೌರವ ಸಲ್ಲಲಸುತ್ತೆದ ುೋವ . ಅದಲಲದ , ವಿಶಾದ ಎಲಲ ದ ೋಶಗಳಲ್ಲಲ ಶಿಕ್ಷಕರ ದಿನವನುನ 
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ಬ ೋರ  ಬ ೋರ  ದಿನಾೃಂಕಗಳೃಂದು ಆಚರಿಸಲಾಗುತ್ತೆದುರ್, ವಿಶಾಸೃಂಸ್ ೆಯ ಸದಸೂ 
ರಾಷಿಗಳಲ್ಲಲ ಪಿತ್ತ ವಷಿ ಅಕ ್ಟೋಬರ್  5ರೃಂದು ವಿಶಾ ಶಿಕ್ಷಕರ ದಿನವನಾನಗ 
ಆಚರಿಸಬ ೋಕ ೃಂದು “ಯುನ ಸ್ ್ ಾೋ” ಕರ  ನಿೋಡಿದ . 1966ರ ಅಕ ್ಟೋಬರ್  5 ರೃಂದು 
ಯುನ ಸ್ ್ ಾೋ ಮತುೆ ವಿಶಾ ಕಾಮಿಿಕ ಸೃಂಸ್ ೆಯ ನಡುವಿನ ಒಪಪೃಂದದ ಪಿಕಾರ 
1994ರಿೃಂದ ಪಿತ್ತ ಅಕ ್ಟೋಬರ್  5ನುನ “ವಿಶಾ ಶಿಕ್ಷಕರ ದಿನ”ವನಾನಗ  
ಆಚರಿಸಲಾಗುತೆದ . ಇದು ವಿಶಾಾದೂೃಂತ ಶಿಕ್ಷಕರಿಗ  ನಿೋಡುವ ಗೌರವ.  

 
ನಮಮ ಶಾಲ ಗಳಲ್ಲಲ ಈ ದಿನವನುನ ತುೃಂಬ ಸರಳವಾಗ ಆಚರಿಸಲಾಗುತೆದ , 
ಮತುೆ ಎಲಲ ಮಕಾಳಿಗ್ ಅೃಂದಿನ ದಿನದ ಮಹತಾವನುನ ಹ ೋಳಲಾಗುತೆದ . 
ಸಕಾಿರವು ತ್ಾಲ್ಲಕು, ಜಿಲಾಲ ಮತುೆ ರಾಜೂ ಹೃಂತಗಳಲ್ಲಲ ಕಾಯಿಕಿಮಗಳನುನ 
ನಡ ಸುತೆದ  ಹಾಗು ಉತೆಮ ಸ್ಾಧನ  ಮಾಡಿದ ಶಿಕ್ಷಕರನುನ ಅೃಂದು 
ಸನಾಮನಿಸಲಾಗುತೆದ . ಈ ಎಲಲ ಅೃಂಶಗಳನುನ ಗಮನಿರ್ಸದಾಗ ಶಿಕ್ಷಕರ ಪಾತಿ 
ಎೃಂತಹುದು ಎೃಂಬುದು ನಮಗ  ತ್ತಳಿಯುತೆದ  ಮತುೆ ಶಿಕ್ಷಕರ ಜವಾಬಾುರಿಯನುನ 
ಹ ಚಿಾಸುತೆದ . ಏನ್ ತ್ತಳಿಯದ ಮಗುವನುನ ಪರಿಪೂಣಿ ವೂಕೆಯನಾನಗರ್ಸ 
ಉತೆಮ ನಾಗರಿಕನನಾನಗಸುವುದು ಒೃಂದು ಗುರುತರ ಜವಾಬಾುರಿಯಾಗದ  
ಇೃಂತಹ ಕಲೋಷಠಕರ ವ ತ್ತೆಯನುನ ನಿಭಾಯಸುವುದು ಒೃಂದು ಸವಾಲ ೋ ಸರಿ.  

 
ಶಿಕ್ಷಕ ವ ತ್ತೆ ಕ ೋವಲ ಒೃಂದು ವ ತ್ತಯೆಾಗದ ೋ ಅದ ್ ೃಂದು ಶಕೆಯಾಗಬ ೋಕು. 

ಶಿಕ್ಷಣ ಎೃಂದರ  ಬರಿೋ ಪಾಠ ಮಾಡುವುದು, ಪರಿೋಕ್ಷ  ಮಾಡುವುದು ಮಾತಿವಲಲ, 
ಶಿಕ್ಷಕ ಒಬಬ ತ್ಾಯಯಾಗ ತಮಮ ವಿದಾೂರ್ಥಿಗಳನುನ ಪೋಷಿಸಬ ೋಕು, 
ತೃಂದ ಯಾಗ ರಕ್ಷ್ಮಸಬ ೋಕು, ಸ್ ನೋಹಿತನಾಗ ತ್ತೋಡಬ ೋಕು ಇನುನ ಹಲವಾರು 
ರಿೋತ್ತಯಲ್ಲಲ ವತ್ತಿರ್ಸ ತಮಮ ವಿದಾೂರ್ಥಿಗಳ ಮನಗ ದುು ಅವರನುನ ಸರಿದಾರಿಗ  
ಕರ ದ್ೂಯುವ ಸದಾ ಸ್ಪತ್ತಿಯ ಚಿಲುಮಯಾಗಬ ೋಕು ಮತುೆ ಸದಾ 
ಬ ಳಗುವ ಜ ್ೂೋತ್ತಯಾಗಬ ೋಕು. ತ್ಾನು ಸರಿದಾರಿಯಲ್ಲಲ ನಡ ದು ತನನ 
ವಿದಾೂರ್ಥಿಗಳನುನ ಪ ಿೋರ ೋಪ್ರಸಬ ೋಕು ಆಗ ಮಾತಿ ಉತೆಮ ನಾಗರಿೋಕರಿೃಂದ 
ತುೃಂಬಿದ ಸಮಾಜವನುನ ನಿಮಿಿಸಲು ಸ್ಾಧೂವಾಗುತೆದ .  

 
ಶಾಲ ಗ  ಬರುವ ಪಿತ್ತಯೃಂದು ಮಗುವಿನ ಮನಸುಸ  ಒೃಂದು ಬಿಳಿ 
ಹಾಳ ಯೃಂತ್ತರುತೆದ . ಇೃಂತಹ ನಿಶಾಲಮಶವಾದ ಮುದುು ಮಕಾಳ ಮನರ್ಸಸನ 
ಸುೃಂದರ ಹಾಳ ಯನುನ ರೃಂಗು ರೃಂಗಾಗ ಹಸನುಗ ್ ಳಿಸುವುದು ಶಿಕ್ಷಕರ 
ಕ ಲಸವಾಗಬ ೋಕು. ಮಕಾಳಲ್ಲಲ  ಒಳ ಳಯದು, ಕ ಟಟದು, ಸತೂ, ಧಮಿಗಳ 
ಅರಿವನುನ ಬಿತ್ತೆ ಸಮಾಜದಲ್ಲಲ ಬದುಕಲು ಬ ೋಕರುವ ನ ೈತ್ತಕತ್  ಬ ಳ ಸುವುದು, 
ಎಲಲರ್ ಒೃಂದ  ಮತುೆ ಎಲಲರ್ ಸಮಾನರು ಎೃಂಬ ಭಾವ ಮ್ಡಿರ್ಸ ಮೋಲು 
ಕೋಳುಗಳನುನ ತ್ ್ ರ ದು ಭಾವ ೈಕೂತ್ ಯನುನ ಬ ಳ ರ್ಸ ವಿಶಾವನುನ “ವಸುದ ೋವ 
ಕುಟುೃಂಬಕೃಂ” ಎೃಂಬೃಂತ್  ಬ ಳಸುವುದು ಸಹ ಶಿಕ್ಷಕರ ಗುರಿಯಾಗಬ ೋಕು ಇದರ 
ಜ ್ತ್ ಗ  ಅೃಂಧಕಾರವನುನ ತ್ ್ ಡ ದು, ಮ್ಢನೃಂಬಿಕ ಗಳನುನ ಅಳಿರ್ಸ, 
ಅಧಮಿದ ಹಾದಿ ತುಳಿಯದ , ಸುಸೃಂಸೃತ ಪರಿಪೂಣಿ 
ನಾಗರಿೋಕರನಾನಗರ್ಸದರ  ಶಿಕ್ಷಕರ ಕಾಯಿ ಪರಿಪೂಣಿವಾಗುತೆದ  ಎೃಂದು ನನನ 
ಅನಿರ್ಸಕ .  
 
ಪಿಸಕೆ ಸಮಾಜದಲ್ಲಲ ನಡ ಯುತ್ತೆರುವ ಕೌಿಯಿ, ಭಯೋತ್ಾಪದನ , ಯುದು, 
ಕ ್ಲ  ದರ ್ ೋಡ ಗಳನುನ ತಪ್ರಪಸಲು ಎಲಲರಿಗ್ ಉತೆಮ ಶಿಕ್ಷಣದ ಅವಶೂಕತ್  
ಇದ . ಆದರ  ಎಷ ್ ಟೋ ಮಕಾಳಿಗ  ಇನ್ನ ಕ್ಡ ಉತೆಮ ಶಿಕ್ಷಣ ಕ ್ಡುವಲ್ಲಲ 
ಎಷ ್ ಟೋ ಸಕಾಿರಗಳು ವಿಫಲವಾಗುತ್ತೆವ  ಪರಿಣಾಮ ನಮಮ ಕಣು ಮುೃಂದ  ಇದ . 
ಯಾವುದ  ಸಮಾಜದ ನ ೈತ್ತಕತ್ ಯ ಉಳಿವು ಅಲ್ಲಲ ರ್ಸಗುವ ಉತೆಮ ಶಿಕ್ಷಣದಿೃಂದ 
ಮಾತಿ ಸ್ಾಧೂ. ಇದನುನ ಎಲಲರ್ ಮನಗಾಣಬ ೋಕು. ಶಿಕ್ಷಕರ ದಿನಾಚರಣ ಯ ಈ 
ಶುಭ ದಿವಸದೃಂದು ನಾವ ಲಲ ಈ ಧ ಢ ಸೃಂಕಲಪವನುನ ತ್ ಗ ದುಕ ್ೃಂಡು 
ಅರ ್ ೋಗೂವೃಂತ ಸಮಾಜ ಕಟುಟವುದ ೋ ನಮಮ ಗುರಿಯಾದಾಗ ಮಾತಿ ಶಿಕ್ಷಕರ 
ದಿನಾಚರಣ ಗ  ಒೃಂದು ಪರಿಪೂಣಿತ್  ಬರುತೆದ  ಎೃಂಬುದು ನನನ 
ನೃಂಬಿಕ ಯಾಗದ .  
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 ಯಾನ 

 

ಅನಿಲ್ ಭಾರದಾಾಜ, ನ್ೂ ಜ ರ್ಸಿ  
 

RV ಅರಿವು 

 
 

ಹಲವಾರು ವಷಿಗಳಿೃಂದ ನಾನು ಹಾಗು ಲಕ್ಷ್ಮಿ, ದ್ರದ ಪಿವಾಸ 

ಮಾಡುವಾಗಲ ಲಾಲ, ಹ ದಾುರಿಗಳಲ್ಲಲ RV ನಮಮ ಮುೃಂದ  ಹಾದುಹ ್ ೋದಾಗಲ ಲಾಲ, 
“RV ಬಾಡಿಗ ಗ  ತ್ ್ ಗ ್ ೃಂಡು coast-to-coast drive  ಮಾಡಿದ ಿ ಎಷುಟ 
ಚ್ ನಾನಗರತ್ ೆ ಅಲಾಾ? ಪಿಯಾಣ luxurious ಮತ್ ೆ ಹಾಯಾಗ ಇರತ್ ೆ ಅನಸತ್ ೆ,” 
ಅೃಂತ ಯೋಚಿಸುತ್ತೆದ ುವು. ಅದನುನ ಆಲ ್ ೋಚನ ಯೃಂದ ್ ೋ, ಬಯಕ ಯೃಂದ ್ ೋ 
ಏನಾದರ್ ಕರ ಯರಿ, ಆದರ  ಅದನುನ ಮುೃಂದಿನ ಹೃಂತಕ ಾ ಕ ್ೃಂಡ ್ ಯುೂವ 
ದಿಕಾನಲ್ಲಲ ನಾವು ಮನಸುಸ ಮಾಡಿರಲ್ಲಲಲ, ಕಾಲ ಕ್ಡಿಬೃಂದಿರಲ್ಲಲಲ. ಮಕಾಳಾದ 
ಮೋಲೃಂತ್, ಅವರು ಮ್ಳ ರಹಿತ ಬ ್ ೃಂಬ ಗಳೃಂತ್  ಕಾರಿನ ಹಿೃಂದಿನ 
ರ್ಸೋಟುಗಳಲ್ಲಲ, ವಕಿ ಭೃಂಗಗಳಲ್ಲಲ ಮಲಗರುವುದನುನ ನ ್ ೋಡಿ, “I hate to see kids 
like this during long drives!,” ಎೃಂದು ಹ ತೆ ಕರುಳು ವಿಷಾದಿರ್ಸದ್ು ಉೃಂಟು. 
ಹುಡುಗರು ಸಾಲಪ ಬ ಳ ದ ಮೋಲ  ಅವರಿೃಂದ ಪದ ೋಪದ ೋ ಹ ್ ರಬರುತ್ತೆದು “RV 
(Are we) there yet ?!” ಗ ್ ಣಗಾಟಕ ಾ ಈ RV ಯೋ ಒೃಂದು 
ರಾಮಬಾಣವಾಗಬಹುದ ೋ ಎೃಂದು ನಮಮ ಮನಸುಸ ಪಿಶಿನಸುತ್ತೆತುೆ.  
 
ಈ ದ ಶೂದಲ್ಲಲ ಪಿವ ೋಶ ಮಾಡಿತು ಕರ ್ ೋನ ವ ೈರಾಣುವಿನ ವಿಶಾವಾೂಪ್ರ ವಿಪತುೆ! 
೨೦೧೯ ರಲ್ಲಲ ಶುರುವಾದ ನಮಮಲಲರ ಈ ವೂಥ , ಅಲ ಅಲ ಗಳಲ್ಲಲ ನಮಮನುನ 
ಬಾಧಿರ್ಸತು. ಕ ್ನ ಗ್, ೨೦೨೧ ರ ಏಪ್ರಿಲ್ ಹ ್ ತ್ತೆಗ , ನಮಗ ಲಲ ಲರ್ಸಕ  
ಪಡ ಯುವ ಅವಕಾಶ ದ ್ ರ ತ್ಾದ, ‘ನಾ ಮುೃಂದು ತ್ಾ ಮುೃಂದು’ ಎೃಂಬೃಂತ್  
ಬಹುತ್ ೋಕ ದ ೋರ್ಸ ಜನರು ಚುಚಿಾರ್ಸಕ ್ೃಂಡು ಬೃಂದ ವು. ವಿಶಿಷಟವಾಗ, ನಮಮ 
ಮನ ಯಲ್ಲಲ, ಜನಸೃಂಪಕಿ ಸೃಂಪೂಣಿ ರದುುಮಾಡಿಕ ್ೃಂಡಿದು ನಾವು, ಕಿಮೋಣ, 
ಪುಕಾಲ್ಲೃಂದಲ ೋ ಜನರನುನ ಭ ೋಟಿಮಾಡಲು ಆರೃಂಭಿರ್ಸದ ವು. ಪಿತ್ತೋ ವರುಷ 
ಏನಾದರ ್ ೃಂದು ‘outdoor adventure’ ಮಾಡಿಕ ್ೃಂಡ ೋ ಬರುತ್ತೆದು ನಮಗ  
೨೦೨೧ ಬ ೋರ್ಸಗ  ಹ ೋಗ  ಕಳ ಯಬ ೋಕ ೃಂಬ ಸವಾಲ ್ ಡಿುತು. ಭಾರತದಲ್ಲಲ delta 
variant ನ ವಿಕ ್ೋಪಕ ಾ ತತೆರಿರ್ಸದು ನಮಮ ಬಹಳಷುಟ ಕುಟುೃಂಬದ ಸದಸೂರುಗಳ 
ಶ  ೋಕದ ಕತೆಲು, ನಮಮ ಭರವಸ್ ಯ ಬ ಳಕನುನ ಆಗೃಂದಾಗ ೆ ಕರ್ಸಯುತ್ತೆತುೆ. 
ಕ ್ನ ಗ್, ಯಾವುದಾದರು ರಾಷಿಟೋಯ ಉದಾೂನವನಕ ಾ ಹ ್ ೋಗುವುದು, 
ಆದಷುಟ ಬಾಹೂ ಚಟುವಟಿಕ ಗಳನ ನೋ ಮಾಡುವುದು ಎೃಂದು ನಿಧಾಿರ 
ಮಾಡಿದ ವು. ಆದರ  ‘ಸುಮಾರು ಒೃಂದು ವಾರಗಳ ಕಾಲ ಎಲ್ಲಲ ತೃಂಗುವುದು? ‘ 
ಎೃಂಬ ಪಿಶ ನಗ  ಇನುನ ಉತೆರ ಇರಲ್ಲಲಲ. ಏಕ ೃಂದರ , ಕ ್ೋವಿಡ್  ಪರಿರ್ಸೆತ್ತಯಲ್ಲಲ 
ಹ ್ ೋಟ ಲುಗಳ ರ್ಮುಗಳಲ್ಲಲ ಮಲಗುವುದಕ ಾ ನಮಮ ಮನಸುಸ ಅಷುಟ 
ಒಪುಪತ್ತೆರಲ್ಲಲಲ. ಆಗ ಹಿೃಂದ ಲ ್ ಲೋ ಅಡಗದು ನಮಮ RV ಬಾಡಿಗ ಗ  ತ್ ಗ ದುಕ ್ೃಂಡು 
ಅದರಲ್ಲಲ ಪಿಯಾಣ ಮಾಡುವ, ತೃಂಗುವ ಯೋಚನ  ರ್ಟಟನ  ಮುೃಂಬದಿಗ  ಬೃಂತು. 
ಅಲ್ಲಲೃಂದ ಶುರುವಾಯತು ನಮಮ RV ಪಿಯಾಣ.  
 
ಕ ಲವಷುಟ ದಿನ ಈ RV ಸ್ಾಹಸದ ಕಾಯಿ ಸ್ಾಧೂತ್ ಯ ಬಗ ೆಯೋ ನಾನು ಸಾಲಪ 

ಆಳವಾಗ ಸೃಂಶ  ೋಧಿಸಲು ಶುರುಮಾಡಿದ . ಮದಲ್ಲಗ , RV ಎೃಂದರ  
‘Recreational Vehicle’ - ಜನರು ತಮಮ ವಿಹಾರ ಅರ್ವಾ ವಿನ ್ ೋದಕ ಾ 
ಬಳಸುವ ಒೃಂದು ರಿೋತ್ತಯ ವಾಹನ ಎೃಂದರ್ಿ. ಇದರಲ್ಲಲ ಬಹಳಷುಟ ವಿಧವಾದ 
ವಾಹನಗಳಿವ . Motorized RVs ಮತುೆ Towable RVs ಮ್ಲ ವಿಧಗಳು.   
Motorized RVs ಸೃಂಪೂಣಿ ವಾಹನ RVಯಾಗರುತೆದ . Towable RVs ನಲ್ಲಲ 
ಬ ೋರ ್ ೃಂದು ವಾಹನ RV ರಿೋತ್ತಯ ಒೃಂದು ಭಾಗವನುನ ತನನ ಹಿೃಂದ  
ಎಳ ದುಕ ್ೃಂಡು ಹ ್ ೋಗುತೆದ . ತಮಮ ವಾಹನದ ಹಿೃಂದ  trailer ಅರ್ವಾ ಇನಾನವ 
ವಾಹನವನುನ tow ಮಾಡಿಕ ್ೃಂಡು ಓಡಾಡಿರದವರಿಗ  Towable RVs ತುಸು 
ಕಷಟವಾಗುತೆದ . Motorized RVs ಗಳಲ್ಲಲ ಅವುಗಳ ಗಾತಿಕಾನುಗುಣವಾಗ 
ಹ ಸರಿಟಿಟದಾುರ . Class A ಬಸ್ ನಷುಟ ದ ್ ಡುವು - ಕಿೋಡಾ ತೃಂಡಗಳು, ದ ್ ಡು 
ನಟ-ನಟಿಯರು, ಪಾಪ್ ಸ್ಾಟರ್ ಗಳು ತಮಮ ಪಿವಾಸಗಳಿಗ  ಈ ರಿೋತ್ತಯ 
ವಾಹನಗಳನುನ ಬಳಸುತ್ಾೆರ . Class B ಕನಿಷಠ ಗಾತಿದಾುಗದುು, ೪-೫ ಜನ 
ಮಲಗುವಷುಟ ಜಾಗವಿರುತೆದ .  Class C ಸುಮಾರು ಎೃಂಟು ಜನರು 
ಮಲಗುವಷುಟ ದ ್ ಡುದಿರುತೆದ . ಹಾಗಾಗ, ೪ ಜನರ ನಮಮ ಸೃಂಸ್ಾರಕ ಾ Class 
B RV ಸ್ಕೆ ಎೃಂಬ ನಿಣಿಯಕ ಾ ಬೃಂದ . Google ಮತುೆ Youtube ಬ ಹಸಪತ್ತಗಳ 
ಸಹಾಯದಿೃಂದ ಈ ವಾಹನ ಓಡಿಸುವ ವಿಧಾನ, ಎದುರಿಸಬಹುದಾದ 
ತ್ ್ ೃಂದರ ಗಳು ಇತ್ಾೂದಿಗಳ ಬಗ ೆ ಹ ಚಿಾನ ಮಾಹಿತ್ತ ಸೃಂಗಿಹಿರ್ಸದ . UHaul  
ವಾೂನ್ ಅರ್ವಾ  Honda  Odyssey ಯೃಂರ್ ದ ್ ಡು Family van ಓಡಿರ್ಸರುವ 
ಅನುಭವ ಇದುರ , Class B RV ಓಡಿಸುವುದು ಹ ಚ್ ಾೋನು ಕಷಟವಾಗುವುದಿಲಲ 
ಎೃಂಬ ಅನಿರ್ಸಕ ಗಳನುನ ಓದಿ ಸಾಲಪ ಉತ್ ೆೋಜನ ಬೃಂದೃಂತ್ಾಯತು. ಅದನ ನೋ 
ಬಾಡಿಗ ಗ  ತ್ ಗ ದುಕ ್ಳುಳವ ನಿಧಾಿರ ಮಾಡಿದ ವು. 
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ಮುೃಂದಿನ ಪಿಶ ನ, ‘ಅದನುನ ಎಲ್ಲಲ ಬಾಡಿಗ ಗ  ತ್ ಗ ದ ್ ಕ ್ಳುಳವುದು?’ ಎೃಂದು. 
www.rvshare.com , www.outdoorsy.com ಮುೃಂತ್ಾದ website ಗಳು airbnb 
ತರಹದ private owner rental marketplace ಗಳು. ವಿಭಿನನವಾದ, RV ಗಳು 
ಇಲ್ಲಲ ಬಾಡಿಗ ಗ  ದ ್ ರ ಯುತೆದ . ಆದರ  RV ಪಿಪೃಂಚದ ಅರಿವು ಬಹಳ 
ಕಡಿಮಯದು ನಮಗ  ಈ Wild West ಗ  ಧುಮುಕುವುದು ಸರಿ ಎನಿಸಲ್ಲಲಲ. 
‘ನಮಗ  ವಾಹನದ ಚ್ಾಲನ ಯಲ್ಲಲ ಕಷಟವಾದರ  ಸಹಾಯ ಮಾಡಲು 
ಯಾರಾದರ್ ಇರುತ್ಾೆರ ಯೋ?’, ‘ಈ ಖ್ಾಸಗ ವಾಹನಗಳನುನ  ಕಾಲಕಾಲಕ ಾ 
service ಮಾಡಿರುತ್ಾೆರ ಯೋ?’, ‘ಕ ್ೋವಿಡ್ ನ ಈ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ಈ 
ವಾಹನಗಳನುನ ಅವರು professional-grade ನಲ್ಲಲ ಶುದಿಧ ಮಾಡಿ ನಮಗ  
ಕ ್ಡುತ್ಾೆರ ಯೋ?’ ಇೃಂರ್  ಹಲವಾರು ಪಿಶ ನಗಳು ನಮಮನುನ ಅವರಿೃಂದ ದ್ರ 
ಸರಿರ್ಸ professional RV rental company ಗಳತೆ ನ ್ ೋಡುವೃಂತ್  ಮಾಡಿತು. 
www.cruiseamerica.com ಮತುೆ  www.elmonterv.com ನನನ ಗಮನ 
ಸ್ ಳ ಯತು. ವಿಶಿಷಟವಾಗ, www.cruiseamerica.com ಅವರ website 
ಪಕಾಾವಾದೃಂತ್  ಕೃಂಡು, ಅಲ್ಲಲೃಂದ ಹಲವಾರು RV ೧೦೧ ವಿಡಿಯೋಗಳು, ಅವರ 
೨೪/೭ customer support ಇತ್ಾೂದಿ ಅಲ ಲೋ ಬಾಡಿಗ ಗ  ಕ ್ಳುಳವ ನಿಧಾಿರಕ ಾ 
ಸಹಾಯ ಮಾಡಿತು. 

 
Acadia national park ಗ  ಹ ್ ೋಗಬ ೋಕ ನುನವ ಮುೃಂದಿನ ಹೃಂತ RV ಕಲಪನ ಗ  
ಬರುವ ಬಹು ಮುನನವ ೋ ನಿಧಾಿರವಾಗತುೆ. RV ಗಳನುನ ಬಿಡಾರ ಹ್ಡಲು RV 
park ಮತುೆ campground ಗಳು ಇರುತೆವ . ಎಲಾಲ campground ಗಳಲ್ಲಲ RV 
ಬಿಡಾರಗಳು ಇರುವುದಿಲಲ. ನನನ ಮುೃಂದಿನ ಸೃಂಶ  ೋಧನ  ಈ ಬಿಡಾರಗಳ 
ನಿಟಿಟನಲ್ಲಲ. ಖ್ಾಸಗ  RV park ಮತುೆ campground ಗಳು ಸ್ೌಕಯಿಗಳಲ್ಲಲ, 
ರಾಷಿಟೋಯ ಉದಾೂನವನಗಳಿಗೃಂತ ಮುೃಂದುವರ ದಿದುರ್, ಅವರ ಜಾಗ 

ಚಟುವಟಿಕ ಗಳಿೃಂದ ದ್ರವಿದುು, ನಿವ ೋಶನಗಳು ಒೃಂದಕ ್ಾೃಂದು ಬಹಳ 
ಹತ್ತೆರವಿದುು, ಮರ-ಗಡಗಳು ಕಡಿಮ ಇದುು, ಒೃಂದು ದ ್ ಡು parking lot ನೃಂತ್  
ಇರುವುದ ೋ ಹ ಚುಾ ಕೃಂಡುಬೃಂದವು. ಆದರ , ರಾಷಿಟೋಯ ಉದಾೂನವನಗಳ 
ರ್ಸೋಮಿತ ಮತುೆ ಆಡಳಿತದಲ್ಲಲರುವ campground ಗಳು ನಿಸಗಿದ ಮಡಿಲಲ ಲೋ 
ಇದುು, ಸಮುದಿ, ನದಿ, hiking trail ಮುೃಂತ್ಾದವುಗಳಿಗ  ಹತ್ತೆರದಲ ಲೋ ಇದುವು.  
ರಾಷಿಟೋಯ ಉದಾೂನವನದಲ್ಲಲ ಬಿಡಾರ ಹ್ಡಲು ಕ ್ಡಬ ೋಕಾದ ಆರ್ಥಿಕ ಬ ಲ  
ಕಡಿಮ ಇದುರ್, RV  campground ದ ಷಿಟಯೃಂದ ಅದು ಮತ್ ್ ೆೃಂದು ದ ್ ಡು 
ಸವಾಲ ್ ಡಿುತು. 
 
RV ಯನುನ ನಾಲಾಾರು ಚಕಿಗಳ ಮೋಲ್ಲರುವ ಒೃಂದು ಚಿಕಾದಾದ, ಚ್ ್ಕಾವಾದ 
ಮನ ಯೃಂದು ಪರಿಗಣಿಸಬ ೋಕು. ಎಲಲ ಮನ ಗಳೃಂತ್ , ಈ ಮನ ಯಲ್ಲ ವಿದುೂತ್ 
ಸಲಕರಣ ಗಳನುನ ನಡ ಸಲು ವಿದುೂಚಛಕೆ, ಅಡಿಗ  ಮಾಡಲು ನಿೋರಿನ ವೂವಸ್ ೆ, 
ಉಪಯೋಗರ್ಸದ ಬಚಾಲ ನಿೋರು, ಮಲ-ಮ್ತಿ ವಿಸಜಿನ ಗಳು ಎಲಾಲ 
ಸರಾಗವಾಗ ನಡ ಯಬ ೋಕು. campground ನಲ್ಲಲ ಇಲಲದಿದಾುಗ ವಿದುೂಚಛಕೆಗ  gen-
erator ಮತುೆ ದಿೋಪಗಳಿಗ  battery ಯು,ಶುದಧ ನಿೋರಿನ tank, ವಿವಿಧ ಕ ್ಳಚ್  
ನಿೋರನುನ ಸೃಂಗಿಹಿಸಲು gray water (ಅಡುಗ , ಸ್ಾನನದ ನಿೋರು ) ಮತುೆ black 
water (ಶೌಚ್ಾಲಯದ ವಿಸಜಿನ ಗಳು) tanks ಇರುತೆವ . ಸೃಂಚ್ಾರದಲ್ಲಲರುವಾಗ 
ನಿಯಮಿತವಾಗ ಈ ಸ್ೌಲಭೂಗಳನುನ ಉಪಯೋಗಸುವ ಕಷಟವಾದ 
ಅಭಾೂಸವನುನ RV ನಮಗ  ಕಲ್ಲಸುತೆದ . ನಮಮ ಮನ ಯಲ್ಲಲ 
ಉಪಯೋಗಸುವೃಂತ್  ಇವುಗಳನ ನೋನಾದರ್ ದುೃಂದು ವ ಚಾ ಮಾಡಿದರ , 
ಪಿವಾಸದ ಮಧ ೂಯೋ ಯಾವುದಾದರು   RV park ಗ  ಹ ್ ೋಗ ಈ tank ಗಳನುನ 
ತುೃಂಬಿಸುವ/ಖ್ಾಲ್ಲಮಾಡುವ ಪರಿರ್ಸೆತ್ತ ಬರುತೆದ . ದಿನಗಟಟಲ  ಮಾಡುವ 
ಪಿಯಾಣವಿದುರ , ಈ ಘಟನ ಗ  ಸಜಾಜಗರಬ ೋಕು. ಇದ ೋ ಪಿಸೃಂಗದಲ್ಲಲದಾುಗ, RV  
campground ಸ್ೌಕಯಿಗಳ ಬಗ ೆ ವಾಪಸ್ ಬರ ್ ೋಣ.  
 
ರಾಷಿಟೋಯ ಉದಾೂನವನದ RV  campgroundಗಳಲ್ಲಲ, ಬಹುತ್ ೋಕವಾಗ,  RV 
ಯನುನ electricity, water ಮತುೆ sewer hookup ಇರುವುದಿಲಲ.  
campgroundನಲ್ಲಲರುವ dumping station ಗಳಲ್ಲಲ ಮೋಲ  ತ್ತಳಿರ್ಸದ tank ಗಳ 
ಸರಿದ್ಗಕ  ಮಾಡಬ ೋಕು. generator ಬ ೋಕಾಗುವ microwave, Air conditioner 
ಮುೃಂತ್ಾದವು ಬ ಳಗ ೆ ಮತುೆ ಸೃಂಜ  ಎರಡು ತ್ಾರ್ಸನ ಪರಿಮಿತ ಅವಧಿಯಲ ಲೋ 
ನಡ ಸಬ ೋಕು. ಅಮರಿಕನ್ ಫ ಡರಲ್ ಸಕಾಿರದ www.recreation.gov website 
ಒೃಂದು ಮಾಹಿತ್ತಯ ಆಗರ. ಇಲ್ಲಲ ಎಲಾಲ ಉದಾೂನವನಗಳ ಮಾಹಿತ್ತ, ಮಿೋಸಲು 
ಮಾಡಲು ಸರಳವಾದ ಈ-ಸಲಕರಣ ಗಳು ಇತ್ಾೂದಿ ಬಹಳ ಅಚುಾಕಟಾಟಗವ .  
ರಾಷಿಟೋಯ ಉದಾೂನವನದ campground ನಿವ ೋಶನಗಳು best Black friday 
deals ಗೃಂತ ವ ೋಗವಾಗ ಮಾಯವಾಗುವುದರಿೃಂದ, ಮಿೋಸಲು ಕ ಲಸವನುನ 
ಮುೃಂದಾಲ ್ ೋಚನ ಯೃಂದ ಕ ಲವು ತ್ತೃಂಗಳುಗಳ ಮುೃಂಚಿತವ ೋ 
ಆಯೋಜಿಸಬ ೋಕು.  
 
RV ಬಾಡಿಗ  ಕೃಂಪನಿಗಳು ಅಡುಗ ಮನ ಯ ಸಣು ಪಾತ್ ಿ-ಚಮಚಗಳು, ಮಲಗುವ 
ಹಾರ್ಸಗ ಗ  ಬ ೋಕಾದ ಮಗೆಲು ಹಾರ್ಸಗ  ಇತ್ಾೂದಿ ಪಿತ್ ೂೋಕ ಬಾಡಿಗ ಗ  ಕ ್ಟಟರ್, 
ನಾವು ನಮಮದ ೋ ಸ್ಾಮಗಿ ತ್ ಗ ದುಕ ್ೃಂಡು ಹ ್ ೋದ ವು. ಅಧಿ ಮನ ಯನ ನೋ ಈ 
ಸೃಂಚ್ಾರಿ ಮನ ಗ  ಸ್ಾಗರ್ಸದೃಂತ್ತತುೆ.  
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ಈ ಬಹುದಿನಗಳ ಸುದಿೋಘಿ ಆಯೋಜನ ಯ ಫಲಸ್ಾಧನ ಯ ದಿನ 
ಬೃಂದ ೋಬಿಟಿಟತುೆ. ಹಿೃಂದಿನ ದಿನ ಹ ್ ೋಗ RVಯನುನ ಹತ್ತೆರದ ಕ ೋೃಂದಿದಿೃಂದ ನಾನು 
ಚ್ಾಲನ  ಮಾಡಿಕ ್ೃಂಡು ಬೃಂದ . ಹಿನ ್ ನೋಟದ ಕನನಡಿ ಇಲಲದ , ಬರಿೋ ಎಡ-ಬಲದ 
ಕನನಡಿಗಳನ ನೋ ಉಪಯೋಗರ್ಸ ವಾಹನ ಚ್ಾಲನ  ಮಾಡುವುದು ಶುರುವಿನಲ್ಲಲ 
ಸಾಲಪ ಕಷಟವ ನಿರ್ಸತು. Lane ಬದಲಾವಣ  ಮಾಡುವಾಗ ಬಹಳ 
ಜಾಗರ್ಕವಾಗರಬ ೋಕು. ಏಕ ೃಂದರ  ನಮಗ  ಪಕಾದಲ್ಲಲರುವ ವಾಹನವು  
ಎಳಳಷ್ಟ ಕಾಣುವುದಿಲಲ. ಅದಕ ಾ ಪಕಾದ ಕನನಡಿಯ ಒಳಗನ ಮತ್ ್ ೆೃಂದು ಸಣು 
ಕನನಡಿಯೋ ನಮಮ ಆಪೆ ಮಿತಿ. ಮನ ಗ  ತೃಂದು ನಿಲ್ಲಲಸುವಷಟರಲ್ಲಲ ಈ 
ರಾಕ್ಷಸದೃಂತ್ತರುವ RV ಓಡಿಸುವ ಧ ೈಯಿ ಸಾಲಪ ಬೃಂದಿತುೆ. ನನನ ಹ ೃಂಡತ್ತ, 

ಲಕ್ಷ್ಮಿಗ್ ಆ ದಿನವ ೋ ನಮಮ ಊರು ಸುತೆಲ ೋ ಓಡಿಸಲು ಹ ೋಳಿ, ತರಬ ೋತ್ತರ್ಸ, 
ತಯಾರಿ ಮಾಡಿರ್ಸದ . ರಾತ್ತಿಯಲಾಲ ಅದರಲ್ಲಲ ಬ ೋಕಾದ, ಬ ೋಡದ 
ಸ್ಾಮಾನುಗಳನುನ ತುೃಂಬಿರ್ಸಕ ್ೃಂಡು, ಹ ್ ತ್ಾೆರ  ಎದುು, Acadia national park 
ಕಡ ಗ  ನಮಮ ಯಾತ್ ಿ ಶುರುವಾಯತು.  
 
ಒೃಂದ ರಡು ವಿಚ್ಾರ ಮಾಮ್ಲ್ಲ ಕಾರ್ ಓಡಿಸುವ ನಮಗ  ಪದ ೋಪದ ೋ 
ಮರ ಯುವೃಂತ್  ಮಾಡುತ್ತೆದುದುು ಅದರ ಅಸ್ಾಮಾನೂ ಎತೆರ ಮತುೆ ಗಾತಿ. ಎಡ
-ಬಲಕ ಾ ತ್ತರುಗುವಾಗ ಅದನುನ ವಿಸೆರಿರ್ಸ ಮಾಡುವುದು, tunnel ಗಳಲ್ಲಲ ಈ pro-
pane gas ಇರುವ ವಾಹನ ನಿಷ ೋಧವ ೋ ಎೃಂದು ತ್ತಳಿಯುವುದು, bridge ಗಳ 
ಕ ಳಗ  ಇದರ ಎತೆರದ ವಾಹನ ಹ ್ ೋಗುತೆದ ಯೋ ಎೃಂಬ ನಿಗಾ ಇಡುವುದು, 
tollbooth ಗಳಲ್ಲಲ ಅಗಲದ ಕ ್ನ ಯ Lane ಗ  ಹ ್ ೋಗುವುದು ಹಿೋಗ  ಹಲವಾರು 
ಸ್ಾಧಾರಣ ಚ್ಾಲನ ಯಲ್ಲಲ taken-for-granted ಅದ ವಿಷಯಗಳು ಇಲ್ಲಲ 
ಅನಾಹುತಕಾರಿಯಾಗುವ ಸೃಂಭವಗಳಿವ .  
 
ಇಷ ಟಲಾಲ ಹರಸ್ಾಹಸದ ನೃಂತರ ನಮಮ ರರ್ವನುನ ದಟಟ ಕಾಡಿನ ಮಧ ೂ, 
ಸಮುದಿದ ಪಕಾದಲ ಲೋ ಇರುವ ನಿವ ೋಶನದಲ್ಲಲ ನಿಲ್ಲಲರ್ಸ, ನಿಟುಟರ್ಸರು 

ತ್ ಗ ದುಕ ್ೃಂಡಾಗ, ಪಟಟ ಕಷಟವ ಲಾಲ ಯೋಗೂವ ನಿರ್ಸತು. ಅಲ್ಲಲ ಕೃಂಡ ಕಗೆತೆಲು 
ನಾವು ಇನ ನಲ್ಲಲಯ್ ನ ್ ೋಡಿಲಲ. ಮದಲ ರಡು ದಿನ ನಿೋಲ್ಲ ಆಕಾಶವಿದುುದರಿೃಂದ 
RV ಇೃಂದ ಹ ್ ರಗ  ಬೃಂದು ಕ್ತರ  ಸ್ಾಕು, ರಾತ್ತಿ ಕ ್ೋಟಾೂನುಕ ್ೋಟಿ 
ನಕ್ಷತಿಗಳ ಜಾತ್ ಿ. ಬ ಳಗನ hiking /biking ಮುೃಂತ್ಾದ ಚಟುವಟಿಕ ಗಳನುನ 
ಮುಗರ್ಸ ಸುಸ್ಾೆಗ ಬೃಂದ ನೃಂತರ, ಹತ್ತೆರದಿೃಂದಲ ೋ ತೃಂದಿದು ಒೃಂದ ರಡು ಮಣ 
ಸ್ೌದ  ಉಪಯೋಗರ್ಸ, ಪಿತ್ತ ರಾತ್ತಿ campfire, marshmellows, s'mores, 
grilled sandwich, ತರಕಾರಿ ಸುಟುಟ ತ್ತನುನವ ಸಡಗರ. cellphone reception 
ಸೃಂಪೂಣಿವಾಗ ಶ ನೂವಾಗದು ಈ ಕಾಡಿನಲ್ಲಲ ಮಕಾಳಿಗ  ಏಳು ದಿನ ಪಿಕ ತ್ತಯ 
ಒಡನಾಟ ಬಿಟಟರ  ಬ ೋರ ೋನ್ ಇರಲ್ಲಲಲ. ಮರಗಳ ರಡರ ಮಧೂ hammock 

ಕಟಿಟಕ ್ೃಂಡು ಓಲಾಡುತ್ತೆದಾುಗ, ಬಿರ್ಸಬಿರ್ಸಯಾಗ ಅಮಮ pancakes ಅರ್ವಾ 
ಗೃಂಡನಿಗ  ಬಿರ್ಸ ಕಾಫ ಮಾಡಿ, picnic table ಹತ್ತೆರ ಬರಹ ೋಳಿದರ , ಸಾಗಿಕ ಾ 
ಅಧಿ ಗ ೋಣಷ ಟೋ ಅಲಲವ ೋ? ಪಿಕ ತ್ತಯ ಉಡಿಯಲ್ಲಲ, ಇಷುಟ ನಿಕಟವಾಗ ಆರ ೋಳು 
ದಿನ ಕಾಲ ಕಳ ಯಲು, RV ಇಲಲದಿದುರ  ಖೃಂಡಿತ ಸ್ಾಧೂವಾಗುತೆಲ್ಲರಲ್ಲಲಲ.  
 
ಈ RV ಸ್ಾಹಸ ನಮಗ ್ ೃಂದು ಮರ ಯಲಾಗದ, ಅಪೂವಿ, ಅಮೋಘ 
ಅನುಭವ. ಗಮನಕಾಟುಟಕ ್ಳಳಬ ೋಕಾದ ಒೃಂದು ಮುಖೂ ವಿಷಯವ ೃಂದರ : ಇಲ್ಲಲ 
ನಾವು ಬಹಳಷುಟ ಕಷಟ ಪಡಬ ೋಕು. ಇದು ಹ ್ ೋಟ ಲ್ಲನ ಕ ್ಠಡಿಯಲಲ; ಮನ  
ನಿಭಾಯಸುವ ಕ ಲಸಕಾೃಂತ ಸಾಲಪ ಹ ಚಿಾನ ಕ ಲಸವ ೋ; ಹತ್ಾೆರು meter ಗಳನುನ 
ನ ್ ೋಡಿ ಯಾವುದು ಕಡಿಮ-ಜಾರ್ಸೆಯಾಗುತ್ತೆದ  ಎೃಂದು ಪರಿಶಿೋಲ್ಲಸುತ್ತೆರಬ ೋಕು; 
ಎಲಾಲ ತರಹದ ಇತ್ತ-ಮಿತ್ತಯನುನ RV ಕಲ್ಲಸುತೆದ ; ಕ ್ನ ಗ  "I need a vaca-
tion after this vacation" ಎೃಂಬ ಮನಃರ್ಸೆತ್ತ ಬೃಂದರ್, ಅದರ ಅತ್ತಶಯವಾದ 
ಅನುಭವ ನಮಮಲ್ಲಲ ಚಿರಸ್ಾೆಯಯಾಗ ನಿಲುಲವುದು ಖಚಿತ.    



ಬ ೃಂದಾವನ ವಾಣಿ , ಅಕ ್ಟೋಬರ್ ೨೦೨೧  ಪುಟ 46 

   ಭಾವ ಲಹರಿ 

  

 ಮಧುಕರ್ ರಾವ್ 

ನನನ ಕವನ 

ಮರ ಯುವುದುೃಂಟ ? ನಮಮ ಶಾರ್ಸರ ಜಿ, 
ನಮಮ ನಿಮಮಲಲರ ಪ್ರಿೋತ್ತಯ ಲಾಲ್ ಜಿ, 

ಶಾರ್ಸರ ಜಿೋ ಜ ೈ ಜವಾನ್ ಜ ೈ ಕಸ್ಾನ್ ನ ಅಣಾು ಜಿ, 
ಸರಳ ಸಜಜನಿಕ ಯ ಬಹದ್ುರ್ ಜಿ, 

ಎಲಾಲ ಕ ಲಸಗಳಲ್ಲಲ ಇತುೆ ಮುತುವಜಿಿ, 
ಸವಿರಲ್ಲ - ವಿಷಯದಲ್ಲ ಇತುೆ ಕಾಳಜಿ. 

 
ಮ್ತ್ತಿ ಚಿಕಾದಾದರ ೋನು ಕೋತ್ತಿ ದ ್ ಡುದು, 

ಕುಳಳಗದುರ ೋನು ಯಾರಿಗ್ ತಲ ಬಾಗದ ೋ ಲಾಲ್  ತಲ  ಎತ್ತೆ ಉತೆರಿರ್ಸದುು. 
ಎಷ ಟೋ ದ ್ ಡುವರಾದರು ತಲ  ಬಗೆರ್ಸ ಉತೆರಿಸಲ ೋ ಬ ೋಕದುು, 

ಹತ್ಾೂರ ್ ೃಂಕ ಜವಾಬ್, ಹತ್ಾೂರ ್ ೋೃಂ ಸ್  ದ ೋೃಂಗ   
ಅೃಂತ ಕ ೃಂಪುಕ ್ೋಟ  ಮೋಲ  ಅೃಂದಿದುು. 

ಇವರಿೃಂದ ೋನಾಗುತ್ ೆೃಂದು ಹಲವರು ಅೃಂದುಕ ್ೃಂಡಿದುು, 
17 ತ್ತೃಂಗಳಲ್ಲಲ, 17 ವಷಿ ಮಾಡಲಾಗದಷುಟ ಮಾಡಿದುು, 

ಪಾಕ ಯುದು ಘ್ೋಷಣ  ಮಾಡಿದುು, 
ಆಯ್ಬ್ ಖ್ಾನ್ ಗ  ಬ ವರಿಳಿರ್ಸದುು 
ಅಮರಿಕಗ  ಸ್ ಡುು ಹ ್ ಡ ದಿದುು, 

ಪಾಕ್ಸ ಟಾೂೃಂಕರ್ ಗಳು ವಶವಾಗದುು, 
ಸ್ಾಧನ ಯ ಪವರ್ ತ್ ್ ೋರಿರ್ಸದುು 
ಇೃಂದು ಇತ್ತಹಾಸ ವಾಗದುು. 

ಮರ ಯಲಾಗದ ಜಿೋವ ನಿೋವಾಗದುು. 
ಪಾಿಮಾಣಿಕ ತ್  ನಿಶಾಲಮಶ ಪ್ರಿೋತ್ತ ನಿಮಮದು. 

 
ಮರ ಯುವುದುೃಂಟ ? ನಿಮಮ ಪ್ರಿೋತ್ತ ಋಣವ, 

ಜನ ಮನರ್ಸನ ಬಹದ್ುರ್ ನಿೋವು ಎೃಂದ ೃಂದಿಗ್ 

 
 
 

"ಕ ೃಂಚ" ರನ ್ ನೋಡಿರ್ಸ, 
"ಖ್ಾದಿ" ಗಳನುನ ಕ್ರಿರ್ಸದ ವು 
ಸ್ಾಾತೃಂತಿಯ ಬೃಂದ ಬಳಿಕ. 

ಗಾೃಂಧಿ ಕನರ್ಸನ ರಾಮ ರಾಜೂ, 
ನನಸ್ಾಗುವುದ ೃಂದು. 

 
ತ ಪ್ರೆ ಯಲಲದ ತುಷಿಟಗುಣ ಇವರಿಗ  
ಬರಿದು ಮಾಡುತ್ಾೆರ  ಬ ್ ಕಾಸ 
ಮತ್ ್ ೆಬಬರು ಬರುವವರ ಗ . 

 
ಕಾನ್ನಿನ ಲ ಲೋ ಕರಿಕಲುಲ ನುೃಂಗ  

ಎಲಾಲ "ಜಿ" ಗಳ ನ ನಲಲ ಜಿೋಣಿಿರ್ಸ ಕುಡಿರ್ಸ, ತ್ತನಿನರ್ಸ, ಹಣ ಹ ್ ಡ ಯುವುದಕ ಾ 
ಯೋಚಿಸುತ್ಾೆರ , ಯೋಜನ ಗಳ ರ್ಪು ರ ೋಷ  ಹಾಕ. 

 
ಕಚ್ಾಾಡುವ ರಾಜಕೋಯ ಕಲಾಪಗಳನನ ಬಿತೆರಿಸುವ ದ್ರದಶಿನ, 
ನ ್ ೋಡಿದ ಿ, ನಾಚಿಕ ್ೃಂಡಾನು ರ್ಸನಿಮಾ ಖಳನಾಯಕನ್. 

ಕರ ್ ೋನ ತಡ ಗಟಟಲು ಎಲಾಲ ಒೃಂದಾಗುವರ ೋನ ್ ೋ! ನೃಂಬ ್ ೋಣ. 
 

ಖ್ಾದಿ ರಗೆನಷ ಟೋ ಮೃಂದ ಬುದಿು ಹಲವು ಮೃಂದಿಗ , 
ಗುೃಂಡು, ತುೃಂಡು ತ್ತೃಂದು, ಗುೃಂಡಗಾಗುತ್ಾೆರ , 

ಚುನಾವಣ ಯಲ್ಲಲನ ಮ್ರು ದಿನ. 
ಇನಾನದರ್ ಎಚ್ ಾತುೆ ನಡ ಯೋಣ 
ಆಮಿಷಗಳಿಗ  ಕಡಿವಾಣ ಹಾಕ ್ೋಣ. 

 
ಇನ ನಲ್ಲಲಯ ರಾಮರಾಜೂ, ಇನ ನಲ್ಲಲಯ ರಾಮ ಅನ ್ ನೋ ಕಾಲದಿ, 
ಕ ್ನ ಗಾಲದಲ್ಲಲ ಕರ ದರು ಗಾೃಂಧಿ, "ಹ ೋ ರಾಮ್", ಎೃಂದು. 

ತ್ತಳಿದಿತ್ ೆೋ!!?  ಅವರಿಗ  ರಾಮ ಮೃಂದಿರ ಕಟ ್ಟೋ ನಾಯಕ ಹುಟಿಟ 
ಬರುವನ ೃಂದು?. 

ಕಾದು ನ ್ ೋಡ ್ ೋಣ ಪಿಗತ್ತ, 
ನಿದಾನವಾಗ ಪಿಧಾನವಾಗಲ ೃಂದು. 

ಕನರ್ಸನ ದ ೋಶ ಶಾರ್ಸರಜಿ  ನ ನಪು 
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   ರುಚಿ-ಅಭಿರುಚಿ 

 
ಮುದ ು  ಪರಮಾನನ  /ಗುಡಾನನ ಪಾಕವಿಧಾನ 

 
 ಪದಾರ್ಿಗಳು 
 ಹರ್ಸ ಅಕಾ- 1/2 ಕಪ್ 
 ಬ ಲಲ- 1 ಕಪ್ 
 ಕರಗದ ತುಪಪ- 1/2 ಕಪ್ 
 ಮಾಗದ ಬಾಳ ಹಣುು- 1 
 ತ್ ೃಂಗನ ತುರಿ - 1/2 ಕಪ್ 
 ಜ ೋನುತುಪಪ- 1/4 ಕಪ್ 
 ಏಲಕಾ- 2 ಕಾಳುಗಳು 
 ಗ ್ ೋಡೃಂಬಿ- ಕ ಲವು 
 ಒಣದಾಿಕ್ಷ್ಮ- ಕ ಲವು 

 
ತಯಾರಿಸುವ ವಿಧಾನ 
1.ಬಾಳ  ಹಣಿುನ ರ್ಸಪ ಪ ತ್ ಗ ದು ಸಣು ತುೃಂಡುಗಳಾಗ ಕತೆರಿರ್ಸ. ಏಲಕಾಯನುನ ನುಣುಗ  ಪುಡಿ ಮಾಡಿ ಇಟುಟಕ ್ಳಿಳ. 
2.ತುಪಪದಲ್ಲಲ ಗ ್ ೋಡೃಂಬಿ ಮತುೆ ದಾಿಕ್ಷ್ಮಯನುನ ಒೃಂದರ ನೃಂತರ ಒೃಂದರೃಂತ್  ಹುರಿದು ಪಕಾದಲ್ಲಲಡಿ. 
3.ಬಾಣಲ ಯಲ್ಲಲ 1.5 ಕಪ್ ನಿೋರು ಸ್ ೋರಿರ್ಸ ಕುದಿಯಲು ಬಿಡಿ. ನಿೋರು ಕುದಿಯುವಾಗ, ಅದರಲ್ಲಲ ತ್ ್ ಳ ದ ಅಕಾಯನುನ ಸ್ ೋರಿರ್ಸ.ಅಕಾ ಮ ದುವಾಗುವವರ ಗ  ಮಧೂಮ 
ಉರಿಯಲ್ಲಲ ಬ ೋಯಲು ಬಿಡಿ. 
4.ಒೃಂದು ಪಾತ್ ಿಯಲ್ಲಲ ಬ ಲಲ ಮುಳುಗುವಷುಟ ನಿೋರು ಹಾಕ, ಬ ಲಲ ಕರಗದ ನೃಂತರ , ಸ್ ್ ೋಯರ್ಸ ಪಾಕಾಕ ಾ ಬ ೋಯರ್ಸದ ಅನನ,ತ್ ೃಂಗನ ತುರಿ ಸ್ ೋರಿರ್ಸ ಚ್ ನಾನಗ ಕಲಕ. 
ಕನಿಷಠ 5 ರಿೃಂದ 10 ನಿಮಿಷ ಬ ೋಯಸಬ ೋಕು. 
5.ಗುಡಾನನ ಬಾಣಲ ಯನುನ ಬಿಟುಟ ಗಟಿಟ ಯಾಗ ರ್ಪುಗ ್ ೃಂಡಾಗ,ಈ ಹೃಂತದಲ್ಲಲ ತುಪಪದಲ್ಲಲ ಹುರಿದ ಒಣದಾಿಕ್ಷ್ಮ,ಗ ್ ೋಡೃಂಬಿ, ಜ ೋನುತುಪಪ, ಏಲಕಾ ಪುಡಿ 
ಮತುೆ ಕತೆರಿರ್ಸದ ಬಾಳ ಹಣಿುನ ತುೃಂಡುಗಳನುನ ಸ್ ೋರಿರ್ಸ ಚ್ ನಾನಗ ಬ ರ ರ್ಸ. 
6.ಗುಡಾನನ/ಗಟಿಟ  ಪರಮಾನನ ಬಡಿಸಲು ರ್ಸದಧವಾಗದ . ಇದು ದುಗಾಿದ ೋವಿಯ ನ ೈವ ೋದೂಕ ಾ ಕಡಾುಯವಾಗ ನಿೋಡಲಾಗುತೆದ . 
ನಿಮಗ ಲಲರಿಗು ನವರಾತ್ತಿ ಹಬಬದ ಶುಭಾಶಯಗಳು. ದ ೋವರು ನಿಮಮಲಲರನುನ ಆಶಿೋವಿದಿಸಲ್ಲ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ಕ ಪಾ ಸುರ ೋಶ್ 

ದುಗಾಿ ಪೂಜ ಯ ವಿಶ ೋಷ ನ ೈವ ೋದೂ 
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 ಕುೃಂಚದಿೃಂದ.. 
  

 

ಮಕಾಳ ಕ ೈಯಲ್ಲಲ ಅರಳಿದ ಕಲ   

ರ್ಸರಿ ತ್ ೈಲ್ಲಗ ೋರಿ 
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 ಕುೃಂಚದಿೃಂದ.. 
  

 

ಮಕಾಳ ಕ ೈಯಲ್ಲಲ ಅರಳಿದ ಕಲ   

ಸ್ಾಚಿ ನಿೃಂಬ ಕಾಯ   
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 ಕುೃಂಚದಿೃಂದ.. 
 

 

ಮಕಾಳ ಕ ೈಯಲ್ಲಲ ಅರಳಿದ ಕಲ   

ದಿಯಾ ರಜನಿೋಶ 
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