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 ಸೃಂಪಾದಕೀಯ 

 
 
 
 
 

ನಮಸ್ಾಾರ ಆತ್ಮೀಯರ ೀ,  
 

 ಕನನಡ ಬಾೃಂಧವರಿಗ ಲ್ಲ ಮತ ತೊಮ್ಮೆ ಬ ೃಂದಾವನ ವಾಣಿಯ ೩೩ನ ಯ ಸೃಂಚಿಕ ಯನನನ ಓದಲ್ನ ಸ್ಾಾಗತ .  

 
  ಹಿಮ, ಚಳಿ ಮತನೊ ಕನಳಿಗಾಾಳಿಗ  ವಿರಾಮ ಮತನೊ ವಿದಾಯವನನನ ಹ ೀಳುತಾೊ ನತೂಜ ರ್ಸಾ ಜನತ  ವಸೃಂತ ಮಾಸದ ಸವಿಯನನನ ಅನನಭವಿಸಲ್ನ 
ರ್ಸದಧವಾಗನತ್ಮೊದ . ಮಕಾಳಿಗೃಂತತ ಕರ ತೀನಾ ಮಾರಿಯ ಕ ತಡನಗ ಯಾಗಿ ಮನ ಯೀ ಮೊದಲ್ ಪಾಠಶಾಲ  ಎೃಂಬ ನನಡಿಯನನನ ಈ ವರ್ಾ ನಿಜವನಾನಗಿರ್ಸಬಿಟ್ಟಿದ . 
ಆದರತ ಮಕಾಳ ಲ್ಲ ರ್ಸರೃಂಗ್ ಬ ಿೀಕ್ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ಒೃಂದರ್ನಿ ಆಟವಾಡಿ, ಕನಣಿದಾಡಿ ಸೃಂತಸಪಟ್ಟಿದಾಾರ  . ಹಾಗ ಯೀ ವಿಶ್ಾದಾದೂೃಂತ ಚಿಣ್ಣರ ಲ್ಲರತ ಈಸಿರ್ ಹಬಬದಲ್ಲಲ 
ತಮಗ  ರ್ಸಕಾದ  ಚಾಕಲ ೀಟ್ ತನೃಂಬಿರನವ ಮೊಟ್ ಿಗಳನನನ ಕೃಂಡನ ಹಿಗಿಿದಾಾರ .  
 
 ನಾವ ಲ್ಲರತ ಯನಗಾದಿ ಹಬಬದ ಆಚರಣ ಯನನನ ಮಾಡಿ ಪಲವ ನಾಮ ಸೃಂವತಸರವನನನ ಸ್ಾಾಗತ್ಮರ್ಸದ ಾೀವ . ಪಲವ ಎೃಂದರ  ನೌಕ  ಅಥವಾ ತ ಪಪ ಎೃಂದತ 
ಅಥಾ. ಈ ನೌಕ  ಪಿತ್ಮಯೊಬಬರ ಜೀವನವನನನ ಒೃಂದನ ಒಳ ೆಯ ಹಾದಿಯತೊ ನಡ ರ್ಸ, ಕರ ತೀನಾ ಹ ಮಾೆರಿಯೃಂದ ದತರಮಾಡಿ, ನಮ್ಮೆಲ್ಲರನತನ ನ ಮೆದಿಯ 
ತ್ಮೀರಕ ಾ ಕ ತೃಂಡ ತಯನೂವುದ ೃಂದನ ಆಶಿಸ್ ತೀಣ್. 
  
  ಅಮ್ಮರಿಕಾದ ಹ ತಸ ಅಧೂಕ್ಷರಾದ ಜ ತೀ ಬ ೈಡ ನ್ ಅವರನ ಜನಮಾನಸಕ ಾಲ್ಲ ಕ ತೀವಿಡ್ ನಿರ ತೀಧಕ ಲ್ರ್ಸಕ ಗಳನನನ ಒದಗಿರ್ಸ, ಕರ ತೀನಾ ಅಟಿಹಾಸವನನನ 
ಆದರ್ತಿ ಶ್ಮನ ಮಾಡನತ್ಮೊರನವ ಕಾಯಾವು ಬಹಳ ಸೃಂತ ತೀರ್ಕರವಾದ ವಿರ್ಯ. ಆದರತ ಮನನ ನಚಚರಿಕ  ಮತನೊ ಜಾಗಿತ  ವಹಿರ್ಸ, ಮಾಸ್ಕಾ ಧರಿರ್ಸ ಸ್ಾಮಾಜಕ 
ಅೃಂತರವನನನ ಕಾಪಾಡಿಕ ತೃಂಡನ ಬದನಕನವುದನ ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಕತಾವೂವಾಗಿದ .  
 
 ಈ ಸೃಂಚಿಕ ಯಲ್ಲಲ ಪಿಕಟ್ಟತವಾಗಿರನವ ವ ೈವಿಧೂಮಯ, ವಣ್ಾರೃಂಜತ ಕಥ , ಕವನ ಇತಾೂದಿಗಳನನನ ಓದಲ್ನ ನಿಮಗ ಲ್ಲರಿಗತ ಆದರದ ಸನಸ್ಾಾಗತ. 

 

 
ಲ್ಕ್ಷ್ಮಿ ಕ ತಲಾಲ್ 

  
 
 
 

ಸೃಂಪಾದಕ ಮೃಂಡಳಿ:  
ಶಿಿೀವಿದಾೂ ಪಿಶಾೃಂತ್, ಲ್ಕ್ಷ್ಮಿ ಕ ತಲಾಲ್, ಸತೂ, ನರರ್ಸೃಂಹ ಮತತ್ಮಾ, ವಿದಾೂ ಮತತ್ಮಾ, ಶ ೈಲಾ ಪಾಟೃಂಕರ್ 
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ಎಲಾಲ ಮಾಹಿತ್ಮಗಳ ಹಕನಾ ಆಯಾ ಲ ೀಖಕರಿಗ  ಸ್ ೀರಿದನಾ. "ಬ ೃಂದಾವನ ವಾಣಿ"ಯಲ್ಲಲ ಪಿಕಟವಾಗನವ ಲ ೀಖನ, ಕಥ , ಕವನ, ವಿಚಾರಗಳು ಹಾಗತ 
ಮಾಹಿತ್ಮಗಳ ಲ್ಲವುಗಳಿಗ  ಅವುಗಳ ಲ ೀಖಕರ ೀ ಜವಾಬಾಾರರನ. ಅೃಂಕಣ್ದಲ್ಲಲ ನಿೀಡಿರನವ ಮಾಹಿತ್ಮಯ ನಿಖರತ  ಮತನೊ ಖಚಿತತ ಗ  "ಬ ೃಂದಾವನ ವಾಣಿ" ಮತನೊ 
ಬ ೃಂದಾವನ ಕನನಡ ಕತಟ ಜವಾಬಾಾರರಲ್ಲ.  ಚಿತಿ ಕ ಪ  ಅೃಂತಜಾಾಲ್/ಲ ೀಖಕರನ 
 
ಲ ೀಖನಗಳನನನ ಕಳುಹಿಸಲ್ನ ಮತನೊ ಹ ಚಿಚನ ಮಾಹಿತ್ಮಗ  ಸೃಂಪಕಾರ್ಸ: vani@brindavana.org 

 

ಸದಸೂತಾ ಮಾಹಿತ್ಮ 
ಬ ೃಂದಾವನ ಕನನಡ ಸೃಂಸ್ ೆ, ನತೂ ಜ ರ್ಸಾಯಲ್ಲಲ ಕನನಡ ಮತನೊ ಕನನಡಿಗರ ಪರವಾದ ಚಟನವಟ್ಟಕ ಗಳಲ್ಲಲ ತ ತಡಗಿಕ ತೃಂಡಿರನವ ಚಾರಿಟ್ ಬಲ್ ಸೃಂಸ್ ೆ. ನತೂ ಜ ರ್ಸಾ 
ಹಾಗತ ಸನತೊಮನತೊಲ್ಲನ ಕನನಡ ಬಾೃಂಧವರ ಲ್ಲ ನಮೊೆಡನ  ಕ ೈ ಜ ತೀಡಿರ್ಸ ಕನನಡತನವನನನ ಬ ಳ ರ್ಸ, ಪೀಷಿಸನವೃಂತ  ಈ ಮತಲ್ಕ ಕ ೀಳಿಕ ತಳುೆತ್ಮೊದ ಾೀವ . ನಿೀವು 
ಈಗಾಗಲ ೀ ಸದಸೂರಾಗಿ ನ ತೀೃಂದಾಯತರಾಗಿರದಿದಾಲ್ಲಲ ದಯವಿಟನಿ ಸದಸೂರಾಗನವೃಂತ  ಈ ಮತಲ್ಕ ಕ ತೀರನತ್ಮೊದ ಾೀವ . ವಾಷಿಾಕ, ದ ಾೈವಾಷಿಾಕ, ಅಜೀವ ಮತನೊ 
ವಿದಾೂರ್ಥಾ ಸದಸೂತಾಗಳು ಲ್ಭೂ.  
 
www.brindavana.org ಗ  ಭ ೀಟ್ಟ ಕ ತಟನಿ, ನಿಮೆ ವಿವರಗಳನನನ ನಿೀಡಿ, ಸದಸೂತಾ ಪಡ ಯರಿ. ನಿಮೆ ದ ೀಣಿಗ  ಟ್ಾೂಕ್ಸ ರಹಿತ. 
 
ಹ ಚಿಚನ ಮಾಹಿತ್ಮಗ  ಸೃಂಪಕಾರ್ಸ: info@brindavana.org 

mailto:vani@brindavana.org
http://www.brindavana.org
mailto:info@brindavana.org
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ಈ ಸೃಂಚಿಕ ಯಲ್ಲಲ  
ಸೃಂಪಾದಕೀಯ  ..... ೨ ನ ನಪ್ರನ ಅೃಂಗಳ..... ೨೭ 

ಅಧೂಕ್ಷರ ನನಡಿ   .....  ೫ ಅನನಭವ ಕಥನ. ..... ೨೮  

ಬನಿನ ವಸೃಂತ ತೀತಸವಕ ಾ.....೬ ಕಲ್ಪನಾ ಲ ತೀಕ.....೩೧ 

ದಾರಿ ದಿೀಪ .....೭ ಗಾೂಜ ಟ್ ವನ  ..... ೩೨   

ಜ್ಞಾನ ಜ ತೂೀತ್ಮ......೮ ಜನಪದ ಲ ತೀಕ ....೩೩ 

ಬ ೃಂದಾವನದಲ್ಲ .....೧೦ ಪಿಕ ತ್ಮಯ ಮಡಿಲ್ಲ್ಲಲ....೩೫  

ಯೊೀಗ ಶಿಬಿರ.....೧೨ ಬರಹದ ಉಡನಗ ತರ  ...... ೩೭ 

ಭಾವ ಭಾಷ್ಾಪ೦ಜಲ್ಲ......೧೪ ಹಬಬ ಹರಿದಿನ ...... ೩೮ 

ಈ ಹ ತತ್ಮೊನ ತತಾ ..... ೧೬ ಭಾವ ಲ್ಹರಿ ..... ೪೦   

ಪಿವಾಸ ಕಥನ..... ೧೯ ರನಚಿ..ಅಭಿರನಚಿ..... ೪೧  

ಪಿಭಾತ್ ಕಲಾವಿದರನ......೨೨ ಚಿಣ್ಣರ ಕನನಡ ..... ೪೭  

ಕಥಾ ಚಿೃಂತನ ಮಾಲ್ಲಕ  - 2.... ೨೪ ಕನೃಂಚದಿೃಂದ..... ೪೯  

ಅರಿವಿನ ಸ್ ತಗಡನ..... ೨೫ ಕಾೂಮರಾ ಕಣ್ನಣ ..... ೫೧  

  

ಮನಖಪುಟದ ಚಿತಿ ಕ ಪ :  ಶಿಿೀಮತ್ಮ ಉಷ್ಾ ಬಸತಿರ್, ನತೂ ಜ ರ್ಸಾ 
          ಮ್ಮೀಲ್ಲನ ಪುಟಗಳಿಗ  ನ ೀರವಾಗಿ ಹ ತೀಗಲ್ನ, ಆಯಾ ಶಿೀಷಿಾಕ ಗಳನನನ ಕಲಕ್ ಮಾಡಿ! 
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ಆತ್ಮೀಯ ಸ್ ನೀಹಿತರ ೀ, 
 
 ವರ್ಾದ ಈ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ಬರನವ  ಯನಗಾದಿ ಹಬಬವನನನ ಆಚರಿಸನವುದ ೀ ಒೃಂದನ ಸೃಂಭಿಮ.  ಈ ಪಲವ ನಾಮದ ಸೃಂವತಸರವು ನಿಮ್ಮೆಲ್ಲರಿಗತ ಸನಖ, 
ಶಾೃಂತ್ಮ, ಸೃಂತ ತೀರ್, ಆರ ತೀಗೂ, ಸಮ ದಿಧಯನನನ ತರಲ್ಲ ಎೃಂದನ ಹಾರ ೈಸನತ ೊೀನ .  
  
 ನತೂಜ ರ್ಸಾ ರಾಜೂವು ನಿೀಡನತ್ಮೊರನವ ಕ ತೀವಿಡ್ ಲ್ರ್ಸಕ ಯನನನ ಪಡ ದನಕ ತೃಂಡ ಎಲ್ಲರತ ಸನರಕ್ಷ್ಮತವಾಗಿರನವಿರ ೃಂದನ ನೃಂಬಿದ ಾೀನ .  ನಮೆ ಡಾ. ರಾಮ್ 
ಬ ೃಂಗಳೂರ್ ಅವರನ ಹ ೀಳಿದೃಂತ , ಲ್ರ್ಸಕ ಯನ ಸನರಕ್ಷ್ಮತ ಮತನೊ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿದನಾ, ನಿೀವ ಲ್ಲರತ ಈ ಲ್ರ್ಸಕ ಯನನನ ತ ಗ ದನಕ ತಳುೆವಿರ ೃಂದತ ನೃಂಬಿರನತ ೊೀನ . 
 
 ಈ ವರ್ಾವು ಹ ತಸ ಭರವಸ್ ಗಳ ೂೃಂದಿಗ  ಪಾಿರೃಂಭವಾಗಿರನವುದನ ಸಾಲ್ಪ ಮಟ್ಟಿಗಾದರತ ಸಮಾಧಾನವನನನ ತೃಂದನಕ ತಟ್ಟಿದ .  ನಾವ ಲ್ಲರತ 2020 ರಲ್ಲಲ 
ಕೃಂಡ ಅನಿಶಿಚತತ ಯೃಂದ ಸಾಲ್ಪ ಹ ತರಬೃಂದನ, ನಿರನದ ತೂೀಗ, ಆರ್ಥಾಕತ , ಆರ ತೀಗೂ ಮನೃಂತಾದ ಕ್ ೀತಿಗಳಲ್ಲಲ ಸಕಾರಾತೆಕ ಬದಲಾವಣ ಗಳನನನ ನ ತೀಡನತ್ಮೊದ ಾೀವ .  
ಕ ತೀವಿಡ್ ಬಗ ಿ ನಮೆ ತ್ಮಳುವಳಿಕ  ಹಾಗತ ಹ ತೀರಾಟ ಹ ಚಾಚಗಿರನವುದನತನ ನ ತೀಡನತ್ಮೊದ ಾೀವ . ಇೃಂತಹ ಸಕಾರಾತೆಕ ಚಿಹ ನಗಳಿೃಂದ ಪಿಗತ್ಮ ತೃಂಡವು  ಹ ತರಾೃಂಗಣ್ 
ಕಾಯಾಕಿಮಗಳನನನ ಶಿೀಘಿದಲ ಲೀ ನಡ ಸಲ್ನ ಸ್ಾಧೂವಾಗನತೊದ  ಎೃಂಬ ಭರವಸ್ ಯನನನ ಹ ತೃಂದಿದ . 
 
 ಸೃಂಸ್ ೆಯ ನಿಬೃಂಧನ ಗಳನನನ ಅಥಾಮಾಡಿಕ ತೃಂಡನ, ನಮೊೆೃಂದಿಗಿದನಾ, ಈವರ ಗ  ಪಿಗತ್ಮ ತೃಂಡವು ನಡ ರ್ಸದ ಎಲಾಲ ಕಾಯಾಕಿಮಗಳನನನ ಉತ ೊೀಜರ್ಸ, 
ಬ ೃಂಬಲ್ಲರ್ಸ, ಪಿಶ್ೃಂರ್ಸರ್ಸದ ಎಲ್ಲ ಆತ್ಮೀಯ ಸದಸೂರಿಗ  ನಾನನ ಧನೂವಾದಗಳನನನ ಅಪ್ರಾಸನತ ೊೀನ .  
 
 ಏಪ್ರಿಲ್ 23 ರಿೃಂದ ಏಪ್ರಿಲ್ 25ರ ವರ ಗ  ವಸೃಂತ ತೀತಸವ/ಯನಗಾದಿ ಹಬಬವನನನ Zoomನಲ್ಲಲ ನಿಮ್ಮೆಲ್ಲರ ತೃಂದಿಗ   ಆಚರಿಸಲ್ನ,  ನಿಮೆನನನ ರೃಂಜಸಲ್ನ 
ಬ ೃಂದಾವನದ ಸದಸೂರನ, ಯನವ ತೃಂಡದವರನ ಮತನೊ ನಮೆ ಪಿತ್ಮಭಾವೃಂತ ಪುಟ್ಾಣಿಗಳು ಈಗಾಗಲ ೀ ಸಜಾಾಗಿದಾಾರ .  ಈ ಆಚರಣ ಯಲ್ಲಲ ಸದಸೂರ 
ಕಾಯಾಕಿಮಗಳಷ್ ಿೀ ಅಲ್ಲದ  ಅನ ೀಕ ವ ೈವಿಧೂಮಯ ಕಾಯಾಕಿಮಗಳೂ ನಿಮಗಾಗಿ ಕಾದಿದ .  ಜ ತತ ಗ  ಏಪ್ರಿಲ್ 24ರೃಂದನ ರನಚಿಕರವಾದ ಹಬಬದತಟದ  
ವೂವಸ್ ೆಯನತನ ಮಾಡಲಾಗಿದ . ನಿೀವ ಲ್ಲರತ ಈ ಹಬಬದತಟವನನನ ಸವಿದನ, ಎಲಾಲ ಕಾಯಾಕಿಮಗಳಲ್ಲಲ ಭಾಗವಹಿರ್ಸ, ನಮೆನನನ ಬ ೃಂಬಲ್ಲರ್ಸ, ನಿಮೆ ಪಿತ್ಮಕಿಯಯನನನ 
ತ್ಮಳಿರ್ಸ,  ನಮಗ  ಪಿೀತಾಸಹ ನಿೀಡಬ ೀಕ ೃಂದನ ಈ ಮತಲ್ಕ ಕ ತೀರನತ ೊೀನ .  
 
 ವಣ್ಾಮಯ ಚಿತಿಗಳು, ವ ೈವಿಧೂಮಯ ಲ ೀಖನಗಳು,ಕವನಗಳು, ಯನಗಾದಿಗ ೃಂದ ೀ ವಿಧವಿಧವಾದ ಹ ತೀಳಿಗ ಗಳ ರ ರ್ಸಪ್ರಗಳನನನ ಹ ತತನೊ ತೃಂದಿರನವ 
ಏಪ್ರಿಲ್ ತ್ಮೃಂಗಳ ಬ ೃಂದಾವನ ವಾಣಿಯನನನ ನಿೀವ ಲ್ಲರತ ಓದಿ, ನಿಮೆ ಪಿತ್ಮಕಿಯಗಳನನನ ತ್ಮಳಿಸನವಿರ ೃಂದನ ನೃಂಬಿರನತ ೊೀನ . 
 
 ಸವಾಶ್ಕೊನಾದ ದ ೀವರನ ಎಲ್ಲರನತನ ಆಶಿೀವಾದಿರ್ಸ,  ಈ ಹ ತಸ ವರ್ಾದಲ್ಲಲ  ಮಾತಿವಲ್ಲದ ೀ  ಎೃಂದ ೃಂದಿಗತ ನಿಮ್ಮೆಲ್ಲರನನನ ಸನರಕ್ಷ್ಮತವಾಗಿಡಲ್ಲ ಎೃಂದನ 
ಪಾಿರ್ಥಾಸನತ ೊೀನ .  
 
ನಿಮೆ, 
ಪದಿೆನಿ ಹ ೀಮೃಂತ್ 
 
 
   
 
 

ಅಧೂಕ್ಷರ ನನಡಿ 
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ದಾರಿ ದಿೀಪ 

ನರರ್ಸೃಂಹ ಮತತ್ಮಾ ನತೂ ಜ ರ್ಸಾ 

ಮೌನವ ೃಂಬ ಸೃಂಗಿೀತ  

ಆಗಸ್ಕಿ 29, 1952.  ನತೂಯಾಕ್ಾ ರಾಜೂದ ವುಡ್ 

ಸ್ಾಿಕ್ ಪಟಿಣ್.  ಸೃಂಗಿೀತವನನನ ಆಸ್ಾಾದಿಸಲ್ನ ಒೃಂದನ ದ ತಡಡ ಪ ಿೀಕ್ಷಕ ವಗಾ, 
ತ ರ ದ ವ ೀದಿಕ ಯ ಸನತೊ ನ ರ ದಿದ .  ಕ ಲ್ವು ಕ ತ್ಮಗಳನನನ ಆಗಲ ೀ ಆಸ್ಾಾದಿರ್ಸ, 
ಮನೃಂದಿನ ಕ ತ್ಮಗಾಗಿ  ಕನತತಹಲ್ದಿೃಂದ ಕಾದಿದಾಾರ .  ಖ್ಾೂತ ಪ್ರಯಾನ ತೀ 
ವಾದಕ ಡ ೀವಿಡ್ ಟತೂಡ ತೀರ್  ಸೃಂಗಿೀತ ಸೃಂಯೊೀಜಕನ ಕ ತ್ಮಯನನನ ಪಿಸನೊತ 
ಪಡಿಸಲ್ನ ಸಜಾಾಗಿದಾಾನ .  ಕ ತ್ಮಯ ಸಾರಗಳ (music notes) ಆರನ ಪುಟಗಳು 
ಎದನರಿಗಿದ .  ಸೃಂಗಿೀತ ಸೃಂಯೊೀಜಕ, ಸತಚನ  ಕ ತಡನವುದರ ತೃಂದಿಗ  ಕ ತ್ಮ 
ಆರೃಂಭವಾಯತನ.  ಟತೂಡ ತೀರ್ ಪ್ರಯಾನ ತೀ ಮನಚಚಳ ತ ಗ ದ.  ಆರನ 
ಪುಟಗಳಲ್ಲಲ ಮೊದಲ್ ಪುಟ ತ್ಮರನವಿ ಹಾಕ, ಪ್ರಯಾನ ತೀ ಮನಚಚಳ ಮನಚಿಚದ.   
ಸ್ಾಿಪ್ ವಾಚ್ ನಲ್ಲಲ ಸಮಯ ಹ ತೃಂದಿರ್ಸ,  ಎರಡನ ಕ ೈ ತನನ ತ ತಡ ಯ 
ಮ್ಮೀಲ್ಲಟನಿ ಸನಮೆನ  ಕನಳಿತ.  ಕ ಲ್ವು ಕ್ಷಣ್ಗಳು ಮನಗಿದವು.  ಗಾಳಿಗ  ತಮೆನನನ 
ಒಡಿಡಕ ತೃಂಡನ ತ ತಯಾಾಡನವ ಮರಗಳ ಸದನಾ, ಕ ಲ್ವು ಪ ಿೀಕ್ಷಕರ ಪ್ರಸನ ಪ್ರಸನ 
ಧವನಿ,  ಸಣ್ಣನ  ಬಿೀಳಲಾರೃಂಭಿರ್ಸದ ಜಟ್ಟ ಜಟ್ಟ ಮಳ .  ಸಾಲ್ಪ ಸಮಯದ ನೃಂತರ 
ಕ ತೀಪಗ ತೃಂಡನ ಕ ಲ್ವು ಪ ಿೀಕ್ಷಕರನ ಸೃಂಗಿೀತ ಸೃಂಯೊೀಜಕನನನನ ಶ್ಪ್ರಸನತಾೊ, 
ತಮೆ ಬತಟನಗಳನನನ ನ ಲ್ಕ ಾ ಕನಕನಾತಾೊ ಹ ತರ ನಡ ದರನ.  ವ ೀದಿಕ ಯ ಮ್ಮೀಲ  
ಟತೂಡ ತೀರ್ ಮಾತಿ ನಿಶ್ಚಲ್ವಾಗಿಯೀ ಕನಳಿತ್ಮದಾಾನ .  ಮಧ ೂ ಒೃಂದ ರಡನ ಬಾರಿ 
ಸೃಂಗಿೀತ ಸಾರಗಳ ಪುಟ ತ್ಮರನವಿ ಹಾಕ, ಪ್ರಯಾನ ತೀ ಮನಚಚಳ ತ ಗ ದನ ಪುನಃ 
ಮನಚಿಚ, ನಾಲ್ನಾ ನಿಮಿರ್ ಮತವತೊ ಮತರನ ಸ್ ಕ ೃಂಡನಗಳ ಬಳಿಕ ಎದನಾ ನಿೃಂತನ 
ಪ ಿೀಕ್ಷಕರಿಗ  ವೃಂದಿರ್ಸದ.  ಅಳಿದನಳಿದ ಪ ಿೀಕ್ಷಕರನ ಕ ತ್ಮಯನನನ ಮ್ಮಚಿಚ ಕರತಾಡನ 
ಮಾಡಿದರನ.  
 
 “4 ನಿಮಿರ್ 33 ಸ್ ಕ ೃಂಡನಗಳು” ಎೃಂದ ೀ ಖ್ಾೂತವಾಗಿರನವ ಈ ಸೃಂಗಿೀತ 
ಕ ತ್ಮ (ಅಥವಾ ನಿಶ್ೂಬಾ) ದ  ಸೃಂಯೊೀಜಕನ ಹ ಸರನ ಜಾನ್ ಕ ೀಜ್.  20 ನ ಯ 
ಶ್ತಮಾನದ ಹಲ್ವು ಖ್ಾೂತ ಅಮ್ಮರಿಕನ್ ಸೃಂಗಿೀತ ಸೃಂಯೊೀಜಕರಲ್ಲಲ ಒಬಬನಾದ 
ಜಾನ್ ಕ ೀಜ್ ಸೃಂಗಿೀತದಲ್ಲಲ ನತತನ ಪಿಯೊೀಗಗಳಿಗ  ತನನನನನ 
ಒಡಿಡಕ ತೃಂಡವನನ.  "4 ನಿಮಿರ್ 33 ಸ್ ಕ ೃಂಡನಗಳು",  ಅವನ 5 ವರ್ಾಗಳ ಶ್ಿಮದ 
ಕತಸನ.  ನಿಶ್ೂಬಾತ ಯ ಸನತೊ ಹ ಣ ದಿರನವ ಈ ಕಲ್ಪನ ಯಲ್ಲಲ ಪ ಿೀಕ್ಷಕರನ ಮಾಡನವ 
ಶ್ಬಾ, ಸನತೊಲ್ಲನ ಪರಿಸರದಲ್ಲಲ ಮತಡನವ ಶ್ಬಾದ ಹ ತರತಾಗಿ ಬ ೀರ ೀನಿಲ್ಲ.  
ಪ ಿೀಕ್ಷಕನ ೀ ಇಲ್ಲಲ ಸೃಂಗಿೀತಗಾರ.   
 
 ಜನವರಿ 17, 1971.  ಸ್ಾೂನ್ ಫ್ಾಿನಿಸಸ್ ತಾ ಕ ತಲ್ಲಲ ಪಿದ ೀಶ್ದಲ್ಲಲ ಎರಡನ 
ತ ೈಲ್ ನೌಕ ಗಳು ಮನಖ್ಾಮನಖಿಯಾಗಿ ಅಪಘಾತ ಸೃಂಭವಿರ್ಸತನ.  ಸನಮಾರನ  
8.4 ಲ್ಕ್ಷ ಗಾೂಲ್ನ್ (ಸರಿ ಸನಮಾರನ 32 ಕ ತೀಟ್ಟ ಲ್ಲೀಟರ್) ನರ್ನಿ ತ ೈಲ್ 
ಸಮನದಿದ ಪಾಲಾಯತನ.  ಇದರಿೃಂದಾದ ಪರಿಸರ ನಾಶ್ದ ಕನರಿತನ, ಸಮಿೀಪದ 
ಪಾಯೃಂಟ್ ರ ೀಯಸ್ಕ ಸ್ ಿೀರ್ನ್ ನಗರದ ವೂಕೊಯೊಬಬ ತ್ಮೀರಾ ಮನನ ತೃಂದ.  
ಇನ ನೃಂದತ ಮೊೀಟ್ಾರ್ ವಾಹನಗಳಲ್ಲಲ ಪಿಯಾಣಿಸನವುದಿಲ್ಲ ಎನನನವ ನಿಧಾಾರ 
ಕ ೈಗ ತೃಂಡ.    
 
 ಇವನ ನಿಧಾಾರ ನ ರ ಹ ತರ ಯವರಿಗ  ಗ ೀಲ್ಲಯ ವಿರ್ಯವಾಯತನ.  
ತನನ ನಿಧಾಾರದ ಹಿೃಂದಿರನವ ಕಾರಣ್ವನನನ ವಿವರಿಸನವ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ಹತನೊ 
ಹಲ್ವು ವಾಗಾಾದಗಳು ಉೃಂಟ್ಾದವು.  ಇದರಿೃಂದ  ಸಾಲ್ಪ ವಿಶಾಿೃಂತ್ಮ ಪಡ ಯಲ್ನ 
ಒೃಂದನ ದಿನದ ಮಟ್ಟಿಗ  ಮಾತನಾಡದಿರಲ್ನ ಈ ವೂಕೊ ನಿಧಾರಿರ್ಸದ.  ಆ ಒೃಂದನ 
ದಿನದಲ್ಲಲ ಅವನನ ಕ ೀವಲ್ ಕ ೀಳುಗನಾಗಿದಾ.  ಹತನೊ ಹಲ್ವು ಸ್ಾಧೂತ ಗಳು 

ಅವನಿಗ  ಗ ತೀಚರಿಸತ ತಡಗಿದವು. ನಿಧಾಾರ ಎರಡನ ೀ ದಿನಕ ಾ ಕಾಲ್ಲಟ್ಟಿತನ.  
ಒೃಂದನ ವರ್ಾ ಕಳ ಯತನ.  ಎರಡನ ವರ್ಾ ಕಳ ಯತನ.  ಸತತ 17 ವರ್ಾಗಳ 
ತನಕ ಮನೃಂದನವರ ದ ಈ ವಿತ 1990 ರ ಭತಮಿ ದಿನದೃಂದನ (earth day) 
ವಾಷಿೃಂಗಿನ್ ಡಿ ರ್ಸ ಯಲ್ಲಲ ಕ ತನ ಗ ತೃಂಡಿತನ.  17 ವರ್ಾಗಳಲ್ಲಲ ಈ ವೂಕೊ 
ಅಮ್ಮೀರಿಕ ಮನಖೂ ಭತಭಾಗದ 48 ರಾಜೂದ ಲ ಲಡ  ಮಾತನಾಡದ  
ಸೃಂಚರಿರ್ಸದಾಲ್ಲದ ೀ, ದಕ್ಷ್ಮಣ್ ಅಮ್ಮೀರಿಕಾ ಖೃಂಡದಲ್ಲಲಯತ ಮೊೀಟ್ಾರ್ 
ವಾಹನವ ೀರದ ೀ ಸೃಂಚರಿರ್ಸದ. ವಿಸ್ಾಾನಿಸನ್ ವಿಶ್ಾವಿದಾೂಲ್ಯದಲ್ಲಲ 
ವಿದಾೂರ್ಥಾಯಾಗಿ ಸ್ ೀರಿ, ತನನ ವಿತ  ನಿವಾಹಣ  ಮಾಡನತಾೊ,  "ಭತಮಿ 
ನಿವಾಹಣ  (Land Management)” ಎೃಂಬ ವಿರ್ಯದಲ್ಲಲ ಡಾಕಿರ ೀಟ್ ಸಹ ಪಡ ದ 
ಈ ವೂಕೊಯ ಹ ಸರನ ಜಾನ್ ಫ್ಾಿನಿಸಸ್ಕ.  ಸತತ 22 ವರ್ಾಗಳ ಕಾಲ್ ಜಾನ್ 
ಫ್ಾಿನಿಸಸ್ಕ ಯಾವುದ ೀ ಮೊೀಟ್ಾರ್ ವಾಹನದಲ್ಲಲ ಪಿಯಾಣಿಸಲ್ಲಲ್ಲ.   

 
 ಮಾತನ, ಮಾಹಿತ್ಮ ಮತನೊ ಸೃಂವಹನ ಯ ಸನತೊ ಗಿರಕ 
ಹ ತಡ ಯನತ್ಮೊರನವ ನಮೆ ಬದನಕನಲ್ಲಲ ನಿಶ್ೂಬಾತ  ಅಥವಾ ಮೌನ ಎಲ ತಲೀ 
ಕಾಣ ಯಾಗಿದ  ಎೃಂದ ನಿಸನತೊದ .  ಒೃಂದನ ರಿೀತ್ಮಯಲ್ಲಲ ನಾವ ಲ್ಲರತ ವುಡ್ ಸ್ಾಿಕ್ 
ಸೃಂಗಿೀತ ಸೃಂಜ ಯಲ್ಲಲ ಎದನಾ ಹ ತರ ನಡ ದ ಪ ಿೀಕ್ಷಕರ ತೀ ಅಥವಾ ಜಾನ್ 
ಫ್ಾಿನಿಸಸ್ಕ ನನನನ ಗ ೀಲ್ಲ ಮಾಡಿದ ನ ರ ಹ ತರ ಯವರ ತೀ ಆಗಿದ ಾೀವ ೃಂದರ  
ಅತ್ಮಶ್ಯೊೀಕೊಯಾಗಲಾರದನ.  ಸನಮೆನ  ಹಾಗ  ಕ ಲ್ ಕ್ಷಣ್ ನಿಶ್ೂಬಾವಾಗಿ 
ಯೊೀಚಿರ್ಸ ನ ತೀಡ ತೀಣ್ (ಶ್ಬಾದಲ್ಲಲ ಯೊೀಚಿಸನವುದಾದರತ ಹ ೀಗ ?). ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ 
ಭಾರ ಹ ತತನೊ, ತನನ ಅಕ್ಷದ ಸನತೊ ಸನತನೊತಾೊ, ಸತಯಾ-ಚೃಂದಿ, ಗಿಹ-
ನಕ್ಷತಿಗಳ ದಶ್ಾನ ಮಾಡಿಸನವ ಈ ಭತತಾಯ ನಿಶ್ಬಾವಾಗಿ ತನನ ಕ ಲ್ಸದಲ್ಲಲ 
ನಿರತಳು.  ಅವಳ ಮ್ಮೀಲ  ಚಿತಾೊರ ಬಿಡಿರ್ಸ, ಕಣಿಣಗ  ಮನದ ನಿೀಡನವ ಗಿರಿ, 
ಪವಾತ  ಕೃಂದರಗಳು, ಕ ರ , ಸರ ತೀವರಗಳು ಯಾವುದ ೀ ಶ್ಬಾ ಮಾಡನವುದಿಲ್ಲ.  
ಈ ಜಗತ್ಮೊನ ಜೀವ ರಾಶಿಗಳಿಗ  ನರ ನಾಡಿಯೃಂತ್ಮರನವ  ಹಲ್ವು ನದಿಗಳು 
ಹ ಚನಚ ಶ್ಬಾ ಮಾಡನವುದಿಲ್ಲ.  ಈ ನ ಲ್ದ ಸ್ಾರ ಹಿೀರಿ ತನನರ್ಿಕ ಾ ಅರಳಿ, 
ತನ ನಲಾಲ ಕೃಂಪನನನ ಸನತ ೊಲ್ಲ  ಹರಡಿ ಮನೃಂಜಾನ  ಅಚಚರಿ ಮತಡಿಸನವ ಮಲ್ಲಲಗ   
ನಿಶ್ಶಬಾ.  ಕಸವನ ನೀ ಹಿೀರಿ ರಸ ನಿೀಡನವ ಮಾವು ಯಾವುದ ೀ ಸದನಾ ಮಾಡದನ.  
ಪಿಕ ತ್ಮಯ ಅದನಬತಗಳ ಲಾಲ ಮೌನವಾಗಿಯೀ ಸ ಷಿಿಯಾಗಿರನವಾಗ ನಾವು 
ಮಾತಿ ನಮೆ ಶ್ಬಾಗಳಿೃಂದ ಎಲ ತಲೀ ಕಳ ದನ ಹ ತೀಗಿದ ಾೀವ .  ಅಷ್ ಿೀ ಅಲ್ಲ 
ಬ ೀಡದ ಶ್ಬಾಗಳಿೃಂದ ನಮೆ ನಮೆ ನಡನವ ಯೀ ಕೃಂದರ ಸ ಷಿಿರ್ಸಕ ತೃಂಡಿದ ಾೀವ .  
ಹಿರ ತೀಷಿಮಾ ನಾಗಾಸ್ಾಕಯನನನ ನಾಶ್ಗ ೈದ ಶ್ಬಾವಾದರತ ಎೃಂತಹದನಾ?  

 
 ಓೃಂ ಎನನನವ ಸನೃಂದರ ಬಿೀಜಾಕ್ಷರದಿೃಂದ ಅೃಂಕನರಿರ್ಸದ ಈ ಸ ಷಿಿಗತ 
ಮೊದಲ್ನ ಯಾವುದ ೀ ಶ್ಬಾ ಇರಲ್ಲಲ್ಲ.  ಹಾಗ ಯೀ ಈ ಸ ಷಿಿಗ ತೃಂದನ ಅೃಂತೂ 
ಇರಬಹನದಾದರ ,  ಅದರ ನೃಂತರ ಇರನವುದನ ಮೌನವ ೀ.   ತಮೆ ಧಾೂನ, 
ಮತನೊ ತಪಸನಸಗಳಿೃಂದ ಸ ಷಿಿಯ ಸಾರತಪವನನನ ವಿವಿಧ ರಿೀತ್ಮಗಳಲ್ಲಲ ಅನ ೀಕ 
ಮಹಾನ್ ಚ ೀತನಗಳು ಮೊದಲ್ನ ಶ್ರಣಾದದನಾ ಮೌನಕ ಾ.  ಅೃಂದರ  ಮೌನ 
ಧಾೂನರ್ಸೆತ್ಮಯನನನ ತಲ್ನಪಲ್ನ ಸ್ ತೀಪಾನ.  ದಿನದ ಕ ಲ್ವು  ನಿಮಿರ್ಗಳನನನ 
ಒೃಂದನ ರಚನಾತೆಕ ಮೌನಕ ಾ ಮಿೀಸಲ್ಲಡ ತೀಣ್.  ಈಗಿನ ಕರ ತೀನ ಕಾಲ್ದಲ್ಲಲ 
ಇದನ ಇನತನ ಹ ಚನಚ ಅಥಾಪೂಣ್ಾ.   ಮನಖದ ಮ್ಮೀಲ  ಮಾಸ್ಕಾ ಇರಲ್ಲ.  
ಮಾಸ್ಕಾ ನ ಹಿೃಂದ  ಮಾತ್ಮರಲ್ಲ.  ಮಾತನಗಳ ಮಧ ೂ ಸ್ಾಕರ್ನಿ ಮೌನವಿರಲ್ಲ.  ಆ 
ಮೌನದಲ್ಲಲ ನಮೆ ಪರಿಸರದಲ್ಲಲನ ಸೃಂಗಿೀತ ಕ ೀಳುವ ವೂವಧಾನವಿರಲ್ಲ.  

.  
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ಜ್ಞಾನ ಜ ತೂೀತ್ಮ 

ಶಿಿೀ ಯೊೀಗಿೀೃಂದಿ ಭಟ್ ಉಳಿ.  ಶಿಿೀ ಕ ರ್ಣವ ೃಂದಾವನ, ನತೂಜ ರ್ಸಾ.   

ಗ ಳ ತನ 

ಮನನರ್ೂನ ೃಂದಿಗತ ಸೃಂಘಜೀವಿ.  ಏಕಾಕಯಾಗಿ 

ಬದನಕನವುದನ ಬಹನಶ್ಃ ಸ್ಾಧೂವ ೀ ಇಲ್ಲ.  ಯಾರ ತೃಂದಿಗಾದರತ ಮಾತನಕತ , 
ಒಡನಾಟ ಇರಲ ೀ ಬ ೀಕಾಗನತೊದ .  ಎಲ್ಲವನತನ ತ ತರ ದ ಸನಾೂರ್ಸಗಳಿಗತ 
ಗನರನಗಳದ ತಾೀ, ಶಿರ್ೂರದ ತಾೀ, ನೃಂಬಿಕಸೆರ ಸ್ಾೃಂಗತೂವೃಂತತ  ಇದ ಾೀ ಇರನತೊದ .   
 
 ಅೃಂತರೃಂಗದ ಭಾವನ ಗಳನನನ ಬಚಿಚಡಲ್ನ ಸ್ಾಧೂವಾಗನವುದಿಲ್ಲ.  
ಸ್ಾಮಾನೂವಾಗಿ ಮನನಜನ ಮನರ್ಸಸಗೃಂತತ ಮನಚಚಳವ ೀ  ಇಲ್ಲವ ನನಬಹನದನ.   
ಸೃಂತಸವನಾನಗಲ್ಲೀ, ಬ ೀಸರವನಾನಗಲ್ಲೀ, ಯಾರ ಬಳಿಯಾದರತ 
ಹೃಂಚಿಕ ತೃಂಡಾಗಲ ೀ ಸಮಾಧಾನ.  ಪಾಿಯಶ್ಃ  ಈ ವಿರ್ಯದಲ್ಲೃಂತತ  ಎಲ್ಲರ 
ಮನರ್ಸಸನ ಸಾಭಾವವೂ ಒೃಂದ ೀ.  ಶಾಲ ಯೃಂದ ತೀಡಿ ಬೃಂದನ  ನಡ ದನದ ಲ್ಲವನತನ 
ಒೃಂದ ೀ ಉರ್ಸರಿನಲ್ಲಲ ಅಮೆನ ಬಳಿ ಹ ೀಳಿ ನಿರನಮೆಳವಾಗನವ ಮನಗಧ 
ಮಗನವಿನೃಂತ .      
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ಮನದ ತಳಗಿನ ಸೃಂತಸವನನನ  ಹೃಂಚಿಕ ತಳೆಲ್ನ, ಒಡಲ್ಲನಾಳದ 
ವ ೀದನ ಗಳನನನ ಹ ತರಹಾಕಲ್ನ,  ಗ ತೃಂದಲ್ಗಳನನನ ಬಗ ಹರಿರ್ಸಕ ತಳೆಲ್ನ ಮತನೊ 
ಮನಕೊವಾಗಿ ಮಾತನಾಡಲ್ನ  ನಮೊೆಡನ  ನೃಂಬಿಕ ಯ ಜನರಿರಬ ೀಕನ, 
ಬೃಂಧನಗಳು, ಮಿತಿರಿರಬ ೀಕನ.  ನಮೆವರ ನಿರ್ಸಕ ತಳುೆವವರನ, ನೃಂಬಿಕಸೆರನ 
ಸದಾ ನಮೆ ಜ ತತ ಗಿರಬ ೀಕನ.   
 
  ಅವರನ ಒಳ ೆಯವರಾಗಿರಬ ೀಕನ.  ಏಕ ೃಂದರ , ನಮೊೆಡನಾಡಿಗಳ ನಡ ನನಡಿಗಳ 
ಪಿಭಾವ ನಮೆ ಮ್ಮೀಲ್ತ ಪರಿಣಾಮ ಬಿೀರನತೊದ .  ಸಹಜ ಸಾಭಾವವೂ 

ಸನತೊಲ್ಲನವರ ಪಿಭಾವದ ಪಿಖರತ ಗ  ಮೃಂಕಾಗನತೊದ .  ಅಥವಾ ಮತೊರ್ನಿ 
ಸನುಟಗ ತಳುೆತೊದ .  ಕ ಟಿವರ ಒಡನಾಟವಿರನವವರನ ದನಶ್ಚಟಗಳಿಗ  
ದಾಸರಾಗನವುದನ ಖೃಂಡಿತ. ಸಜಾನರ ಸಹವಾಸದಿೃಂದ ಸದನಿಣ್ಗಳ 
ವಿಕಾಸವಾಗನವುದತ ನಿಶಿಚತ.  ಮಣಿಣನ ಕ ತಳ ಯನನನ ಮ್ಮತ್ಮೊರ್ಸಕ ತೃಂಡರ  
ಮಾಣಿಕೂವೂ ಕಳ ಗನೃಂದನತೊದ .  ಹತವಿನ ಸಹವಾಸದಿೃಂದ ನಾರತ ದ ೀವರಿಗ  
ಹಾರವಾಗನತೊದ .  “ಸತಸೃಂಗತ್ಮಃ ಕಥಯ ಕೃಂ ನ ಕರ ತೀತ್ಮ ಪುೃಂಸ್ಾೃಂ”        

 
  ಜಗತ್ಮೊಗ ೀ ’ಮಿತಿ’  ಸತಯಾನೃಂತ !  ಯಾಕ  ಗ ತತಾೊ? ನಾವ ೀಳಲ್ಲ 
ಬಿಡಲ್ಲ, ಕರ ಯಲ್ಲ, ಕರ ಯದಿರಲ್ಲ, ಅನನದಿನವೂ ನಮೆ ಮನೃಂದ  ಅವನೃಂತತ 
ಪಿತೂಕ್ಷ!  ಎೃಂದ ೃಂದಿಗತ ಸಮಯಕ ಾ ಸರಿಯಾಗಿ ಅವನ ಹಾಜರಾತ್ಮ.  ಸವಾದಾ 
ಪರ ತೀಪಕಾರ ನಿರತನಾದ ದಿನಕರನಿಗ  ಒೃಂದಿನಿತತ ಔದಾರ್ಸೀನೂವಿಲ್ಲ.  
ಯಾರನ ಗಮನಿಸದಿದಾರತ ಬ ೀಸರವಿಲ್ಲ.  ಗನರನತ್ಮರ್ಸ ಗೌರವಿಸಬ ೀಕ ನನನವ  
ಆಗಿಹವಿಲ್ಲ.  ನನಿನೃಂದ ತಾನ ೀ ಇವರ ಲ್ಲರ ದಿನ? ನಾನಿಲ್ಲದಿದಾರ  ಇವರಿಗ ಲ್ಲಲಯ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ಜೀವನ? ನಾ ಬರದಿದಾರ  ಇವರ ೀನನ ಮಾಡನತಾೊರ  ನ ತೀಡ ತೀಣ್,  ಎೃಂದನ 
ಕ ತೀಳಿ ಸ್ಾಕದ ಅಜಾಯೃಂತ  ದಪಾದಿೃಂದ ಒೃಂದನ ದಿನವೂ ರಜ  ಹಾಕ 
ಕನಳಿತವನಲ್ಲ!         

 
 ಎಲ್ಲರಿಗತ ಅವನನ ಬ ೀಕನ.  ಅವನಿಗ  ಯಾರಿೃಂದಲ್ತ ಏನತ 
ಬ ೀಕಾಗಿಲ್ಲ.  ಆದರತ, ಬರನವಾಗ ಅವನ ಅಬಬರವಿಲ್ಲ.  ಹ ತೀಗನವಾಗಲ್ತ 
ಸದಿಾಲ್ಲ.  ಪಿತ್ಮದಿನವೂ ಶಾೃಂತನಾಗಿಯೀ ಬರನವ, ಶಾೃಂತನಾಗಿಯೀ 
ಹಿೃಂತ್ಮರನಗನವ ಸತಯಾನಿಗ  ಸರಿಸ್ಾಟ್ಟಯಾದ ಮಿತಿ  ಇಲ್ಲಲ ನಮಗಿನ ತನಬಬನಿಲ್ಲ.  
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ಮಾಡಿದ ಕಾಯಾ  ಪುಟಿದಾದರತ, ಬ ಟಿದರ್ನಿ ಬಿೀಗನವ ನಮೆೃಂತಹ ಕ್ಷನಲ್ಲಕ 
ಬನದಿಧ ಅವನದಾಲ್ಲ. ಅದಕ ಾೀ ಇರಬ ೀಕನ, ನಮೆ ಬನದಿಧಯನನನ ಸದಾ 
ಸನಾೆಗಾದಲ್ಲಲರಿಸ್ ೃಂದನ ಸೃಂಧಾೂಕಾಲ್ದಲ್ಲಲ ಅವನನ ನೀ ಬ ೀಡನವುದನ. "ಧಿಯೊೀ 
ಯೊೀ ನಃ  ಪಿಚ ತೀದಯಾತ್”.        

 
 ಸನಿೆತಿನ ೃಂದರ  ಸತಯಾನೃಂಥವನನ.  ಒಳ ೆಯ ಗನಣ್ಗಳಿಗ  ಬ ಳಕನ 
ಚ ಲ್ನಲವವನನ.  ಸದನಬದಿಧಗ  ಪಿಚ ತೀದಕನನ.  ತಪ ಪಸಗದೃಂತ  ತಡ ಯನವವನನ.  
ದೌಬಾಲ್ೂಗಳನನನ  ಮರ ಮಾಚಿ, ಒಳ ೆಯತನವನನನ   ಹ ತರಗ ಡಹನವವನನ, 
ಕರ್ಿಕಾಲ್ದಲ್ಲಲಯತ ಕ ೈಬಿಡದವನನ, ಅಗತೂಕ ಾ ನ ರವಾಗನವವನನ.    
 

ಪಾಪಾನಿನವಾರಯತ್ಮ ಯೊೀಜಯತ ೀ ಹಿತಾಯ  
ಗನಹಾೂನಿ ಗತಹತ್ಮ ಗನಣಾನ್ ಪಿಕಟ್ಟೀಕರ ತೀತ್ಮ |    
ಆಪದತಿೃಂ ಚ ನ ಜಹಾತ್ಮ ದಧಾತ್ಮ ಕಾಲ ೀ  

ಸನಿೆತಿಲ್ಕ್ಷಣ್ಮಿದೃಂ ಹಿ ಪಿವದೃಂತ್ಮ ಸೃಂತಾ:||   
 
  ಒಳ ೆಯ ಗ ಳ ಯರ ೃಂದರ  ವ ೈದೂರೃಂತ .  ಕಹಿ ಗನಳಿಗ ಗಳನನನ 
ಕ ತಟ್ಾಿದರತ ಖ್ಾಯಲ  ವಾರ್ಸಮಾಡಬ ೀಕನ.  ಸತಜಯೃಂದ ಚನಚಿಚಯಾದರತ  
ಒಳಸ್ ೀರಿರನವ ಮನಳೆನನನ ಹ ತರಗ ಳ ಯಬ ೀಕನ.  ಆ ಕ್ಷಣ್ಕ ಾ ನ ತೀವು 
ಮಾಡಿದೃಂತ  ಕೃಂಡರತ  ಪರಿಹಾರ ಮಾತಿ ಶಾಶ್ಾತ.  ಒತಾೊಯದಿೃಂದ 
ರ್ಸಹಿಯನನನ ತ್ಮನಿನರ್ಸದರ  ನಾಲ್ಲಗ ಗ  ಕ್ಷಣಿಕ ಸನಖ.  ದ ೀಹಕಾಾಗನವ ಹಾನಿ ಮಾತಿ 
ದಿೀಘಾಕಾಲ್ಲಕ.          

 
 ಪಾಿಯಶ್ಃ  ಗ ಳ ತನವ ನನನವುದತ ವಿರ್ಯಾಧಾರಿತ.  ಸಮಾನ-ಶಿೀಲ್
-ವೂಸನ ೀರ್ನ ಸಖೂೃಂ ಎೃಂಬೃಂತ  ಅವರವರ ಸಾಭಾವಕಾನನಗನಣ್ವಾಗಿ  
ಇರ್ಿಪಡನವ ವಿಚಾರ, ವಿಹಾರಗಳಲ್ಲಲ, ಸಮಾನಮನಸಾರನ ಜ ತತ ಯಾಗನತಾೊರ .  
ಬಹಳರ್ನಿ ಗ ಳ ತನ ಸಭ -ಸಮಾರೃಂಭ, ಹರಟ್ , ಮಾತನಕತ ಗಳಿಗಷ್ ಿೀ 
ರ್ಸೀಮಿತವಾಗಿರನತೊದ .  ಕಾಲ್ದ ಪರಿಮಿತ್ಮಗ  ಒಳಗಾಗಿರನತೊದ .  ವ ೈಯಕೊಕ 
ಬದನಕನ-ಬವಣ ಗಳ ಮಧ ೂ ಸಮಯ, ಅವಕಾಶ್ ರ್ಸಕಾದರಷ್ ಿೀ ಭ ೀಟ್ಟ, ಔಪಚಾರಿಕ 
ಮಾತನಕತ ಗಳು.     
 
  ನಮಗ  ಅತೂೃಂತ ಆತ್ಮೀಯರ ೃಂದರ  ನಮೆ ಜ ತತ ಗ  ಬದನಕನ 
ಹೃಂಚಿಕ ತೃಂಡವರನ.  ತೃಂದ -ತಾಯಗಳು. ಹ ೃಂಡತ್ಮ-ಮಕಾಳು.  ನಮಗ ೀನನ ಇರ್ಿ  

ಎನನನವುದಕಾೃಂತಲ್ತ ನಮಗ  ಯಾವುದನ ಹಿತ ಎೃಂಬನದನನನ  ಅರಿತವರನ.  
ಒಟ್ಟಿಗಿದಾವರಿಗ   ಅಥ ೈಾರ್ಸಕ ತಳುೆವ ಅವಕಾಶ್  ಅಧಿಕವಾಗಿರನತೊದ .  
ಅವರನನನ ನಾವೂ ಅರಿತನಕ ತೃಂಡರ  ಆಪೊತ  ಮತೊರ್ನಿ 
ಆಪಾೂಯಮಾನವಾಗಿರನತೊದ .     

 
 ಸೃಂಪತನೊ, ಅಧಿಕಾರ ಇದಾವರ ಸನತೊ ಮಿತಿರನ ಅಧಿಕ 
ಸೃಂಖ್ ೂಯಲ್ಲಲರನತಾೊರ .  ಉಪಗಿಹಗಳೃಂತ   ಸನತನೊತ್ಮೊರನತಾೊರ .  ಅತೂೃಂತ 
ಆತ್ಮೀಯರೃಂತ  ವತ್ಮಾಸನತಾೊರ .  ಸನಮೆಸನಮೆನ    ಹ ತಗಳಿ 
ಅಟಿಕ ಾೀರಿಸನತಾೊರ .  ಯಾವಾಗಲ್ತ ಮಾತನಾಡಿಸನತಾೊರ .  ಅವರ 
ಸಮಾನರನ ತನೀ, ಉತೊಮರನ ತನೀ ಕ್ಷನಲ್ಲಕ  ಕಾರಣ್ಗಳಿಗ   ದತರನತಾೊರ .  
ಹ ೀಗಾದರತ ಮಾಡಿ ಗಮನ ಸ್ ಳ ಯಲ್ನ ಯತ್ಮನಸನತಾೊರ .  ವಸನೊತಃ ಇವರ ಲ್ಲ  
ಸಾೃಂತ ಲಾಭಕ ತಾೀಸಾರ ಪಿಭಾವಿಗಳನನನ ಬಳರ್ಸಕ ತಳುೆತಾೊರಷ್ ಿ.  ಕ ೀವಲ್ 
ಗನಣ್ಗಾಿಹಿಗಳಾಗಿದಾರ  ಏನತ ಇಲ್ಲದವರ, ಬಡವರ ಹಿೃಂದ ೀಕ  ಇವರನ 
ಕಾಣಿರ್ಸಕ ತಳುೆವುದಿಲ್ಲ? ಸ್ಾಾಥಾಸ್ಾಧನ  ಬಿಟಿರ  ಇನಾೂವ ಆಪೊತ ಯತ 
ಅಲ್ಲಲರನವುದಿಲ್ಲ. ಹಣ್, ಅಧಿಕಾರ ದತರವಾದಾಗ ಇವರತ ಅದ ಶ್ೂರಾಗಿ 
ಬಿಡನತಾೊರ .     

 
 ಸೃಂಗಡಿಗನ ಸ್ಾಧನ ಗ , ಯಶ್ರ್ಸಸಗ  ಸನಿೆತಿನ ೃಂದಿಗತ ಅಸತಯ 
ಪಡನವುದಿಲ್ಲ.  ಯೊೀಗೂತ ಗ ,  ಪರಿಶ್ಿಮಕ ಾ ಅನನಗನಣ್ವಾಗಿ ರ್ಸಗನವ 
ಗೌರವವನನನ ಗನರನತ್ಮರ್ಸ ಸೃಂತಸಪಡನತಾೊನ .  ಗ ಳ ಯನ ಯಶ್ಸನಸ, 
ಗೌರವದಲ್ಲಲ ಪಾಲ್ನ ಕ ೀಳುವುದಿಲ್ಲ.  ಸ್ಾಧಕನ ಮಿತಿ ಅಥವಾ ಸಮಕಾಲ್ಲೀನ 
ಎನನನವುದನ ಗೌರವ ಹೃಂಚಿಕ ತಳುೆವ ಅಹಾತ ಯಾಗನವುದಿಲ್ಲ. ಶ್ಿಮಪಟನಿ ಓದಿ 
ಪದವಿ ಪಡ ದವನ ಜ ತತ ಯವ ನಾನವನ ಮಿತಿ, ನನಗತ ಇರಲ್ಲ ಪಿಮಾಣ್ 
ಪತಿ ಎನನನವುದನನನ ಒಪಪಲಾಗನವುದಿಲ್ಲ.      

 
 ವಾಸೊವವಾಗಿ ಪಿತ್ಮಯೊಬಬನಿಗತ ಅತೂೃಂತ ಆಪೊನ ೃಂದರ  ತಾನನ 
ಮಾತಿ.  ಯಾರ ಜ ತತ ಗತ ಹೃಂಚಿಕ ತಳೆಲಾರದ ಗನಟನಿ, ಅನನಭವ ಮತನೊ 
ಅಭಿಪಾಿಯಗಳು ನಮೆ ಮನರ್ಸಸನಾಳದಲ್ಲಲ ಅದ ಷ್ ತಿೀ ಇರನತೊವ .  
ಗ ಳ ತನವ ೃಂದರ  ನೃಂಬಿಕ .  ನತರಕ ಾ ನತರನ ನೃಂಬನವುದನ ನಾವು ನಮೆನನನ 
ಮಾತಿ.  ಅದನ ನಮೆ ಖ್ಾಸಗಿತನ.    

 
 ಮಿತಿನನ ಎಷ್ ಿೀ ಹತ್ಮೊರದವನಾದರತ ಎಲ್ಲವನತನ 
ಹ ೀಳಿಕ ತಳುೆವೃಂತ್ಮಲ್ಲ.  ಎೃಂತಹ ಆತ್ಮೀಯರ ನಡನವ ಯತ ನಯವಾದ ಒೃಂದನ 
ಅೃಂತರವಿರಬ ೀಕನ.  ಕಾಲ್ದ ಜ ತತ ಗ  ಅಭಿಪಾಿಯಗಳೂ ಬದಲಾಗನತೊವ . 
ಸೃಂಬೃಂಧ ಇೃಂದನ ಇದಾೃಂತ ಯೀ  ನಾಳ ಗಿರದನ.  ಆದಾರಿೃಂದ ನಮೆ 
ಎಚಚರಿಕ ಯಲ್ಲಲ ನಾವಿರಬ ೀಕನ. ಯಾವ ನೃಂಬಿಕ ಯತ ಮಿತ್ಮಯನನನ 
ಮಿೀರಬಾರದನ.   

 
 ನಾವು ಯಾವತ್ಮೊಗತ ನಿಸಸೃಂದ ೀಹವಾಗಿ ನೃಂಬಬಹನದಾದ 
ಪರಮಮಿತಿ, ಪರಮಾಪೊನ ೃಂದರ  ಪರಮಾತೆನ ತಬಬನ ೀ.  
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   ಬ ೃಂದಾವನದಲ್ಲ.. 

 

ಶಿಿೀವಿದಾೂ ಪಿಶಾೃಂತ್, ನತೂ ಜ ರ್ಸಾ  

ವಿಶ್ಾ ಮಹಿಳಾ ದಿನಾಚರಣ  

ಬ ೃಂದಾವನ ಕನನಡ ಕತಟದ ಪಿಗತ್ಮ ತೃಂಡವು, 

ಮಾಚ್ಾ 8 ರೃಂದನ ಅೃಂತಜಾಾಲ್ ಮನಖ್ ೀನ ತನನ ನತತನ ಜಾಲ್ತಾಣ್ದ 
ಉದಾಾಟನಾ ಸಮಾರೃಂಭವನನನ ಆಯೊೀಜಸನವುದರ ತೃಂದಿಗ  ವಿಶ್ಾ ಮಹಿಳಾ 
ದಿನವನನನ ವಿನತತನವಾಗಿ ಆಚರಿರ್ಸ ಸೃಂಭಿಮಿರ್ಸತನ.  

 
 
 
 

 ಬ ೃಂದಾವನ ಕನನಡ ಕತಟದ ಪಿಸಕೊ ಸ್ಾಲ್ಲನ ಅಧೂಕ್ಷರಾದ ಶಿಿೀಮತ್ಮ 
ಪದಿೆನಿ ಹ ೀಮೃಂತ್ ಅವರನ ಸವಾಮೃಂಗಳ ಯನನನ ಸನೊತ್ಮಸನತಾೊ ಕಾಯಾಕಿಮಕ ಾ 
ಚಾಲ್ನ  ನಿೀಡಿದರನ.  ಮನೃಂದ  ಮಾತನಾಡನತಾೊ, "ರ್ಸರೀ" ಎೃಂದರ  ಶ್ಕೊ. ಆಕ  
ಪರಿಪೂಣ್ಾಳು.  ಸಮಾಜದ ಹಾಗತ ದ ೀಶ್ದ ವಿಕಾಸಕ ಾ ಆಕ ಯ ಪಾತಿ 
ಮಹತೊರವಾದನದನ ಎೃಂದನ ತ್ಮಳಿರ್ಸದರನ.  
 
          "ಯತಿ ನಾಯಾಸನೊ ಪೂಜೂoತ ೀ ರಮೃಂತ ೀ ತತಿ ದ ೀವತಾಃ" ಅೃಂದರ , 
ಎಲ್ಲಲ ಮಹಿಳ ಯರನನನ ಆದರದಿೃಂದ ಕಾಣ್ಲಾಗನತೊದ ಯೊೀ ಅಲ್ಲಲ 
ದ ೀವಾನನದ ೀವತ ಗಳಿರನತಾೊರ  ಎೃಂಬ ಮಾತನನನ ಆಚರಣ ಗ  ತರನವ ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಲ, 
ಪಿಗತ್ಮ ತೃಂಡದ ಉಪಾಧೂಕ್ಷರಾದ ಮಾನೂ ಗಿರಿೀಶ್ ಹ ತೃಂಗಲ್ ಅವರನ 
ಪಿದಶಿಾರ್ಸದ "ಬ ೃಂದಾವನದ ಮಹಿಳಾ ಸೃಂಪತನೊ" ಎೃಂಬ ವಿಡಿಯೊೀ ಎಲ್ಲರ 
ಪಿಶ್ೃಂಸ್ ಗ  ಪಾತಿವಾಯತನ.  

 ಕಾಯಾಕಿಮಕ ಾ ಮನಖೂ ಅತ್ಮರ್ಥಗಳಾಗಿ ಆಗಮಿರ್ಸದಾ, ಬ ೃಂದಾವನ 
ಕನನಡ ಕತಟದ ಹಿೃಂದಿನ ಅಧೂಕ್ ಯರಾದ, ಶಿಿೀಮತ್ಮ ವಸೃಂತ ಶ್ಶಿ  ಮತನೊ 
ಶಿಿೀಮತ್ಮ ಉಷ್ಾ ಪಿಸನನ ಇವರನನನ, ಶಿಿೀಮತ್ಮ ಶಿಿೀವಿದಾೂ ಪಿಶಾೃಂತ್ ಅವರನ 
ಸ್ಾಾಗತ್ಮರ್ಸದರನ.  

 
 ಬ ೃಂದಾವನ ಕನನಡ ಕತಟದ ಸ್ಾೆಪನ ಗ  ಕಾರಣಿೀಭತತರಲ ತಲಬಬರಾದ 
ಶಿಿೀಮತ್ಮ ಉಷ್ಾ ಪಿಸನನ ಅವರನ ಕಾಯಾಕಿಮದಲ್ಲಲ ಮಾತನಾಡನತಾೊ, 
ಮಹಿಳ  ಎೃಂದರ  ಚ ೈತನೂ, ಆಕ  ಅರ್ಿಲ್ಕ್ಷ್ಮಿಯ ಸಾರತಪ, ಸ್ಾಧನ ಗ  ಸತುತ್ಮಾ, 
ಮನ  ಎೃಂಬ ದ ೀಗನಲ್ವನನನ ಬ ಳಗನವ ದಿೀಪ ಎೃಂಬನದಾಗಿ ಹ ೀಳಿ, ಇೃಂತಹ 
ಪಿತ್ಮಭಾವೃಂತ ರ್ಸರೀ ಶ್ಕೊಯನನನ ಹ ತೃಂದಿರನವ ಪಿಗತ್ಮ ತೃಂಡಕ ಾ ಶ್ನಭ 
ಹಾರ ೈರ್ಸದರನ.  

 ನತತನ ಜಾಲ್ತಾಣ್ವನನನ ಉದಾಾಟ್ಟರ್ಸದ, ಬ ೃಂದಾವನ ಕನನಡ ಕತಟ 
- ನತೂ ಜ ರ್ಸಾಯ ಪಿಥಮ ಮಹಿಳಾ ಅಧೂಕ್  ಎೃಂಬ ಹಿರಿಮ್ಮಗ  ಪಾತಿರಾದ 
ಶಿಿೀಮತ್ಮ ವಸೃಂತ ಶ್ಶಿಯವರನ,  ಅೃಂತಾರಾಷಿರೀಯ ಮಹಿಳಾ ದಿನದ ಮಹತಾ 
ಮತನೊ ಉದ ಾೀಶ್ವನನನ ವಿವರಿಸನತಾೊ, ಈ ವರ್ಾದ ಅಧಿಕ ತ ವಿರ್ಯ (theme),  
"Choose to challenge" ನ ಬಗ ಿ ತ್ಮಳಿರ್ಸದರನ.  ಪಕ್ಷಪಾತದ ವಿರನದಧ ಜಾಗ ತ್ಮ 
ಮತಡಿಸನವ ಮತಲ್ಕ ರ್ಸರೀ ಸಮಾನತ ಗಾಗಿ ಕಿಮ ಕ ೈಗ ತಳೆಲ್ನ ಸವಾಲ್ನ  
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ಹಾಕನವ ಕರ  ಇದಾಗಿದ  ಎೃಂದನ ತಮೆ ಭಾರ್ಣ್ದಲ್ಲಲ ವಿವರಿರ್ಸದರನ.  ಹ ಣ್ನಣ 
ಪಿಕ ತ್ಮಯ ಅದನುತ ಕ ತಡನಗ . ಆಕ  ಒೃಂದ ೀ ಕ್ ೀತಿಕ ಾ ಮಿೀಸಲ್ಲರದ , ಇೃಂದನ 
ರಾಷಿರೀಯ, ಸ್ಾಮಾಜಕ, ಆರ್ಥಾಕ, ವ ೈಜ್ಞಾನಿಕ ಹಿೀಗ  ಎಲ್ಲ ಕ್ ೀತಿಗಳಲ್ತಲ 
ತನನದ ೀ ಆದ ಛಾಪನನನ ಮತಡಿರ್ಸದಾಾಳ . ಇೃಂತಹ ಮಹಿಳಾ ಸ್ಾಧಕರ 
ಕ ತಡನಗ ಗಳನನನ ಸೃಂಭಿಮಿಸನವುದ ೀ ಈ ದಿನದ ಮನಖೂ ಉದ ಾೀಶ್ ಎೃಂದನ 
ಹ ೀಳಿದರನ.  
 
 

 ಪಿಗತ್ಮ ತೃಂಡದ ಕಾಯಾದಶಿಾ ಶಿಿೀಮತ್ಮ ಅಮ ತಾ ಲ್ಕ್ಷ್ಮೀಶ್ನ್ ಅವರನ 
ನತತನ ಜಾಲ್ತಾಣ್ದ ಸೃಂಪೂಣ್ಾ ಮಾಹಿತ್ಮಯನನನ ನಿೀಡಿದರನ. ತೃಂಡದ 
ನಿದ ೀಾಶ್ಕ ಶಿಿೀಮತ್ಮ ಅಚಾನಾ ಆಚಾಯಾ ಅವರನ ಕತಟದ ಮನೃಂದಿನ 
ಕಾಯಾಕಿಮಗಳನನನ ಪರಿಚಯರ್ಸದರನ.  

  
 ಯಾವುದ ೀ ಮಹತಾಪೂಣ್ಾ ಯೊೀಜನ ಯನ ಕಾಯಾರತಪಕ ಾ 
ಬರಬ ೀಕಾದರ  ಎಲ್ಲರ ಸಹಕಾರ ಅತೂಗತೂ. ಅೃಂತ ಯೀ ಈ ಕಾಯಾಕಿಮವನನನ 
ವೂವರ್ಸೆತವಾಗಿ ರತಪ್ರಸಲ್ನ ಕ ೈಜ ತೀಡಿರ್ಸದ ಪಿಗತ್ಮ ತೃಂಡದ ಕಾಯಾಕಾರಿ 
ಸಮಿತ್ಮಯ ಸದಸೂರಾದ ಸನನ ಲ್ ಹನಳಿಕ ರ , ಪಿಶಾೃಂತ್ ಮನರನಗ ೀoದಿಪಪ ಮತನೊ  
ರಘು ರಾಯಸೃಂ ಇವರ ಲ್ಲರ ಶ್ಿಮ ನಿಜಕತಾ ಶಾಲಘನಿೀಯವಾದನದನ.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ವಾರದ ಮೊದಲ್ ಕ ಲ್ಸದ ದಿನವಾದರತ, ಬಿಡನವು ಮಾಡಿಕ ತೃಂಡನ, 
ಉತಾಸಹದಿೃಂದ ಪಾಲ ತಿೃಂಡನ ಕಾಯಾಕಿಮಕ ಾ ಮ್ಮರನಗನ ತೃಂದ ಎಲಾಲ 
ನಾರಿೀಮಣಿಯರಿಗತ ಹಾಗತ ಇತರ ಸದಸೂರ ಲ್ಲರಿಗತ, ಸೃಂಘದ ಅಧೂಕ್   
ಶಿಿೀಮತ್ಮ ಪದಿೆನಿ ಹ ೀಮೃಂತ್ ಅವರನ ವೃಂದನಾಪಾಣ ಗ ೈದರನ.  
 
 ಅೃಂದ ಹಾಗ , ಈ ಸನಸೃಂದಭಾದಲ್ಲಲ ಅನಾವರಣ್ಗ ತೃಂಡ, ಬಹಳ 
ಭವೂ ವಾಗಿ ಮತಡಿಬೃಂದಿರನವ ಬ ೃಂದಾವನ ಜಾಲ್ತಾಣ್ದ ವಿಳಾಸ:    

https://www.brindavana.org 
 
 ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಲ ವಿಶ್ಾ ಮಹಿಳಾ ದಿನವನನನ ಬಹಳ ಅಥಾಪೂಣ್ಾವಾಗಿ 
ಆಚರಿರ್ಸದ ಬ ೃಂದಾವನ ಕನನಡ ಕತಟದ ಪಿಗತ್ಮ ತೃಂಡಕ ಾ ಅಭಿನೃಂದನ ಗಳು.  
ಮನೃಂದಿನ ದಿನಗಳಲ್ಲಲ ಇನನರ್ನಿ ಉತೊಮ ಸಮಾಜಮನಖಿೀ ಕಾಯಾಕಿಮಗಳು 
ಮತಡಿಬರಲ್ಲ ಎೃಂದನ ಹಾರ ೈಸ್ ತೀಣ್.  
 

ಚಿತಿ ಕ ಪ : ಗಿರಿೀಶ್ ಹ ತೃಂಗಲ್ 

ವಿಶ್ಾದಿನಾಚರಣ ಗ  ಮ್ಮರನಗನ ನಿೀಡಿದ ಬ ೃಂದಾವನದ ನಕ್ಷತಿಗಳು 

https://www.brindavana.org/
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   ಯೊೀಗ ಶಿಬಿರ 

 

ಹ ೀಮಾ ಸನನಿಲ್ , ನತೂ ಜ ರ್ಸಾ  

ಧಾೂನಾಸಕೊ ಯೊೀಗಿಗಳು 

ಮನೃಂದಿನ ವರ್ಾ ಒೃಂದ ತಳ ೆ ಕೌಟನೃಂಬಿಕ 

ಪಿವಾಸ ಮಾಡಬ ೀಕನ, ಮಗನನನನ ಕರಾಟ್  ತರಬ ೀತ್ಮಗ  ಸ್ ೀರಿಸಬ ೀಕನ ಹಿೀಗ  
ಹತಾೊರನ ಯೊೀಚನ ಗಳು ತಲ ಯಲ್ಲಲ ಭರದಿೃಂದ ಓಡನತ್ಮೊದಾಾಗ ಯಾರ ತೀ 
ಬಾಗಿಲ್ನ ಬಡಿದ ಸದನಾ! ನ ತೀಡಿದರ  ಕರ ತೀನಾ ರಕಾಸ ಮನ ಬಾಗಿಲ್ನನನ  
ತಟನಿತ್ಮೊದಾ. ಎಲಾಲ ಯೊೀಜನ ಗಳು ತಲ ಕ ಳಗ !!! ಆರ ತೀಗೂ, ರ ತೀಗ 
ನಿರ ತೀಧಕತ , ಮಾನರ್ಸಕ ಶಾೃಂತ್ಮಯನನನ ಕಾಪಾಡಿಕ ತಳುೆವುದನ ಹ ೀಗ  ಎೃಂಬ 
ಹ ತಸ ಯೊೀಚನ  ತಲ  ತನೃಂಬಾ ಸನಳಿದಾಡ ತ ತಡಗಿದಾಗ ನ ನಪಾದದ ಾೀ 
ಯೊೀಗ. ಯೊೀಗದ ಕನರಿತನ ಮೊದಲ ೀ ನನಗಿದಾ ಆಸಕೊ ಇನತನ ಹ ಚಾಚಯತನ. 
ಯೊೀಗದ ಬಗ ಿ ಇನನರ್ನಿ ಕಲ್ಲಯನವ ಹೃಂಬಲ್ ತ್ಮೀವಿವಾಯತನ.  

  
 ಬಹನಮೃಂದಿ ತ್ಮಳಿದನಕ ತೃಂಡಿರನವೃಂತ  ಯೊೀಗ ಕ ೀವಲ್ ಆಸನವಲ್ಲ. 
ಇದ ತೃಂದನ ಜೀವನಶ ೈಲ್ಲ. ಮನಸನಸ ಹಾಗತ ದ ೀಹದ ಐಕೂತ ಯೀ ಯೊೀಗ. 
ನಮೆ ದ ೈನೃಂದಿನ ಬದನಕನ ಒತೊಡ, ಭಯ, ಅಭದಿತ , ಖಚನಾವ ಚಚಗಳು, 
ಕ ಲ್ಸದ ಜವಾಬಾಾರಿಗಳು ಹಿೀಗ  ನಾನಾ ವಿಧದ ಯೊೀಚನ ಗಳು ನಮೆನನನ 
ಮಾನರ್ಸಕವಾಗಿ ಹಾಗತ ಭಾವನಾತೆಕವಾಗಿ ಕನಗಿಿಸನತೊವ . ಇವ ಲ್ಲವನತನ 
ಸಮತತಗಿರ್ಸ, ಹಸನಾದ ಜೀವನ ನಡ ಸಲ್ನ ಯೊೀಗಾಭಾೂಸ ನಮೆ ನ ರವಿಗ  
ಬರನತೊದ .  
 
 ಕರ ತೀನಾ ಮಹಾಮಾರಿಯ ಕಲರ್ಿಕರವಾದ ಸಮಯದಲ್ಲಲ 
ಬ ೃಂದಾವನ ಪಿಗತ್ಮ ತೃಂಡವು ಎಲ್ಲರ ಆರ ತೀಗೂವನನನ ಗಮನದಲ್ಲಲಟನಿಕ ತೃಂಡನ, 
ಮೊಟಿಮೊದಲ್ ಕಾಯಾಕಿಮವನನನ ಆರ ತೀಗೂದ ಬಗ ಿ ನಡ ರ್ಸಕ ತಡಬ ೀಕ ೃಂಬ 
ಸದನದ ಾೀಶ್ದಿೃಂದ ಎೃಂಟನ ವಾರಗಳ ಅಷ್ಾಿೃಂಗ ಯೊೀಗ ಶಿಬಿರವನನನ 
ಹಮಿೆಕ ತೃಂಡಿತನೊ. ಬ ೃಂದಾವನ ಕನನಡ ಕತಟದ ಪಿಗತ್ಮ ತೃಂಡದ ಅಧೂಕ್ಷರಾದ 
ಶಿಿೀಮತ್ಮ ಪದಿೆನಿ ಹ ೀಮೃಂತ್ ಅವರನ ಎಲ್ಲರಿಗತ ಸ್ಾಾಗತ ಕ ತೀರನತಾೊ, 
ಕಾಯಾಕಿಮಕ ಾ ಚಾಲ್ನ  ನಿೀಡಿದರನ. ಬಳಿಕ, ಶಿಿೀಮತ್ಮ ವಿದಾೂಮತತ್ಮಾಯವರನ 
ಈ ಕಾಯಾಕಿಮದ ಬಗ ಿ ಸವಿಸ್ಾೊರವಾಗಿ ತ್ಮಳಿರ್ಸದರನ.  

  
 ಯೊೀಗ ಮತನೊ ಧಾೂನದಲ್ಲಲ ಪರಿಣ್ತರಾದ ಸತೂಮತತ್ಮಾ ಹಾಗತ 
ಜಗದಿೀಶ್ ಕಾೃಂತರಾಜ್ ಅವರನ ಎೃಂಟನವಾರಗಳ ಈ ಯೊೀಗಶಿಬಿರವನನನ 
ನಡ ರ್ಸಕ ತಟಿರನ. ಅವರನ ತಮೆ ಕೌಶ್ಲ್ೂ ಮತನೊ ಅನನಭವದಿೃಂದ ಯೊೀಗ 
ಹಾಗತ ಧಾೂನದ ಬಗ ಿ ನಮೆಲ್ಲಲ ಜಾಗ ತ್ಮಯನನನ ಮತಡಿರ್ಸಲ್ನ 
ಯಶ್ರ್ಸಾಯಾದರನ. ಅಷ್ಾಿೃಂಗ ಯೊೀಗದಿೃಂದ ಆಗನವ ಆರ ತೀಗೂ ಲಾಭಗಳು, 
ದಿನನಿತೂ ಮನ ಯಲ ಲೀ ಸಲ್ಲಲ್ವಾಗಿ ಮಾಡಬಹನದಾದ ಸನಲ್ಭ ಆಸನಗಳು 
ಹಾಗತ ಧಾೂನದಿೃಂದ ಮನರ್ಸಸನ ಮ್ಮೀಲ  ಆಗನವ ಧನಾತೆಕ ಪರಿಣಾಮಗಳನನನ 
ತ್ಮಳಿದನಕ ತಳೆಲ್ನ ಈ ಕಾಯಾಕಿಮವು ಸಹಕಾರಿಯಾಯತನ.  

 

 ಆಧನನಿಕ ತೃಂತಿಜ್ಞಾನದ ಸಹಾಯದಿೃಂದ ಯನಟತೂಬ್, ಫ್  ೀಸನಬಕ್ 
ಜಾಣ್ತಾಲ್ಗಳಲ್ಲಲ ಯೊೀಗಶಿಬಿರದ ನ ೀರ ಪಿಸ್ಾರವನನನ ಮನ ಯಲ್ಲಲಯೀ 
ಕನಳಿತನ, ಕನಟನೃಂಬದವರ ತೃಂದಿಗ  ಯೊೀಗವನನನ ಕಲ್ಲಯನವ ಸದಾವಕಾಶ್ವನನನ 
ಕಲ್ಲಪರ್ಸದ ಬ ೃಂದಾವನ ತೃಂಡದ ಪಿಶಾೃಂತ್ ಮನರನಗ ೀೃಂದಿಪಪ ಹಾಗತ ರಘು 
ರಾಯಸಮ್ ಅವರಿಗ  ಧನೂವಾದಗಳು. ನಾಳ  ನಡ ಯಲ್ಲರನವ ಕಾಯಾಕಿಮದ 
ಬಗ ಿ ಒೃಂದನ ದಿನ ಮನೃಂಚಿತವಾಗಿಯೀ ಸೃಂಪೂಣ್ಾ ಮಾಹಿತ್ಮಯನನನ ಹೃಂಚನತ್ಮೊದಾ 
ಶಿಿೀಮತ್ಮ ಅಚಾನಾ ಆಚಾಯಾ ಅವರ ಸೃಂವಹನ ಶ ೈಲ್ಲಯನನನ ಮ್ಮಚಚಲ ೀಬ ೀಕನ. 
ಒಟ್ಾಿಗಿ ಹ ೀಳುವುದಾದರ , ಒಬಬ ಪಳಗಿದ ಯೊೀಗಿಗ  ಅಥವಾ ಯೊೀಗ 
ಪಿಪೃಂಚಕ ಾ ಅೃಂಬ ಗಾಲ್ಲಡನತ್ಮೊರನವ ಬಾಲ್ಯೊೀಗಿಗಳಿಗ  ಒೃಂದಲಾಲ ಒೃಂದನ 
ರಿೀತ್ಮಯಲ್ಲಲ ಯೊೀಗಧಾರ ಯನ ನರ ದ ಶಿಬಿರ ಇದಾಗಿತನೊ ಅೃಂದರ  
ಅತ್ಮಶ್ಯೊೀಕೊಯಲ್ಲ. ಮನೃಂದಿನ ದಿನಗಳಲ್ಲಲ ಇದ ೀ ರಿೀತ್ಮಯ ಆರ ತೀಗೂ 
ಸೃಂಬೃಂಧಿ ಕಾಯಾಕಿಮಗಳನನನ ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಮನೃಂದ  ತರನವ ರ್ಸದಧತ ಗಳನನನ 
ಪಿಗತ್ಮ ತೃಂಡವು ಮಾಡನತ್ಮೊದ . ಜೀವನದಲ್ಲಲ ಧನಾತೆಕ ಬದಲಾವಣ  ತರನವ 
ಇೃಂತಹ ಕಾಯಾಕಿಮಗಳಿಗ  ನಾವ ಲಾಲ ಕಾತರದಿೃಂದ ಕಾಯನತ್ಮೊದ ಾೀವ .  

  
 ಹ ಚಿಚನ ಮಾಹಿತ್ಮಗಾಗಿ: aarogya.brindava@gmail.com ಅನನನ 
ಸೃಂಪಕಾಸಬಹನದನ.   
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ಕರನ ಪರಿಚಯ 
ಶಿಿೀ ಸತೂಮತತ್ಮಾ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 ಮತಲ್ತಃ ಮ್ಮೈಸತರಿನವರಾದ ಸತೂಮತತ್ಮಾಯವರಿಗ  ಬಾಲ್ೂದಿೃಂದಲ ೀ ತಮೆ ತೃಂದ  ತಾಯಯ ಮತಲ್ಕ ಯೊೀಗ ತರಬ ೀತ್ಮ ದ ತರಕತನ. ಅವರದ ಾೀ 
ಮಾತ್ಮನಲ್ಲಲ ಹ ೀಳುವುದಾದರ , ವಾೂಯಾಮ ಶಾಲ ಯಲ್ಲಲ ಮಾಡನವ ದ ೈನೃಂದಿನ ವಾೂಯಾಮಗಳಿೃಂದ ಬ ೀಸತನೊ ಅವರ ಗಮನ ಮತ ೊ ಅಷ್ಾಿೃಂಗ ಯೊೀಗದ ಡ ಗ  
ತ್ಮರನಗಿತನ. ೨೦೦೯ ರಲ್ಲಲ ಯೊೀಗದ ಜ ತತ ಗ  ಹಾಟ್ಾ  ್ ನಲ್ ಮ್ಮಡಿಟ್ ೀಶ್ನ್ ಅಭಾೂಸದಲ್ಲಲ ತಮೆನನನ ತ ತಡಗಿರ್ಸಕ ತೃಂಡರನ. ೨೦೧೬ ರಲ್ಲಲ ಹಾಟ್ಾ  ್ ನಲ್ 
ಮ್ಮಡಿಟ್ ೀಶ್ನ್ ಇದರ ಅಧಿಕ ತ ತರಬ ೀತನದಾರರಾಗಿ ಆಯಾಯಾದ ಬಳಿಕ ನತೂಜ ರ್ಸಾಯ ಕಲೃಂಟನ್ ನಗರದಲ್ಲಲ, ಕಲೃಂಟನ್ ಹಾಟ್ಾ  ್ ನಲ್ ಮ್ಮಡಿಟ್ ೀಶ್ನ್ ಆರೃಂಭಿರ್ಸ 
ಯೊೀಗ ಹಾಗತ ಧಾೂನವನನನ ಹ ೀಳಿಕ ತಡನತ್ಮೊದಾಾರ .  
  

ಶಿಿೀ ಜಗದಿೀಶ್ ಕಾೃಂತರಾಜ್ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ಇವರನ ಮತಲ್ತಃ ಬ ೃಂಗಳೂರಿನವರನ. ಬಾಲ್ೂದಿೃಂದಲ ೀ ಯೊೀಗ ಹಾಗತ ಧಾೂನಕ ಾ ಪರಿಚಯಸಲ್ಪಟನಿ, ತಮೆ ಅಭಾೂಸವನನನ ಮನೃಂದನವರಿರ್ಸದರನ. 
೨೦೧೨ ರಲ್ಲಲ ಹಾಟ್ಾ  ್ ನಲ್ ಮ್ಮಡಿಟ್ ೀಶ್ನ್ ಇದರ ಅಧಿಕ ತ ತರಬ ೀತನದಾರರಾಗಿ ಆಯಾಯಾದ, ಬಳಿಕ ತಮೆ ಸನತೊಮನತೊಲ್ಲನ ಯೊೀಗಾಸಕೊರಿಗ  ಯೊೀಗ ಮತನೊ 
ಧಾೂನದ ತರಬ ೀತ್ಮ ನಿೀಡನತ್ಮೊದಾಾರ .  
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ಭಾವ ಭಾಷ್ಾಪ೦ಜಲ್ಲ 

ನರರ್ಸೃಂಹ ಮತತ್ಮಾ, ನತೂ ಜ ರ್ಸಾ 

ಹ ತೀಗಿ ಬನಿನ ಭಟಿರ ೀ 

 

  ಶಿಿೀ ಲ್ಕ್ಷ್ಮಿೀನಾರಾಯಣ್ ದ ೀವಸ್ಾೆನ ಶಿವಮೊಗಿದ  

ಪುರಾತನ ದ ೀವಸ್ಾೆನಗಳಲ್ಲಲ ಒೃಂದನ.  ತನೃಂಗ ಯ ದಡದಲ್ಲಲರನವ ಈ  
ದ ೀವಸ್ಾೆನ, ನಗರದ ಪಶಿಚಮಕಾರನವ ದ ತಡಡ ಬಾಿಹೆಣ್ರ ಬಿೀದಿಯಲ್ಲಲದ . 
ಇೃಂಗಿಲಷ ನಲ್ಲಲ ಬಿೀದಿಯ ಹ ಸರನ ಬರ ಯನವಾಗ ಇದನನನ  ಬಿ. ಬಿ. ರ್ಸರೀಟ್ (B. B. 
Street) ಎೃಂದನ ಬರ ಯನತಾೊರ . ಕ ಲ್ವೊಮ್ಮೆ ಈ ಆೃಂಗಲ ಹ ಸರನನನ ತಮಾಷ್ ಗಾಗಿ 
“ಬಡ ಬಾಿಹೆಣ್ ಬಿೀದಿ” ಎೃಂದತ ಹ ೀಳುವುದನೃಂಟನ. ತಮಾಷ್  ಎನಿರ್ಸದರತ, 
ಇತ್ಮೊೀಚಿನ ಹಲ್ವು ವರ್ಾಗಳವರ ಗ  ಈ ಬಿೀದಿ ಮತನೊ ದ ೀವಸ್ಾೆದ ಪರಿಸರ 
ಇದಿಾದನಾ ಹಿೀಗ ಯೀ!!  

 
 ಉಡನಪ್ರ ಜಲ ಲಯ ನ ಲಾೂಡಿ ಗಾಿಮದ ಶಿವರಾಮ ಭಟಿರನ 
ಶ್ ೃಂಗ ೀರಿಯ ಪಾಠಶಾಲ ಯಲ್ಲಲ ವ ೀದಾಧೂಯನ ಮನಗಿರ್ಸದರನ. ಪತ್ಮನ 
ಮತಕಾೃಂಬಿಕ  ಜ ತತ  ಜೀವನ ತೀಪಾಯಕಾಾಗಿ ಹಲ್ವು ಊರನಗಳನನನ ಸನತ್ಮೊ, 
ಕ ತನ ಗ  ಬೃಂದನ ನ ಲ ರ್ಸದನಾ ಶಿವಮೊಗಿದ ದ ತಡಡ ಬಾಿಹೆಣ್ರ ಬಿೀದಿಯ 
ಲ್ಕ್ಷ್ಮಿೀನಾರಾಯಣ್ ದ ೀವಸ್ಾೆನದ ಪರಿಸರದಲ್ಲಲ.  ನಾಲ್ನಾ ಹ ಣ್ನಣಮಕಾಳ ನೃಂತರ 
ಹನಟ್ಟಿದ ಗೃಂಡನಮಗನವಿಗ  “ಲ್ಕ್ಷ್ಮಿೀನಾರಾಯಣ್” ಎೃಂದ ೀ ಹ ಸರಿಟಿರನ. ಮಗನವಿಗ  
ಒೃಂದತವರ  ವರ್ಾವಾದಾಗ ಶಿವರಾಮ ಭಟಿರನ ಇಹಲ ತೀಕ ತೂಜರ್ಸದರನ.   

 
ತಾಯ ಮತಕಾೃಂಬಿಕ ಯವರ  ಹ ಗಲ್ ಮ್ಮೀಲ  ಐದನ ಮಕಾಳನನನ ಸ್ಾಕ, ಬ ಳ ರ್ಸ, 
ದಡ ಮನಟ್ಟಿಸನವ ಭಾರ ಬಿತನೊ. ಕಡನ ಬಡತನವನ ನೀ ಕನಟನೃಂಬ ಹ ತದನಾ 
ಮಲ್ಗಿತನ.  ಮತಕಾೃಂಬಿಕ  ಅವರಿವರ ಮನ ಯ ಚಾಕರಿ ಮಾಡಿ, ಮಕಾಳನನನ 
ಸ್ಾಕದರನ.    

 
 ಕಳ ದ ತ್ಮೃಂಗಳು ನಿಧನರಾದ ಕನನಡದ ಕವಿ ಎನ್. ಎಸ್ಕ. 
ಲ್ಕ್ಷ್ಮಿೀನಾರಾಯಣ್ ಭಟಿರ ಬಾಲ್ೂಜೀವನ ತ ರ ದನಕ ತಳುೆವುದನ ಹಿೀಗ .  
ದ ೀವಸ್ಾೆನದಲ್ಲಲ ನಡ ಯನತ್ಮೊದಾ ಗಮಕ ವಾಚನಕ ಾ ತಪಪದ  ಹಾಜರಾಗನತ್ಮೊದಾ 
ಭಟಿರಿಗ , ಅದರ ಮತಲ್ಕ ಕನಮಾರವಾೂಸನ ಕಾವೂದ ಪರಿಚಯವಾಯತನ.   

 
 ಸಮಿೀಪದ ಭಿೀಮ್ಮೀಶ್ಾರ ದ ೀವಸ್ಾೆನದ ಪರಿಸರದಲ್ಲಲ ಸೃಂಪ್ರಗ  ಹತವು 
ಕದನಾ ಕನಯನೂವಾಗ ರ್ಸಕಾಬಿದಾರನ. ಇವರನನನ ಹಿಡಿದ ಕ ೀಶ್ವ ಘನಪಾಠಿಗಳು 
ನೃಂತರ ಇವರಿಗ  ಸೃಂಸೃತ ಪಾಠ ಮಾಡಿದರನ. ಘನಪಾಠಿಗಳ ಮತಲ್ಕ 
ಭಟಿರಿಗ  ಕಾಳಿದಾಸನ ಸ್ಾಹಿತೂದ ಪರಿಚಯವಾಯತನ. ಹಿೀಗ , ಬಾಲ್ೂದಲ್ಲಲಯೀ 
ಕನಮಾರವಾೂಸ ಮತನೊ ಕಾಳಿದಾಸನ ಸ್ಾಹಿತೂದ ಪಿಭಾವ ಭಟಿರ ಮ್ಮೀಲ  
ಆಯತನ.  ಶಾಲಾ ದಿನಗಳಲ್ಲಲ ಕವನ ವಾಚನ  ಸಪಧ ಾಗಳಲ್ಲಲ ಭಾಗವಹಿಸನತ್ಮೊದಾ 
ಭಟಿರಿಗ  ಕನವ ೃಂಪು, ಜ, ಎಸ್ಕ. ಎಸ್ಕ ಅವರ ಕವನ ಲ ತೀಕದ ಬಾಗಿಲ್ನ  
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ತ ರ ದನಕ ತೃಂಡಿತನ. ಸಹಜವಾಗಿಯೀ ಮನೃಂದ  ಅವರ ಒಲ್ವು ಸ್ಾಹಿತೂದ ಕಡ   
ತ್ಮರನಗಿತನ. ಲ್ಕ್ಷ್ಮಿೀ ಕಟ್ಾಕ್ಷವಿಲ್ಲದಿದಾರತ, ಸರಸಾತ್ಮಯ ಕ ಪ  ಭಟಿರನನನ 
ಕಾಪಾಡಿತನ. ಶಿವಮೊಗಿದಲ್ಲಲ Intermediate ಮನಗಿರ್ಸದ ಭಟಿರನ, ಮನೃಂದಿನ 
ವಿದಾೂಭಾೂಸಕಾಾಗಿ ಮ್ಮೈಸತರಿಗ  ರ ೈಲ್ನ ಹತ್ಮೊದರನ. ಟ್ಟಕ ಟ್ ಇಲ್ಲದ  
ಪಿಯಾಣಿರ್ಸದರನ.   

 
 ತ. ಸನ. ಶಾಮರಾವ್, ಡಿ. ಎಲ್. ನರರ್ಸೃಂಹಾಚಾರ್, ಎಸ್ಕ. ವಿ. 
ಪರಮ್ಮೀಶ್ಾರ ಭಟಿ, ತ್ಮ. ನೃಂ. ಶಿಿೀಕೃಂಠಯೂ ಮನೃಂತಾದವರ ಮನ ಗಳಲ್ಲಲ 
ವಾರಾನನ ಮಾಡಿಕ ತೃಂಡನ ಓದಿದ ಭಟಿರನ, ಕನನಡದಲ್ಲಲ ಬಿ.ಎ ಮತನೊ ಎೃಂ. ಎ 
ಪದವಿಗಳನನನ ಪಿಥಮ rank ನಲ್ಲಲ ಮನಗಿರ್ಸದರನ. ಪದವಿಯ ನೃಂತರ 
ಬ ೃಂಗಳೂರನ ಸ್ ೀರಿದ ಭಟಿರನ, ಕ ಲ್ಕಾಲ್ ಆಚಾಯಾ ಪಾಠಶಾಲಾ ಕಾಲ ೀಜನಲ್ಲಲ 
ಉಪನಾೂಸಕರಾಗಿದಾರನ. ನೃಂತರ ಬ ೃಂಗಳೂರನ ವಿಶ್ಾವಿದಾೂನಿಲ್ಯದಲ್ಲಲ 
ಉಪನಾೂಸಕರಾಗಿ ಸ್ ೀರಿ, ವಿವಿಧ ಸ್ಾೆನಗಳಲ್ಲಲ ಸ್ ೀವ  ಸಲ್ಲಲರ್ಸ, ಕ ತನ ಗ  ಕನನಡ 
ವಿಭಾಗದ ಡಿೀನ್ ಆಗಿ ನಿವ ತ್ಮೊ ಹ ತೃಂದಿದರನ.  ಭಟಿರನ ಬ ೃಂಗಳೂರನ ಸ್ ೀರಿದರತ 
ತಮೆ ತಾಯಯಷ್ ಿೀ ಶಿವಮೊಗಿವನತನ ಪ್ರಿೀತ್ಮರ್ಸದರನ.  
 
 ನವೂ ಸ್ಾಹಿತೂದಲ್ಲಲ ತಮೆ ಸ್ಾಹಿತೂ ಕ ಷಿಯನನನ ಆರೃಂಭಿರ್ಸದ ಎನ್. 
ಎಸ್ಕ. ಎಲ್. ಸನಮಾರನ ಎೃಂಟನ ಕವನ ಸೃಂಕಲ್ನಗಳನನನ ಹ ತರತೃಂದರನ.  
ನೃಂತರ ಅವರ ಒಲ್ವು ನವೊೀದಯ ಸ್ಾಹಿತೂದ ಭಾವಗಿೀತ ಯ ಪಾಿಕಾರದ ಡ  
ತ್ಮರನಗಿತನ.  ಭಾವಗಿೀತ ಯ “ನಿಯತ ಲ್ಯ“ ಹಾಡಲ್ನ ಹ ಚನಚ ಸನಲ್ಭವಾಗಿದನಾ, 
ಸ್ಾಹಿತೂ ಹ ಚನಚ ಜನರನನನ ತಲ್ನಪಬಲ್ಲದನ ಎನನನವುದನ ಭಟಿರ ದ ಢವಾದ 
ನೃಂಬಿಕ ಯಾಗಿತನೊ.  ಸ್ಾಹಿತೂ ವಿಮಶ್ಾಕರ ಕಟನ ಟ್ಟೀಕ ಗಳ ನಡನವ ಯತ ಭಟಿರನ 
ತಮೆ ನೃಂಬಿಕ  ಕಳ ದನಕ ತಳೆದ ಯೀ, ಭಾವಗಿೀತ ಯ ಪಾಿಕಾರದಲ್ಲಲಯೀ 
ಮನೃಂದನವರ ದರನ.  ನವೂದ ಮತಲ್ಕ ಭಟಿರನ ಕವಿ ಎನಿರ್ಸಕ ತೃಂಡರ , ತಾವು 
ಬರ ದ 450 ಕತಾ ಹ ಚನಚ ಭಾವಗಿೀತ ಗಳ ಮತಲ್ಕ "ಜನಪ್ರಿಯ ಕವಿ" 
ಎನಿರ್ಸಕ ತೃಂಡರನ.  
 
 ವಿಮಶಾಾ ಸ್ಾಹಿತೂದಲ್ಲಲಯತ ಭಟಿರನ ತಮೆನನನ 
ತ ತಡಗಿರ್ಸಕ ತೃಂಡರನ. ಸನಮಾರನ ಎೃಂಟನ ವರ್ಾಗಳ ಕಾಲ್ ಸತತವಾಗಿ 
ಪಿಜಾವಾಣಿ ಪತ್ಮಿಕ ಯ ಅೃಂಕಣ್ವೊೃಂದರಲ್ಲಲ ಪುಸೊಕಗಳ ವಿಮಶ ಾ ಮಾಡಿದರನ. 
ಅನನವಾದ ಸ್ಾಹಿತೂ ಪಾಿಕಾರದಲ್ಲಲಯತ ಕ ೈಯಾಡಿರ್ಸದ ಭಟಿರನ ಶ ೀಕ್ಸ ಪ್ರಯರ್ 
ನ 100 ಸ್ಾನ ಟನಿಗಳನನನ ಕನನಡಕ ಾ ಅನನವಾದಿರ್ಸದರನ.  ಡಬತಲೂ. ಬಿ. ಯೀಟ್ಸ 
ಮತನೊ ಟ್ಟ. ಎಸ್ಕ. ಎಲ್ಲಯಟ್ ಕವಿಗಳ ಹಲ್ವಾರನ ಕವಿತ ಗಳನನನ ಕನನಡಕ ಾ 
ತೃಂದರನ.  ಮಕಾಳಿಗಾಗಿ ಹಲ್ವು ಶಿಶ್ನ ಗಿೀತ ಗಳನನನ ಬರ ದ ಭಟಿರನ "ಜನಪ್ರಿಯ 
ಶಿಶ್ನ ಸ್ಾಹಿತ್ಮ" ಎನಿರ್ಸಕ ತೃಂಡರನ.  
 
 ರಮಣ್ ಮಹಷಿಾಗಳ ಕನರಿತನ, "ಅರನಣಾಚಲ್ ಆತೆಜ ತೂೀತ್ಮ ರಮಣ್ 
ಮಹಷಿಾ" ಎನನನವ ಕ ತ್ಮಯೊೃಂದನನನ ಬರ ದರನ.  ಹಲ್ವು ಬಾರಿ ಅಮ್ಮೀರಿಕ 
ಯಾತ ಿ ಕ ೈಗ ತೃಂಡನ, ನತೂ ಜ ರ್ಸಾಯತ ಸ್ ೀರಿದೃಂತ  ಇಲ್ಲಲನ ಹಲ್ವು ರಾಜೂಗಳಲ್ಲಲ 
ಕನನಡ ಸ್ಾಹಿತೂ ಕನರಿತನ ಕಾಯಾಾಗಾರ, ಉಪನಾೂಸಗಳನನನ ನಡ ರ್ಸಕ ತಟಿರನ.   
 
  

 ಶಿಶ್ನನಾಳ ಶ್ರಿೀ  ್ರ ಗಿೀತ ಗಳು ಇೃಂದನ ಎಲ್ಲರಿಗತ ಪರಿಚಿತ.  
ಶ್ರಿೀ  ್ರ ತತಾ ಪದಗಳನನನ ಮನ ಮನ ಗ  ತಲ್ನಪ್ರರ್ಸದ ಕೀತ್ಮಾ ಎನ್. ಎಸ್ಕ . 
ಎಲ್ ಅವರಿಗ  ಸಲ್ನಲತೊದ . ಹ ೈಸತಾಲ್ ನಲ್ಲಲ ಓದನತ್ಮೊದಾಾಗ, 
ಸಮಾರೃಂಭವೊೃಂದರಲ್ಲಲ ಆ. ನ. ಕ  ಅವರಿೃಂದ ಶ್ರಿೀ  ್ರ ಕನರಿತನ ಕ ೀಳಿದ 
ಲ್ಕ್ಷ್ಮಿೀನಾರಾಯಣ್ ಭಟಿರಿಗ  ಮನೃಂದ  ಶ್ರಿೀ್ರ ಕನರಿತನ ಉತಾಸಹ 
ಬ ಳ ಯತನ. ನಾಡಿನ ಮತಲ  ಮತಲ  ತ್ಮರನಗಿ, ಶ್ರಿೀ  ್ರ ಪದಗಳನನನ 
ಸೃಂಗಿಹಿರ್ಸದರನ. ರ್ಸ. ಅಶ್ಾತೆ್, ಶಿವಮೊಗಿ ಸನಬಬಣ್ಣ ಮನೃಂತಾದವರ 
ಕೃಂಠರ್ಸರಿಯಲ್ಲಲ ಮನೃಂದ  ಈ ತತಾ ಪದಗಳು ಜನರ ಕವಿಯನನನ ತಲ್ನಪ್ರದವು.  
ಕ ೀವಲ್ ಶಿಶ್ನನಾಳ ಗಾಿಮಕಾಷ್ ಿೀ ರ್ಸೀಮಿತನಾಗಿದಾ ಶ್ರಿೀ  ್  ನಾಡಿನ ಮತಲ  
ಮತಲ  ತಲ್ನಪ್ರದ. ಲ್ಕ್ಷ್ಮಿೀನಾರಾಯಣ್ ಭಟಿರನ "ಶ್ರಿೀ  ್  ಭಟಿ" 
ಎನಿರ್ಸಕ ತೃಂಡರನ.  

 
 ಕನನಡದ ಬಗ ಿ ಅಪಾರ ಅಭಿಮಾನ ಹ ತೃಂದಿದಾ ಭಟಿರನನನ ಹಲ್ವಾರನ 
ಪಿಶ್ರ್ಸೊಗಳು ಅರರ್ಸ ಬೃಂದವು. ಕ ೀೃಂದಿ ಸ್ಾಹಿತೂ ಅಕಾಡ ಮಿ ಪಿಶ್ರ್ಸೊ, 
ಶಿವರಾಮ ಕಾರೃಂತ ಪಿಶ್ರ್ಸೊ, ಮಾರ್ಸೊ ಪಿಶ್ರ್ಸೊ, ಕನಾಾಟಕ ಸಕಾಾರದ 
ರಾಜ ತೂೀತಸವ ಪಿಶ್ರ್ಸೊ ಸ್ ೀರಿದೃಂತ  ಹಲಾವಾರನ ಪಿಶ್ರ್ಸೊಗಳು ಅವರಿಗ  
ಸೃಂದವು. ಕನನಡ ವಿಮಶಾಾ ಲ ತೀಕ ಅವರನನನ ಸಾಲ್ಪ ಕಟನವಾಗಿಯೀ 
ಕೃಂಡಿತನ ಅನಿಸನತೊದ . ಅವರನ ಕನನಡ ಸ್ಾಹಿತೂ ಸಮ್ಮೀಳನದ ಅಧೂಕ್ಷಗಿರಿ 
ಅಲ್ೃಂಕರಿಸದ ೀ ಇರಲ್ನ, ಇದತ ಒೃಂದನ ಕಾರಣ್ವಿರಬಹನದನ.   

 
 ಸ್ಾಹಿತೂ ಸಮ್ಮೀಳನಗಳ ಅಧೂಕ್ಷರಾದ ಹಲ್ವಾರನ ಸ್ಾಹಿತ್ಮಗಳು 
ನಮೆ ನ ನಪ್ರನಲ್ಲಲ ಉಳಿದಿರನವುದಿಲ್ಲ. ಆದರ  ನವೂ ಸ್ಾಹಿತೂದ ವಿರನದಧ ಈಜ, 
ತಮೆ ಭಾವಗಿೀತ ಗಳ ಮತಲ್ಕ ಕನನಡ ಸ್ಾಹಿತೂವನನನ ಮನ  ಮನ ಗ  
ತಲ್ನಪ್ರರ್ಸ, ಶ್ರಿೀ  ್ರ ತತಾ ಪದಗಳನನನ ನಾಡಿನಾದೂೃಂತ ಪಸರಿರ್ಸ, 84 
ವರ್ಾಗಳ ತನೃಂಬನ ಜೀವನ ನಡ ರ್ಸ ಇಹ ಲ ತೀಕ ತೂಜರ್ಸದ ಭಟಿರನ ಸದಾ 
ನಮೆ ನ ನಪ್ರನಲ್ಲಲ ಇರನತಾೊರ .  ಹ ತೀಗಿ ಬನಿನ ಭಟಿರ ೀ !!!  
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 ಈ ಹ ತತ್ಮೊನ ತತಾ 

 

  ಸತ್ಮೀಶ್ ಹ ತಸನಗರ, ನತೂ ಜ ರ್ಸಾ 
 

ಕಸಬನದಾರಿಕ  ಎೃಂಬ ಜಾಣ ೆ 

ಕಸಬನದಾರಿಕ  (professionalism) ಎೃಂದರ  ಹ ಚನಚ 

ಜನರಿಗ  ಅಥಾವಾಗ ತೀದಿಲ್ಲ, ಅದನ ನೀ ಪಿಫ್  ಶ್ನಲ್ಲಸಮ್ ಎೃಂದರ  
ಅಥಾವಾದಿೀತನ.  ನಾವು ನಮೆ ದಿನನಿತೂದ ಜೀವನದಲ್ಲಲ ಅದ ಷ್ ತಿೀ 
ಕಸಬನದಾರರನನನ ಅವಲ್ೃಂಬಿರ್ಸರನತ ೊೀವಲ್ಲ, ಅವುಗಳಲ್ಲಲ ಸಣ್ಣಪುಟಿ ಕ ಲ್ಸ 
ಮಾಡಿಕ ತಡನವವರಿೃಂದ ಹಿಡಿದನ ದ ತಡಡ ದ ತಡಡ ಕ ಲ್ಸಗಳನನನ ಮಾಡನವ ಎಲ್ಲ 
ಮಹನಿೀಯರನ, ಮಹಿಳ ಯರನ ಒೃಂದಲ್ಲ ಒೃಂದನ ರಿೀತ್ಮಯೃಂದ ಕಸಬನದಾರರ ೀ.  
ಅವರನನನ, ಸನಲ್ಭವಾಗಿ ಅವರದ ೀ ಆದ ಒೃಂದನ ಚಿಕಾ ಅಥವಾ ದ ತಡಡ 
ಕಾಯಾಕ್ ೀತಿದಲ್ಲಲ ನಿಷ್ಾಣತರ ೃಂದತ, ಆ ಕ ಲ್ಸಕ ಾ ಸೃಂಬೃಂಧಿರ್ಸದ ಶಿಕ್ಷಣ್ ಮತನೊ 
ತರಬ ೀತ್ಮಯನನನ ಪಡ ದವರ ೃಂದತ, ಅವರನನನ ನೃಂಬಿ ಆಯಾ ಕ ಲ್ಸವನನನ 
ವಹಿರ್ಸಕ ತಡಬಹನದ ೃಂದತ ಯೊೀಚಿರ್ಸಕ ತಳೆಬಹನದನ.  ಈ ರಿೀತ್ಮಯ 
ಕಸಬನದಾರಿಕ ಯಲ್ಲಲ ಮನ ಗಳಲ್ಲಲ ಸಾಚಛತಾ ಕ ಲ್ಸವನನನ ಮಾಡನವುದರಿೃಂದ 
ಹಿಡಿದನ, ಬ ೈನ್ ಸಜಾನ್ ಮತನೊ ರಾಕ ಟ್ ಸ್ ೈೃಂಟ್ಟಸ್ಕಿ ವರ ಗ  ಎಲ್ಲರತ ಒೃಂದಲ್ಲ 
ಒೃಂದನ ರಿೀತ್ಮಯಲ್ಲಲ ಕಸಬನದಾರರ ೀ. 
 
 ಅಮ್ಮೀರಿಕದಲ್ಲಲ ಹ ಚಿಚನ ಕಸಬನದಾರರಿಗ  ಒೃಂದಲ್ಲ ಒೃಂದನ ರಿೀತ್ಮಯ 
ಬಿಲ್ಲಲೃಂಗ್ ರ ೀಟ್ ಇರನತೊದ .  ಮನ ಗ  ಬೃಂದನ ಸ್ ತೀರನತ್ಮೊರನವ ಲ್ಲೀಕ್  ಅನನನ 
ರಿಪ ೀರಿ ಮಾಡನವ ಪಲೃಂಬರನಗಳಿಗ  ಮನ ಗ  ಬೃಂದನ ಬಾಗಿಲ್ನ ತಟ್ಟಿ, ಕ ಲ್ಸವ ೀನನ 
ಎೃಂದನ ನ ತೀಡಲ್ನ ಇರ್ನಿ, ನೃಂತರ ಕ ಲ್ಸವನನನ ಮನಗಿರ್ಸಕ ತಡಲ್ನ ಇರ್ನಿ, 
ಹಣ್ವನನನ ತ ರಬ ೀಕಾಗನತೊದ .  ಕಾರಿನ ಆಯಲ್ ಮತನೊ ಫಿಲ್ಿರನನನ 
ಬದಲಾಯಸನವ ಮ್ಮಕಾೂನಿಕ್ ಗಳ ಬಿಲ್  ಅನನನ ನ ತೀಡಿದರತ ಅದರಲ್ಲಲ ಪಾಟ್ಸಾ 
ಮತನೊ ಲ ೀಬರ್ ಗಳ ಬ ೀರ ಯೀ ಆದ ಚಾಜ್ಾ ಇರನತೊದ .  ಲಾಯರ್ (ಅಟ್ಾನಿಾ)
ಗಳದನಾ ಇದ ೀ ರಿೀತ್ಮಯ ಲ ಕಾ: ರಿಯಲ್ ಎಸ್ ಿೀಟ್ ಇರಲ್ಲ, ಇಮಿಗ ಿೀರ್ನ್ ಇರಲ್ಲ, 
ಅಥವಾ ಬ ೀರ  ಯಾವುದ ೀ ಕ ಲ್ಸವಿರಲ್ಲ ಕ ಲ್ವೊಮ್ಮೆ ಗೃಂಟ್ ಯ ಲ ಕಾದಲ್ಲಲ ಬಿಲ್ 
ಮಾಡನತಾೊರ , ಇನನನ ಕ ಲ್ವೊಮ್ಮೆ ಒಟ್ಟಿಗ  ಇೃಂತ್ಮರ್ನಿ ಎೃಂದನ 
ತ ಗ ದನಕ ತಳುೆತಾೊರ .  ಹಿೀಗ  ಎಲಾಲ ಬಗ ಯ ಪಿಫ್  ರ್ನಲ್ಸ ಗಳನನನ 
ಅವಲ ತೀಕರ್ಸದರ  ಕ ಲ್ವರದನಾ ದಿನಗತಲ್ಲಯ ಲ ಕಾ, ಇನನನ ಕ ಲ್ವರದನಾ ಗೃಂಟ್ ಗಳ 
ಆಧಾರದ ಮ್ಮೀಲ  ಇೃಂತ್ಮರ್ನಿ ಎೃಂಬ ಲ ಕಾ, ಇನನನ ಕ ಲ್ವರದನ ನಿೀವು ಎರ್ನಿ 
ಹ ತತನೊ ಅಥವಾ ದಿನವಾದರತ ಕ ಲ್ಸ ಮಾಡಿ, ಈ ಕ ಲ್ಸಕ ಾ ಇೃಂತ್ಮರ್ನಿ ಕತಲ್ಲ 
ಎೃಂಬ ಲ ಕಾ.  ಹಿೀಗ  ಅನ ೀಕ ರಿೀತ್ಮಯ ಕಸಬನದಾರರನ ಮತನೊ ಅವರನ ಬಿಲ್ 
ಮಾಡನವ ವಿಧಾನವನನನ ನಾವು ನ ತೀಡಬಹನದನ. 
 
 ಈ ಕ ಲ್ಸಗಳ ಕಾಯಾ ವ ೈಖರಿಯಲ್ಲಲ ಕ ಲ್ವರದನಾ ಅವರವರದ ೀ ಆದ 
ಆಫಿೀಸನ ಇರನತೊದ .  ಇನನನ ಕ ಲ್ವರನ ಇತರರ ಆಫಿೀರ್ಸಗ  ಹ ತೀಗಿ 
ದನಡಿಯನತಾೊರ .  ಮತ ೊ ಕ ಲ್ವರನ ಮನ ಮನ ಗ  ಹ ತೀಗಿ ಅವರವರ 
ಸವಿೀಾಸನಗಳನನನ ತಲ್ನಪ್ರಸನತಾೊರ . ಹಿೀಗ  ಕಸಬನದಾರರ ಕ ಲ್ಸದಲ್ಲಲ ಹ ೀಗ  
ನಾನಾ ವಿಧಗಳಿವ ಯೊೀ ಹಾಗ ಯೀ ಅವರ ಕಾಯಾದ ವಿಸ್ಾೊರಕ ಾ ತಕಾೃಂತ   

ಅವರ "ಆಫಿೀಸ್ಕ" ಸಹ ಬದಲಾಗನತೊದ .  ಈ ಒೃಂದನ ವರ್ಾದಿೃಂದ 
ಅಮ್ಮೀರಿಕದಲ್ಲಲ ಟ್ ಕಾನಲ್ಜಯನನನ ಆಧರಿರ್ಸದ ಎಷ್ ತಿೀ ಕ ಲ್ಸಗಾರರನ, 
ಕರ ತೀನಾ ವ ೈರರ್ಸಸನ ದ ಸ್ ಯೃಂದ, ಮನ ಯೃಂದಲ ೀ ಕ ಲ್ಸ ಮಾಡನತ್ಮೊದಾಾರ  
ಎನನನವುದನನನ ಬಿಟಿರ , ಹ ಚಿಚನ ಟ್ ಕಾನಲ್ಜ ಕ ಲ್ಸಗಾರರತ ಆಫಿೀರ್ಸನ 
ವಾತಾವರಣ್ದಲ್ಲಲ ಕ ಲ್ಸ ಮಾಡನವುದನ ಸ್ಾಮಾನೂ. 

 
 ಕಳ ದ ಒೃಂದನ ವರ್ಾದಲ್ಲಲ ಸ್ ತೀಷಿಯಲ್ ಮಿೀಡಿಯಾ ಹ ಚನಚ ಹ ಚನಚ 
ಮ್ಮಸ್ ೀಜನಗಳಿೃಂದ ಅದರ ಬಳಕ ಯ ಪರಿ ಉಲ್ಬಣ್ಗ ತೃಂಡಿದ  ಎೃಂದನ 
ಹ ೀಳಬಹನದನ.  ಒೃಂದನ ವರ್ಾದ ಹಿೃಂದ  ನಾವ ಲ್ಲ ಮನ ಯಲ್ಲಲಯೀ ಲಾಕ್ ಡೌನ್ 
ಆಗಿದನಾಕ ತೃಂಡನ ವಿಶ್ಾದ ಇತರ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಲ ಏನ ೀನಾಗನತ್ಮೊದ  ಎೃಂದನ 
ತ್ಮಳಿದನಕ ತಳೆಲ್ನ ನ ರವಿಗ  ಬೃಂದಿದನಾ, ಇದ ೀ ಸ್ ತೀಷಿಯಲ್ ಮಿೀಡಿಯಾದ 
ಸ್ಾಧನಗಳ ೀ.  ಅದರ ಮನೃಂದನವರಿದ ಭಾಗವಾಗಿ ಮಾಹಿತ್ಮಯ ಜ ತತ ಜ ತತ ಗ  
ಮನರೃಂಜನ ಯನತನ ನಮೆ ಮನ ಯ ಒಳಗ  ತಲ್ನಪ್ರದತಾ ಈ ಸ್ ತೀಷಿಯಲ್ 
ಮಿೀಡಿಯಾ ಮನಖ್ಾೃಂತರವ ೀ.  ನತೂಸ್ಕ ಪೀಟಾಲ್ ಗಳಿಗಿೃಂತಲ್ತ ಹ ಚಾಚಗಿ 
ನಾವು ಅನ ೀಕ ರಿೀತ್ಮಯಲ್ಲಲ ಸ್ ತೀಷಿಯಲ್ ಮಿೀಡಿಯಾವನನನ 
ನೃಂಬಿಕ ತೃಂಡಿದ ಾೀವ . ಅದನ ನಮಗ ಲ್ಲ ರ್ಸಕಾ ದ ತಡಡ ವರವ ೃಂದ ೀ 
ಭಾವಿಸಬಹನದನ. ಅದನನನ ನಮೆ ಕಮತೂನಿಕ ೀರ್ನ್ ನಿೃಂದ ಹಿಡಿದನ ನಮೆ 
ಮನರೃಂಜನ , ಫ್ಾೂಮಿಲ್ಲಗಳ ನಡನವ  ತಮೆ ತಮೆ ಆಗನ-ಹ ತೀಗನಗಳನನನ 
ಹೃಂಚಿಕ ತಳುೆವ ಒೃಂದನ ದ ತಡಡ ವೂವಸ್ ೆಯೃಂದ ೀ ಹ ೀಳಬಹನದನ. 

 
 ಆದರ , ಯಾವುದ ೀ ಸ್ಾಧನವನಾನಗಲ್ಲೀ, ವೂವಸ್ ೆಯನಾನಗಲ್ಲೀ 
ಅತ್ಮಯಾಗಿ ಬಳರ್ಸದ ಉದಾಹರಣ ಗಳು ಎಲ್ಲ ಕಾಲ್ದಲ್ಲಲಯತ ದ ತರ ಯನತೊವ , 
ಇೃಂದಿಗತ ಸಹ ಅದ ೀನನ ಹ ತರತಲ್ಲ.  ಒೃಂದನ ವರ್ಾದಿೃಂದ ಮನ ಯಲ್ಲಲಯೀ 
ಕನಳಿತನ ಕ ಲ್ಸ ಮಾಡನತ್ಮೊರನವ ಅನ ೀಕ ಕಸಬನದಾರರನನನ ಕನರಿತನ ಅದ ಷ್ ತಿೀ 
ಜ ತೀಕನಗಳೂ ಸಹ ಹ ತರಗ  ಬರನತೊವ .  "ನಿೀವು ಬ ಳಿಗ ಿಯೃಂದ ಸೃಂಜ ವರ ಗ  
ಮನ ಯಲ್ಲಲಯೀ ಕನಳಿತ್ಮರಲ್ಲ, ನಿಮೆ ಆನ್ ಲ ೈನ್ ಮಿೀಟ್ಟೃಂಗನಗಳ ನಡನವ  
ಒೃಂದಿರ್ನಿ ತರಕಾರಿ ಹ ಚಿಚ ಕ ತಡಿ".  ಹಿೀಗ , ಮನ ಯಲ್ಲಲಯೀ ಕನಳಿತನ ಕ ಲ್ಸ 
ಮಾಡನವ ನಮೆೃಂತಹ ಕಸಬನದಾರರಿಗ  ಯಾವುದನ ಆಫಿೀರ್ಸನ ಕ ಲ್ಸ, 
ಯಾವುದನ ವ ೈಯಕೊಕ ಕ ಲ್ಸ ಎೃಂಬನದರ ವೂತಾೂಸ ತ್ಮಳಿಯದ ಮಟ್ಟಿಗ  ನಮೆ 
ಪರಸಪರ ಸೃಂವಹನ ಅಥವಾ ಸೃಂಪಕಾಗಳು (interactions) ಒೃಂದರಲ್ಲಲ ಒೃಂದನ 
ಅಳವಡಿಕ ಗ ತೃಂಡಿವ .  ನನಗ  ಗ ತತ್ಮೊರನವ, ಮನ ಯೃಂದಲ ೀ ಕ ಲ್ಸ ಮಾಡನವ 
ಅನ ೀಕ ಟ್ ಕಾಗಳು ದಿನದನದಾಕತಾ ಸ್ಾಮಾಜಕ ತಾಣ್ಗಳಲ್ಲಲ 
ಮನಳುಗ ೀಳುತ್ಮೊರನತಾೊರ .  ಅವರ ಫ್ ೀಸ್ಕ ಬನಕ್ ಪ ೀಜನಗಳು ಅಪ್ ಡ ೀಟ್ 
ಆಗನವುದರಿೃಂದ ಹಿಡಿದನ, ಅವರಿೃಂದ ನಿರೃಂತರವಾಗಿ ಸೃಂದ ೀಶ್ಗಳು ಬರನತೊಲ ೀ 
ಇರನತೊವ .  ಈ ಖ್ಾಯಲ  ಉತೊರ ಅಮ್ಮೀರಿಕದ ಕಸಬನದಾರರಿಗ  ಮಾತಿ 
ರ್ಸೀಮಿತವಾಗಿರದ ೀ ವಿಶ್ಾದ ಲ ಲಡ ಯ ಕ ಲ್ಸಗಾರರಿಗತ ಹರಡಿದ  ಎೃಂದರ  
ತಪಾಪಗಲಾರದನ. 



ಬ ೃಂದಾವನ ವಾಣಿ , ಏಪ್ರಿಲ್ ೨೦೨೧   ಪುಟ 17 

 

 ನಾವ ರ್ನಿ ಸ್ ತೀಷಿಯಲ್ ಮಿೀಡಿಯಾ ಕೃಂಟ್ ೃಂಟ್ ಅನನನ 
ಹನಟ್ಟಿಸನತ ೊೀವ /ತಯಾರಿಸನತ ೊೀವ  ಮತನೊ ನಾವ ರ್ನಿ ಆ ರಿೀತ್ಮಯ 
ಕೃಂಟ್ ೃಂಟನಗಳನನನ ದಿನದಲ್ಲಲ ಯಾವ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ಬಳಸನತ ೊೀವ  ಎೃಂಬನದನನನ 
ಅವಲ ತೀಕರ್ಸಕ ತಳೆಬ ೀಕಾಗನತೊದ .  ತಮೆ ಕ ಲ್ಸ  ಕಾಯಾಗಳ ನಡನವ  ಆ 
ಕ ಲ್ಸಕ ಾ ಸೃಂಬೃಂಧಿರ್ಸರದ ರಿೀತ್ಮಯಲ್ಲಲ ಸಮಯವನನನ ವೂಯಸನವ ಆರ ತೀಪ 
ಇೃಂದನ ನಿನ ನಯದಲ್ಲ.  ಈ ಕೃಂಪೂೂಟರ್, ಸ್ ತೀಷಿಯಲ್ ಮಿೀಡಿಯಾಗಳು ಇಲ್ಲದ 
ಕಾಲ್ದಲ್ಲಲಯತ ಈ ರಿೀತ್ಮಯ ಅಪವಾದಗಳಿದಾವು. ಆದರ , ಈ ಕೃಂಪೂೂಟರ್ 
ಯನಗದಲ್ಲಲ ಎಲ್ಲವನತನ ಬಗ ದನ ನ ತೀಡಬಹನದನ. ಹಾಗ ಯೀ ವೂವರ್ಸೆತವಾಗಿ 
ನಿರತಪ್ರಸಲ್ತಬಹನದನ. ಉದಾಹರಣ ಗ , ಬ ಳಗ ಿ ಒೃಂಬತೊರಿೃಂದ ಮಧಾೂಹನ 
ಹನ ನರಡರವರ ಗಿನ ಮತರನ ಗೃಂಟ್ ಗಳ ಕಾಲ್ ಒೃಂದನ ಆಫಿೀರ್ಸನಲ್ಲಲ ಕ ಲ್ಸ 
ಮಾಡನವ ಯನವಕ/ಯನವತ್ಮ, ತಮೆ ಕ ಲ್ಸದ ನಡನವ  ಸನಮಾರನ ಐವತನೊ 
ಮ್ಮಸ್ ೀಜನಗಳನನನ ಕಳಿರ್ಸರನತಾೊರ  ಎೃಂದನ ನೃಂಬನತ್ಮೊೀರಾ?  ಹಾಗಿದಾ ಮ್ಮೀಲ  ಆ 
ಐವತನೊ ಮ್ಮಸ್ ಸೀಜನಗಳನನನ ಸ ಷಿಿಸನವ, ಅದನನನ ಅರಗಿರ್ಸಕ ತಳುೆವ, ಅದನನನ 
ಸಮರ್ಥಾರ್ಸಕ ತಳುೆವ ಸಮಯವನನನ ಈ ಕಸಬನದಾರರ ಗೃಂಟ್  ಕತಲ್ಲಯ 
ಸೃಂಬಳದಲ್ಲಲ ಕಡಿಮ್ಮ ಮಾಡಬ ೀಕನ ಎೃಂದರ  ಅದನನನ ನಿೀವು ಒಪುಪತ್ಮೊೀರ ೀನನ?  
ಹಾಗ ಯೀ, ನಿಮೆ ಕಾರಿನ ಬ ಿೀಕ್  ಅನನನ ಸರಿ ಮಾಡನತ್ಮೊರನವ ಮ್ಮಕಾೂನಿಕ್ 
ಅಥವಾ ನಿಮೆ ರಿಯಲ್ ಎಸ್ ಿೀಟ್ ಕಾೃಂಟ್ಾಿಕ್ಿ ಅನನನ ಪರಿಶಿೀಲ್ಲಸನತ್ಮೊರನವ 
ಲಾಯರ್, ಅಥವಾ ನಿಮೆ ಆರ ತೀಗೂವನನನ ಕಾಪಾಡಲ್ನ ಸಹಾಯ ಮಾಡನವ ಈ 
ಎಲ್ಲ ಕಸಬನದಾರರತ ಅವರ ಬಿಲ್ಲಲನ ಜ ತತ ಗ , ಕ ಲ್ಸದ ಸಮಯದಲ್ಲಲ 
ಸ್ ತೀಷಿಯಲ್ ಮಿೀಡಿಯಾವನನನ ಬಳರ್ಸದಾಕ ಾ ಸರ್ ಚಾಜ್ಾ ಅನನನ ಹ ೀರಿದರ  
ಅದನನನ ಒಪ್ರಪಕ ತಳೆಬ ೀಕ ೀ? 
 
 ನಾವು ಆಫಿೀರ್ಸನ ಕ ಲ್ಸದಲ್ಲಲ ತ ತಡಗಿರನತ ೊೀವ  ಎೃಂದನಕ ತಳಿೆ, ನಮೆ 
ರಿೀತ್ಮಯಲ್ಲಲ ಅನ ೀಕರನ ಕ ಲ್ಸದಲ್ಲಲ ತ ತಡಗಿಕ ತೃಂಡಿರನತಾೊರ .  ಈ ಸಮಯದಲ್ಲಲ 
ನಾವು ಸ್ ತೀಷಿಯಲ್ ಮಿೀಡಿಯಾದಲ್ಲಲ ಬಳಸನವ ಒೃಂದ ತೃಂದನ ನಿಮಿರ್ವೂ 
ಅದನನನ ಎರ್ನಿ ಜನ ನ ತೀಡನತಾೊರ  ಅದನನನ ಹ ೀಗ  ಬಳಸನತಾೊರ  ಎೃಂಬನದರ 
ಮ್ಮೀಲ  ಅದರ ವಾೂಪ್ರೊ ಹ ಚನಚತೊಲ ೀ ಹ ತೀಗನತೊದ . 
 
 ಈ ಕಸಬನದಾರಿಕ ಯನನನ ಒೃಂದನ ರಿೀತ್ಮಯಲ್ಲಲ ಜಾಣ್ರ ಕ ಲ್ಸವ ೃಂದ ೀ 
ಹ ೀಳಬಹನದನ.  ಅದಕ ಾ ತಕಾ ಶಿಕ್ಷಣ್ ಮತನೊ ತರಬ ೀತ್ಮಯಲ್ಲಲ ನಮೆ ಜೀವನವನ ನೀ 
ಸವ ರ್ಸರನತ ೊೀವಲ್ಲ, ಅದ ೀನನ ಸನಲ್ಭವ ೀ?  ಆದರ , ನಿೀವು ನಿಮೆ ನಿಮೆ 
ಕ ಲ್ಸದಲ್ಲಲ ತ ತಡಗಿದಾಾಗ ಒಮೊೆಮ್ಮೆ "ಹಿೀಗ  ಮಾಡಿದರ  ಹ ೀಗ ?" ಎನನನವ 
ತರಾವರಿ ಆಲ ತೀಚನ ಗಳು ಬರನತೊವಲ್ಲ ಅವಕ ಾಲ್ಲ ಕಡಿವಾಣ್ ಹಾಕಲ ೀ 
ಬ ೀಕಾಗನತೊದ .  ಮನೃಂದಿನ ಸ್ಾರಿ ನಿೀವು ಆಫಿೀರ್ಸನ ಕ ಲ್ಸದಲ್ಲಲ ತ ತಡಗಿದಾಾಗ, 
ನಿಮೆ ಮನದಲ್ಲಲ ಈ ಕ ಳಗಿನ ಆಲ ತೀಚನ ಗಳು ಬರಬಹನದನ: 
 ಭಾರತದಲ್ಲಲ ಭಿಷ್ಾಿಚಾರವನನನ ನಿಮತಾಲ್ನ ಮಾಡನವುದನ ಹ ೀಗ ? 
 ಭಾರತದಲ್ಲಲ ಕಾೃಂಗ ಿಸ್ಕ ಆಡಳಿತದಿೃಂದ ಆದ ಅನನಕತಲ್/

ಅನಾನನಕತಲ್ಗಳ ೀನನ? 
 "ಈ ಸಲ್ ಕಪ್ ನಮ್ಮಾೀ", ಎನನನವುದನ ಈ ಸಲ್ ನಿಜವಾಗನತೊದ ಯೀ? 
 ಅಮ್ಮೀರಿಕದಲ್ಲಲ ಟ್ ಕ್ ಕ ಲ್ಸಗಾರರಿಗ  ಇನನನ ಮನೃಂದ  ಸನಲ್ಭವಾಗಿ ವಿೀಸ್ಾ 

ರ್ಸಗನತೊದ ಯೀ? 
 ಮನೃಂದಿನ ಪ ಿರ್ಸಡ ೃಂಟ್/ಪ ೈಮ್ ಮಿನಿಸಿರ್ ಯಾರಾಗಬಹನದನ? 

 ಈ ಕ ಳಗಿನ ಪಜ ಲ್ ಸ್ಾಲ್ಾ ಮಾಡಿ, ಈ ಪದಗಳಿಗ  "ಣ್" ಅಕ್ಷರದಿೃಂದ 
ಕ ತನ ಯಾಗನವ ಪದವನನನ ಉತೊರವನಾನಗಿ ಕ ತಡಿ.  ... ಇತಾೂದಿ  

 ಈ ರಿೀತ್ಮಯ ಯಾವುದ ೀ ಆಲ ತೀಚನ ಗಳು ಬೃಂದರತ, ಈ   
            ಪಿಶ ನಗಳನನನ ನಿಮಗ  ನಿೀವ ೀ ಕ ೀಳಿಕ ತಳಿೆ: 
 ನನನ ಕಸಿಮಸ್ಕಾ ಯಾರನ? 
 ನನನ ಕ ಲ್ಸವನನನ ಆಧರಿರ್ಸ ಎರ್ನಿ ಕ ೈ/ಬಾಯಗಳು ನ ಲ  ನಿೃಂತ್ಮವ , ಕ ಲ್ಸ 

ಹ ತೀದರ  ಏನನ ಮಾಡಲ್ಲ? 
 ನನನ ಕ ಲ್ಸವನನನ ನನಗಿೃಂತ ಚ ನಾನಗಿ, ಅಚನಚಕಟ್ಾಿಗಿ ಮಾಡಲ್ನ ಎರ್ನಿ 

ಜನರನ ಕಾಯನಾಕ ತೃಂಡಿದಾಾರ ? 
 ನಾನನ ಗೃಂಟ್ ಗ  ಇರ್ನಿ ಎೃಂದನ ನನನ ಟ್ ೈಮ್ ಶಿೀಟ್ ನಲ್ಲಲ ಬಿಲ್ 

ಮಾಡನತ ೊೀನಲ್ಲ, ಅದರಲ್ಲಲ ಸ್ ತೀಷಿಯಲ್ ಮಿೀಡಿಯಾದ ಬಳಕ ಯ ನಿಮಿರ್/
ಗೃಂಟ್ ಗಳನನನ ಕತೊರಿರ್ಸ ನನಗ  ಸೃಂಬಳ ಕ ತಟಿರ  ಹ ೀಗಿರನತೊದ ? 

 ಒೃಂದನ ವ ೀಳ  ನನನ ಬಾಸ್ಕ ನನನ ಪಕಾದಲ್ಲಲಯೀ ಕನಳಿತ್ಮದಾರ , ನಾನನ ಇದ ೀ 
ಪಿಮಾಣ್ದಲ್ಲಲ ವಾಟ್ಾಸಪ್ ಮ್ಮಸ್ ೀಜನಗಳನನನ ದಿನದನದಾಕತಾ 
ಕಳಿಸನತ್ಮೊರನತ ೊೀನ ಯೀ? 

 
 ಇನನನ ಕ ಲ್ವರಿಗ , ಪಿತ್ಮದಿನಕ ತಾಮ್ಮೆ ಇೃಂತ್ಮರ್ನಿ ಮ್ಮಸ್ ೀಜನಗಳನನನ 
(ಒೃಂದನ ಗನೃಂಪ್ರನಿೃಂದ ಮತ ತೊೃಂದಕ ಾ) ಫ್ ಾವಾಡ್ಾ ಮಾಡದಿದಾರ  ತ್ಮೃಂದ ಅನನ 
ಜೀಣ್ಾವಾಗದನ. ಪಿತ್ಮಯೊೃಂದನ ಗನೃಂಪ್ರನಲ್ಲಲಯತ ಇೃಂತವರನ ಒೃಂದಿರ್ನಿ 
ಜನರಿದ ಾೀ ಇರನತಾೊರ .  ಇನನನ ಕ ಲ್ವು ಗನೃಂಪುಗಳಲ್ಲಲ ಮನೃಂಜಾನ  ಒೃಂಬತೊರ 
ಹ ತತ್ಮೊಗ  ಒೃಂದಿರ್ನಿ ಕಾಜ್ /ಪಜ ಲ್ ಗಳು ಹನಟ್ಟಿ ಬ ಳ ಯನವುದನನನ 
ನ ತೀಡಬಹನದನ.  ಇದ ೀನನ ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಧಕ್ಷತ ಯ ಪರಮಾವಧಿಯೊೀ ಅಥವಾ 
ನಮಗ  ಅೃಂಟ್ಟದ ಒೃಂದನ ರಿೀತ್ಮಯ ಮಾನರ್ಸಕ ರ ತೀಗವೊೀ ಎೃಂದನ ಅನನಮಾನ 
ಹನಟನಿತೊದ .  ನಾವು ಈ ರಿೀತ್ಮಯ ಸಮಯವನನನ ಪೀಲ್ನ ಮಾಡನವುದರಿೃಂದ 
ಅದ ೀ ಸಮಯವನನನ ಮತಾೂವುದ ತೀ ಕಾಯಾದಲ್ಲಲ ಬಳಸನತ್ಮೊಲ್ಲ ಎೃಂದಷ್ ಿೀ 
ನಿರತಪಣ  ಮಾಡಲ್ನ ಸ್ಾಧೂ.  ನಮಗ ಲ್ಲರಿಗತ ಅಷ್ ತಿೃಂದನ ಕನನಡ 
ಮೊೀಹವಿದಾರ , ಕನನಡ ಸ್ಾಹಿತೂಲ ತೀಕದಲ್ಲಲ ಆಗಬ ೀಕಾದ ಅನ ೀಕ 
ಕಾಯಾಗಳು, ಅನನವಾದಗಳು, ಸೃಂಗಿಹಗಳು ಕ ಲ್ಸಗಾರರಿಲ್ಲದ ೀ ಹಾಗ ೀ  
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ನ ನ ಗನದಿಗ  ಬಿದಿಾವ .  ಈ ರಿೀತ್ಮಯ ವಾಲ್ೃಂಟ್ಟಯರ್ ಕ ಲ್ಸದಲ್ಲಲ ತ ತಡಗಲ್ನ 
ಯಾರಾದರತ ರ ಡಿ ಇದಾಾರ ಯೀ ಎೃಂದನ ಕ ೀಳಿ ನ ತೀಡಿ. ಎರ್ನಿ ಕ ೈಗಳು 
ಮ್ಮೀಲ ೀಳಬಹನದನ!? 
 

 ನಾನ ೀನ ತೀ ನನನ ಬಿಡನವಿನ ಒೃಂದನ ಭಾನನವಾರದ ಮನೃಂಜಾನ  ಈ 
ಲ ೀಖನವನನನ ಬರ ಯನತ್ಮೊದ ಾೀನ .  ಆಫಿೀರ್ಸನ ಕ ಲ್ಸಗಳ ನಡನವ  ಈ ರಿೀತ್ಮ 
ಬರ ಯನವುದಕ ಾ ಸಮಯ ರ್ಸಗನವುದಿರಲ್ಲ, ಹಿೀಗ  ಆಲ ತೀಚಿಸಲ್ತ 
ಸ್ಾಧೂವಾಗದೃಂತ  ಅನ ೀಕ ತ ತೃಂದರ ಗಳಿರನತೊವ . Hopefully, ಈ ಲ ೀಖನವನನನ 
ನಿಮೆ ಆಫಿೀರ್ಸನ ಕ ಲ್ಸದ ನಡನವ  ಓದದ ೀ ಇದಾರ  ಸ್ಾಕನ!  ಈ ಲ ೀಖನ ಕತಡ 
ಒೃಂದನ ರಿೀತ್ಮಯಲ್ಲಲ time waster ಎೃಂದ ೀ ಬಿೃಂಬಿತವಾಗನತೊದ .   
ಹಲ್ವಾರನ ಟ್ ಕಾಗಳ ಎದ ಯನನನ ಛಿದಿಗ ತಳಿರ್ಸ ನ ತೀಡನವ ಕೌತನಕ ಮತನೊ ಆಶ್ಯ 
ಈ ಲ ೀಖನಕಾದಾರತ, ಇದನ ಹ ೀಗ  ಹನಟ್ಟಿದ ಯೊೀ ಅಷ್ ಿೀ ಬ ೀಗ 
ಮತಲ ಗನೃಂಪಾಗನತೊದ . 
  
 ನಮೆ ನಮೆ ಕ ಲ್ಸವನನನ ಅಚನಚಕಟ್ಾಿಗಿ ಮಾಡಿ ಅದರಲ್ಲಲ ಒಳ ೆಯ 
ಹ ಸರನನನ ಗಳಿಸನವುದನ ಜಾಣ್ತನವಾಗನತೊದ . ಪಿಪೃಂಚದ ಎಲ್ಲ ರಿೀತ್ಮಯ 
ಕಸಬನದಾರರಲ್ಲಲ ಟ್ ಕ್ ಕ ಲ್ಸಗಾರರ ಕರ್ಿ ಒೃಂದಲ್ಲ ಎರಡಲ್ಲ... ದಿನ ೀದಿನ ೀ 
ಬದಲಾಗನವ ಟ್ ಕಾನಲ್ಜಗಳು, ಪಿತ್ಮೀ ವರ್ಾ ಕಾಲ ೀಜನಗಳಿೃಂದ ಹ ತರಬರನವ 
ಮಿಲ್ಲಯನ್ ಗಟಿಲ  ಕಾೃಂಪ್ರಟ್ಟಟರನಗಳು, ಸದಾ ಬದಲಾಗನವ ರಿಕ ಾೈರ್ ಮ್ಮೃಂಟನಗಳು, 
ದಿನಕ ಾ ಹನ ನರಡನ ಗೃಂಟ್  ದನಡಿರ್ಸ ಕ ೀವಲ್ ಎೃಂಟ್ ೀ ಗೃಂಟ್ ಗಳ ಸೃಂಬಳ ಕ ತಡನವ 
ರಕೊ ಪ್ರಪಾಸನ ಕೃಂಪನಿಗಳು, ಹಿೀಗ  ಒೃಂದಲ್ಲ, ಎರಡಲ್ಲ, ಅನ ೀಕ ತ ತೃಂದರ ಗಳು.  
ಟ್ ಕ್ ಕ ಲ್ಸಗಾರರನ ಕಾಾಟಾರ್ ನಿೃಂದ ಕಾಾಟಾರ್ ಗ  ತಮೆನನನ ತಾವು ಸದಾ 
ಪೀಷಿರ್ಸಕ ತೃಂಡನ ತಮೆತನವನನನ ಪೂಿವ್ ಮಾಡನತೊಲ ೀ ಇರಬ ೀಕನ.   
 
 ನಮೆ ದಕ್ಷತ ಯಲ್ಲಲ ಸಾಲ್ಪವ ೀ ವೂತೂಯವಾದರತ ಅದನನನ 
ಕೃಂಡನಹಿಡಿಯಲ್ನ ಅನ ೀಕರನ ಕಾದನ ನಿೃಂತ್ಮರನವ ಟ್ ಕಾನಲ್ಜ ಕಾಯಾಕ್ ೀತಿವ ೃಂಬ 
ರಣ್ಭತಮಿಯಲ್ಲಲ ನಮೆ ಟ್ ಕಾಗಳು ಅದನ ಹ ೀಗ  ದಿನದನದಾಕತಾ ಸ್ ತೀಷಿಯಲ್ 
ಮಿೀಡಿಯಾದಲ್ಲಲ ತಮೆನನನ ತಾವು ತಲ್ಲಲೀನರಾಗಿರ್ಸಕ ತೃಂಡನ, ಜ ತತ ಗ  ತಮೆ 
ಕ ಲ್ಸವನತನ ತತಗಿರ್ಸಕ ತೃಂಡನ ತಮೆ ಕನಟನೃಂಬಗಳನನನ ಸ್ಾಕನತಾೊರ  ಎೃಂದನ 
ಯೊೀಚಿರ್ಸದಾಗ ಖೃಂಡಿತವಾಗಿ ಆಶ್ಚಯಾವಾಗನತೊದ ! 
 
 ಈ ರಿೀತ್ಮಯ ಕಸಬನದಾರಿಕ  ಒೃಂದನ ರಿೀತ್ಮಯಲ್ಲಲ ಜಾಣ ೆಯಲ್ಲದ ೀ 
ಇನ ನೀನನ? ನಾವು ಟ್ ಕಾನಲ್ಜ ಕ ಲ್ಸಗಾರರನ (ಟ್ ಕಾಗಳು) ಹತನೊ ತಲ ಯ 
ರಾವಣ್ನನತನ ಮಿೀರಿಸಬಲ ಲವು.  ನಮೆ ನಮೆ ತಲ ಗಳಲ್ಲಲ ಒೃಂದ ೀ ಸಮಯಕ ಾ, 
ಎೃಂಥ ಅವಧಾನಿಗಳನತನ ಮಿೀರಿ, ಹಲ್ವಾರನ ವಿರ್ಯಗಳನನನ 
ಸೃಂಸಾರಿರ್ಸಕ ತಳೆಬಲ ಲವು.  ಎಲ್ಲವನತನ ಸಮತ ತೀಲ್ನ ಮಾಡಿಕ ತೃಂಡನ, ಕರ್ಿಪಟನಿ 
ದನಡಿದನ, ದಿನವಿಡಿೀ ಏರ್ ಕೃಂಡಿೀರ್ನ್ ವೂವಸ್ ೆಯಲ್ಲಲ ಕನಳಿತತ ಬ ವರನವ 
ಟ್ ಕಾಗಳನನನ ಆ ದ ೀವರ ೀ ಕಾಪಾಡಬ ೀಕನ. 

ಹದಿಹರ ಯ 
ಮನದದಿೃಂದಲ್ಲ ಹದಗ ತಳುತ್ಮವ  
ಹದಿಹರ ಯದ ಹೃಂಬಲ್ಗಳು  

 
ಹರ್ಸಯಾಗಿ ಹನದನಗಿದಾ  
ಹತೊಲ್ವು ಬಯಕ ಗಳು 
ಅೃಂಜಕ ಯ ಪೃಂಜರದಿ 
ಬಿಗಿದಿಟಿ ಭಾವಗಳು 

 
ಬಿರ್ಸ ಮನರ್ಸನ ಪ್ರಸನ ಮಾತನ 
ತನಸನ ನಗನವಿನ ಹನರ್ಸ ಕ ತೀಪ 
ಹರಿಯನತ್ಮೊವ  ಸರಿಗಮಗಳು 
ಯೌವನದ ಸಾರ ಶ್ ತ್ಮಗಳು 

 
ತನನ ಕಣಿವ  ಕನಡಿ ಮ್ಮೀಲ್ಣ್ 
ಎಳ ಬಳಿೆಯ ತ ಳುಲ್ತ ಗಳು 
ಹ ಣ ಯನತ್ಮೊವ  ಅರಿವಿಲ್ಲದ  

ಹ ತಳಮನದ ಹತಗ ತೃಂಚಲ್ನ 
 

ಕೃಂಪ್ರಸನವ ಕಾಮನ ಗಳು 
ಕಲ್ಪನ ಯ ಕನಸ್ಾಗಿ 

ಹೃಂಬಲ್ಗಳು ಹರಡನತ್ಮೊವ  
ಹ ತಸ ತನಡಿತವು ಮಿಡಿಯನತ್ಮೊವ  

 
ಮೊಗ ತಿಳಗಿನ ಹತದಳಗಳು 
ಗತಡ ತಳಗಿನ  ಭಿಮರಗಳು 
ಬಿರಿಯನತ್ಮೊವ  ಪಟ್ಟಸನತ್ಮೊವ  
ಬಿಡನಗಡ ಯ ಬಯಸನತ್ಮೊವ  

 
ತ ರ ಮರ ಯ ತಳಮಳಗಳು  
ತಳದಲ್ಲಲನ ತಲ್ಲಣ್ಗಳು 
ತ ರ ಮ್ಮೀಲ್ಣ್ ಏರಿಳಿಯನತ 
ತಟ ಸ್ ೀರಲ್ನ ತನಡಿಯನತ್ಮೊವ  

 
ಚೃಂಚಲ್ತ ಯ ಗಡಿಯಾಚ  
ಅಚಲ್ತ ಯ ಗನಡಿಯಲ್ಲಲನ 
ಭಿಮ್ಮಯಾಚಿನ ನವದಿೀವಿಗ  
ಬ ಳಕಾಗಲ್ಲ ಯನವದಾರಿಗ  

~ ರೃಂಗ ಕಮಲ್ (ವಿರ್ನಣ) 
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 ಪಿವಾಸ ಕಥನ 

 

ಸ್ೌದಿ ಅರ ೀಬಿಯಾದ  ನ ೈರನತೂ ಮತಲ ಯಲ್ಲಲ 

ಜಝನ್(Jizan,pronounced as jazan) ಎನನನವ ಊರಿದ .  ಆ ಊರಿನ 
ಪಕಾದಲ್ಲಲ ಒೃಂದರ್ನಿ ಹವಳ ದಿಾೀಪಗಳಿವ .  ಅದರಲ್ಲಲ ್ರಸನ್ ದಿಾೀಪವೂ ಒೃಂದನ.  
ಈ ದಿಾೀಪದ ಸನತೊ ಕ ೃಂಪು ಸಮನದಿವಿದ .  ಇಲ್ಲಲಗ  ಜಝನ್ ನಿೃಂದ ಫ್ ರಿಯಲ್ಲಲ 
ಹ ತೀಗಬ ೀಕನ.  ಮನನರ್ೂರನನನ ಮಾತಿವಲ್ಲ ವಾಹನಗಳನತನ ಕ ತೃಂಡ ತಯನೂವ 
ಫ್ ರಿಯಾದಾರಿೃಂದ, ನಾವುಗಳು (ನಾಲ್ನಾ ಕನಟನೃಂಬದವರನ ಒಟ್ಟಿಗ  ಹ ತೀಗಿದ ಾವು) 
ನಮಗತ ನಮೆ ವಾಹನಕತಾ ಟ್ಟಕ ಟ್ ತ ಗ ದನಕ ತೃಂಡಿದ ಾವು.  ತ ಗ ದನಕ ತೃಂಡ ವು 
ಅೃಂದರ  , ದನಡ ಡೀನನ ಇಲ್ಲ.  ಟ್ಟಕ ಟ್ ದರವನನನ ಸಕಾಾರವ ೀ ನ ತೀಡಿಕ ತಳುೆತೊದ .  
ಆದರ   ನಮೆ ಸರಕಾರಿ ಬಸನಸಗಳ ಹಾಗ  ಮನ ಬೃಂದ ಹಾಗ  ನನಗನಿವ ಹಾಗಿಲ್ಲ.  
ಅದರಲ್ಲಲ ಕತರಲ್ನ ಇರನವ ಜಾಗದರ್ನಿ ಟ್ ಕ ಟ್ ಕ ತಟನಿ ಕೌೃಂಟರ್ ಮನಚನಚತಾೊರ .  
ಅರ ಬಿಕ್ ಬರದಿದಾರ  ಕರ್ಿ.  ನಾವು ಗ ೈಡ್ ಒಬಬರನನನ ಗನರನತನ  
ಮಾಡಿಕ ತೃಂಡಿದಾರಿೃಂದ ಅವರ ೀ ಟ್ಟಕ ಟ್ ಕ ತಡಿರ್ಸ, ಫ್ ರಿಯಲ್ಲಲ ಹ ತರಡನವ ವೂವಸ್ ೆ 
ಮಾಡಿದಾರನ.  ್ರಸನ್ ತಲ್ನಪ್ರ ಹ ತಟ್ ಲ್ ನಲ್ಲಲ ಚ ಕ್ -ಇನ್ ಮಾಡಿ 
ಹ ತರಬೃಂದಾಗ ಅಲ್ಲಲನ ಗ ೈಡ್  ಕಾಯನತ್ಮೊದಾರನ.  ಗ ೈಡ್ ಹ ಸರನ ಅಬನ 
ಮನಹನನದ್.  ಅರ ಬಿಕ್ ಬಿಟನಿ ಬ ೀರ  ಭಾಷ್  ಬರದನ.  ನಮಗ ತೀ ಗ ತತ್ಮೊರನವುದನ 
ಹರನಕನ-ಮನರನಕನ ಅರ ಬಿಕ್. ಅವನ ತೀ  ಉದನಾದಾ ವಾಕೂಗಳಲ್ಲಲ ಮಾತಾಡನತ್ಮೊದಾ.  
ನಮಗ ತೀ ಒೃಂದನ ಪದ ಅಲ್ಲಲ-ಇಲ್ಲಲ ಅಥಾವಾಗನತ್ಮೊತನೊ. ಈ ಗ ತೃಂದಲ್ಗಳ 
ನಡನವ ಯೀ "ಯಲ್ಲ ಯಲ್ಲ" ಎೃಂದನ  ಹ ತರಡಿರ್ಸಯೀ ಬಿಟಿ.   
 
 ಅಲ್ಲಲೃಂದ ಹ ತರಡಿರ್ಸ ಒೃಂದನ ರ್ಸಪೀಡ್ ಬ ತೀಟ್ ನಲ್ಲಲ ಎರಡನ 
ಮನ ಯವರನತನ, ಇನ ತನೃಂದನ ರ್ಸಪೀಡ್ ಬ ತೀಟ್ ನಲ್ಲಲ ಇನ ತನೃಂದ ರಡನ 
ಮನ ಯವರನನನ ಕತರಿರ್ಸ "ಯಲ್ಲ ಯಲ್ಲ" ಎೃಂದನ ಕ ೈ ಬಿೀರ್ಸ ಇನ ನಲ್ಲಲಗ ತೀ 
ಹ ತರಟ್ ೀ ಹ ತೀದ.  ಇವನ ೀನನ ಹಿೀಗ  ಎಲ ತಲೀ ಕತರಿರ್ಸ, ಎಲ ತಲೀ ಹ ತೀಗ ೀ 
ಬಿಟಿನಲ್ಲ  ಎೃಂದನಕ ತಳುೆವ ಹ ತತ್ಮೊಗ , ಮಕಾಳು ಖನಷಿಯೃಂದ ಕತಗತ ತಡಗಿದರನ.  
ಒೃಂದರ್ನಿ ಪ ಲ್ಲಕನ್  ಹಕಾಗಳು ನಿಭಾಯವಾಗಿ ರ್ಸಪೀಡ್ ಬ ತೀಟ್ ಪಕಾಕ ಾೀ 
ಹಾರಿಬೃಂದವು.  ಬ ತೀಟ್ ಓಡಿಸನತ್ಮೊದಾವ ಇಪಪತನೊ ವರ್ಾದ ಹನಡನಗ. ಜ ತತ ಗ  
ಸಹಾಯಕ ಾ ಅವನ ಸ್ ನೀಹಿತ.  ಇವರನ, ರಿಯಾನ್ (ನ ರ  ಮನ ಯವರ ಐದರ 
ಹನಡನಗ) ಮತನೊ ಅಚಿೃಂತೂನನನನ (ನನನ ಐದನ ವರ್ಾದ ಮಗ) ಕರ ದನ ಬ ೀಯ್ಟಿ 
ಮಿೀನನಗಳನನನ ಇಬಬರ ಕ ೈಗತ ಇಟನಿ, ಪಕ್ಷ್ಮಗಳ ಕಡ  ಎಸ್ ಯರಿ  ಎೃಂದನ 
ತ ತೀರಿರ್ಸದ.  ಇವರಿಬಬರಿಗತ ಅದ ರ್ನಿ ಖನಷಿಯಾಯತ ೃಂದರ  ಅವನ ಬಳಿ  
ಮತತೊ ಮತತೊ ಮಿೀನನಗಳನನನ ಕ ೀಳಿ ಪಡ ಯತ ತಡಗಿದರನ.  ಪ ಲ್ಲಕನ್ 
ಪಕ್ಷ್ಮಗಳು ಇವರನ ಎಲ್ಲಲ ಎಸ್ ದರತ ಹಾರಿ ಮಿೀನನನನ  ಹಿಡಿದನ ನನೃಂಗನತ್ಮೊದಾವು.  
ಈ ಮಕಾಳು ಮಿೀನನ ಎಸ್ ಯನವುದನ ನಿಲ್ನಲವೃಂತ  ಕಾಣ್ಲ್ಲಲ್ಲ, ಅವನಿಗತ 
ಸ್ಾಕಾಗಿ. ಮಿೀನನಗಳು ಮನಗಿದನ ಹ ತೀಯೊೃಂದನ ಕ ೈ ಆಡಿರ್ಸದ. 
ರ್ಸಪೀಡ್ ಬ ತೀಟ್ಟನಲ್ಲಲ ಮಾೂೃಂಗ ತಿೀವ್ ಕಾಡನಗಳ ಹತ್ಮೊರ ಕರ ದ ತಯನಾ ಪ ಲ್ಲಕನ್ 
ಹಕಾಗಳ ಗತಡನ, ಮರಿಗಳನನನ ತ ತೀರಿರ್ಸದರನ.  ಮರಿಗಳ ೃಂದರ  ನನನ  

 ಮನರ್ಸಸನಲ್ಲಲ ನಮೆ ಗನಬಬಚಿಚ,  ಕ ತೀಳಿ, ಬಾತನಗಳ ಮರಿಗಳ ಥರ ಪುಟಿ 
ಮರಿಗಳು ಎೃಂದಿತನೊ.  ಇರ್ನಿ ದ ತಡಡ ಮರಿಯನನನ ಕೃಂಡನ ಆಶ್ಚಯಾ!  
ಇವುಗಳು ಮರಿಗಳಲ್ಲವ ೀನ ತೀ ಎೃಂದನ ಅನನಮಾನವಾಯತನ.  ಒೃಂದನ 
ಬ ೀಯ್ಟಿ ಮಿೀನನನನ ಪಡ ದನ ಪಕ್ಷ್ಮಯ ಬಳಿ ಎಸ್ ದ .  ಅದನ ತನನ ಉದಾ 
ಕ ತಕಾನನನ ಬಡಿಯತ ೀ ವಿನಃ ಎಸ್ ದ ಮಿೀನಿನ ಕಡ  ಹಾರಲ್ಲಲ್ಲ.  ಮಿೀನನ 
ನಿೀರ ತಳಗ  ಬಿತನೊ.  ಬ ತೀಟ್ ಓಡಿಸನತ್ಮೊದಾ ಹನಡನಗ "ಮಮೆ"  ಎೃಂದನ ಒೃಂದನ 
ಪದವನನನ ಹ ೀಳಿ ಊಟ ತೃಂದನ ಕ ತಡನತೊದ  ಎೃಂದನ ಅಭಿನಯರ್ಸ  
ತ ತೀರಿರ್ಸದ  .  ಅರ್ನಿ ದ ತಡಡ ಮರಿಗಳು!  ಅಲ್ಲಲೃಂದ ಹತ್ಮೊರದ ಮತ ತೊೃಂದನ 
ಪುಟ್ಾಣಿ ದಿಾೀಪಕ ಾ ಕರ ದನಕ ತೃಂಡನ   ಹ ತೀಗಿ ಇಳಿಯರಿ ಎೃಂದನ ಹ ೀಳಿ,  
ಈಜಾಡಿ  ಎೃಂದನ ಕ ೈ ಕಾಲ್ನ  ಬಿೀರ್ಸ ತ ತೀರಿರ್ಸದರನ.  ಶ್ನಭಿ  ತ್ಮಳಿ ನಿೀಲ್ಲ ಬಣ್ಣದ 
ಜಲ್, ಬಿಳಿೀ ನನಣ್ನಪು ಮರಳು,  ರ್ಸಾಮಿೆೃಂಗ್ ಸತಟ್  ತ ಗ ದನಕ ತೃಂಡನ ಬನಿನ 
ಎೃಂದನ  ಹ ೀಳಲ ೀ ಇಲ್ಲವಲ್ಲ ಈ ಗ ೈಡನ  ಎೃಂದನ ಅವನನನನ ಮನರ್ಸಸನಲ ಲೀ 
ಶ್ಪ್ರರ್ಸದ  . ಅಚಿೃಂತೂನ  ಇನ ತನೃಂದನ ಜ ತತ  ಬಟ್ ಿ ಯಾವಾಗಲ್ತ 
ಇರನವುದರಿೃಂದ ಅವನತ, ಅವನ  ಅಪಪನತ, ಜ ತತ ಗ  ಬೃಂದಿದಾ ನನನ  
ಸ್ ನೀಹಿತ ಯರ ಮನ ಯವರ ಲ್ಲ ನಿೀರಿಗಿಳಿದರನ.  ಇವರನಗಳ ಒೃಂದರ್ನಿ 
ಫೀಟ್ ತೀಗಳನನ ತ ಗ ದನ, ಸನತೊ-ಮನತೊ ಏನ ೀನಿದ  ಎೃಂದನ 
ನ ತೀಡ ತೀಣ್ವ ೃಂದನ ಹತ್ಮೊದರ , ಅಲ್ಲಲ ಬರಿಗಾಲ್ಲ್ಲಲ ಕಾಲ್ಲಡಲ್ತ 
ಸ್ಾಧೂವಿಲ್ಲದರ್ನಿ ಒಣ್ಗಿದ ಹವಳ ದೃಂಡ . ಹವಳ ದೃಂಡ  ಎೃಂದರ  ನಾವು 
ಪುಸೊಕಗಳಲ್ಲಲ ಓದಿದ ಕ ೃಂಪು ಹವಳಗಳಲ್ಲ. ಒಣ್ಗಿಹ ತೀದ ಮಣಿಣನ ಬಣ್ಣದ 
ಜೀವವಿಲ್ಲದ  ಚತಪು ಆಯನಧಗಳು.  ಎರ್ನಿ ಚತಪಾಗಿದಾವ ೃಂದರ ,  
ಬರಿಗಾಲ್ಲ್ಲಲ ಶ್ೃಂಖ ಹನಡನಕಲ್ನ ಹ ತೀದ ನನನ ಸ್ ನೀಹಿತ ಯ ಪಾದವ ಲಾಲ 
ತತತಾಗಿ ನಡ ಯಲಾರದರ್ನಿ ಪ ಟ್ಾಿಗಿ ಹ ತೀಯತನ.   

 
 ಅಲ ತಲೃಂದ ರಡನ ಘೃಂಟ್ ಗಳ ಕಾಲ್ ಕಳ ದನ ವಾಪಸನಸ ಹ ತರಟ್ಾಗ 
ಮಕಾಳು ನಿೀರ ತಳಗ  ಹ ತೀಗಿ  ಬಗ ಬಗ ಯ ಶ್ೃಂಖ, ಹರ್ಸರನ ಬಣ್ಣದ ಚಪಪಟ್  
ಕಲ್ನಲ(ಹವಳ?) ಇನತನ ಏನ ೀನ ತೀ  ಒಟನಿ ಮಾಡಿದಾರನ.  ಹ ತರಗಿದಾ ನನನ 
ಸ್ ನೀಹಿತ  ದ ತಡಡ ದ ತಡಡ ಒಣ್ಗಿದ ಶ್ೃಂಖವನ ನಲಾಲ ಗನಡ ಡ ಹಾಕಕ ತೃಂಡಿದಾರನ.  
ಇವನ ನಲಾಲ ರ್ಸಪೀಡ್ ಬ ತೀಟ್ ನಲ್ಲಲರಿರ್ಸ ವಾಪಸನಸ ಹ ತರಟ್ಾಗ, ಬ ತೀಟ್ 
ಓಡಿಸನತ್ಮೊೀರ ಎೃಂದನ ಆ ಬ ತೀಟ್ ನಡ ಸನವವ  ಅಭಿನಯರ್ಸ ತ ತೀರಿರ್ಸದ.  
ನಾನನ ರ್ಸಕಾದ ಾೀ ಛಾನ್ಸ ಎೃಂದನ ಹ ತೀಗಿ ಹ ೀಳಿರ್ಸಕ ತೃಂಡ .  ಇದನನನ ಕೃಂಡ 
ಕ ರ್ಣನಿಗ  ಝೃಂಘಾ ಬಲ್ವ ೀ ಉಡನಗಿ ಹ ತೀಯತನ.  ದಮೆಯಾೂ ಬ ೀಡವ ೃಂದನ 
ಕ ೈ ಮನಗಿದ. ನನಗ  ಒೃಂದನ  ಕಡ  ನಗನ, ಇನ ತನೃಂದನ ಕಡ  ಚ ನಾನಗಿ 
ಓಡಿಸಬ ೀಕ ೃಂಬ ಹಠ.  ಇವನ protest ಮಧ ೂಯೀ ಓಡಿಸಲ್ನ ಶ್ನರನ 
ಮಾಡಿದ . ಇವನನ dramatic ಆಗಿ ಎದ  ಉಜಾಕ ತಳುೆವುದನ, 
ಹ ದರಿಕ ತೃಂಡೃಂತ  ಮಾಡನವುದನ ಎಲಾಲ ಮಾಡನತ್ಮೊದಾ.  ಎದನರಿನ  ಸಮನದಿ 
ಮತನೊ ನಾನನ ಚಲಾಯಸನತ್ಮೊದಾ ಬ ತೀಟ್ ಎಲ್ಲವನತನ, ಎಲ್ಲರನತನ 
ಮರ ಯನವೃಂತ  ಮಾಡಿತನ. ಬ ತೀಟ್ ಓಡಿಸಲ್ನ ಹ ೀಳಿಕ ತಡನತ್ಮೊದಾ ಹನಡನಗ  

ರ್ಸರಿ ಹನಲ್ಲಕಲ್  

ಅರ ೀಬಿಯಾದ ಅದನುತ ದಿಾೀಪ 
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ನನಗ   ಸಾಲ್ಪ ಬ ತೀಟ್ ಓಡಿಸನವ ಹಿಡಿತ ಬೃಂದಿದ  ಎೃಂದನ ಖ್ಾತ್ಮಿ ಮಾಡಿಕ ತೃಂಡನ 
ತನನ ಪಾಡಿಗ  ತಾನನ  ದತರ ಹ ತೀಗಿ ಕನಳಿತ.  ಆಗಾಗ ಎಡಕ ಾ ಬಲ್ಕ ಾ ತ್ಮರನಗಿಸನ 
ಎೃಂದನ ಹ ೀಳುತ್ಮೊದಾ, ಹದಿನ ೈದನ ಇಪಪತನೊ ನಿಮಿರ್ದ ನೃಂತರ ಸಮಾಧಾನವಾಗಿ 
ಅವನಿಗ  ಬಾಪಾಪ ಎೃಂದನ ಕರ ದ . ಹ ತೀಗನವಾಗ ಒೃಂದರ್ನಿ ಹ ತತಾೊದ ಮ್ಮೀಲ   
ಕ ರ್ಣ ಮತನೊ ರವಿ(ನ ರ  ಮನ ಯವರನ) ಬ ತೀಟ್ ಓಡಿರ್ಸದರನ. ಡಾಕೃಂಗ್ ಸ್ ಿೀರ್ನ್ 
ನಲ್ಲಲ ಇಳಿಯನವ ಹ ತತ್ಮೊಗ  ಅಬನ ಮನಹನನದ್ ಮತ ೊ ಪಿತೂಕ್ಷವಾಗಿದಾ. 

ಇರನವುದರಲ ಲೀ ಸಾಲ್ಪ ಹ ಚನಚ ಅರ ಬಿಕ್ ತ್ಮಳಿದಿದಾ ಇಬಬರನ ಸ್ ನೀಹಿತರನ ರಾತ್ಮಿಗ  
ಲ ತೀಕಲ್ ಕತೂರ್ಸನ್ ವೂವಸ್ ೆ ಮಾಡನ ಎೃಂದತ, ನಮೆ ಕಡ  ತ ತೀರಿರ್ಸ 
ವ ಜಟ್ ೀರಿಯನ್ ಊಟವೂ ಇರಬ ೀಕ ೃಂದನ ಹ ೀಳಿದರನ. ಅವನಿಗ  
ಅಥಾವಾಗಲ ೃಂದನ ಒೃಂದರ್ನಿ ಚಿತಿಗಳನತನ ತ ತೀರಿರ್ಸದರನ.  ನಾವು ಹ ತೀಟ್ ಲ್ಲಲಗ  
ಹ ತೀಗಿ ಎಲ್ಲರತ ಒೃಂದರ್ನಿ ಸನಧಾರಿರ್ಸಕ ತೃಂಡನ, ತಯಾರಾಗಿ ಅವನನ 
ಕಳುಹಿರ್ಸದಾ ಲ ತಕ ೀರ್ನ್ ಕಡ ಗ  ಹ ತರಟ್ ವು.  ಸಮನದಿದ ಮನೃಂದ  ಒೃಂದರ್ನಿ 
ದತರದಲ್ಲಲ ಕಾಪ ಾಟ್ ಹಾರ್ಸ, ಒರಗಿಕ ತಳೆಲ್ನ ದಿೃಂಬನಗಳನಿನಟನಿ, ಆ ತನದಿಯೃಂದ 
ಈ ತನದಿಯವರ ಗ  ಏನ ೀನ ತೀ ತರಾವರಿ ಖ್ಾದೂಗಳನನ ಇಟ್ಟಿದಾ.  ನಮೆನನನ 
ಕರ ದನ ದ ತಡಡ ದ ತಡಡ ಎರಡನ ಮತರನ ಪಾತ ಿಗಳನನನ ತ ತೀರಿರ್ಸ, ನಿಮಗ  
ಎನನನವೃಂತ  ಕ ೈ ಆಡಿರ್ಸದ. ಏನನ ಮಾಡಿದಾಾನ ತೀ ಎೃಂದನ ನ ತೀಡಿದರ , ಒೃಂದನ 
ಹ ಡಿಗ  ಹ ಚಿಚದ ಸ್ೌತ ಕಾಯ, ಒೃಂದನ ರಾಶಿ ಕಾೂಪ್ರಸಕಮ್, ಕಾೂರಟ್!!  ನಮೆ 
ರ್ಸೆತ್ಮಗ   ನಗಬ ೀಕ ತೀ ಅಳಬ ೀಕ ತೀ ತ್ಮಳಿಯಲ್ಲಲ್ಲ. ಇವನಿಗ  ಅಥಾವಾಗಲ ೃಂದನ 
ಒೃಂದರ್ನಿ ತರಕಾರಿ ಚಿತಿ ತ ತೀರಿರ್ಸದಾರೃಂತ .  ಇವನನ ನಮಗ  ಆ 
ತರಕಾರಿಗಳನನನ ಹ ಚಿಚ ತೃಂದಿದಾಾನ  .  ಇರ್ನಿ ವರ್ಾ ಇಲ್ಲಲ ಇದತಾ, ಇಲ್ಲಲನ ಭಾಷ್  
ಕಲ್ಲಯದ  ಇದನಾದಕ ಾ ಸರಿಯಾದ ಶಾರ್ಸೊಯಾಯತನ ಅೃಂದನಕ ತೃಂಡ .  
 
 ಮೊಸರನ, ಹಮೆಸ್ಕ ಮತನೊ ಅರ ಬಿಕ್ ಬ ಿಡ್ ತ್ಮೃಂದನ, ಹ ೀಗ ತೀ 
ಸೃಂಬಾಳಿರ್ಸ, ನಾನನ, ಕ ರ್ಣ ಸಮನದಿದ ಹತ್ಮೊರ ಹ ತೀದ ವು.  ರಾತ್ಮಿಯ ದತರದ 
ಬಿೀದಿ ಬದಿಯ ಬ ಳಕನಲ್ಲಲ ಸಮನದಿ ಪಿಶಾೃಂತವಾಗಿ ಕಾಣ್ನತ್ಮೊತನೊ. ಇದಾಕಾದಾೃಂತ  
ಒೃಂದ ರ ಡನ ಮಿೀನನಗಳು ಹಾರಿ ಹಾರಿ ನಿೀರಿನಲ್ಲಲ ಜಮಾನರ್ಸಿಕ್ಸ ಮಾಡಿದವು.  
ಸ್ಾವಿರಾರನ ಪುಟಿ ಪುಟಿ ಶ್ೃಂಖದ ಹನಳುಗಳು ನಿಧಾನವಾಗಿ ನಿರಾತೃಂಕದಿೃಂದ 
ಓಡಾಡನತ್ಮೊದಾವು.   

  ಒಬ ತಬಬಬರಾಗಿ ಊಟ  ಮನಗಿರ್ಸ, ಎಲ್ಲರತ ನಾವು ನಿೃಂತಲ್ಲಲಗ  ಬೃಂದರನ.  
ಅಡನಗ  ಮಾಡಿದವನ  ಹ ಸರನ ಅಬನ ಅಲ್ಲ ಎೃಂದನ ತ್ಮಳಿಯತನ.  ಅವನನ 
ಸಮನದಿಕ ಾ ಇನತನ ಹತ್ಮೊರದಲ್ಲಲ ಕಾಪ ಾಟ್, ದಿೃಂಬನಗಳನಿನಟನಿ ವೂವಸ್ ೆ 
ಮಾಡಿದ.  ತಾನತ, ತನನ ಮಗನತ ಬಹಳ ಒಳ ೆಯ ನ ತೂ 
ಮಾಡನತ ೊೀವ ೃಂದನ,  ಹಿೃಂದಿನ ರಾಜನ ಮನೃಂದ  ಜನದ್ ರಿಯಾ ಹಬಬದ 
ಸಮಯದಲ್ಲಲ ಡಾೂನ್ಸ ಮಾಡಿದ ಾೀನ ೃಂದತ ಹ ೀಳಿದ  .  ನಾವು, ನಮಗತ ಮಾಡಿ 
ತ ತೀರಿಸನ ಎೃಂದನ  ಹನರಿದನೃಂಬಿರ್ಸದ ವು.  ನಾವು ಕ ೀಳುವುದನ ಹ ಚ ತಚೀ ಅವನನ 
ಮಾಡನವುದನ ಹ ಚ ತಚೀ ಎನನನವೃಂತ , ಸನಮಾರನ ಎಪಪತನೊ ವರ್ಾದ ಅಬನ ಅಲ್ಲ 
ಹಾಡನತಾೊ ಕನಣಿಯತ ತಡಗಿದ.  ಅಬನ ಅಲ್ಲ ಮತಲ್ತಃ ಬ ಸೊ.  ನಾಳ  ನಿಮೆನನ 
ಸಮನದಿದಲ್ಲಲ ಮಿೀನನ ಹಿಡಿಯಲ್ನ ಕರ ದನಕ ತೃಂಡನ ಹ ತೀಗನತ ೊೀನ  ಎೃಂದನ 
ನಮೆ ಮನೃಂದಿನ   ದಿನದ ಚಟನವಟ್ಟಕ ಗಳ ೀನ ೃಂದನ ಹ ೀಳಿದ. ಈ  ಮಿೀನನ 
ಹಿಡಿಯನವ ಕಾಯಾಕಿಮದಲ್ಲಲ ಅಷ್ ಿೀನನ ಆಸಕೊ ಇರಲ್ಲಲ್ಲವಾದರತ, ಮತ ೊ 
ಸಮನದಿಕ ಾ ಹ ತೀಗನವ ಯೊೀಚನ ಯೀ ಖನಷಿ ಉೃಂಟನ ಮಾಡನತ್ಮೊತನೊ.   

 
 ಹ ತೀಟ್ ಲ್ಲಲಗ  ವಾಪಸನಸ ಬೃಂದನ ಮಲ್ಗಿ ಮಾರನ ಯ ದಿನ ತ್ಮೃಂಡಿ 
ತ್ಮೃಂದನ, ಗ ೈಡ್ ನ ಆಗಮನಕ ಾ ಕಾದನ ನಿೃಂತ್ಮದ ಾವು.  ತನನ ಗಾಡಿಯಲ್ಲಲ ಬೃಂದ 
ಅಬನ ಮನಹನನದ್ ಎಲ್ಲರಿಗಿೃಂತ ತಾನ ೀ ಠಾಕನ-ಠಿೀಕಾಗಿ ಕೌಬಾಯ್ಟ ರಿೀತ್ಮ 
ತಯಾರಾಗಿ ನಿೃಂತ್ಮದಾ.  ಹಿೃಂದಿನ ದಿನ ಇವನ ತಡನ  ನಮೆನನ ನ ತೀಡಿದಾ 
ಹ ತೀಟ್ ಲ್ಲನ ಬ ೃಂಗಾಲ್ಲ ಕ ಲ್ಸದವರನ, ಸರಿಯಾದ ಗ ೈಡ್ ಅನ ನೀ 
ಹಿಡಿದಿದ ಾೀವ ೃಂದತ, ಇವನ ತೃಂಥರಾ ರ್ಸ.ಐ.ಡಿ ಎೃಂದತ, ಎಲಾಲ 
ಪೀಲ್ಲೀರ್ಸನವರ ಜ ತತ  ಓಡಾಡನತ್ಮೊರನತಾೊನ ೃಂದತ ಬಿಲ್ಡಪ್ ಕ ತಟಿರನ.  

 
 ಅಬನ  ಮನಹನನದ್ ನಮೆನನನ ಬಹಳರ್ನಿ ದತರ ಕರ ದನಕ ತೃಂಡನ 
ಒೃಂದನ ಹಳಿೆಯ ಕಡ   ಹ ತೀದ.  ಅಲ್ಲಲೃಂದ ಮನೃಂದ  ಸಮನದಿದ ತಟದಲ್ಲಲ ತೃಂದನ 
ನಿಲ್ಲಲರ್ಸದ.  ನಾನನ ನ ತೀಡಿದ ಅತೂೃಂತ ಸನೃಂದರ ಬಿೀಚ್ ಇದನ. ಯಾವುದ ತೀ 
ದತರದ ಸಾಗಾಕ ಾ ಕರ ದನಕ ತೃಂಡನ ಬೃಂದಿದಾಾನ   ಎೃಂದ ೀ ಅನಿರ್ಸತನ. 
ಕಾರಿನಿೃಂದಿಳಿದನ ನಿೀರಿಗ   ಕಾಲ್ಲಡನತೊಲ ೀ, ಕ ೃಂಪು ಏಡಿಯೊೃಂದನ ದನಡನದನಡನ 
ಓಡನತಾೊ ಬ ಹದಾಕಾರದ ಕಲ್ಲಲನ ಕ ಳಗ  ನನಸನಳಿಕ ತೃಂಡಿತನ.  ನನನ ಪಾದದ 
ಕ ಳಗ  ಕಚನಗನಳಿ ಇಟಿ ಅನನಭವ!  ಕಾಲ ತ್ಮೊ  ನ ತೀಡಿದರ  ನಿೀಲ್ಲ ಬಣ್ಣದ ಪುಟಿ 
ಮಿೀನನ ಪರದಾಡನತಾೊ ಮನೃಂದ  ಹ ತೀಗಿ ಈಜಕ ತೃಂಡನ ಹ ತರಟ್ ೀ 
ಹ ತೀಯತನ.  ನ ನ ನಯ  ಅನನಭವ ಇದನಾದರಿೃಂದ, ಇವತನೊ ರ್ಸಾಮ್ ಸತಟ್ 
ಧರಿರ್ಸಯೀ ಅದರ ಮ್ಮೀಲ  ಒೃಂದನ ಕಾಡಿಾಗನ್ ಹಾಕಕ ತೃಂಡನ ಬೃಂದಿದ ಾ.  
ಕಾಡಿಾಗನ್ ತ ಗ ದನ ನಿೀರಿನಲ್ಲಲ ಈಜಲ್ನ ಸಾಲ್ಪ ಆಳಕ ಾ ಹ ತೀಗ ತೀಣ್ವ ೃಂದನ 
ಮನೃಂದ  ಹ ತೀಗನತ್ಮೊರನವಾಗ, ಬಹಳ ಜ ತೀರಾಗಿ ಬ ರಳಿಗ  ಏನ ತೀ ಚನಚಿಚ ತಲ  
ಸನತನೊ ಬರನವೃಂತಾಯತನ.  ಏಡಿ ಕಚಿಚತ ೀನ ತೀ ಎೃಂದನಕ ತೃಂಡನ ಕಾಲ ತ್ಮೊ 
ನ ತೀಡಿದರ  ಉದಾದ ಬಿಳಿಯ ಮನಳುೆ.  ಯಾವ ಪಾಿಣಿಯದ ತೀ, ಏನನ 
ಕಥ ಯೊೀ!  ಮಕಾಳಿಗ  ಈ ಕಡ  ಬರಬ ೀಡಿ ಎೃಂದನ ಹ ೀಳಿದ .  ಅರ್ಿರಲ್ಲಲ ರವಿ 
ಅನನನವವರಿಗತ ಚನಚಿಚತನ. ಕ ರ್ಣ ನಿಧಾನಕ ಾ ನಾಜತಕಾಗಿ ಅದ ೀನ ೃಂದನ ಎತ್ಮೊ  
ನ ತೀಡಿದರ  ಒೃಂದನ ದ ತಡಡ ಶ್ೃಂಖ.  ಆ ಶ್ೃಂಖದ ಸನತಾೊ  ಮನಳುೆಗಳು! ಬಟ್ ಿ 
ಹ ತಲ್ಲಯನವ ಸತಜಯರ್ನಿ ದಪಪದ, ಚತಪಾದ ಮನಳುೆಗಳು.  
ಅದರ ತಳಗ ತೃಂದನ  ಶ್ೃಂಖದ ಹನಳು.  ಅದರ ಆೃಂಟ್ ನಾವನನ ಮನೃಂದ  ಚಾಚಿ 
ಆಡಿಸನತ್ಮೊತನೊ.  ಈ ವಿಚಿತಿವನನನ ಕೃಂಡನ ಆಶ್ಚಯಾಚಕತರಾದ ವು! 
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 ಎಲ್ಲರತ ಈ ವಿಚಿತಿವನನ ಪರಿಶಿೀಲ್ಲರ್ಸ ನ ತೀಡಿದ ಮ್ಮೀಲ ,  ಒೃಂದರ್ನಿ 
 ದತರ ಸಮನದಿದಲ್ಲಲಯೀ ಇದನನನ ಬಿಟ್ ಿವು.  ಶ್ೃಂಖದ ಹನಳುವಿನೃಂಥ ನಿರನಪದಿವಿ
(?) ಹನಳುವೂ ಎೃಂಥ ೃಂಥ ಆಯನಧಗಳನನ ತಯಾರಿರ್ಸ ಇಟನಿಕ ತೃಂಡಿವ ಯಲಾಲ 
ಎೃಂದನ ಆಶ್ಚಯಾವಾಯತನ! ಸಮನದಿದ  ನಿೀರನ  ಉಪುಪ ಹೌದನ. ಆ ನಿೀರನ 
ಉಪ್ರಪರನತೊದ ೃಂದನ ನಮೆ ನಾಲ್ಲಗ ಗತ ನ ನಪ್ರರನತೊದ , ಆದರ  ಬಾಯಗ  ಆ ನಿೀರನ 
ತಗನಲ್ಲದ ತಕ್ಷಣ್ ಒೃಂದನ ರಿೀತ್ಮಯ ಶಾಕ್ ಆಯತನ.  ಈ ಕ ತೀವಿಡ್ ದ ಸ್ ಯೃಂದ 
ಸಮನದಿದ ಕಡ  ಮನಖ ಮಾಡಿ ಬಹಳ ದಿನಗಳಾದಾರಿೃಂದ ಎಲಾಲ ಅನನಭವಗಳು 
ಮರತ ೀ ಹ ತೀಗಿವ  ಅೃಂದನಕ ತೃಂಡ . ನನಗ  ಸನಮಾರಾಗಿ ಈಜಲ್ನ 
ಬರನವುದರಿೃಂದ ಆದರ್ನಿ ಮನೃಂದ  ಹ ತೀದ . ನಿೀರನ ಅರ್ನಿ ಶ್ನಭಿವಾಗಿದಾರಿೃಂದ 
ಹಾಗತ ಈಜನ ಕನನಡಕ ಧರಿರ್ಸದಾರಿೃಂದ, ಸನಲ್ಭವಾಗಿ ನಿೀರಿನಾಳದಲ್ಲಲ 
ತರಾವರಿಯ ಮಿೀನನಗಳು ಕೃಂಡವು.  ಮನಸನಸ ತ ಪ್ರೊಯಾಗನವವರ ಗತ ಈಜ 
ಹ ತರಬೃಂದ ಮ್ಮೀಲ , ಅಬನ ಮನಹನನದ್ "ಯಲ್ಲ ಯಲ್ಲ" ಎೃಂದನ ಎಲ ಲಲ ತಲೀ 
ಹತ್ಮೊರ್ಸಕ ತೃಂಡನ ಹ ತರಟ. ಒೃಂದರ್ನಿ ಪುಟಿ ಪುಟಿ ಗನಡಡಗಳನನನ ದಾಟ್ಟರ್ಸ, ನಮೆ 
ಕ ೈಗಳಿಗ  ಮಿೀನನ  ಹಿಡಿಯಲ್ನ ಗಾಳ, ದಾರಗಳನತನ, ಪಕಾದಲ್ಲಲ ಒೃಂದರ್ನಿ 
ಬ ೀಯ್ಟಿ ಮಿೀನನಗಳನತನ ಕ ತಟಿ.  ಮಿೀನನ ರ್ಸಕಾಾಗ ಸನಮೆನ   ನ ತೀಡಿ  ವಾಪಸನಸ 
ಬಿಟನಿ ಬಿಡ ತೀಣ್ವ ೃಂದನ  ನಾನನ, ಕ ರ್ಣ ಮಾತಾಡಿಕ ತೃಂಡ ವು.   
 
 ನಾವು ಕನಳಿತ ಜಾಗದಿೃಂದ ಕಪುಪ, ಕಡನ ನಿೀಲ್ಲ, ಹಳದಿ, ತ್ಮಳಿಗ ೃಂಪು, 
ರ್ಸಮ್ಮೃಂಟ್ ಬಣ್ಣದ ಮಿೀನನಗಳು ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಈಜಾಡನತ್ಮೊದನಾದನ ಕಾಣಿಸನತ್ಮೊತನೊ.  
ಬ ೀಯ್ಟಿ ಮಿೀನನನನ ಲಾಳಕ ಾ ರ್ಸಕಾಸಲ್ನ ಕರ್ಿವಾಗಿ, ಪಕಾದಲ್ಲಲ ಕನಳಿತ್ಮದಾ ನನನ 
ಸ್ ನೀಹಿತ  ಚ ೀತನಾ ಅವರ ಮಗಳಿಗ  ಹಾಕಕ ತಡಲ್ನ ಹ ೀಳಿ, ನಿೀರ ತಳಕ ಾ ಬಿಟ್ ಿವು. 
ಆ ಮಿೀನನಗಳ ೂೀ ಬಹಳ ಚಾಕಚಕೂತ ಯೃಂದ ಗಾಳಕ ಾ ರ್ಸಗದ  ಅಕಾಪಕಾದಲ ಲಲಾಲ 
ತ್ಮೃಂದನ ನಾವು ದಾರ ಮ್ಮೀಲ್ಕ ಾಳ ದಾಗ ಬ ೀಯ್ಟಿ ಮಿೀನಿನ ಬರಿೀ ಮತಳ  
ಮ್ಮೀಲ್ಕ ಾ ಬರನತ್ಮೊತನೊ. ನಮೆ ಜ ತತ ಗಿದಾ ಚ ೀತನ   ಮತನೊ ರ ತೀಹಿಣಿ ಎನನನವವರಿಗ  
ಕಾಫಿ ಪುಡಿ ಬಣ್ಣದ ಮತನೊ ಇದಾಲ್ನಗಪ್ರಪನ ಮಿೀನನ ರ್ಸಕಾ, ಹಿರಿ ಹಿರಿ  ಹಿಗಿಿದರನ. 
ಸನಮಾರನ ಒೃಂದನ ಗೃಂಟ್  ಕಳ ದರತ ನಮಗ ೀನತ ರ್ಸಕಾಲ್ಲಲ್ಲ. ಚಿಕಾ ಮಕಾಳಿಗ ಲಾಲ 
ಬ ತೀರ್ ಆಗಿ ಬ ೀಯ್ಟಿ ಮಿೀನನಗಳನನನ ಸನಮೆನ  ನಿೀರಿಗ  ಎಸ್ ಯ  ತ ತಡಗಿದರನ.  
ಅದ ಲ್ಲಲದಾವೊೀ ಏನ ತೀ, ಒೃಂದರ್ನಿ   ರ್ಸೀಗಲ್ ಥರದ ಹಕಾಗಳು ನಮೆಗಳ ತಲ ಯ 
ಮ್ಮೀಲ  ಒೃಂದರ್ನಿ ದತರದಲ್ಲಲ ಗಿರಕ ಹ ತಡ ಯತ ತಡಗಿದವು.  ಮಕಾಳು 
ಖನಷಿಯೃಂದ ಕತಗಿಕ ತೃಂಡನ ಅವಕ ಾ ಬ ೀಯ್ಟಿ ಮಿೀನನಗಳನನನ 
ಎಸ್ ಯತ ತಡಗಿದರನ. ನಮೆ fishing ಕಾಯಾಕಿಮ  ಬಡ್ಾ ಫಿೀಡಿೃಂಗ್ 
ಕಾಯಾಕಿಮವಾಗಿ ಬದಲಾಯತನ.  ಅಲ್ಲಲೃಂದ ಹ ತರಡನವ ಹ ತತ್ಮೊಗ , ಬಹಳ ಜನ 
ಫಿಷಿೃಂಗ್ ಮಾಡಿ, ಅಲ್ಲಲ್ಲಲಯೀ ಬಿಟನಿ ಹ ತೀದ ಗಾಳಗಳು, ನ ೈಲಾನ್ ದಾರಗಳು 
ಕೃಂಡವು.  ನಾವು ಸ್ಾಧೂವಾದರ್ನಿ ಎಲ್ಲವನತನ ಗನಡ ಡ ಹಾಕ,  ಒೃಂದನ ಚಿೀಲ್ದಲ್ಲಲ 
ತನೃಂಬಿ, ಟ್ಾಿಷ  ಕಾೂನ್  ರ್ಸಕಾಾಗ ಎಸ್ ಯೊೀಣ್ವ ೃಂದನ ಕಾರಿನಲ್ಲಲ ತನೃಂಬಿದ ವು.   
 
 ಅಬನ ಮನಹನನದ್ ಹತ್ಮೊರದ ಮತ ತೊೃಂದನ ಬಿೀಚ್ ಗ  ಕರ ದನಕ ತೃಂಡನ  
ಹ ತೀದ.  ಮತೊರ್ನಿ ಸನೃಂದರವಾದ ಬಿೀಚ್.  ಆ ನಿೀರಿಗ  ಅೃಂಟ್ಟಕ ತೃಂಡೃಂತ , 
ಅಲ ಗಳಿೃಂದ ಹಿತವಾದ ಮಸ್ಾಜ್  ಮಾಡಿರ್ಸಕ ತೃಂಡೃಂತ  ನಿೃಂತ್ಮದಾ 
ಬ ಹದಾಕಾರದ ಬೃಂಡ .  ಆ ಬೃಂಡ ಗ ೀ ಹಗಿ  ಕಟ್ಟಿ, ಮಣ  ಬಡಿದನ, ಉಯಾೂಲ   

ಮಾಡಿಟ್ಟಿದಾರನ.  ಇನನನ  ಕ ೀಳಬ ೀಕ ೀ? ಎಲ್ಲರತ ಉಯಾೂಲ ಯ  ಮ್ಮೀಲ  
ಕನಳಿತನ, ನಿೃಂತನ ಜೀಕದ ಾೀ ಜೀಕದನಾ.   

 
 ಅಲ್ಲಲೃಂದ ಮತ ತೊೃಂದನ ಗನಡಡದ ಮ್ಮೀಲ  ಕರ ದನಕ ತೃಂಡನ ಹ ತೀಗಿ 
ಕತರಿರ್ಸದ ಅಬನ ಮನಹನನದ್. ತ್ಮಳಿನಿೀಲ್ಲ ಕಡಲ್ಲ್ಲಲ, ಕತೊಳ  ಬಣ್ಣದ ಸತಯಾ 
ನಿರಾಯಾಸವಾಗಿ ಇಳಿಯನವುದನನನ ನ ತೀಡಿದ ವು. ಬ ಳಿಗ ಿ ಶ್ೃಂಖ ಕಾಲ್ಲಗ  
ಚನಚಿಚತೊಲ್ಲ? ಆ ಜಾಗದಿೃಂದ ಆಗಾಗ ಮ್ಮೈಗ ಲಾಲ ಕರ ೃಂಟ್ ಪಾಸ್ಕ ಆಗನತ್ಮೊದ  
ಅನಿನಸನತ್ಮೊತನೊ. ಇದ ೀನಪಾಪ ಗಿಹಚಾರ ಅೃಂದನಕ ತೃಂಡನ, ಅದ ೀ ಶ್ೃಂಖದಿೃಂದ 
ಚನಚಿಚರ್ಸಕ ತೃಂಡಿದಾ ರವಿ ಅನನನವವರಿಗ , "ರವಿ, ನಿಮಗ ೀನಾದರತ 
ಚನಚಿಚರ್ಸಕ ತೃಂಡ ಜಾಗ ನ ತೀವುತ್ಮೊದ ಯ?" ಎೃಂದ . ಅದಕಾವರನ "ನ ತೀವಾೊ 
ಇಲ್ಲ, ಕರ ೃಂಟ್ ಹ ತಡ ದೃಂಗ  ಆಗನತ್ಮೊದ  ಎೃಂದರನ." (ಮನೃಂದಿನ ದಿನದವರ ಗತ 
ಇಬಬರಿಗತ ಅದ ೀ ಅನನಭವವಾಗನತ್ಮೊತನೊ).  ಶ್ೃಂಖದ ಹನಳುವನನನ ತ್ಮನನಲ್ನ 
ಬೃಂದ ಚಿಕಾ ಪುಟಿ ಪಾಿಣಿಗಳು ಇದರಿೃಂದ ಚನಚಿಚರ್ಸಕ ತೃಂಡನ ಕರ ೃಂಟನ 
ಹ ತಡ ದೃಂತಾಗಿ ನಿಷಿಾಿಯವಾಗನತೊವ ಯೀನ ತೀ! ಸಮನದಿ  ಒೃಂದನ 
ನಿರೃಂತರವಾದ, ಎೃಂದತ ಮನಗಿಯದ ಬ ರಗನಗಳನನನ ಹಿಡಿದಿಟ್ಟಿದ  ಎನಿನಸಲ್ನ 
ಇೃಂಥ ಚಿಕಾ ಚಿಕಾ ಅನನಭವಗಳೂ ಕಾರಣ್ವ ೀನ ತೀ!  

 
 ಇಡಿೀ ದಿನದ ಸನತಾೊಟ ಮನಗಿರ್ಸ, ಅಲ್ಲಲೃಂದ ಹ ತೀಟ್ ಲ್ಲಲಗ  ವಾಪಸನಸ 
ಬೃಂದನ ವಿರಮಿರ್ಸದ ವು. ಮಾರನ ಯ ದಿನ ವಾಪಸನಸ ಫ್ ರಿಯಲ್ಲಲ ಹ ತರಟ್ಾಗ 
ಮನಸನಸ, ಮೊಬ ೈಲ್ಲನ ತನೃಂಬಾ  ಈ ಅದನುತ ದಿಾೀಪ ್ರಸನ್ ನ ಚಿತಿಗಳು!!  
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 ಪಿಭಾತ್ ಕಲಾವಿದರನ 

 

ಡಾ. ಅಶೋಕ್ ಕಟಿ್ಟ ಮನಿ 

ಕನರ್ಸನ ಲ ತೀಕ ಕಟ್ಟಿದ ಹರಿಕಾರರನ 

1980ರ ಒೃಂದನ ಭಾನನವಾರ ಸೃಂಜ , 

ಬ ೃಂಗಳೂರಿನ ರವಿೀೃಂದಿ ಕಲಾಕ್ ೀತಿದಲ್ಲಲ ರ್ಸೃಂಡ ಿಲಾಲ ನ ತೂ ನಾಟಕದ 
ಪಿದಶ್ಾನ. ಪ ಿೀಕ್ಷಕರ ಲ್ಲ ಮೃಂತಿ ಮನಗಾರಾಗಿ ನ ತೀಡನತ್ಮೊದಾಾರ ! ಮೃಂತಿವಾದಿ 
ತನನ ಮೃಂತಿ ದೃಂಡ ಸಪಶ್ಾರ್ಸ ಕನೃಂಬಳ ಕಾಯ, ಇಲ್ಲಗಳಿೃಂದ, ಸನೃಂದರ 
ಕನದನರ ಯ ಸ್ಾರ ತೀಟನನ ಸ ಷಿಿರ್ಸ, ಮಲ್ತಾಯಯ ರ್ಸಡನಕಗ  ರ್ಸಕಾದಾ 
ರ್ಸೃಂಡ ಿಲಾಲಳನನನ ರಾಜಕನಮಾರಿಯಾಗಿ ರತಪಾೃಂತರಗ ತಳಿರ್ಸದಾಗ, ಸಭಿಕರ ಲ್ಲ 
ಬ ರಗಿನಿೃಂದ ನ ತೀಡನತಾೊ, ಚಪಾಪಳ  ತಟ್ಟಿ ತಮೆ ಮ್ಮಚನಚಗ  ಸತಚಿರ್ಸದರನ.  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ಎೃಂಬತೊರ ದಶ್ಕದ ರೃಂಗ ಮೃಂದಿರಗಳಲ್ಲಲ, ಇೃಂತಹ ಕನರ್ಸನ 
ಲ ತೀಕವನನನ ಸ ಷಿಿರ್ಸ, ನ ತೂ, ನಾಟಕಗಳಲ್ಲಲ ಹ ತಸ ತೃಂತಿ ಅಳವಡಿರ್ಸ, 
ಸ್ಾವಿರಾರನ ಪ ಿೀಕ್ಷಕರನ ಸ್ ೀರನವೃಂತ  ಮಾಡಿದ ಕೀತ್ಮಾ, "ಪಿಭಾತ್ 
ಕಲಾವಿದರನ" ಸೃಂಸ್ ೆ ಕಟ್ಟಿದ ಶಿಿೀಯನತ ಗ ತೀಪ್ರನಾಥ್ ದಾಸರಿಗ  ಸಲ್ಲಬ ೀಕನ.  
 
 ಅದನ 1930 ರ ಕಾಲ್. ತನಮಕತರಿನಲ್ಲಲದಾ ನಾಲ್ಾರನ ಸಹ ತೀದರರ 
ಮನಖೂ ವ ತ್ಮೊ ಹರಿಕಥ . ತಾವು ಸ್ಾೆಪ್ರರ್ಸದ "ಗನರನರಾಜ ಸೃಂಗಿೀತ ಮತನೊ ನಾಟಕ 
ಮೃಂಡಳಿ" ಸೃಂಸ್ ೆಯೃಂದ ಹರಿಕಥ ಗಳನನನ ನಡ ರ್ಸಕ ತಡನತ್ಮೊದಾರನ. ಸ್ಾಾತೃಂತಿೂ 
ಪೂವಾದ ಆ ದಿನಗಳಲ್ಲಲ, ಹರಿಕಥ ಗಳಿೃಂದ ಬರನತ್ಮೊದಾ ಸೃಂಪಾದನ  ಅತೂೃಂತ 
ಕಡಿಮ್ಮ. ಅೃಂತಹ ಸೃಂಕಿಮಣ್ ಸಮಯದಲ್ಲಲ, ತನಮಕತರನ ಬಿಟನಿ ಬ ೃಂಗಳೂರಿನ 
ಶ್ೃಂಕರ ಪುರೃಂಗ  ಬೃಂದನ ನ ಲ ಸನವ ಗಟ್ಟಿ ನಿಧಾಾರ, ಮನ ಯ ಹಿರಿಯರಾದ 
ಗ ತೀಪ್ರನಾಥ್ ದಾಸರಿಗ  ಸನಲ್ಭವಾದದ ಾೀನಾಗಿರಲ್ಲಲ್ಲ. ನೃಂತರ ಬ ಳ ದನ ನಿೃಂತ 
ಪಿಭಾತ್ ಕಲಾವಿದರ ಸೃಂಸ್ ೆ, ಒೃಂದನ ಕನಸನ! ಕನನಡ ನ ತೂ-ನಾಟಕಗಳಿಗ  
ಹ ತಸ ಆಯಾಮ ಸ ಷಿಿರ್ಸ, ನಾವು ಕತಡ ಬಾಿಡ ಾೀ ಮಾದರಿಯಲ್ಲಲ ರೃಂಗ  

ಮೃಂಚದ ಮ್ಮೀಲ  ಕನರ್ಸನ ಲ ತೀಕ ಸ ಷಿಿಸಬಹನದನ ಎೃಂದನ ತ ತೀರಿರ್ಸದ 
ಹ ಗಿಳಿಕ  ಅವರದನ.  

  
 ದಶ್ಕಗಳಿೃಂದ ಪಿಭಾತ್ ಕಲಾವಿದರನನನ  ಹಲ್ವು ವಿಧಗಳಲ್ಲಲ 
ನ ತೀಡಿದ ಅನನಭವ ನನನದನ. ನಾೂರ್ನಲ್ ಹ ೈಸತಾಲ್ ನಲ್ಲಲದಾಾಗ, ನಾವು 
ಮಾಡನತ್ಮೊದಾ ನ ತೂಗಳಿಗ , ನಾಟಕಗಳಿಗ  ಉಡನಪುಗಳನನನ ಬಾಡಿಗ  ತೃಂದಾಗ, 
ಸೃಂಸ್ ೆಯ ಮನಖೂಸೆರಾದ ದಾಾರಕಾನಾಥ್ ರವರ ಜ ತತ ಗತಡಿ ಶಿಿೀ 
ಕ ರ್ಣರಾವ್, ಚೃಂದಿ ಭಾಗ ದ ೀವಿ ನ ತೂ ದೃಂಪತ್ಮಗಳ 50 ವರ್ಾಗಳ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ಸ್ಾಧನ ಯ ಸನಾೆನ ಏಪಾಡಿರ್ಸದಾಗ, ನನನ ತಮೆ ವಿಶ್ಾನಾಥ್, ಪಿಭಾತ್ 
ಸೃಂಸ್ ೆಯ ಹಲ್ವು ಪಿದಶ್ಾನಗಳಲ್ಲಲ ಭಾಗವಹಿಸನತ್ಮೊದಾಾಗ, ಹರಿೀಶ್ ತಮೆ 
ತೃಂಡದ ತೃಂದಿಗ  ನತೂ ಜ ರ್ಸಾಯ ಅಕಾ ಸಮ್ಮೀಳನಕ ಾ 2010 ರಲ್ಲಲ ಬೃಂದಾಗ..  
ಹಿೀಗ  ಹತನೊ ಹಲ್ವಾರನ ಸೃಂದಭಾಗಳಲ್ಲಲ, "ಪಿಭಾತ್ ಕಲಾವಿದರನ" ಸೃಂಸ್ ೆಯ 
ಜ ತತ  ಒಡನಾಡಿದ ಅನನಭವ ನನನದನ. ಪಿಭಾತ್ ಸೃಂಸ್ ೆಯ ಕಾಯಾ 
ದಕ್ಷತ ಗ , ಪ ಿೀಕ್ಷಕರಿಗ ತೃಂದನ ಸನೃಂದರ ಅನನಭವ ಕ ತಡಬ ೀಕ ನನನವ ಅವರ 
ಅದಮೂ ಆಸ್ ಗ , ನನನ ಮನದಾಳದ ನಮನ. 

 
 ಅಪಾರ ಪಿತ್ಮಭ  ಮತನೊ ತಮೆ ದತರದ ಷಿಿಯೃಂದ ವಿದಾಾನ್ 
ಗ ತೀಪ್ರನಾಥ್ ದಾಸರನ ಸ್ಾವಿರಾರನ ಪ ಿೀಕ್ಷಕರನನನ ತಮೆ ಹರಿಕಥ ಗಳಿಗ  
ಅೃಂದಿನ ಆಧನನಿಕ ದಾನಿವಧಾಕಗಳಿೃಂದ ಆಕಷಿಾರ್ಸದಾಗ, ಇತರರನ ಕತಡ ಆ 
ಸ್ೌಲ್ಭೂಕಾಾಗಿ, ಪಿಭಾತ್ ಕಲಾವಿದರ ಮೊರ  ಹ ತೀದರನ. ಆಗ ಹನಟ್ಟಿದ ಾೀ 
ಪಿಭಾತ್ ಕಲಾವಿದರ ದಾನಿ, ಬ ಳಕನ ಮತನೊ ಉಡನಪುಗಳನನ ಬಾಡಿಗ ಗಾಗಿ 
ಕ ತಡನವ ವೂವಸ್ ೆ. ಅೃಂದಿನ ದಿನಗಳಲ್ಲಲ ಬ ೃಂಗಳೂರಿನ ಎಲ್ಲ ಕಲಾವಿದರ ಕಾಶಿ.. 
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ಪಿಭಾತ್ ಕಲಾವಿದರ ಸೃಂಸ್ ೆ. ಬ ೃಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಲ 10,000 ಪ ಿೀಕ್ಷಕರಿದಾರತ 
ಎಲ್ಲರತ ಹನಡನಕಕ ತೃಂಡನ ಬರನತ್ಮೊದಾದನಾ ಪಿಭಾತ್ ಕಲಾವಿದರ ಶ್ೃಂಕರ ಪುರೃಂ 
ಕ ೀೃಂದಿಕ ಾ. ಅದ ೀ ದಿನಗಳಲ್ಲಲ ಹನಟ್ಟಿದ ಮತ ತೊೃಂದನ ಸೃಂಸ್ ೆ "ಪಿಭಾತ್ ಶಿಶ್ನ 
ವಿಹಾರ". ಮಕಾಳ ಸವಾತ ತೀಮನಖ ಬ ಳವಣಿಗ ಯ ಆಕಾೃಂಕ್ಷ್ಮ ಗ ತೀಪ್ರನಾಥ್ 
ದಾಸರ ಮತ ತೊೃಂದನ ಕನಸದನ.  
  
 
 

  
 ಪಿಭಾತ್ ಕಲಾವಿದರನ ಪಿಥಮ ಬಾರಿಗ  ಮೊದಲ ೀ ರ ಕಾಡ್ಾ 
ಮಾಡಿದ ಇಪಪತೊಕತಾ ಹ ಚನಚ ನ ತೂ ನಾಟಕಗಳನನನ ಸ ಷಿಿರ್ಸ, ಪಿದಶಿಾರ್ಸದಾಾರ . 
ಉತೊಮ ಕಥಾ ಹೃಂದರ, ಸೃಂಗಿೀತ, ಬ ಳಕನ, ನ ತೂ ಸೃಂಯೊೀಜನ ..,ಒೃಂದರ 
ಜ ತತ  ಮತ ತೊೃಂದನ ಸಪಧಿಾರ್ಸ ಪ ಿೀಕ್ಷಕರ ಮನ ಗ ದಿಾವ . ಪಿಭಾತ್ ಕಲಾವಿದರ 
ಪಿರ್ಸದಧ ನ ತೂ ರತಪಕಗಳ ೃಂದರ  ಧಮಾ ಭತಮಿ, ಕನಾಾಟಕ ವ ೈಭವ, ಪುಣ್ೂ 
ಕ ತೀಟ್ಟ, ಶಿಿೀ ರಾಮ ಪಿತ್ಮೀಕ್ಾ, ರ್ಸೃಂಡ ಿಲಾಲ.. ಈ ಎಲ್ಲ ನ ತೂ ನಾಟಕಗಳು 
ತಮೆ ನಯನ ಮನ ತೀಹರ ದ ಶ್ೂಗಳಿೃಂದ, ಸನಶಾಿವೂ ಸೃಂಗಿೀತದಿೃಂದ, 
ಪ ಿೀಕ್ಷಕರ ಮನಗ ದಿಾವ . ಸ್ಾವಿರಾರನ ಪಿದಶ್ಾನಗಳ ೂೃಂದಿಗ  ಭಾರತದಲ್ಲಷ್ ಿೀ 

ಅಲ್ಲದ , ಹ ತರ ದ ೀಶ್ಗಳಲ್ಲಲಯತ ನತರಾರನ ಯಶ್ರ್ಸಾ ಕಾಯಾಕಿಮಗಳನನನ 
ನಡ ರ್ಸಕ ತಟಿ ಹಿರಿಮ್ಮ ಪಿಭಾತ್ ಕಲಾವಿದರದನ.  
  
 ಪಿಭಾತ್ ಕಲಾವಿದರಾಗಿ 1942 ರಲ್ಲಲ ರತಪುಗ ತೃಂಡ ಸೃಂಸ್ ೆ, 
ಹಲ್ವಾರನ ಕಲಾವಿದರನನನ  ಕನನಡ ಚಲ್ನ ಚಿತಿ ರೃಂಗಕಾಾಗಿ ಹನಟನಿ ಹಾಕದ ..  
ಶಿಿೀನಾಥ್, C R ರ್ಸೃಂಹ, ಮೃಂಜನಳಾ, ಲ ತೀಕ ೀಶ್.. ಪಿಭಾತ್ ಗರಡಿಯಲ್ಲಲ 
ಕಲಾವಿದರಾಗಿ ಬ ಳ ದವರನ.   

 

  
 ಪಿಭಾತ್ ಕಲಾವಿದರನ ಸೃಂಸ್ ೆ ಈಗ ತನನ ಮತರನ ೀ ತಲ ಮಾರಿನ 
ಕನಟನೃಂಬ ಸದಸೂರ ತೃಂದಿಗ  ಇನತನ ಹ ಚಿಚನ ಮಜಲ್ನ ಮನಟನಿತ್ಮೊದ . 
ಶಿಿೀಯನತರಾದ ವ ೃಂಕಟ್ ೀಶ್, ಹರಿೀಶ್ ಮತನೊ ಅಮ್ಮೀರಿಕಾ ಅಮ್ಮೀರಿಕಾದ 
ಚಿತಿದ ನಾಯಕ ಹ ೀಮಾ ಮನನನಡ ಸನತ್ಮೊದಾಾರ . ಕನನಡಿಗರ ಲ್ಲರ ಹ ಮ್ಮೆಯಾದ 
ಈ ಸೃಂಸ್ ೆ ಹಿೀಗ ೀ ಬ ಳ ಯಲ್ಲ ಎೃಂದನ ನಮೆ ಆಶ್ಯ.  
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 ಕಥಾ ಚಿೃಂತನ  ಮಾಲ್ಲಕ  — 2 

 

ಪರಿಮಳಾ ಕೌಜಲ್ಗಿ  

ಮಾಡಿದವರ ಪಾಪ ಆಡಿದವರ ಬಾಯಲ್ಲಲ  

"ಅಯೊೂೀ ಹ ತೀಗಲ್ಲ ಬಿಡಿ, ಕೃಂಡವರ ಸಮಾಚಾರ 

ನಮಗ ೀಕ ? ಮಾಡಿದವರ ಪಾಪ ಆಡಿದವರ ಬಾಯಲ್ಲಲ." ಈ ತರಹದ 
ಮಾತನಗಳನನನ ನಾವ ಲ್ಲ ಕ ೀಳಿರನತ ೊೀವ , ಕ ಲ್ವೊಮ್ಮೆ ನಾವೂ ಆಡಿರನತ ೊೀವ . 
ಏನನ ಹಾಗ ೃಂದರ ? ಯಾರ ತೀ ಮಾಡಿದ ಪಾಪ ಆಡಿಕ ತೃಂಡವರಿಗ  ಹ ೀಗ  
ತಗಲ್ನತೊದ ? ಇಲ್ಲಲದ  ನ ತೀಡಿ ಅದರ ಬಗ ಿ ಒೃಂದನ ಸನೃಂದರ ಕಥ .  
 
 ರಾಜನ ತಬಬ ರಾಜಧಾನಿಯಲ್ಲಲ ಒೃಂದನ ಅನನ ಛತಿವನನನ ಕಟ್ಟಿರ್ಸದಾ. 
ಬೃಂದವರಿಗ ಲ್ಲ ಅವರವರ ಅಭಿರನಚಿಗ  ತಕಾೃಂತ  ಶ್ನಚಿಯಾಗಿ, ರನಚಿಯಾಗಿ 
ಅಡನಗ  ಮಾಡಲ್ನ ಅಡನಗ ಯವರನನನ, ಪರಿಚಾರಕರನನನ, ದಕ್ಷ 
ಮ್ಮೀಲ್ಧಿಕಾರಿಗಳನನನ ನಿಯಮಿರ್ಸದಾ. ಪರ ಊರಿನಿೃಂದ ಬರನವ ಯಾತ್ಮಿಕರಿಗ , 
ಪಿವಾರ್ಸಗರಿಗ , ವಾೂಪಾರಿಗಳಿಗ , ಸ್ಾಧನಸೃಂತರಿಗ  ಇದರಿೃಂದ ಬಹಳ 
ಪಿಯೊೀಜನವಾಗಿತನೊ.  
  
 ಒೃಂದನ ದಿನ ಮಧಾೂಹನದ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ಬಾಿಹೆಣ್ನ ತಬಬ ಅಲ್ಲಲಗ  
ಬೃಂದ. ತನನ ಸ್ಾನನ-ಸೃಂಧಾೂವೃಂದನ ಯ ನೃಂತರ ಊಟಕಾಾಗಿ 
ಭ ತೀಜನಶಾಲ ಯನನನ ಪಿವ ೀಶಿರ್ಸದ. ಆಗಲ ೀ ಅದನ ತನೃಂಬಿ ಹ ತೀಗಿದಾರಿೃಂದ 
ಹ ತರಗಿನ ಮರಗಳ ನ ರಳಿನಲ್ಲಲಯತ ಊಟಕ ಾ ವೂವಸ್ ೆ ಮಾಡನತೊಲ್ಲದಾರನ. 
ಬಾಿಹೆಣ್ ಒೃಂದನ ಪಿಶ್ಸೊ ಜಾಗದಲ್ಲಲ ಕನಳಿತನ ಭ ತೀಜನ ಮಾಡತ ತಡಗಿದ. ಆಗ 
ಅಕಸ್ಾೆತಾಗಿ ಆಕಾಶ್ದಲ್ಲಲ ಹದ ತಾೃಂದನ ನಾಗರಹಾವನನನ ಕಚಿಚಕ ತೃಂಡನ 
ಹಾರಿಹ ತೀಗನತ್ಮೊತನೊ. ಭಿೀತ್ಮಯೃಂದ ತತೊರಿಸನತ್ಮೊದಾ ಹಾವಿನ ಬಾಯೃಂದ ವಿರ್ 
ತ ತಟ್ಟಿಕನಾತ್ಮೊತನೊ. ವಿರ್ದ ಒೃಂದನ ಹನಿ ಬಾಿಹೆಣ್ನ ಎಲ ಯಲ್ಲಲ ಬಿದಿಾತನ. ಇದರ 
ಅರಿವಿಲ್ಲದ ಬಾಿಹೆಣ್ ಊಟ ಮನಗಿರ್ಸದ. ಮನೃಂದ  ಕ ಲ್ವ ೀ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ವಿರ್ದ 
ಬಾಧ ಯೃಂದ ನಲ್ನಗಿ ಅಸನನಿೀಗಿದ.  
  

 ಯಮದತತರನ ತಕ್ಷಣ್ ಆತನ ಜೀವವನನನ ಯಮಪುರಿಗ  ಒಯಾರನ. 
ಚಿತಿಗನಪೊರನ ಆತನ ಪುಣ್ೂ-ಪಾಪಗಳನನನ ಲ ಕಾಹಾಕನತ್ಮೊದಾರನ. ಆಗ ಅವರಿಗ  
ಒೃಂದನ ಸಮಸ್ ೂ ಎದನರಾಯತನ. ಈ ಬಾಿಹೆಣ್ನ ಸ್ಾವಿನ ಹ ತಣ  ಯಾರದನ? 
ಹದಿಾನದ ೀ? ಹಾವಿನದ ೀ? ಪರಿಚಾರಕರದ ೀ? ರಾಜನದ ೀ? ಇದರ ಪಾಪವನನನ 
ಯಾರ ಖ್ಾತ ಗ  ಬರ ಯಬ ೀಕನ? ರ್ಸೀದಾ ಹ ತೀಗಿ ಯಮಧಮಾನನ ನೀ 
ಕ ೀಳಿದರನ. ಯಮಧಮಾ ಹ ೀಳಿದ, "ಮನೃಂದ  ಸಮಯ ಬೃಂದಾಗ ನಾನ ೀ 
ಹ ೀಳುತ ೊೀನ , ಸದೂಕ ಾ ಯಾರ ಖ್ಾತ ಗತ ಬ ೀಡ."  

 
 ಇತೊ ರಾಜ ಸಮಾಚಾರ ಕ ೀಳಿ ಬಹಳ ಬ ೀಸರಪಟನಿ 
ಪಾಿಯಶಿಚತೊವನತನ ಮಾಡಿಕ ತೃಂಡ. ಮನೃಂದ  ಎೃಂದತ ಹಿೀಗ  ಆಗದೃಂತ  
ಭ ತೀಜನಶಾಲ ಯನನನ ವಿಸ್ಾೊರ ಮಾಡಿ ಕಟ್ಟಿರ್ಸದ. ಸಾಲ್ಪ ಸಮಯ ಕಳ ಯತನ. 
ದತರ ದ ೀಶ್ದಿೃಂದ ಯಾತ್ಮಿಕನ ತಬಬ ಅಲ್ಲಲಗ  ಬೃಂದ. ದಾರಿಯಲ್ಲಲ ರ್ಸಕಾ ಹ ಣ್ನಣ 
ಮಗಳ ೂಬಬಳನನನ ಕ ೀಳಿದ, "ಇಲ್ಲಲ ಎಲ್ಲಲಯಾದರತ ಊಟದ ವೂವಸ್ ೆ 
ಆಗಬಹನದ ೀ?" ಅವಳು ಹ ೀಳಿದಳು, "ನಮೆ ರಾಜ ನಡ ಸನವ ಅನನ ಛತಿ 
ಸಮಿೀಪದಲ ಲೀ ಇದ . ಆದರ  ರಾಜನ ನಿಲ್ಾಕ್ಷೂತನದಿೃಂದ ಬಾಿಹೆಣ್ನ ತಬಬ 
ಊಟದಲ್ಲಲ ವಿರ್ ಬಿದನಾ ಸತ ೊೀ ಹ ತೀದ" ಹಿೃಂದನ ಮನೃಂದನ ಯೊೀಚಿಸದ  ತ್ಮೀಪುಾ 
ಕ ತಟನಿಬಿಟಿಳು! ತಕ್ಷಣ್ ಅತೊ ಯಮಧಮಾ ಚಿತಿಗನಪೊರಿಗ  ಹ ೀಳಿದ, 
"ಬಾಿಹೆಣ್ನನನನ ಕ ತೃಂದ ಪಾಪ ಇವಳ ಖ್ಾತ ಗ  ಬರ ಯರಿ!"  

 
 ನಿಜಕತಾ ಧಮಾ ಎಷ್ ತಿೃಂದನ ಸತಕ್ಷಿವಾಗಿದ ಯಲ್ಲವ ೀ? ಬ ೀರ ಯವರ 
ಬಗ ಿ ನಾವು ಏನಾದರತ ಮಾತನಾಡನವ ಮೊದಲ್ನ ಅದರ 
ಪೂವಾಾಪರಗಳನನನ, ಪರಿರ್ಸೆತ್ಮಯನನನ ವಿವ ೀಚಿಸನವುದನ ಎಷ್ ತಿೃಂದನ 
ಅಗತೂವಲ್ಲವ ೀ? ಅದಕ ಾೀ ನಮೆ ಪುರೃಂದರದಾಸರನ ಹಾಡಿದಾಾರ :  

 
 ನಿೃಂದಕರಿರಬ ೀಕನ ಇರಬ ೀಕನ ನಿೃಂದಕರಿರಬ ೀಕನ...  

  ಅೃಂದೃಂದಿಗ  ಮಾಡಿದ ಪಾಪವ ೃಂಬ ಮಲ್ತ್ಮೃಂದನ  
  ಹ ತೀಗನವರಯೂ ನಿೃಂದಕರನ ವೃಂದಿಸನತ್ಮೊರನವ  
  ಜನರ ಲ್ಲರತ ನಮೆ ಪುಣ್ೂವನ ತಯನೂವರಯೂ  
 
  ನಮೆನನನ ಹ ತಗಳುವ ಜನ ನಮೆ ಪುಣ್ೂವನನನ ಒಯಾರ , ನಮೆನನನ 
ನಿೃಂದಿಸನವರನ ನಮೆ ಪಾಪವನ ನೀ ಒಯನಾಬಿಡನತಾೊರ ! ಭಗವೃಂತ ಪಿತ್ಮಯೊಬಬ 
ಜ ೀವಿಯಲ್ಲಲಯತ ನಿಯಾಮಕನಾಗಿ ಇದನಾಕ ತೃಂಡನ, ಅವರವರ 
ಕಮಾಾನನಸ್ಾರ ಒಳ ೆಯ ಹಾಗತ ಕ ಟಿ ಕಮಾಗಳನನನ ಮಾಡಿಸನತೊಲ ೀ 
ಇರನತಾೊನ . ಅದನನನ ಆಡಿಕ ತಳುೆವ ಅಥವಾ ಅದರ ಬಗ ಿ ನಮೆದ ೀ ಆದ 
ತ್ಮೀಮಾಾನ ತ ಗ ದನಕ ತಳುೆವ ಅಧಿಕಾರ ನಮಗ  ಖೃಂಡಿತವಾಗಿಯತ ಇಲ್ಲ. 
ಇದರಥಾ, ಮತ ತೊಬಬರ ಬಗ ಿ ಆಡಿಕ ತಳುೆವಾಗ ವಿವ ೀಚನ  ಇರನವುದನ 
ಮನಖೂ.  
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 ಅರಿವಿನ ಸ್ ತಗಡನ  

ಅನನೊ ಅಮನಬಗ  

ನಿನಗ  ನಿೀನ ೀ ಬ ಳಕಾಗನ  

 
ಅಪಪ ದಿೀಪೀ ಭವ - ನಿನಗ  ನಿೀನ ೀ ಬ ಳಕಾಗನ -ಭಗವನ್ ಬನದಧ  

 
ಯೊೀಗ ೀನ ಚಿತೊಸೂ ಪದ ೀನ ವಚಾಮ್ ಮಲ್ಮ್ ಶ್ರಿೀರಸೂ ಚ  ವ ೈದೂಕ ೀನ 

ಯೊೀಪಾಕರ ತೀತೊಮ್ ಪಿವರಮ್ ಮನನಿೀನಾಮ್ ಪತಞ್ಾಲ್ಲೃಂ 
ಪಾಿಞ್ಾಲ್ಲರಾನತ ತೀರ್ಸೆ  

 
 ಯದ ೀವ ವಿದೂಯಾ ಕರ ತೀತ್ಮ ತದ ೀವ ವಿೀಯಾವತೊರಮ್ ಭವತ್ಮ - 
ಯಾವುದನ ನೀ ಆಗಲ್ಲ ತ್ಮಳಿದನ, ಜ್ಞಾನ ಚಕ್ಷನವಿನ ತಡನ  ಮಾಡಿದರ  ಅದನ ನಮೆಲ್ಲಲ 
ವಿೀಯಾವತೊವಾಗಿ ಇರನತೊದ .  ಅನಾರ  ಯಾವುದ ೀ ವಿರ್ಯವು ನಮಗ  
ರ್ಸದಿಧಸಬ ೀಕಾದರ  ಅದನನನ ತ್ಮಳಿದನ ಮಾಡಬ ೀಕನ!  
 
 ತಮಾತೆಸೆಮ್ ಯೀನನಪರ್ೂನಿೊ ಧಿೀರಾಃ ತ ೀಷ್ಾಮ್ ಶಾನಿೊಮ್ 
ಸನಖಮ್ ನ ತೀ ಇತರ ೀಷ್ಾಮ್ - ಯಾವ ಧಿೀರರನ ಅನಾರ , ಧಿೀ, 
ಜ್ಞಾನಮಾಗಾವನನನ ಹಿಡಿದನ ತಮೆನನನ ತಾವ ೀ ನ ತೀಡಿಕ ತಳುೆತಾೊರ ತೀ, 
ತಮೆನನನ ತಾವ ೀ ಅರಿತನಕ ತಳುೆತಾೊರ ತೀ, ಅವರಿಗ  ಮಾತಿ ಶಾನಿೊ ಮತನೊ 
ಸನಖವು ದ ತರ ಯನವುದ ೀ ವಿನಃ ಇತರರಿಗಲ್ಲ, ಅನಾರ , ತಮೆನನನ ತಾವು 
ಅರಿತನಕ ತಳೆದ ೀ ಇರನವವರಿಗಲ್ಲ.  
 
 ಮ್ಮೀಲ್ಲನ ಎರ ಡನ ಸದೆನರಗಳನನನ ಸಾಯೃಂ ಆಚರಿರ್ಸ, ನನಗತ 
ಬ ತೀಧಿರ್ಸ, ಜೀವನದಲ್ಲಲ ಆಳವ ೀ ಎತೊರವ ಮಬ ಅಲ್ಲಮ ಪಿಭನಗಳ 
ಧ ೂೀಯವಾಕೂವನನನ ಸದಾ ದಿಕತಸಚಿಯಾಗನವನ ೊ ಪ ಿೀರ ೀಪ್ರಸನತ್ಮೊರನವ ನನನ 
ಗನರನಗಳಾದ ಮಾರ ೀಹಳಿೆ ಪಿಸ್ಾದರ  (M.G Prasad) ಪಾದಗಳಲ್ಲಲ ನನನ 
ಸವಿನಯ ಹಾಗನ ಕ ತವ ೀದಿತ ಪತಞ್ಾಲ್ಲ ಹಾಗತ ಪಾಿಞ್ಾಲ್ಲ  
 

ಯೊೀಗ   
 ಸ್ಾಮಾನೂವಾಗಿ ಯೊೀಗವ ಮಬ ಪದವನನನ ಕಣ್ನೆಚಿಚ ಕ ೀಳಿದಾಗ, 
ವಿವಶ್ವಾಗಿ  (involuntary) ಮನದಲ್ಲಲ ಬರನವ ಅಥಾ ಸುನಾನಗಳು ಅಥವ ಕಣಿಣನ 
ರ ಪ ಪಯ ಪಾರದಶ್ಾಕತ ಯ ಮತಲ್ಕ ಗ ತೀಚರವಾಗನವ ಆಲ ಖೂವ ನಾರ (picture), 
ಕೀಲ ಲ್ನಬನಗಳ ವಿಕಾರತ ಯ(contortion) ಒನನಾ ನಿಕಿೀಡ .  ಯೊೀಗದ ಈ 
ಪಿಮಿತಾಥಾವು, ಅದರ ವಿಶ್ಾದಾದೂನೊ ಹರಡನವಿಕ ಗ  ಕಾರಣ್ವಾಗಿದಾರತ, 
ಸ್ ತೀಲ್ನಲಣ್ಿವಾಗಿ (ironically) ಅದರ, ಅನಾರ , ಯೊೀಗ ದಶ್ಾನದ ತನತಕರಣ್
(dilution)ಮತನೊ ಅಪವಾೂಖ್ಾೂನಕ ಾ ಕಾರಣ್ವಾಗಿದ .  
 
ವಿಶ್ಾದ ಆಧಾೂತ್ಮೆಕ ಸೆರದಲ್ಲಲ, ತಾಯ ಭಾರತ್ಮಗ  ಒನನಾ ವಿಶಿರ್ಿವಾದ ಸ್ಾೆನ - ಆಕ   

ವಿಶ್ಾ ಗನರನವೂ ಹೌದನ, ವಿಶ್ಾಮಾತ ಯತ ಹೌದನ.  ಆಧಾೂತ್ಮೆಕ ಕ್ ೀತಿದಲ್ಲಲ,  
ಆಕ ಯ ಉರಸಾಗಳಿನಾ ಬನಾ ದಶ್ಾನಗಳ ಲ್ಲವೂ ಗ ತೀರಸಗಳಾದರ  ( ಹಾಲ್ನ), 
ಯೊೀಗದಶ್ಾನವು, ಆ ಎಲ್ಲ ಗ ತೀರಸಗಳ ಸನನಾದಿತ ಧಾತನಮಿಶ್ಿಣ್ ( har-
monious amalgamation)  - ಅಥವಾ, ಎಲ್ಲ ದಶ್ಾನಗಳ ಸ್ಾರವನ ತನಳಗ ತನಡ 
ಘೃತಸಾರತಪ್ರ( ತನಪಪ) ಅಥವ ಎಲ್ಲ ದಶ್ಾನಗಳನನನ ಘೃತಗ ತಳಿಸನವ 
(illumine) ಮ್ಮೀರನಮಣಿ ದಶ್ಾನ; ಎರ್ಿರ ಮಟ್ಟಿಗ ನಾರ , ಭಾರತದ ಎಲ್ಲ 
ದಶ್ಾನಗಳೂ ಒನನಾ ಚ ೈತೊ ಭಾವದಲ್ಲಲ(imagined) ನಶಿರ್ಸ ಹ ತೀಗಿ, ಯೊೀಗ 
ದಶ್ಾನವೊನ ಾೀ ಉಳಿದನಕ ತನಿಡದಾ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಲ, ಅದರ ಮತಲ್ಕ, ನಶಿರ್ಸ ಹ ತೀದ 
ಎಲ್ಲ ದಶ್ಾನಗಳೂ ಪುನರನದಾಿರಗ ತಳೆಬಹನದನ(r e - e m e r g e ) .  
ಹಿೀಗ ನಾಮಾತಿಕ ಾ, ಯೊೀಗದಶ್ಾನವು ತನನದ ೀ ಆದ ಆನೊರಿಕ ತಕಾ ಅಥವ 
ನಿಲ್ನವಿಲ್ಲದ ಒನನಾ ದಾಶ್ಾನಿಕ ಶ್ರಣ್ಡವಲ್ಲ(chameleon).  ಮತಲ್ತಃ ಸ್ಾಙ್ಖ್ೂ 
ದಶ್ಾನದ ರ್ಸರಾಮತಲ್ದಿನಾ(navel)ಉತಪಲವತಗ ತನನಡ, ಬೌದಧ ಮತನೊ ಜ ೈನ 
ದಶ್ಾನದಿನಾ ಅವಿಮಿತವಾಗಿ(immensely) ಮತನೊ ತ್ಮಗೆವಾಗಿ(intensely) 
ಪ ಿೀರ ೀಪ್ರತ ಮತನೊ ಅತ್ಮದಿರ್ಠಗ ತನನಡ(influenced), ಮೊೀಕ್ಷ ಅಥವ ವಿಸಗಾವ ೀ 
ಗನರಿಯಾಗಿರಿರ್ಸಕ ತನಿಡರನವ ಒನನಾ ದಶ್ಾನ.  ಅವುಗಳ ಹಾಗ  ಯೊೀಗವೂ ಒನನಾ 
ನಿರಿೀಶ್ಾರ(GODless)ದಶ್ಾನ. ಇಲ್ಲಲ ಗಮನಿಸಬ ೀಕಾದ ಅೃಂಶ್ವ ನಾರ , 
ಯೊೀಗದಲ್ಲಲ ಬರನವ ನಿರಿೀಶ್ಾರತ ಯನ, ಭತಯಸ್ ೊೆನವ ೀ (for the most part) 
ಹ ತರತನ, ಬೌದಧ, ಜ ೈನ ಮತನೊ ಸ್ಾಙ್ಖ್ೂ ದಶ್ಾನಗಳ ಹಾಗ  ಪೂಣ್ಾವಾದ 
ನಿರಿೀಶ್ಾರವಾದವಲ್ಲ.  ಈಶ್ಾರ ಪಿಣಿಧಾನದ ( ಈ ಪದಕ ಾ ಹಲ್ವಾರನ 
ಅಥಾಗಳಿದನಾ, ಫುಲ್ಲವಾಗಿ GOD worship  ಎನನಾ ಕರ ಯಬಹನದನ) 
ವಿಗಾಮನವನನನ(step) ನಿಯಮಗಳಲ್ಲಲ ಉಪದಿಶ್ಗ ತಳಿಸನವುದರ(prescribe)
ಮತಲ್ಕ ತನನನನನ ಸಸ್ ೀಶ್ಾರ ಸ್ಾಙ್ಖ್ೂವ ನನಾ ಕರ ರ್ಸಕ ತಳುೆತೊದ  - ಆದರತ 
ಈಶ್ಚರ ಪಿಣಿಧಾನವು ನಿಯಮದ ಒನನಾ ಉಪ-ವಿಗಾಮನವಷ್ ಿೀ! ಇಲ್ಲಲ ದ ೀವರ 
ಪೂಜ , ಆರಾಧನ , ಭಕೊ ( ಸಮಾಾದಿಕ ಅಥವ  colloquial ಅಥಾದಲ್ಲಲ) ಇತಾೂದಿ 
ಯೊೀಗದ ದ ಷಿಿಯಲ್ಲಲ ಸ್ಾಧನಗಳು ಮಾತಿ, ಗನರಿಯಲ್ಲ.  ಗನರಿಯೀ ಆಗಿದಾರ , 
ಯೊೀಗದ ಕ ತನ ಯ ರ್ಸೆತ್ಮ ಅಥವ ಗನರಿ, ಸಮಾಧಿಯಾಗನತ್ಮೊರಲ್ಲಲ್ಲ, ಈಶ್ಾರ 
ಪಿಣಿಧಾನವಾಗಿರನತ್ಮೊತನೊ.  

 
 ಇಲ್ಲಲ ನಿರಿೀಶ್ಾರವ ಮಬ ಪದವನನನ ಬಳರ್ಸರನವುದರಿನಾ, ಮನನ ಾ ಈ ಪದದ 
ಚಚ ಾ ಆದರತ, ಸಾಲ್ಪ ಮಟ್ಟಿಗಾದರತ ಅದರ ಅಥಾವನನನ ನಿಗದ 
ಮಾಡನವುದನ ಸತಕೊ - ದ ೈವದ ಪರಿಕಲ್ಪನ , ಆರಾಧನ , ಅವಶ್ೂಕತ  ಮತನೊ 
ಅದರ ಅವಾನತ ಗ (acceptance) ಸಙ್ಖಿನಧ(related)ಪಟಿನ ೊ, ವಿಶ್ಾದ ಲ ಲಡ  ಎರಡನ 
ವಿಭಾಗಗಳಿವ , ಆರ್ಸೊಕತ  ಮತನೊ ನಾರ್ಸೊಕತ (theism and atheism). ಇಲ್ಲಲ 
ಆರ್ಸೊಕರ ನಿನರ್ಸಕ ತನಡವರನ, ದ ೈವವನನನ, ನಾಮರತಪನ ತಳಗ ತನಡ 
ವೂಕೊರತಪದಲ್ಲಲ ನ ತೀಡನತಾೊರ  , ನಮನಬತಾೊರ  ಮತನೊ ಆರಾಧಿಸನತಾೊರ .  ಈ  
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ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಲ ದ ೀವರನ ಮ್ಮಚಿಚದರ್ತಿ ಕ ತಡನವ, ಕನಪ್ರತಗ ತನಡರ್ತಿ ಕರ್ಸದನಕ ತಳುೆವ 
ಶ್ಕೊ/ವೂಕೊಯಾಗಿ ಕನನಡ, ದ ೀವರನ ಮನಸನಸ ಮಾಡಿದರ  ಮಾತಿ ವ ೈಯಕೊಕ 
ಪಿಗ ತೀಪನ (salvation) ಸ್ಾಧೂವ ಮಬ ಧ ತೀರಣ ಯನನನ ತ ಗ ದನಕ ತಳುೆತಾೊರ .   
  
 ಇದಕ ಾ ತದಿಾರನದಧವಾಗಿ, ನಾರ್ಸೊಕರನ, ದ ೈವದ ಪರಿಕಲ್ಪನ ಯಾಗಲ್ಲ, 
ಅವಶ್ೂಕತ ಯನಾನಗಲ್ಲ ಒಪುಪವುದಿಲ್ಲ; ಇವರಿಗ  ದ ೀಹದ ಕ ತನ ಯೀ ಮೊೀಕ್ಷ.  
ಭಾರತದಲ್ಲಲ, ಮ್ಮೀಲ್ಲನ ಎರಡನ ವಿಭಾಗಗಳ ಜ ತತ ಗ , ನಿರಿೀಶ್ಾರವಾದವ ಮಬ(non
-theism) ಮತರನ ಯ ವಿಙ್ಖಿಡನ ಯನತನ ನ ತೀಡಬಹನದನ. ಈ ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಲ, 
ಆರ್ಸೊಕತ ಯನನನ, ಸಸ್ ೀಶ್ಾರವಾದ ಎನನಾ ಕರ ಯನತಾೊರ .  ಸಸ್ ೀಶ್ಾರದಲ್ಲಲ, 
ಈಶ್ಾರನನ ( ಇಲ್ಲಲ ಈಶ್ಾರ ಎನಾರ  ಮನಕಾಣ್ಣ ಶಿವನಲ್ಲ) ಸಗನಣ್ ಸಾರತಪನಾದ, 
ಅನಾರ  ಗನಣ್ಗಳಿನಾ ಕತಡಿದ, ನಾಮ ರತಪನ ತಳಗ ತನಡ, ಕ ತಡನವುದನ, 
ಕರ್ಸದನಕ ತಳುೆವುದನನನ ನಮೆ ಕಮಾಾನನಸ್ಾರವಾಗಿ ಮಾಡನವ ದ ೈವ.  
ಸಸ್ ೀಶ್ಾರವಾದವನನನ ಒಪಪದ ೀ, ಮೊೀಕ್ಷವು ಪೂಣ್ಾವಾಗಿ ಮನನರ್ೂನ ಸ್ಾಧನ ಯ 
ಮ್ಮೀಲ  ಮಾತಿ ಅವಲ್ಮಿಬತವಾಗಿದನಾ, ನಿಗನಾಣ್ನಾದ ದ ೈವವು ಕ ತಡನವುದತ 
ಇಲ್ಲ, ಕರ್ಸದನಕ ತಳುೆವುದತ ಇಲ್ಲವ ಮಬ ಧ ತೀರಣ ಯನನನ ಸ್ಾಙ್ಖ್ೂ, ಬೌದಧ, ಜ ೈನ 
ಮತನೊ ಯೊೀಗ ದಶ್ಾನಗಳು ತ ಗ ದನಕ ತಳುೆತೊವ .  ಪಿಸಙ್ಖಿತ: (incidentally)  
ಕಮಾವಚಗಳು, ಯಜ್ಞಯಾಗಾದಿಗಳಿಗ  ಒತನೊ ಕ ತಡನವ ಪೂವಾಮಿೀಮಾಮ್ಮಸ 
ಮತನೊ ಅನ ೀಕ ಭಕೊ ಶ ್ ಲೀಕಗಳನನನ ರಚಿರ್ಸ ಸಗನಣ್ ಆರಾಧನ ಗತ ಪಾಿಮನಖೂತ  
ಕ ತಟಿ ಶ್ಙ್ಖಾರಾಚಾಯಾರನ ಕತಡಾ ಮತಲ್ತ: ನಿರಿೀಶ್ಾರವಾದಿಗಳ ೀ.  ಭಕೊಗ  
ಸ್ ೀರಿದ ಅಥವ ಭಕೊಮಾಗಾ ಒನ ಾೀ ಸರಿಯಾದ ಮಾಗಾವ ಮಬ ತದಾತ್ಮೀಯ 
(conformity) ಧ ತೀರಣ ಯನನನ  ತ ತೀರನವ ದಶ್ಾನಗಳನನನ ಬಿಟಿರ , ಬಹನತ ೀಕ 
ಭಾರತ್ಮೀಯ ದಶ್ಾನಗಳು, ನಿರಿೀಶ್ಾರವಾದಿ ದಶ್ಾನಗಳ ೀ! ಅವುಗಳಲ್ಲಲ 
ನಿರಿೀಶ್ಾರತ ಯ ಮ್ಮೀಲ್ಲನ ಅವಧಾರಣ ಯ (emphasis) ಉರನತಾದಲ್ಲಲ(magnitude) 
ವೂತಾೂಸವಿರಬಹನದಷ್ ಿ. ಈ ಕಾರಣ್ದಿನಾಲ ೀ ಭಾರತವನನನ “A country of seek-
ers and not believers” ಮತನೊ “A GODless Country” ಎನನಾ ಕರ ಯನವುದನನನಿ.   
 

 ಇಲ್ಲಲ GOD ಎನಾರ , ನಾಮ-ರತಪಗಳ ಅಥವ ನಾಮ-ರತಪಗಳಿಗ  
ರ್ಸೀಮಿತವಾದ ಪರಿಕಲ್ಪನ .  ಭಾರತದಲ್ಲಲ, ನಾರ್ಸೊಕರ ನಾರ , ಚಾವಾಾಕರನ ಮಾತಿ.  
ಆದರ , ಭಾರತ್ಮೀಯ ವಿಚಾರ ಲ್ಹರಿಗ  ಅವರ ಕ ತಡನಗ  ಎಷಿಿದ ಯನಾರ , 
ಅವರಿಗತ ನಮೆ ಸಮಾಜ ದಾಶ್ಾನಿಕರ ಸ್ಾೆನವನನನ ಕ ತಟ್ಟಿದ ಯಲ್ಲದ ೀ, 
ಗೌತಮ ಮಹಷಿಾಗಳಿನಾ ಪಾಿರಮುವಾದ  ಅನಿಾೀಕ್ಷಕೀ (literally to mean think-
ing or pondering over aNu, that is atom or into minute details) ಎಮಬ ಎಲ್ಲ  

ಮತದ ಸಙ ್ ಾೀಲ ಗಳಿನಾ ಮನಕೊವಾದ ವಿಮಶಾಾತೆಕ ವಿಚಾರಲ್ಹರಿಗ  
ಮಹಷಿಾಗಳಾದ, ಅಷ್ಾಿವಕಿ, ಆತ ಿೀಯ, ಚಾವಾಕ, ಕಪ್ರಲ್  ಮತನೊ 
ಸನಲ್ಭರನೊಹಾ ಋಷಿಣಿಯರ ಕ ತಡನಗ  ಅಪಾರ.  ಈ ಅನಿಾೀಕ್ಷಕಯಲ್ಲಲ 
ಸ್ಾಙ್ಖ್ೂಮ್ ಯೊೀಗ ತೀ ಲ ತೀಕಾಯತಮ್ ಚಿೀತನಿಾೀಕ್ಷಕ ಎನನಾ ಮತರನ, 
ಯಾವ ಮತದ ಅವರ ತೀಧಕಗಳಿಲ್ಲದ ಮನಕೊ ಚಿನೊನ ಗ  ಪಾಿಮನಖೂತ  
ಕ ತಡನವ ದಶ್ಾನಗಳು ಸ್ ೀರಿವ .  ಆಚಾಯಾ ಚಾಣ್ಕೂರನ, ಇನತನ ಒನನಾ ಹ ಜ ಾ 
ಮನನ ಾ ಹ ತೀಗಿ, ಅನಿಾೀಕ್ಷಕಯನನನ, ಸವಾ ವಿದೂಗಳಿಗ  (knowledge)  
ಮಾತ ಸ್ಾೆನವನನನ ಕ ತಡನತಾೊ ಹಿೀಗ ನನನತಾೊರ .  ಪಿದಿೀಪಃ 
ಸವಾವಿದಾೂನಾಮ್ ಉಪಾಯಃ ಸವಾಕಮಾಣಾಮ್ ಆಶ್ಿಯ 
ಸವಾಧಮಾಾಣಾಮ್ ಶ್ಶ್ಾದಾನಿಾೀಕ್ಷಕೀಮಾತ - ಚಾವಾಾಕರ ಕ ತಡನಗ  
ಇನೊಹದನ!  
 ಮನನಿಾನ ಸಞ್ಚಚಕ ಗಳಲ್ಲಲ 196 ಸತತಿಗಳನನನ , ಸಮಾಧಿ ಪಾದ, 
ಸ್ಾಧನಾ ಪಾದ, ವಿಭತತ್ಮ ಪಾದ ಮತನೊ ಕ ೈವಲ್ೂ ಪಾದವ ಮಬ ನಾಲ್ನಾ 
ವಣ್ಾಕಗಳಾಗಿ ವಿಙ್ಖಿಡಿರ್ಸರನವ ಯೊೀಗ ಸತತಿವನನನ ವಿಸ್ಾೊರವಾಗಿ 
ನ ತೀಡ ತಣ್.   
ಮೊದಲ ೀ ಹ ೀಳಿದ ಹಾಗ , ಯೊೀಗದಶ್ಾನದ ಮ್ಮೀಲ  ಬೌದಧ ಮತನೊ ಜ ೈನ 
ದಶ್ಾನದ ಅಪಾರ ಪಿಭಾವವಿರನವುದರಿನಾ, ಪಾತ್ಮಿಕವಾಗಿ ಆ ದಶ್ಾನಗಳ 
ಅನತಕಾಶ್ವನತನ(reference) ತ ಗ ದನಕ ತಳುೆತ ೊೀನ .  

 
ಕ ತನ ಯದಾಗಿ, ಬರವಣಿಗ ಯಲ್ಲಲ ನಾನನ ಅಳವಡಿರ್ಸಕ ತನಿಡರನವ ಅಕ್ಷರ 
ವಿನಾೂಸದ ಶ ೈಲ್ಲಯ ಬಗ ಿ ಒನ ಾರ ಡನ ಮಾತನ -   

 
ಈಗಾಗಲ ೀ ನನನ ಅಕ್ಷರ ವಿನಾೂಸದ ಶ ೈಲ್ಲಯನ ನಿಮೆ ಅವಲ ತೀಕನಕ ಾ 
ಬನಿಾರಬಹನದನ ( ಬೃಂದಿರಬಹನದನ)!  ಬನಿಾರಬಹನದನ ಮತನೊ ಬೃಂದಿರಬಹನದನ.  
ಈ ಎರಡನ ಶ ೈಲ್ಲಯತ ಸರಿಯಾದ ಶ ೈಲ್ಲಯಾದರತ, ಬನಿಾರಬಹನದನ ಎನನಾ 
ಬರ ಯನವುದನ ಚ ತೀಕ್ಷವಾದ(pure) ರಿೀತ್ಮ. ಓದನವುದಕ ಾ ಪಾಿರಮುದಲ್ಲಲ ಸಾಲ್ಪ 
ಸನಸಙ್ಖಾಟವಾದರತ, ಕಿಮ್ಮೀಣ್ ಒಗರಿನಲ್ತಲ ರನಚಿ ಕಾಣ್ನವಹಾಗ  ಓದನವ 
ಮನಸಸನನನ ಪಿಜ್ಞಾಪೂವಾಕನಾನಗಿ ಮಾಡಿ ಚಾರನಗ ತಳಿಸನತೊದ (pleasant) . 
ಶ್ಿದಾಧ ವಿೀಯಾ ಸೃತ್ಮ ಸಮಾಧಿ ಪಿಜ್ಞಾಪೂವಾಕ ಇತರ ೀಷ್ಾಮ್ ಎನನಾ 
ಯೊೀಗ ಸತತಿವ ೀ ಹ ೀಳುವ ಹಾಗ , ಇದತ ಯೊೀಗ ಮಾಗಾಕ ಾ ಒನನಾ 
ಸ್ಾಧನವಲ್ಲವ ೀ?!  

 
ತತ್ ಸತ್  

ಅರಿವಿನ ಸ್ ತಗಡನ  
 
ಅರಿವ  ಇಲ್ಲ! ಅರಿಗಳಿಲ್ಲ! ಅರಿವ ೀಯಲಾಲ! ಎನಾರನಹಿ ಹನಟಿ ಹನಟನಿತ ಭವದ 
ಹನಟ್ಟಿನಲ್ಲ ಒಟ್ಾಿಗಿ ಹ ತಟ್ಾಿಗಿ ಭವಹರನ ಅರಿವುದ ನನೊ?   

 
ಲ ತೀಕ ಶ್ಙ್ಖಾರ!  
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   ನ ನಪ್ರನ ಅೃಂಗಳ 

 

ಶಿಿೀಲ್ಕ್ಷ್ಮಿ ಬ ೃಂಗಳೂರನ  

ಎವರ್ ಗಿಿೀನ್ ಗಲ್ಸಾ 

ಬಾಲ್ೂದ ದಿನಗಳನನನ ಮ್ಮಲ್ನಕನ ಹಾಕನತಾೊ ಎಷ್ ತಿೀ 

ಬಾರಿ 'ದ ತಡಡವರಾಗಲ ೀಬಾರದಿತನೊ' ಅೃಂತ ಅನಿನಸನವುದನ ಸಹಜ, ಆದರ  
ವಾಸೊವವಾಗಿ ಅದನ ಸ್ಾಧೂವಿಲ್ಲ.  ನಾವು ನ ತೀಡನತಾೊ ಬ ಳ ದ ಈ ಮತವರನ 
ಹನಡನಗಿಯರೃಂತತ ಬ ಳ ಯದ  ಹಾಗ ೀ ಉಳಿದನಬಿಟಿರನ.  ಈ ಬಾಲ ಯರನನನ 
ನ ತೀಡನತ್ಮೊದಾೃಂತ  ಯಾವ ಪಾಿಡಕ್ಿ ಅನನನವುದನನನ ಥಟ್ ಅೃಂಥ 
ಹ ೀಳಿಬಿಡನವ ವು.  ಜನಮನದಲ್ಲಲ ಬ ೀರತರಿರನವ ಈ ಬಾಲ ಯರನ ಯಾರನ?  
 

ಪಾಲ ಾ-ಜ ಹನಡನಗಿ  
 ಈಗಷ್ ಿೀ ಸಾಲ್ಪ ದಿನದ ಹಿೃಂದ  ಅೃಂತಜಾಾಲ್ದಲ್ಲಲ ಪಾಲ ಾ-ಜ 
ಹನಡನಗಿಯ ಚಿತಿವು ಯಾರದ ತಾೀ ಚಿಕಾ ವಯರ್ಸಸನ ಚಿತಿ ಎೃಂಬ ಸನದಿಾ 
ಹರಿದಾಡನತ್ಮತನೊ.  ಆದರ  ಇದಕ ಾ ಸಪರ್ಿನ  ನಿೀಡಿದಾಾರ  ಪಾಲ ಾ-ಜ ಯ ಉತಪನನ 
ನಿವಾಾಹಕರನ.  ಇದನ ಯಾರ ಭಾವಚಿತಿವೂ ಅಲ್ಲ.  ಇದ ತೃಂದನ ಕಾಲ್ಪನಿಕ 
ಚಿತಿವಾಗಿದನಾ, ಮಗನ್ ಲಾಲ್ ದಾಹಿಯ ಎೃಂಬ ಕಲಾವಿದರನ 1960ರ 
ಇಸವಿಯಲ್ಲಲ ಈ ಕಾಲ್ಪನಿಕ ಚಿತಿವನನನ ರಚಿರ್ಸದರನ ಎೃಂದನ ತ್ಮಳಿರ್ಸದಾಾರ .  
ವಾೂಪಕವಾಗಿ ಗನರನತ್ಮಸಲ್ಪಟ್ಟಿರನವ ಬಾಿೂೃಂಡ್ ಮಾಸ್ಾಾಟ್ ಇದಾಗಿದ .  
ಉತಪನನದ ಪಾೂಕೃಂಗ್ ಮ್ಮೀಲ  ಅೃಂದಿನಿೃಂದ ಇೃಂದಿನವರ ಗತ ಇದ ೀ ಚಿತಿ 
ಮನದಿಿತವಾಗಿ ಬರನತ್ಮೊದ . 1929ನ ೀ ಇಸವಿಯಲ್ಲಲ ಪಾಲ ಾ ಕೃಂಪನಿ 
ಪಾಿರೃಂಭವಾದದನಾ.  ನೃಂತರ 1939ರಲ್ಲಲ ಪಾಲ ಾ ಕೃಂಪನಿಯವರಿೃಂದ ಬಿಸ್ ಾಟ್ 
ತಯಾರಿಕ  ಪಾಿರೃಂಭವಾಯತನ.  ಎಷ್ ತಿೀ ಬಾರಿ ಬಿಸ್ ಾಟ್ಟಿನ ಪಯಾಾಯ 
ಪದವಾಗಿ ಪಾಲ ಾ-ಜ ಎೃಂದನ ಬಳರ್ಸರನವುದತ ಇದ . 'ಜ' ಎನನನವುದನ 
ಗತಲಕ ತೀಸ್ಕ ಎೃಂದನ ಪಾಿರೃಂಭವಾದದನಾ, ಈಗ 'ಜ' ಅೃಂದರ  ಜೀನಿಯಸ್ಕ ಎೃಂದನ 
ಪಾೂಕ ಟ್ ಮ್ಮೀಲ  ಮನದಿಿತವಾಗನತ್ಮೊದ .  ಇದ ೀ ಮನದನಾ ಮನಖದ ಹನಡನಗಿ ನಮೆ 
ಎಷ್ ತಿೀ ಕಾಫಿ, ಚಹಾಗಳ ೂೃಂದಿಗ  ಜ ತತ ಯಾಗಿದಾಾಳ .  
 

ಅಮನಲ್ ಹನಡನಗಿ  
 1946ರಲ್ಲಲ ಗನಜರಾತ್ಮನ ಆನೃಂದ್ ಎೃಂಬ ಜಲ ಲಯಲ್ಲಲ ಸ್ಾೆಪನ ಯಾದ 
ಅಮನಲ್ ಭಾರತದ ಡ ೈರಿ ಸಹಕಾರ ಸೃಂಸ್ ೆಯಾಗಿದ . ಅಮನಲ್ ಒೃಂದನ 
ಬಾಿೂೃಂಡ್ ಹ ಸರಾಗಿದನಾ, ಅದನ Anand Milk Union Limited ನ ಸೃಂಕ್ಷ್ಮಪೊ 
ರತಪವೂ ಹೌದನ.  ಪಿಮನಖ ಸಹಕಾರ ಸೃಂಸ್ ೆಯಾದ ಗನಜರಾತ್ ಸಹಕಾರ 
ಹಾಲ್ನ ಮಾರಾಟ ಒಕತಾಟ ಇದರ ಮಾರಾಟವನನನ ನಿವಾಹಿಸನತೊದ .  ಅಮನಲ್ 
ಭಾರತದಲ್ಲಲ ಶ ಾೀತ(ಕ್ಷ್ಮೀರ) ಕಾಿೃಂತ್ಮಯನನನ ಹನಟನಿಹಾಕದನಾ, ಇದರಿೃಂದ 
ಭಾರತವು ವಿಶ್ಾದಲ ಲೀ ಹಾಲ್ನ ಮತನೊ ಹಾಲ್ಲನ ಉತಪನನಗಳ ಅತೂೃಂತ ದ ತಡಡ 
ಉತಾಪದಕ ರಾರ್ರವ ೃಂಬ ಹ ಗಿಳಿಕ ಗ  ಪಾತಿವಾಗಿದ .  1966ರಲ್ಲಲ ಶ ಾೀತ 
ಕಾಿೃಂತ್ಮಯ ಪ್ರತಾಮಹ ಎನಿರ್ಸಕ ತೃಂಡಿರನವ ಡಾ.ವಗಿಾಸ್ಕ ಕನರಿಯನ್ ಅವರನ 
ತಮೆ ಅಮನಲ್ ಬ ಣ ಣಗಾಗಿ ಜಾಹಿೀರಾತನ ಪಿಚಾರಕರನನನ ಹನಡನಕನತ್ಮೊರನವಾಗ 
ಮನೃಂಬ ೈ ಮತಲ್ದ ಡಾ.ಕನನಾಾ ಕಮನೂನಿಕ ೀರ್ನ್ಸ ನ ಕಲಾ ನಿದ ೀಾಶ್ಕರಾಗಿದಾ 

ಯನಸ್ ಿಸ್ಕ ್ನಾಾೃಂಡಿಸ್ಕ ಎನನನವವರನ ಈ ಅಮನಲ್ ಹನಡನಗಿಯನನನ 
ಜಾಹಿೀರಾತನ ್ಲ್ಕಕಾಾಗಿ ಚಿತ್ಮಿರ್ಸದರನ.  ಮನೃಂದ  ಇದ ೀ ಅಮನಲ್ ಹನಡನಗಿ 
ದ ೀಶ್ದ ಪಿರ್ಸದಧ ಜಾಹಿೀರಾತ್ಮನ ಪಿತ್ಮನಿಧಿ ಚಿಹ ನಯಾಗಿಬಿಟಿಳು. ಮನದನಾ 
ಮನದಾಾದ ಮಕಾಳನನನ 'ಅಮನಲ್ ಬ ೀಬಿ' ಎೃಂದನ ಕರ ಯನವುದನೃಂಟನ.  ನಿೀಲ್ಲ 
ಕತದಲ್ನ, ಕ ೃಂಪು ಚನಕಾಯ ಫ್ಾಿಕ್ ತ ತಟ್ಟಿರನವ ಈ ಅಮನಲ್ ಹನಡನಗಿಯನನನ 
ಬಳರ್ಸಕ ತೃಂಡನ ಇತ್ಮೊೀಚಿನ ಸನದಿಾಗಳು ಅಥವಾ ಪಿಸಕೊ ವಿದೂಮಾನಗಳ ಬಗ ಿ 
ಪಿತ್ಮಕಿಯಸನವರನ.   

 
 
 
 
 
 
 
 
ನಿಮಾಾ ಹನಡನಗಿ  
 ಬಿಳಿಯ ಫ್ಾಿಕ್ ಹಾಕಕ ತೃಂಡನ ಸನತನೊತಾೊ ನಿೃಂತ್ಮರನವ ಹನಡನಗಿ 
ನ ತೀಡನತೊಲ ೀ ಯಾವ ಡಿಟಜ ಾೃಂಟ್ ಪೌಡರ್ ಎೃಂದನ ಹ ೀಳಿಬಿಡನವ ವು.  
ಏಕ ೃಂದರ  'ಸಬ್ ಕ ಪಸೃಂದ್ ನಿಮಾಾ'.  ಆದರ  ಈ ಹ ಸರಿನ ಹಿೃಂದ  ಒೃಂದನ 
ನ ತೀವಿನ ಕಥ  ಇದ .  ನಿಮಾಾ ಕೃಂಪನಿಯ ಸೃಂಸ್ಾೆಪಕ ಕಸಾನ್ ಭಾಯ 
ಪಟ್ ೀಲ್ ಅವರ ಮಗಳ ಹ ಸರನ ನಿರನಪಮಾ ಎೃಂದಿತನೊ.  ನಿರನಪಮಾ 
ಅದ ತೃಂದನ ದಿನ ಕಾರನ ಅಪಘಾತದಲ್ಲಲ ಗೃಂಭಿೀರ ಗಾಯಗ ತೃಂಡನ 
ಸ್ಾವನನಪ್ರಪದರನ.  ಮಗಳನನನ ಪ್ರಿೀತ್ಮಯೃಂದ ನಿಮಾಾ ಎೃಂದನ ಕರ ಯನತ್ಮೊದಾ 
ಕಸಾನ್ ಭಾಯಯವರನ ತಾವು ತಯಾರಿರ್ಸದ ಡಿಟಜ ಾೃಂಟ್ ಪೌಡರ್ ಗ  
‘ನಿಮಾಾ’ ಎೃಂದನ ಹ ಸರಿಟಿರನ.  ಹಿೀಗ  ನಿಮಾಾ ಹನಡನಗಿ ಬಾಿೂೃಂಡ್ ಲ ತೀಗ ತ 
ಆಗಿ ಇೃಂದಿಗತ ನಿಮಾಾ ಡಿಟಜ ಾೃಂಟ್ ಪೌಡರ್ ಹಾಗತ ಡಿಟಜ ಾೃಂಟ್ 
ಸ್ ತೀಪ್ರನ ಪಾೂಕ ಟ್ ಮ್ಮೀಲ  ಮನದಿಿತವಾಗಿ ಬರನವಳು.  ಆಗ ಲಾಲ ದತರದಶ್ಾನ 
ಹಾಗತ ಆಕಾಶ್ವಾಣಿಯಲ್ಲಲ ಹ ಚಾಚಗಿ ಬರನತ್ಮದಾ ನಿಮಾಾ ಜಾಹಿೀರಾತ್ಮನ 
ಹಾಡನನನ ಮರ ಯಲ್ನ ಸ್ಾಧೂವ ೀ? ಒೃಂದ ರಡನ ಸ್ಾಲ್ನ ಬರಿೀತ್ಮೀನಿ, ನೃಂತರ 
ನಿೀವ ೀ ಹಾಡಾೊ ಹ ತೀಗನವಿರಿ.  
 
'ವಾಷಿೃಂಗ್ ಪೌಡರ್ ನಿಮಾಾ, ವಾಷಿೃಂಗ್ ಪೌಡರ್ ನಿಮಾಾ...  
ಹಾಲ್ಲನೃಂತ ಬಿಳುಪು, ನಿಮಾಾದಿೃಂದ ಬೃಂತನ... 
ಬಣಾಣದ ಬಟ್ ಿೀಗ  ಥಳ ಥಳ ಹ ತಳುಪು ತೃಂತನ...'  
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   ಅನನಭವ ಕಥನ 

 

ಕನೃಂಕನಮಾ ಕ ತಡ ಲಕ ರ  
 

 e ಜಗತತೊ ಈ ಜಗತತೊ    

ನಿಜವಾದ ಹನಲ್ಲಲನೃಂತ  ಕಾಣ್ನವ ಕ ತಕ ಹನಲ್ಲಲನ 

ಮ್ಮೀಲ  ಬೃಂದನ ಕನಳಿತ . ಇಪಪತಾೊರನ ನಿಮಿರ್ ನಡ ದನ ಇರ್ನಿ ಕಾೂಲ ತೀರಿ 
ಕರಗಿರ್ಸರನವ  ಎೃಂದನ ಮೊಬ ೈಲ್ ಆಪ್ ಹ ೀಳಿತನ.  ನಿನ ನ ಇಪಪತನೊ ನಿಮಿರ್ಕ ಾ 
ಸನಸ್ಾೊಗಿತನೊ.  ನನನ ಎದನರಿನ ಕಲ್ನಲ ಬ ೃಂಚಿನ ಕಡ  ನ ತೀಡಿದ .  ಆ ಹ ೃಂಗಸನ ನನನ 
ಕಡ  ನ ತೀಡಿ ನಕಾಳು ಅಥವಾ ನಾನನ ಹಾಗ  ಭಾವಿರ್ಸದ !  ಅವಳು ಬನಖ್ಾಾ 
ಧರಿರ್ಸದಾಳು.  ಕಾಣ್ನತ್ಮೊರನವ ಕಣ್ನಣಗಳರ್ಿರಿೃಂದಲ ೀ ನಕಾಳ ೂೀ, ಇಲ್ಲವೊೀ ಎೃಂದನ 
ತ್ಮಳಿಯನವುದನ ನನಗ  ಕರ್ಿವಾಯತನ. 
 
 ಮದನವ  ಆದ ಹ ಣ್ನಣಮಕಾಳು ಗೃಂಡನ ಜ ತತ  ತ ರಳುವಾಗ ಏಕ  
ಅಳುತಾೊರ ? ಇಚ ಛ ಇಲ್ಲದ ಮದನವ ಯಾದರ  ಅಳಬ ೀಕನ.  ಅದತ ಈ ಕಾಲ್ದಲ್ಲಲ 
ಇಚ ಛ ಇಲ್ಲದ  ಮದನವ  ಆಗಲ ೀಬಾರದನ.  ಅದನ ಪ ಿೀಮ ವಿವಾಹವಾಗಲ್ಲ, 
ಅರ ೀೃಂಜ್ಡ ಇರಲ್ಲ, ಅಳಬಾರದನ.  ಅತೊರತ ಎಲ್ಲರ ಮನೃಂದೃಂತತ ಅಳಬಾರದನ 
ಎೃಂಬ ತತೊೆ ನನನದನ (ಮೊೃಂಡನ ತತೊೆ ಅನಿನಸಬಹನದನ). ನಾನನ ಅಳಲ್ಲಲ್ಲ.  
ನಾನನ ಅಳುವುದನನನ ಸ್ ರ ಹಿಡಿಯಲ್ನ ಬಹನಶ್ಃ ಫೀಟ್ ತೀಗಾಿ್ರ್ ಸಹ 
ಕಾದಿದಾನ ತೀ ಏನ ತೀ.. ನಾನೃಂತತ ಎಲಾಲ ಫೀಟ್ ತೀಗಳಲ್ಲಲ ಹಲ್ನಲ ಬಿಟನಿ 
ನಕಾರನವ .  ಗೃಂಡನ ಜ ತತ  ಸ್ೌದಿ ಅರ ೀಬಿಯಾದಲ್ಲಲ ಈಗ ವಾಸ.  ಹ ತಸ ದ ೀಶ್, 
ಹ ತಸ ಜೀವನ ಚ ನಾನಗಿದ . ಅಡನಗ  ಮನ ಯಲ್ಲಲ ಪಿಯೊೀಗಗಳು ನಡ ಯನತ್ಮೊವ .  
ಆಲ್ತ ಮಟರ್ ಸರಿಯಾಗಿ ಬೃಂದದತಾ ಇದ , ಉಪ್ರಪಟನಿ ಅವಲ್ಕಾ ಕ ಟನಿ 
ಹ ತೀಗಿದತಾ ಇದ ! 
 
 ಮನ ಯ ಹತ್ಮೊರವ ೀ ಒೃಂದನ ಸ್ ತಗಸ್ಾದ ಪಾಕ್ಾ ಇದ .  ದಿನಾ ಸೃಂಜ  
ಅಲ್ಲಲ ನಮೆ ವಾಯನವಿಹಾರ. ಬನಖ್ಾಾದಲ್ಲಲ ಎಲ್ಲರತ ಒೃಂದ ೀ ರಿೀತ್ಮ ಕಾಣ್ನತಾೊರ .  
ಬನಖ್ಾಾ ಕಪುಪ, ಆದರ  ಧರಿಸನವ ಶ್್ಗಳು ಥರ ಥರ ಬಣ್ಣಗಳದನಾ.  ಬಣ್ಣಬಣ್ಣದ 
ಶ್್ಗಳಿೃಂದ, ಅವರ ನಡಿಗ ಯೃಂದ, ಜ ತತ ಯಲ್ಲಲ ಬರನವ ಮಕಾಳಿೃಂದ ಪಾಕಾಗ  
ಬರನವ ಹ ೃಂಗಸರನನನ ಗನರನತ್ಮಸಲ್ನ ಆರೃಂಭಿರ್ಸದ .  ಇವತನೊ ಕೃಂಡ ಹ ೃಂಗಸನ 
ಗನಲಾಬಿ ಹಾಗತ ಬಿಳಿ ಮಿಶಿಿತ ಶ್್ ಧರಿರ್ಸದಾಳು.  ಜ ತತ ಯಲ್ಲಲ ನಾಲ್ಾರಿೃಂದ 
ಐದನ ವರ್ಾದ ಮನದಾಾದ ಹ ಣ್ನಣ ಮಗನ.  
 
 ಮಾರನ ೀ ದಿನ ಮತ ೊ ರ್ಸಕಾಳು ಆ ಹ ೃಂಗಸನ.  ದತರದಲ್ಲಲ ನಡ ದನ 
ಹ ತೀಗನತ್ಮೊದಾಳು.  ನನಗ  ಹ ತೀಗಿ ಮಾತನಾಡಿಸಬ ೀಕ ನಿರ್ಸತನ.  ಆದರ  ಏನನ 
ಮಾತನಾಡನವುದನ? ಈ ಊರಿನವರಿಗ  ಹಿೃಂದಿ ಕತಡ ಸರಿಯಾಗಿ ಬರನವುದಿಲ್ಲ, 
ಇೃಂಗಿಲಷ ಬರನವುದ ತೀ ಇಲ್ಲವೊೀ ಕ ೀಳುವ ಧ ೈಯಾ ನಾನನ ಮಾಡಲ್ಲಲ್ಲ.  ಮನ ಗ  
ಬೃಂದನ ಬಿಟ್ ಿ. ನಮೆ ದ ೀಶ್ ಬಿಟನಿ ಬ ೀರ  ದ ೀಶ್ಕ ಾ ಹ ತೀದವರನ ಬ ೀರ  ಬ ೀರ  
ಸೃಂಗತ್ಮಗಳನನನ ಮಿಸ್ಕ ಮಾಡಿಕ ತಳುೆವುದನನನ ಕ ೀಳಿದ ಾ.  ನಾನನ ಮಿಸ್ಕ 
ಮಾಡಿಕ ತಳುೆತ್ಮೊರನವುದನ ನಮೆ ಬಿ.ಎೃಂ.ಟ್ಟ.ರ್ಸ ಬಸ್ಕ. ಬರ್ಸಸನಲ್ಲಲ 
ಆತ್ಮೀಯತ ಯೃಂದ ಮಾತನಾಡಿಸನವ ಆೃಂಟ್ಟಯರನನನ, ರ್ಸೀಟ್ ಕ ತಡದ  ಇದಾಾಗ 
ನಮೆ ಜನರ ೀರ್ನನನ ನೀ ಬಯನೂವ ಆೃಂಟ್ಟಯರನನನ.  

 ಬಸ್ಕ ಹತನೊತೊಲ ೀ ಕವಿಗ  ಇಯರ್ ಫೀನ್ ಕಡಾಡಯವಾಗಿ 
ಧರಿಸನವುದನ ನನನ ಚಾಳಿ.  ರ್ಸೀಟ್ ರ್ಸಗಲ್ಲ, ರ್ಸಗದ ೀ ಇರಲ್ಲ. "ಟ್ಟಕ ಟ್ ಹಿೃಂದ  
ನಮೆನ ಯವರನ ತಗ ತೀತಾರ " ಎೃಂದರನ ನನನ ಪಕಾದಲ್ಲಲದಾ ಆೃಂಟ್ಟ.  
ಲ್ಕ್ಷಣ್ವಾಗಿ ರ್ಸೀರ  ಉಟನಿ ರ ಡಿ ಆಗಿ ಬೃಂದದಾನನನ ನ ತೀಡಿ, ಮದನವ ಗ ತೀ, 
ಮನೃಂಜಗ ತೀ ಹ ತರಟ್ಟದಾಾರ  ಎೃಂದನಕ ತೃಂಡ .   

 
 "ವಕಾೃಂಗಾ?” ಎೃಂದರನ. 
  
 "ಹೌದನ ಆೃಂಟ್ಟ". 
  
 "ಎಲ್ಲಲ, ಸ್ಾಫ್ಿ ವ ೀರಾ?". 
  
 "ಹೌದನ ಆೃಂಟ್ಟ, ಜಯನಗರ".  
 
 "ನಿೀವ ರ್ನಿ ಜನ ಮಕಾಳು?".  
 
 "ನೃಂಗ  ತೃಂಗಿ ಇದಾಳ  ಆೃಂಟ್ಟ".  
 
 "ಮದನವ  ಆಗಲ್ಾ?".  
 

 ಈಗ ನಾನನ ಇಯರ್ ಫೀನ್ ತ ಗ ಯಲ ೀ ಬ ೀಕಾಯತನ.  ಅರ ೀ 
ಇವರ! ರ್ಸೀದಾ ನನನ ಮದನವ  ಮಾಡಿಸಲ ೀ ಬೃಂದಿಲ್ಲ ಆೃಂಟ್ಟ!  "ಆಗಿೊೀನಿ 
ಆೃಂಟ್ಟ, ಯಾಕ ?" ನನನ ಈ ಪಿಶ ನ ಮಿಶಿಿತ ಉತೊರ ಅವರನ ನಿರಿೀಕ್  
ಮಾಡಿರಲ್ಲಲ್ಲ.  ಬಹನಶ್ಃ "ಇಲ್ಲ ಆೃಂಟ್ಟ, ನೃಂಗ  ಮದನವ  ಅೃಂದ ಿ ಇರ್ಿ ಇಲ್ಲ, 
ಓದಬ ೀಕನ " ಎಟಸಟಿ ಎಟಸಟಿ.. ನಿರಿೀಕ್  ಮಾಡಿ ಮದನವ  ವಿರ್ಯ ತ ಗ ದಿದಾರನ.  
ಈಗ "ಗನಡ್ " ಎೃಂದನ ಹನಬನಬ ಹಾರಿರ್ಸ ನಕನಾ ಸನಮೆನಾಗಿಬಿಟಿರನ.  ನನಗತ 
ಇದ ೀ ಬ ೀಕಾಗಿತನೊ. ನನನ ಮ್ಮೈೃಂಡ್ ಗ ೀಮ್ ಕ ಲ್ಸ ಮಾಡಿದಾಕ ಾ 
ಮನರ್ಸಸನಲ್ಲಲಯೀ ಕನಹಕದ ನಗ  ನಕನಾ ಇಯರ್ ಫೀನ್ ವಾಪಸ್ಕ ರ್ಸಕಾರ್ಸದ .   
 
 ಹಿೀಗ  ಬಹಳರ್ನಿ ಬಾರಿ ಮಾತನ ನಿಲ್ಲಲರ್ಸದ ಾೀನ .  ಎಷ್ ತಿೀ ಬಾರಿ 
“ಮಾತನಾಡಿರ್ಸಬಿಟಿರ ?” ಎೃಂದನ ರ್ಸೀಟ್ ಬದಲ್ಲರ್ಸದತಾ ಇದ , ರ್ಸೀಟ್ ಇದತಾ 
ಅಲ್ಲಲ ಕತರದ  ಇದಿಾದತಾ ಇದ .  ಒೃಂದನ ಬಾರಿಯೃಂತತ ಒಬಬರನ ಆೃಂಟ್ಟ ಏನ ತೀ 
ಕ ೀಳಲ್ನ ಬರನತ್ಮೊದಾೃಂತ ಯೀ "ಆೃಂಟ್ಟ! ಕನನಡ್ ನ ತೀ" ಎೃಂದಿದ ಾ.  ಈಗ 
ಯೊೀಚಿರ್ಸದರ  ನಾನನ ಎರ್ನಿ ಒರಟ್ಾಗಿ ನಡ ದನಕ ತೃಂಡಿದ ಾ ಅನಿಸನತೊದ .  
ಬರ್ಸಸನಲ್ಲಲ ರ್ಸೀಟ್ಟಗಾಗಿ ರಗಳ ಯಾಗನವುದನ ಎಲ್ಲರಿಗತ ಗ ತತನೊ.  ರ್ಸೀಟ್ಟಗಾಗಿ 
ಹ ಚನಚ ಜಗಳಗಳು ನಡ ಯನತ್ಮೊದನಾದನ ಹ ೃಂಗಸರಿಗ  ಕಾಯಾರಿರ್ಸದ ಜಾಗದಲ್ಲಲ.  
ಚಿಕಾವರನ ದ ತಡಡವರಿಗ  ರ್ಸೀಟನ ಬಿಟನಿಕ ತಡನವುದನ ಸ್ಾಮಾನೂ, ಅದನ ನಾೂಯ 
ಕತಡ. ಬ ಳಿಗ ಿ ಎದನಾ ತ್ಮೃಂಡಿ ತ್ಮೃಂದನ, ಅಮೆ ಕ ತಟಿ ಡಬಿಬ ತ ಗ ದನಕ ತೃಂಡನ 
ಬರನವ ನನಗ ೀ ನಿಲ್ಲಲ್ನ ಬ ೀಜಾರ ನಿರ್ಸದರ , ಅಡನಗ  ಮಾಡಿ ಮಕಾಳನನನ 
ಶಾಲ ಗ , ಗೃಂಡನನನನ ಆಫಿೀರ್ಸಗ  ಕಳುಹಿರ್ಸ ಬರನವ ಹ ೃಂಗಸರಿಗ  ರ್ಸೀಟ್ 
ಕ ತಡಲ ೀಬ ೀಕನ! ಒಮ್ಮೆ ನಾನನ ರ್ಸೀಟ್ ಬಿಟನಿಕ ತಟಿರತ ಜಗಳವಾಯತನ!   
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ನಾನನ ಬಿಟನಿ ಕ ತಟಿ ರ್ಸೀಟ್ಟಗ  ಇಬಬರನ ಹ ೃಂಗಸರನ ಪ ೈಪೀಟ್ಟಗ  ಬಿದಿಾದಾರನ! 
"ದ ೀವರ ೀ! ರ್ಸೀಟನ ಬಿಟನಿ ಕ ತಟಿ ಪುಣ್ೂ ನನಗಿರಲ್ಲ, ಜಗಳ ನಾ 
ಸನಧಾರಿಸಲಾರ !" ಎೃಂದನ ಭಗವೃಂತನಲ್ಲಲ ಮೊರ ಯಟನಿ ಬರ್ಸಸನ ಮ್ಮೀಲ್ಲನ ಸರಳು 
ಹಿಡಿದನ ನಿೃಂತನಬಿಟ್ ಿ.  ನಾನನ ಈಗ ಮತ ತೊೃಂದನ ಪ ೀಚಿಗ  ರ್ಸಲ್ನಕದ .  ನಾನನ 
ಸರಳು ಹಿಡಿದನ ನಿೃಂತ್ಮದಾರ  ನನಗಿೃಂತ ಬಹಳ ಕನಳೆಗಿರನವ ಆೃಂಟ್ಟ ಬೃಂದನ ನನನ 
ಕ ೈಯನನನ ಬರ್ಸಸನ ಸರಳಿನ ಹಾಗ  ಹಿಡಿದನ ನಿೃಂತನಬಿಟಿರನ.  ನನಗ  ಕಚಗನಳಿ 
ತಾಳಲಾರದ  ಜ ತೀರಾಗಿ "ಹಾ ಹಾ ಹಾ" ಎೃಂದನ ನಗನವುದ ತೃಂದ ೀ ಬಾಕ! ಇಲ್ಲಲ 
ನನನ ತೃಂದ  ಹ ೀಳಿದ ಪಿಸೃಂಗವನನನ ನ ನಪು ಮಾಡಿಕ ತಳೆಬ ೀಕನ.  ಬರ್ಸಸನಲ್ಲಲ 
ನಿೃಂತನ ಪಿಯಾಣಿಸನತ್ಮೊದಾ ಅವರಿಗ  ಹಿೃಂದ  ನಿೃಂತ್ಮದಾವನ ಊಟದ ಡಬಿಬ 
ಸ್ ತೀರಿಕ ಯಾಗಿ ಶ್ಟ್ಾ ಮ್ಮೀಲ  ಏನ ತೀ ಚ ಲ್ಲಲತೃಂತ .  ಅೃಂದ ೀ ಬಿಳಿ ಶ್ಟ್ಾ ತ ತಟಿ 
ಅಪಪ ಕ ತೀಪದಿೃಂದ "ಏನಿಿೀ ಇದನ?!,  ನನನ ಶ್ಟ್ಾ ಮ್ಮೀಲ ಲಾಲ ಬಿದಿಾದ ” ಎೃಂದರ  
ಅವನನ "ಟ್ ತಮ್ಮೀಟ್ ತ ಸ್ಾರನ, ಸರ್" ಎೃಂದನೃಂತ !    
 
 ಹಿೀಗ  ಬರ್ಸಸನಲ್ಲಲ ಜಗತ ೊೀ ಇದಾರತ, ನನನದ ೀ ಜಗತ್ಮೊಗ  ನಾನನ ಇಯರ್ 
ಫೀನ್ ಮತಲ್ಕ ಜಾರನತ್ಮೊದ ಾ.  ಆಲ್ಲಸ್ಕ ಸನರೃಂಗದಲ್ಲಲ ಬಿದನಾ ಮಾಯಾಜಗತ್ಮೊಗ  
ಇಳಿದಿದಾ ಹಾಗ .  ಬರ್ಸಸನವರನ ಹಾಡನ ಹಾಕದಾರತ, ನನಗ  ನನನದ ೀ ಆದ ಹಾಡನ 
ಬ ೀಕನ.  ಹಾಡನಗಳನನನ ಕ ೀಳುತಾೊ ಮ್ಮಸ್ ೀಜ್ ಓದನವುದನ, ಫ್ಾವಾಡ್ಾ 
ಮಾಡನವುದನ, ಚಾೂಟ್ ಮಾಡನವುದನ.  ಚಾೂಟ್ ಹಾವಳಿ ಹ ೀಗಿತ ೊೃಂದರ  ನಾನನ 
ಯಾರ ಬಳಿಯತ ಕರ  ಮಾಡಿ ಮಾತನಾಡನತೊಲ ೀ ಇರಲ್ಲಲ್ಲ.  ನನಗ  ಕರ  
ಬೃಂದರತ, ಕರ  ಮಾಡನವವರನ ಅಮೆ ಅಥವಾ ಅಪಪ.  ಫ್ ಿೃಂಡ್ಸ ಮ್ಮಸ್ ೀಜ್ 
ಮಾಡನತಾೊರ .  ಎಲ್ಲ ಗ ಳ ಯ ಗ ಳತ್ಮಯರದತಾ ಗತಿಪ್ ನಲ ಲೀ ಮಾತನ.  ವಿೀಕ ೃಂಡ್ 
ರ್ಸಗ ತೀಣ್ ಎೃಂದನ ಪಾಲನ್ ಮಾಡನವುದನ.  ವಾರ ಮನಗಿಯನತ್ಮೊದಾೃಂತ  "ನಾ 
ಬರಲಾರ ! ನಾನನ ಬಿಜ ಚ" ಎೃಂದನ ಒಬಬರನ ಹ ೀಳಿದರ  ಸ್ಾಕನ; ಆ ಪಾಲನ್ 
ಕಾೂನಸಲ್.  

 

 ಮೊಬ ೈಲ್ ಬಳಕ ಯೃಂದ ದತರದಲ್ಲಲ ಇರನವವರ ಜ ತತ  
ಸೃಂಪಕಾವ ೀನ ತೀ ಸ್ಾಧೂ ಆದರ , ಅದರಿೃಂದ ಗ ಳ ತನ ನಿಕಟತ  ಎರ್ಿರ 
ಮಟ್ಟಿಗ  ಉಳಿರ್ಸಕ ತೃಂಡಿರನವ  ಎೃಂದನ ನನಗ  ನಾನ ೀ ಎಷ್ ತಿೀ ಬಾರಿ 
ಪಿಶಿನರ್ಸಕ ತೃಂಡಿದ ಾೀನ .  ಮೊಬ ೈಲ್ ನಲ್ಲಲ ಸೃಂಪಕಾದ ಪಟ್ಟಿ ಬ ಳ ಯನತ್ಮೊದ  ಆದರ , 
ನಾನನ ಮಾತನಾಡನವವರ ಪಟ್ಟಿ ಕ್ಷ್ಮೀಣಿಸನತ್ಮೊದ . ಮೊಬ ೈಲ್ ನಲ್ಲಲ ಸ್ ತೀಷಿಯಲ್ 
ಮಿೀಡಿಯಾ ಆಪ್  ಗಳು ಹ ಚನಚತ್ಮೊವ .  ಆದರ  ಜನರನ ಸನತೊ ಇರನವಾಗ ನಮಗ  
ಸ್ ತೀಷಿಯಲ್ ಆಗಿ ಇರನವುದನ ಬ ೀಕಾಗಿಲ್ಲ!   

 
 ಮಾತನಕಥ ಗಳಿೃಂದ ಪಲಾಯನವಾಗನವುದನ ಬಸನಸಗಳಿಗಷ್ ಿೀ 
ರ್ಸೀಮಿತವಾಗಿರಲ್ಲಲ್ಲ. ದಣಿದಾಗ ಮನ ಯಲ್ಲಲ ಅಮೆನ ತೃಂದಿಗತ ಸನದಿೀಘಾ 
ಮಾತನನನ ಎಲ್ಲಲ ಕಡಿತಗ ತಳಿಸಬಹನದನ ಎೃಂದ ೀ ನಾನನ ಲ ಕಾಾಚಾರ 
ಹಾಕನತ್ಮೊದ ಾ! ಮಾತನಾಡನತಾೊ ಮಧೂದಲ್ಲಲ ಮೊಬ ೈಲ್ ತ ಗ ದನ ನ ತೀಡನತಾೊ, 
ಬರಿೀ “ಹತೃಂ”ಗನಡನತ್ಮೊದಾರ ,  ಅಮೆ ನನಗತ ಮೊಬ ೈಲ್ಲಗತ ಬ ೈದನ ಮಾತನ 
ನಿಲ್ಲಲರ್ಸಬಿಡನತ್ಮೊದಾಳು. ಅಮೆನಿಗ  ಮೊಬ ೈಲ್ ವ ೈರಿ.  "ಮೊಬ ೈಲ್ಲನಿೃಂದ ಆಗನವ 
ತ ತೃಂದರ ಗಳಿಗ  ಲ ಕಾವಿಲ್ಲ, ಇಯರ್ ಫೀನ್ ಬಳರ್ಸದರ  ಕವಿ ಬಹನಬ ೀಗ 
ಕ ಪಾಪಗನತೊದ !" ಎೃಂದನ ಪ ೀಪರ್ ನಲ್ಲಲ ಬೃಂದಿದ , ಓದನ ಎೃಂದರನ. "ಅಮೆ, 
ನಾನನ ಈ ಲ ೀಖನವನನನ ಬರ್ಸಸನಲ್ಲಲ ಕತತನ ಮೊಬ ೈಲ್ ನಲ್ಲಲ ಓದನತ ೊೀನ " 
ಎೃಂದ .  ಅಮೆನಿಗ  ನನನ ಈ ಉತೊರ ಕ ೀಳಿ ಬ ೈಯೂಬ ೀಕ ತೀ ಅಥವಾ ಮಗಳ 
ಮಾತನ ಮ್ಮಚಿಚ ನಗಬ ೀಕ ತೀ ತ್ಮಳಿಯಲ್ಲಲ್ಲ.  ಈಗ ನಾನನ, ಅಮೆ ಬ ೀರ  ಬ ೀರ  
ದ ೀಶ್ದಲ್ಲಲ. ನಾವಿಬಬರನ ಮಾತನಾಡಲ್ನ ಮೊಬ ೈಲ ೀ ಬ ೀಕನ!  ನಾನನ ಪದ ೀ 
ಪದ ೀ ಮೊಬ ೈಲ್ ಕ ೈಗ ತ್ಮೊಕ ತೃಂಡರ  ಬ ೈಯನತ್ಮೊದಾ ಅಮೆ, ಈಗ ಮಗಳು 
ವಾಟ್ಾಸಪ್ ಮ್ಮಸ್ ೀಜ್ ಮಾಡಿದಾಾಳಾ ಎೃಂದನ ನ ತೀಡನತ್ಮೊರನತಾೊರೃಂತ !  ಅಮೆ 
ಮತನೊ ಮೊಬ ೈಲ್ ಈಗ ದ ತೀಸೊರಾಗಿದಾಾರ . ಈಗ ಇಲ್ಲಲ ನನನ ಗೃಂಡ, ನಾನನ 
ಮಾತನಾಡಬ ೀಕಾದರ  ಕ ಲ್ವೊಮ್ಮೆ ಮೊಬ ೈಲ್ ನ ತೀಡನತಾೊ 
“ಹತೃಂ”ಗನಡನತಾೊರ ! 

 



ಬ ೃಂದಾವನ ವಾಣಿ , ಏಪ್ರಿಲ್ ೨೦೨೧  ಪುಟ 30 

 

 ಈಗ ನನಗ  ಬರ್ಸಸನ ಆೃಂಟ್ಟಯರನ ನ ನಪಾಗನತಾೊರ . ರ್ಸೀಟ್ ರ್ಸಕಾರ  
ಚಿಕಾ ಪುಸೊಕ ತ ಗ ದನ ಮೃಂತಿಗಳನನನ ಓದನತಾೊ ಕತರನವ ಆೃಂಟ್ಟಯರನ 
ನ ನಪಾಗನತಾೊರ . ಅಮೆ ಮ್ಮಸ್ ೀಜ್ ಮಾಡಿದರತ ಅಮೆನ ಧವನಿ ಕ ೀಳಲ್ನ 
ನಾನ ೀ ಕಾಲ್ ಮಾಡಬ ೀಕ ನಿಸನತೊದ . ಯನಟತೂಬ್ ಇದಾರತ ಅಮೆನಿೃಂದ 
ಅಡನಗ  ಹ ೀಳಿರ್ಸಕ ತಳೆಬ ೀಕ ನಿಸನತೊದ !   

 
 ಸ್ೌದಿಯ ವಿಮಾನ ನಿಲಾಾಣ್ದಿೃಂದ ಇಮಿಗ ಿೀರ್ನ್ ಆಗಬ ೀಕಾದರ  
ಸ್ಾಲ್ಲನಲ್ಲಲ ನನನ ಹಿೃಂದ  ರ್ಸೀರ  ಉಟಿ ಹ ೃಂಗಸನ. ನನನನನನ ಕರ ದನ 
ಮಾತಾಡಿದರನ, ತ ಲ್ನಗಿನಲ್ಲಲ.  ಅವರ ಮನಖ ಆತೃಂಕದಿೃಂದ ಕತಡಿತನೊ.  
ರ್ಸೀರ ಯ ಸ್ ರಗನನನ ಪೂತ್ಮಾ ಹ ತದನಾಕ ತೃಂಡಿದಾರನ. "ಪಿತ್ಮ ಒಕಾರತ ಇಕಾಡ 
ಬನಖ್ಾಾ ಧರಿೃಂಚಾಲ್?" ಎೃಂದನ ಅವರನ ತ ಲ್ನಗಿನಲ್ಲಲ ಕ ೀಳುವುದನ ನನಗ  
ಅಥಾವಾಯತನ. "ಅವುನ ಆೃಂಟ್ಟ ಇಕಾಡ ಎಲ್ಲ ಹ ೃಂಗಸರನ ಬನಖ್ಾಾ .." ಎೃಂದನ 
ನಾನನ ಕನನಡ ಮಿಶಿಿತ ತ ಲ್ನಗಿನಲ್ಲಲ ಹ ೀಳಲ್ನ ಪಿಯತ್ಮನರ್ಸದ .  ಅವರಿಗ  ಅಥಾ 
ಆಗಲ್ಲಲ್ಲ. ಕ ೈಯಲ್ಲಲ ಇದಾ ಚಿೀಟ್ಟ ಕ ತಟನಿ ನನನ ಮೊಬ ೈಲ್ ಕಡ  ಬ ರಳು 
ಮಾಡಿದರನ. ಚಿೀಟ್ಟಯಲ್ಲಲದಾ ನೃಂಬರಿಗ  ಕಾಲ್ ಮಾಡಿಕ ತಡ ತೀಣ್ ಎೃಂದನ 
ಮೊಬ ೈಲ್ ತ ಗ ಯನವರ್ಿರಲ ಲೀ ನನನ ಇಮಿಗ ಿೀರ್ನ್ ಸರದಿ ಬೃಂದಿತನ. 
ಇಮಿಗ ಿೀರ್ನ್ ನಿೃಂದ  ಹ ತರಬೃಂದಮ್ಮೀಲ  ವಾಪಸ್ಕ ಹ ತೀಗನವೃಂತ್ಮಲ್ಲ.  ಛ ! 
ನನಗ  ತ ಲ್ನಗನ ಬರಬಾರದಿತ ೊೀ ಅನಿರ್ಸತನ.  ಆ ಹ ೃಂಗಸನ ಪೂವಾ ತಯಾರಿ 
ಇಲ್ಲದ  ಹಿೀಗ  ಹ ೀಗ  ಬೃಂದಿದಾರನ?  ಅವರನ ಒಬಬರ ೀ ಬೃಂದಿದಾರ ? ನೃಂತರ 
ಏನನ ಮಾಡಿದರನ? ಅವರನ ಹ ತೀಗಬ ೀಕಾದ ಜಾಗ ತಲ್ನಪ್ರದರ ೀ? ಎೃಂದನ 
ಈಗಲ್ತ ಹಲ್ವು ಬಾರಿ ಯೊೀಚಿಸನತ ೊೀನ .  

 
 ನಮೆ ವಾಯನವಿಹಾರದ ಪಾಕ್ಾ ಇತ್ಮೊೀಚ ಗ  ಖ್ಾಲ್ಲ ಕಾಣಿಸನತ್ಮೊತನೊ.  

ರೃಂಜಾನ್ ತ್ಮೃಂಗಳಾದಾರಿೃಂದ ಹಿೀಗ  ಎೃಂದನ ಪತ್ಮರಾಯರಿೃಂದ ತ್ಮಳಿಯತನ.  
ರೃಂಜಾನ್ ತ್ಮೃಂಗಳಲ್ಲಲ ಸತಯೊೀಾದಯಕಾೃಂತ ಮನೃಂಚ ಯೀ ಎದನಾ ಪಾಿಥಾನ  
ಮನಗಿರ್ಸ, ತ್ಮೃಂಡಿ ತ್ಮೃಂದರ , ಮತ ೊ ಸತಯಾಾಸೊವಾದ ಮ್ಮೀಲ ಯೀ, ಆ ದಿನದ 
ಉಪವಾಸ ಮನರಿಯನತಾೊರ .  ನಾನನ ಶಿವರಾತ್ಮಿಗತ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿಲ್ಲ. 
ಒೃಂದನ ಬಾರಿ ಉಪವಾಸ ಮಾಡನತ ೊೀನ  ಎೃಂದನ ಅಧಾ ದಿನವಷ್ ಿೀ ಕಳ ದ . ಶಿವ 
ಶಿವಾ.. "ರಾತ್ಮಿ" ಕಳ ಯಲ್ಲಲ್ಲ.  ಸೃಂಜ  ಒಣ್ ಹಣ್ನಣ, ಸಮೊೀಸಗಳನನನ ತ್ಮೃಂದನ 
ಉಪವಾಸ ಮನರಿಯನವುದನ ಇಲ್ಲಲಯ ಪದಾತ್ಮಯೃಂತ .  ಅೃಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಲ ಖಜತಾರ, 
ದಾಿಕ್ಷ್ಮ, ಅೃಂಜತರದ ಹಣ್ನಣಗಳ ಅತ್ಮ ಹ ಚನಚ ನಮತನ ಗಳನನನ ಈ ತ್ಮೃಂಗಳಲ್ಲಲ 
ನ ತೀಡಿದ . ಇವತನೊ ನಾನನ ಎೃಂದಿನೃಂತ ಯೀ ವಾಕೃಂಗ್ ಮಾಡನತಾೊ ಸ್ಾಗನತ್ಮೊದ ಾ.  
ಎದನರಿಗ  ಆ ಹ ೃಂಗಸನ ಕೃಂಡಳು.  ಅದ ೀ ಗನಲಾಬಿ ಬಿಳಿಮಿಶಿಿತ ಶ್್.  ಅವಳ 
ಮಗಳು ಹಿೃಂದಿನಿೃಂದ ಓಡಿ ನನನ ಬಳಿ ಬೃಂದನ, ಸ್ ೈಕಲ್ ನಿಲ್ಲಲರ್ಸ ನನನ ಬನಖ್ಾಾ 
ಹಿಡಿದಿದಾಳು.  ಸ್ ೈಕಲ್ ಓಡಿಸನವ ಹನಮೆರ್ಸಸನಲ್ಲಲ ನನನನನನ ಅವಳ ತಾಯಯೃಂದನ 
ತ್ಮಳಿದನ ಗ ತೃಂದಲ್ಕ ತಾಳಗಾಗಿದಾಳು. ಮಗಳ ಡ ಗ  ಅವಳ ತಾಯ ಓಡ ತೀಡಿ 
ಬೃಂದಳು.  ನಾನನ ನಕ ಾ. 
 

"ಸಲಾೃಂ ವಾಲ ಕನಮ್" ಎೃಂದಳು.   
"ಹಾಯ್ಟ. ಹಿೃಂದಿ?" ಎೃಂದ .   

"ಅರ ೀಬಿಕ್! ಹಿೃಂದಿ ತ ತೀಡ ತ ತೀಡ" ಎೃಂದಳು.   
 

 ಈ ಸೃಂಭಾರ್ಣ ಯೃಂದ ನನಗ  ಬಹಳ ಸೃಂತ ತೀರ್ವಾಯತನ.  
ಅದಷ್ ಿೀ ಬ ೀಗ ಅನಿರ್ಸತನ, ಅರ ೀ! ಆ ಬರ್ಸಸನಲ್ಲಲ ಆೃಂಟ್ಟಯರನ ನನನನನನ 
ಮಾತನಾಡಿರ್ಸದಾಗ ಅವರತ ಹಿೀಗ  ಖನಷಿಪಟ್ಟಿರಬಹನದನ.  ನನನಲ್ಲಲ ಅವರ 
ಮಗಳನನನ ಹನಡನಕನತ್ಮೊರಬಹನದನ. ಅವರ ಮಗಳು ದತರ ದ ೀಶ್ದಲ್ಲಲ 
ಓದನತ್ಮೊರಬಹನದನ ಅಥವಾ ಹತ್ಮೊರದಲ ಲೀ ಇದನಾ ಮಾತ್ಮಗ  ರ್ಸಗದ ೀ ಇರಬಹನದನ.  
ಅವತನೊ ನಾನನ ಅವರ ಬಗ ಿ ಏನತ ಕ ೀಳಲ ೀ ಇಲ್ಲ. ಅವರ ಜಗತ್ಮೊನ ಬಗ ಿ 
ಕ ೀಳದ ೀ ನಾನನ e ಜಗತ್ಮೊನಲ್ಲಲ ಮನಳುಗಿ ಹ ತೀಗಿದ ಾ. ಈ ಜಗತ್ಮೊಗ  “e ಜಗತನೊ” 
ತಡ ಯಾಗಬಾರದನ. ಮನಖತಃ ಮಾತನಾಡಿ ಬ ಳ ಯನವ ಸೃಂಬೃಂಧಗಳ ೀ 
ನಿಜವಾದವುಗಳು. ಸ್ ತೀಷಿಯಲ್ ಮಿೀಡಿಯಾಗಳು ಸೃಂಬೃಂಧಗಳನನನ 
ಹ ಚಿಚಸನವ ಸ್ಾಧನವಾಗಬ ೀಕನ. ಮನಖ್ಾಮನಖಿ - ಈ ಜಗತನೊ. ಮನಖ ಹ ತತೊಗ  
(Facebook) ಭಿಮಾ ಜಗತನೊ.  

 
 ಇವತನೊ ನಮೆ ಮನ ಯಲ್ಲಲ ಖಜತಾರದ ಪಾಯಸ. ಯನಟತೂಬ್ 
ನ ತೀಡಿ ಮಾಡಿದ . ಅಮೆನಿಗ  ಈ ರ ರ್ಸಪ್ರ ನಾನ ೀ ಇೃಂದನ ಹ ೀಳಿ ಕ ತಡನವ . 
ಪೂತ್ಮಾ ಡಬಿಬ ಖಜತಾರ ಕ ತಟ್ಟಿದಾಳು ್ಹಿೀಾನ್.  ಗನಲಾಬಿ ಬಿಳಿ ಮಿಶಿಿತ 
ಶ್್ನವಳು ಈಗ ನನನ ಗ ಳತ್ಮ.  ಅವಳಿಗತ ಶಾರನಖ್ ಖ್ಾನ್ ರ್ಸನಿಮಾ 
ಇರ್ಿವೃಂತ . ನನನ ಮೊಬ ೈಲ್ ಪ ಲೀಲ್ಲಸ್ಕಿ ನಲ್ಲಲ ಈಗ ಸ್ಾಹಿತೂ ಅಥಾವಾಗದ 
ಮತರನ ಮ್ಮಲ ತಡಿಯಸ್ಕ ಅರ ೀಬಿಕ್ ಹಾಡನಗಳಿವ . ಅವಳು, ನಾನನ ಭ ೀಟ್ಟ 
ಆಗನವುದನ ಪಾಕ್ ಾನಲ್ಲಲ ಮಾತಿ. ನನನದನ ಅವಳದನ ಫೀನ್ ಸೃಂಪಕಾ ಇಲ್ಲ. 
ರ್ಸಕಾಾಗ ಹ ತಟ್ ಿ ತನೃಂಬಾ ಮಾತನಾಡನತ ೊೀವ .  ಈ ದ ೀಶ್ ಬಿಟನಿ ವಾಪಸ್ಕ 
ನಾನನ ಬ ೃಂಗಳೂರಿಗ  ಹ ತರಡನವ ದಿನ ಮರ ಯದ  ಅವಳ ಫೀನ್ ನೃಂಬರ್  
ತ ಗ ದನಕ ತಳುೆವ . ಬ ೃಂಗಳೂರಿನ ಆೃಂಟ್ಟಯರನನನ ನ ನಪ್ರಗ  ತೃಂದನ ಪ್ರಿೀತ್ಮಸಲ್ನ 
ಕಲ್ಲರ್ಸದವಳವಳು.   
 
 ಆಹಾ ..ಜನಬ ೈಲ್ಲನಿೃಂದ ಮತ ೊ ಬ ೃಂಗಳೂರಿಗ ..  ಆ ಆೃಂಟ್ಟಯರನನನ 
ಮಾತನಾಡಿಸಲ ೃಂದ ೀ ರ್ಸಟ್ಟ ಬರ್ಸಸಗ  ಹ ತೀಗನವ .. ಮೃಂತಿದ ಪುಸೊಕ ಹಿಡಿದನ, 
ಕಣ್ನಣ ಮನಚಿಚ ಧಾೂನಿಸನತೊ, ಅಲ ಲೀ ನಿದ ಾಗ ತೀ, ಸಮಾಧಿಗ ತೀ ಜಾರನವ 
ಆೃಂಟ್ಟಯರನನನ ನ ತೀಡಬ ೀಕನ . ನಿೃಂತ ನನನ ಬಾೂಗ್ ಅವರಿಗ  ತಗನಲ್ಲದಾಗ, 
ಅವರನ ನಮೆ ಜನರ ೀರ್ನಿನಗ ೀ ಬಯನೂವುದನನನ ಕ ೀಳಬ ೀಕನ.  ಹಳ ಯ 
ರ್ಸನಿಮಾ ಹಾಡನ ಕ ೀಳುತಾೊ, ಸ್ ತಪುಪ ಬಿಡಿಸನವ, ಹತದೃಂಡ  ಕಟನಿವ ಅವರ 
ಚಾಕಚಕೂತ ಗ  ತಲ ದತಗನತಾೊ… ಅವರ ಅೃಂಕ  ಮಿೀರಿದ, ಸೃಂಖ್ ೂ ಮಿೀರಿದ 
ಪಿಶ ನಗಳಿಗ  ಉತೊರಿಸಬ ೀಕನ!   

 
 ಈ ಜಗತನೊ ಬ ೀಸರ ಬೃಂದಾಗ e ಜಗತನೊ  

 e ಜಗತನೊ ಬ ೀಸರ ಬೃಂದಾಗ ಈ ಜಗತನೊ  

 ಉಯಾೂಲ ಯೃಂತ  ತತಗಿಕ ತಳುೆತಾೊ   
  
ನನಿನೃಂದ ಸ್ಾಧೂವಾದರ್ತಿ ಮಟ್ಟಿಗ  ಆೃಂಟ್ಟಯರ ಗ ತೀಳು ಹ ತಯನಾ 
ಕ ತಳೆಬ ೀಕನ ..  ಆಹಾ ! ಎೃಂಥ ಕನಸನ!  
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 ಕಲ್ಪನಾ ಲ ತೀಕ 

ಎರಡನ ಕಾಡನ ಕ ತೀಣ್ಗಳು ಕಾಡನನನ ಬಿಟನಿ, 

ಜನವಸತ್ಮ ಇರನವ ಪಿದ ೀಶ್ಕ ಾ ಬೃಂದಿದಾವು. ಅದನ ಆದದನಾ ಹಿೀಗ . 
ಕಾಡನಕ ತೀಣ್ಗಳನನನ, ಹನಲ್ಲಗಳನನನ, ಜೃಂಕ ಗಳನನನ, ನರಿಗಳನನನ, ಕಾಡನ 
ಹೃಂದಿಗಳನನನ ನ ತೀಡಲ್ನ ಜನರನ ಕಾಡಿಗ  ಹ ತೀಗನವುದನ ಸರಿಯಷ್ ಿೀ. ಕಾರನ 
ಮಾಡಿ, ತ ರ ದ ಜೀಪುಗಳಲ್ಲಲ ಅಲ್ಲಲ್ಲಲ ಸನತಾೊಡಿ, "ನಾನನ ಆನ ಗಳ ಗನೃಂಪನನನ 
ಕೃಂಡ , ನವಿಲ್ನಗಳನನನ ಕೃಂಡ , ಆದರ  ಶ್ನಿ ಹಿಡಿದದನಾ ಒೃಂದ ೀ ಒೃಂದನ 
ಹನಲ್ಲಯನನನ ಕಾಣ್ಲ್ನ ಆಗಲ್ಲಲ್ಲ" ಎೃಂಬ ಶಾಪ ಹಾಕ ಹಿೃಂದ  ಹ ತೀಗನವವರ ೀ 
ಹ ಚನಚ. ಅದಕ ಾ ಎರಡನ ಕಾಡನ ಕ ತೀಣ್ಗಳು, ವಾಸ್ ತಾಡಗಾಮ, 
ಕ ತಲ್ೃಂಬಸ್ಕ ರೃಂತ , ನಾವೂ ಯಾಕ  ಜನರನನನ ನ ತೀಡಬಾರದನ? ನಮೆ 
ಹತ್ಮೊರ ಕಾರನ ಇಲ್ಲದಿರಬಹನದನ, ನಾವು ನಿಬಾೃಂಧಿತ ಪಿದ ೀಶ್ದಲ್ಲಲರಬಹನದನ, 
ನಮೆನನನ ನ ತೀಡಲ್ನ ರಕ್ಷ್ಮತ ಪಿದ ೀಶ್ಗಳಲ್ಲಲ ಸರಕಾರವು ಹಣ್ ವಸತಲ್ನ 
ಮಾಡನತ್ಮೊರಬಹನದನ, ಜೃಂಗಲ್ ರಿಸ್ಾಟ್ಾ ಕಟ್ಟಿ ಜನರಿಗ  ಮನರೃಂಜನ ಯನನನ 
ನಿೀಡನತ್ಮೊರಬಹನದನ.  ನಾವ ೀನನ ಕಡಿಮ್ಮಯೀ? ನಾವೂ ಕಾಡನ ಕ ತೀಣ್ಗಳು.  
ಹಾಗೃಂತ, ಜನವಸತ್ಮ ಇರನವಲ್ಲಲ ಕ ತೀಣ್ಗಳಿಲ್ಲವ ೀ? ಅವುಗಳ ಕೃಂಬಳ 
ಮಾಡನವುದಿಲ್ಲವ ೀ? ಹಾಗೃಂತ ತ್ಮಳಿದನ ನಾವು, ಎರಡನ ಕ ತೀಣ್ಗಳು 
ಗಾೃಂಭಿೀಯಾದಿೃಂದ ಘಟಿದಿೃಂದ ಇಳಿದನ ಅೃಂಚಿನ ಭಾಗಕ ಾ ಬೃಂದನ ಸ್ ೀರಿದ ವು.  
 
 ಜನರನ ಹತ, ಹಾ!! ಎೃಂದನ ನಮೆನನನ ಓಡಿಸಲ್ನ ನ ತೀಡಿದರನ.  
ನಾವು ನಮೆ ಸೆಳ ಬಿಟನಿ ಎದ ಾೀಳಲ್ಲಲ್ಲ.  ಹಾಗ  ನಾವ ೀನನ ತಪುಪ 
ಮಾಡಿದ ಾೀವ ?  ನಿೀವು ನಮೆನನನ ನ ತೀಡಲ್ಲಕ ಾ ಬೃಂದರ  ಅದನ 
ತಪಾಪಗನವುದಿಲ್ಲ.  ನಾವು ನಿಮೆನನನ ನ ತೀಡ ಬೃಂದರ  ಅದ ೀನನ ಆಕಾಶ್ವ ೀ 
ಕಳಚಿ ಬಿೀಳುತೊದ ಯೊೀ? ಎನನನವ ಹಾಗ  ಬ ತಬ ಬ ಹ ತಡ ಯನತ್ಮೊದಿಾೀರಿ.   
ಏನ ತೀ, ನಿಮೆನನನ ನ ತೀಡಬ ೀಕ ೃಂದನ ಆಸ್ ಯಾಯತನ.  ಹ ತರಟನ ಬೃಂದ ವು.  
ಅರ್ಿಕ ಾೀ ನಿೀವು ಗಾಬರಿಯಾಗಲ್ಲಕ ಾ ಏನಾಗಿದ  ಹ ೀಳಿ? ನಮೆವರಲ ತಲಬಬ 
ಬಜ ಪಯ ವಿಮಾನ ನಿಲಾಾಣ್ ನ ತೀಡಲ್ನ ಬೃಂದಾಗಲ್ತ ಇದ ೀ ರಿೀತ್ಮ ಗಲಾಟ್  
ಮಾಡಿದಿಾೀರೃಂತ .  ಅವನನ ಬೃಂದಿದಾಾಗ ಅದ ೀನ ತೀ ಹಾರನವ ವಿಮಾನವೃಂತ .  
ಅದನನನ ನ ತೀಡಲ್ಲಕ ಾ ಹ ತೀದದಾಕ ಾ ಅವನನನನ ಅತೊಲ್ಲೃಂದ ಇತೊ, ಇತೊಲ್ಲೃಂದ 
ಅತೊ ಓಡಿರ್ಸ ಬಿಟಿರೃಂತ .  ಅವನ ೀ ಬೃಂದನ ವಿಮಾನ ಹಾರನವ ಕತ  ಹ ೀಳಿದನಾ 
ಮಾರಾಯರ ೀ! ಅದ ಲ್ಲ ಇಲ್ಲವಾದರ , ನಾವಾದರತ ಯಾಕ  ಹಾಗ  
ಬರನತ ೊೀವ , ಹ ೀಳಿ?  ಏನ ತೀ ಬರಬ ೀಕ ೃಂದನ ಕೃಂಡಿತನ, ಬೃಂದ ವು.  
 
 ಈಗ, ನಾವು ಮಾತಿ ಬೃಂದದಾಲಾಾ, ಜನರನನನ ನ ತೀಡನವುದಕ ಾ? 
ಇನನನ ಚಿರತ ಗಳೂ ಬರನತ್ಮೊವ ಯೃಂತ .  ಕ ಲ್ವರನ ಹ ೀಳುತಾೊರ .  ಚಿಟ್ ಿ, 
ಹನಲ್ಲಗಳೃಂತ , ಹ ಬಾಬವುಗಳು, ಸಪಾಗಳೂ ಹರಿದಾಡನತ್ಮೊವ ಯೃಂತ !  ನಿೀವು 
ಮಾತಿ ನಮೆನನನ ನ ತೀಡಲ್ಲಕ ಾ ಬರನವುದನೃಂಟ್ ೀ! ಮೊನ ನ ಒೃಂದನ ಸಣ್ಣ 
ಆಮ್ಮಯತ ಕೃಂಡಿತೃಂತ .  ಅಳಿಯನತ್ಮೊರನವ ನಮೆನನನ ರಕ್ಷಣ  ಮಾಡಲ್ನ ಹ ತಣ  
ಹ ತತ್ಮೊರನವ ನಿಮೆನನನ ನಾವು ನ ತೀಡಬಾರದ ೀ? ನಿಮೆ ಹಾಗ ಯೀ ನಾವು 
ಬೃಂದರ  ನಿಮೆ ಕಣ್ನಣ ಯಾಕ  ಕ ೃಂಪಾಗಬ ೀಕನ?  
  

 ನಾವು ಇಲ್ಲಲಯೀ ಹನಟ್ಟಿದವರನ (ಭಾರತ ವರ್ಾದ ತಳಗ ).  ಹಾಗಾಗಿ 
ನಾವು ಇಲ್ಲಲ ಎಲ್ಲಲಯತ ಅಡಾಡಡಬಹನದನ.  ನಿೀವು ನಮೆ ಜಾಗದಲ್ಲಲ 
ರಿಸ್ಾಟ್ಾ ಮಾಡಲ್ಲಲ್ಲವ ೀ?  ಐಟ್ಟ, ಬಿಟ್ಟಯವರಿಗ , ನಾವ ೀನನ 
ಬ ೀಡವ ೃಂದ ವ ೀ? ಬ ೀಕಾದರ್ನಿ ಮಾಡಿಕ ತಳಿೆ.  ಕಾಡನನನ ಕಡಿಯರಿ.  ರಬಬರ್ 
ತ ತೀಟ ಮಾಡಿ, ಶ್ನೃಂಠಿ ಕ ಷಿ ಮಾಡಿ, ಗಾೃಂಜಾ ಬ ಳ ಯರಿ.  ನಾವ ೀನನ 
ಕನದನರ ಮನಖ ಹನಲ್ಲ ಯೊೀಜನ ಯನನನ ವಿರ ತೀಧಿರ್ಸ, ನಿಮೆ ಹಾಗ  ಲ ೈನಿನಲ್ಲಲ 
ಹ ತೀಗಿ, ಒೃಂದ ಡ  ಸ್ ೀರಿ, ಧಿಕಾಾರ ಮಾಡಿ, ನಿರಶ್ನ ವಿತವನನನ 
ಕ ತನ ಗಾಣಿರ್ಸದ ಾೀವ ಯೀ? ಮನೃಂಚ  ಆದರ  ನಮಗ  ಶ್ಹರಗಳನನನ ನ ತೀಡನವ 
ಅವಕಾಶ್ವಿತನೊ. ಸಕಾಸ್ಕ ಗಳಲ್ಲಲ ನಮೆನನನ ಗತಡಿನಲ್ಲಲ ಹಾಕ ಊರಿೃಂದತರಿಗ  
ಕರ ದ ತಯನೂತ್ಮೊದಾರನ. ನಾವು ಊರನ ನ ತೀಡಲ್ಲಕಾಾಗದಿದಾರತ, ಜನರನ 
ನಮೆನನನ ನ ತೀಡಲ್ನ ಬರನತ್ಮೊದಾರನ. ಈಗ ಅದನ ಕತಡಾ ಇಲ್ಲ. ಅದರಲ್ತಲ 
ಕಾಡನ ಕ ತೀಣ್ಗಳು ಯಾರಿಗ  ಬ ೀಕನ ಹ ೀಳಿ? ಸಕಾರ್ಸಸನಲ್ಲಲ ಒೃಂದಾದರತ 
ಕಾಡನ ಕ ತೀಣ್ವನನನ ನ ತೀಡಿದನಾ ಇದ ಯೀ? ನಮೆನನನ ಪಳಗಿಸನವುದನ ಅಷ್ ಿೀ 
ಕರ್ಿ ಸ್ಾಧೂ. ನಮಗ  ಆ ಭಾಗೂ ದ ತರ ಯಲ್ಲಲ್ಲವ ೃಂದ ೀ ನಾವು ನಾಡಿಗ  
ಬೃಂದದನಾ. ಹಿೃಂದ  ಹ ತೀಗಲ್ನ ಕಾಡಿನಲಾಲದರತ ಏನಿದ ? ಕಾಡ ೀ 
ಕಾಣ ಯಾಗಿದ .  ನಾವಿೀಗ ನಿರಾಶಿಿತರನ.  ಅದ ೀನ ತೀ, ಈ ಎತ್ಮೊನ ಹ ತಳ  
ಯೊೀಜನ  ಮಾಡನತಾೊರೃಂತ .  ಮಾಡಲ್ಲ ಬಿಡಿ. ನಾವ ಲ್ಲ ನಿಮೆಲ್ಲಲ ಬೃಂದನ 
ಬಿಡಾರ ಹತಡನತ ೊೀವ . ಬ ೀಕಾದರ  ಧಿಕಾಾರ ಮಾಡನತ ೊೀವ .  ವಾಟ್ಾಳ್ 
ನಾಗರಾಜರಿಗ  ಗ ತತಾೊದರ , ಅವರನ ಬೃಂದನ ಸ್ ೀರಲ್ತ ಸ್ಾಕನ!  

 
 ನಾನಿೀಗ ಕನಿನಗ ತೀಳಿಯಲ್ಲಲದ ಾೀನ . ಯಾಕ ೃಂದನ ಕ ೀಳಿದಿರಾ? 
ನಮೆವನ ತಬಬ ಬಜ ಪಗ  ಬೃಂದಿದಾ ಎೃಂದನ ಹ ೀಳಿದ ಾೀವ .  ಅದನ ಕತಡಾ ಇಲ್ಲಲ 
ಹತ್ಮೊರವ ೀ. ಹಾಗ ಯೀ ನಾವೂ ಅದನ ಏನ ೃಂದನ ನ ತೀಡನವ ಎೃಂದನ ಬೃಂದ ವು.  
ನಾವು ಅಶಿಕ್ಷ್ಮತರ ೃಂದನ ನಿೀವು ತ್ಮಳಿದಿದಿಾೀರಾ? ಇಲ್ಲಲ ನಮೆ ಭಾಿತ ಗಳು 
ಕಾಗದ ತ್ಮನನನವುದನನನ ನ ತೀಡಿದ ಾೀವ . ಹನಲ್ನಲ ರ್ಸಗದಿದಾರ  ನಾವೂ 
ಕಾಗದವನನನ ತ್ಮೃಂದನ ನ ತೀಡಬ ೀಕ ೃಂದಿದ ಾೀವ . ಪತ್ಮಿಕ ಗಳನನನ ತ್ಮೃಂದರ  
ನಮಗ  ಭತಲ ತೀಕದ ಎಲಾಲ ವರದಿಗಳು ದ ತರಕನವುದೃಂತ . ಅಮ್ಮರಿಕಾದ 
ಯಲ ತಲೀ ಸ್ ತಿೀನ್ ನಾೂರ್ನಲ್ ಪಾಕಾನಲ್ಲಲರನವ ನಮೆ ಬೃಂಧನಗಳು ಏನನ 
ಮಾಡನತಾೊರ ೃಂದನ ತ್ಮಳಿಯನತೊದ . ಈಗ ಅದನತನ ಮಾಡಬ ೀಕ ೃಂದಿದ ಾೀವ .  
ಮಾಡನವುದಕ ಾ ಎಷ್ ತಿೀ ಇದ . ಆದರ  ಪುರನಸ್ ತತನೊ ಇಲ್ಲ.  ರಾಜಕಾರಣಿಗಳ 
ಹಾಗ  ತನೃಂಬಾ ಸನತಾೊಡಬ ೀಕನ, ಅರಿತನಕ ತಳೆಬ ೀಕನ. ನಮಗ  ಈ ಭಾಗದ 
ಹ ಚಿಚನ ಅರಿವು ಇಲ್ಲ. ಗತಗಲ್ ನ ಮತಲ್ಕ ತ್ಮಳಿದನಕ ತಳೆಲ್ನ ಬಯಸನತ ೊೀವ .  
ನಿೀವ ೀ ನ ತೀಡಿ, ನಿಮಗ ೀ ಗ ತತಾೊಗನತೊದ .  ಈಗ ಬ ೈ! ಆದರ  ಈಗ ನಾವು 
ಇಲ್ಲಲೃಂದ ಕಾಲ್ನ ಕೀಳುವುದಿಲ್ಲ! ಇಲ್ಲಲಯೀ ಉಳಿದರ  ಸರಕಾರದಿೃಂದ 
ನಿರಾಶಿಿತರ ಜಾಗ ಕ ೀಳಿಕ ತಳೆಬಹನದ ೃಂಬ ಆಶ  ಇದ .  ಎಲ್ಲದಕತಾ 
ನ ತೀಡಬ ೀಕನ, ಕಾಲ್ ಬರಬ ೀಕನ, ಉಳಿದವನ ೀ ಭತಮಿಗ  ಒಡ ಯ.  ಆ 
ಮ್ಮೀಲ  ಆಧಾರ್ ಕಾಡನಾ.  ನಿಮಗತ ಗ ತತ್ಮೊದ .  ಒೃಂದನ ಕ ೈ ನ ತೀಡನತ ೊೀವ .  
ಆಗ ಪುನಃ ಕಾಡನ ಹರಟ್  ಮನೃಂದನವರ ಸ್ ತೀಣ್!  

ಎೃಂ.ಶಾೃಂತಾರಾೃಂ ರಾವ್, ಪುತತೊರನ  

ಕಾಡನ ಹರಟ್   
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 ಗಾೂಜ ಟ್ ವನ 

 

ಪಿಶಾೃಂತ ಉಪಾಧೂ, ನತೂ ಜ ರ್ಸಾ 

ಸ್ ಗ ಾೀ ಮಿನಿಲ ೈಟ್ (Segway miniLITE)  

 
  Zoom in on Angle Zoom. Segway - Mini-

LITE Self-Balancing Scooter - White.     
 

 ಸ್ ಗ ಾೀ ಹಲ್ವಾರನ ವರ್ಾಗಳಿೃಂದ ಸಾಯೃಂ-ಸಮತ ತೀಲ್ನ (Self-

balancing) ಸತಾಟರ್ ಅಥವಾ ಹ ತೀವರ್  ಬ ತೀಡ್ ಾ ತೃಂತಿಜ್ಞಾನದಲ್ಲಲ 
ಮನೃಂಚತಣಿಯಲ್ಲಲದಾಾರ . ಇತ್ಮೊೀಚ ಗ  ಅವರನ ಮಿನಿಲ ೈಟ್ ನೃಂತಹ ವಿಶಿರ್ಿ 
ಹ ತೀವರ್  ಬ ತೀಡ್ ಾಗಳನನನ ರಚಿಸಲ್ನ ಪಾಿರೃಂಭಿಸನತ್ಮೊದಾಾರ .  ಸ್ ಗ ಾೀ ಪಿಕಾರ 
ಮಿನಿಲ ೈಟ್, ಹ ತೀವರ್  ಬ ತೀಡ್ ಾಗಳಿಗ  ಸನರಕ್ಷ್ಮತ ಪಯಾಾಯವಾಗಿದ .  ನಿೀವು 
ಪಿಬಲ್ ಮತನೊ ಸ್ಾೃಂದಿವಾದ (Compact) ಹ ತೀವರ್  ಬ ತೀಡ್ ಾ ಹನಡನಕನತ್ಮೊದಾರ , 
ಅೃಂತಹ ವಿವರಣ ಗ  ಸರಿಹ ತೃಂದನವ ಅತನೂತೊಮ ಹ ತೀವರ್  ಬ ತೀಡ್ ಾ ಸ್ ಗ ಾೀ 
ಮಿನಿಲ ೈಟ್.  

 
 ಮಿನಿಲ ೈಟ್ ನ 10.5 — ಇೃಂಚಿನ ನತೂಮಾೂಟ್ಟಕ್ ಟ್ ೈರ್ ಗಳು ವಿವಿಧ 
ಭತಪಿದ ೀಶ್ಗಳನನನ ಬಹಳ ಸನಲ್ಭವಾಗಿ ನಿವಾಹಿಸನತೊವ .  ಇದನನನ 6 ಮತನೊ 
ಅದಕಾೃಂತ ಹ ಚಿಚನ ವಯರ್ಸಸನ ಮಕಾಳು, ಹದಿಹರ ಯದವರನ 
ಗಾಿಹಕೀಯಗ ತಳಿಸಬಹನದಾದ (Customizable) ಎಲ್ಇಡಿ ದಿೀಪಗಳು, 
ಬೃಂಪರ್ ಲ್ಗತನೊಗಳು (Bumper attachments) ಮತನೊ ವಿಶಾಲ್ವಾದ, 
ಗಟ್ಟಿಮನಟ್ಾಿದ ಚಕಿಗಳ ೂೃಂದಿಗ  ಬಳಸಬಹನದನ. ಇದನ ಸಾಲ್ಪ ನಿಧಾನವಾಗಿ 
ಚಲ್ಲಸನವುದಾಗಿದನಾ, ಗರಿರ್ಠ ವ ೀಗ 10 mph ಮತನೊ ಪೂಣ್ಾ ಚಾಜ್ ಾಗ  ಸನಮಾರನ 
11 ಮ್ಮೈಲ್ನಗಳರ್ನಿ ದತರ ಕಿಮಿಸಬಹನದಾಗಿದ . ಇದರ ತತಕ ಕ ೀವಲ್ 28 
ಪೌೃಂಡ್ ಗಳಿದನಾಇದರ ಮ್ಮೀಲ  175 ಪೌೃಂಡನಗಳರ್ನಿ ಭಾರ ಹ ೀರಬಹನದಾಗಿದ .  
ಮಿನಿಲ ೈಟ್  ಅನನನ ಮೊಣ್ಕಾಲ್ನ ನಿಯೃಂತಿಣ್ ಪಟ್ಟಿಯೊೃಂದಿಗ  ನಡ ಸಲಾಗನತೊದ , 
ಇದನ ಅಗತೂವಿದಾರ  ಹಿಡಿಕ  (Handle) ಆಗಿ ದಿಾಗನಣ್ಗ ತಳುೆತೊದ .  

 
 ಮೊಬ ೈಲ್ ಅಪ್ರಲಕ ೀರ್ನ್ ಬಳರ್ಸ ನಿೀವು ವ ೀಗ, ಸತಕ್ಷಿತ , ದತರ, 
ಎಲ್ಇಡಿ ಬಣ್ಣಗಳು ಮತನೊ ಇತರ ವ ೈಶಿರ್ಿೂಗಳನನನ ಅನನಕತಲ್ಕರವಾಗಿ 
ನಿಯೃಂತ್ಮಿಸಬಹನದನ. ಮೊಬ ೈಲ್ ಅಪ್ರಲಕ ೀರ್ನ್ ಬತಲಟತತ್ (Bluetooth) 

ಹ ತೃಂದಾಣಿಕ ಯೃಂದ ನಿೀವು ಅದರ ವ ೀಗವನನನ ಮಿತ್ಮಗ ತಳಿಸಬಹನದನ ಮತನೊ 
ಸನರಕ್ಷತ ಯನನನ ಖಚಿತ ಪಡಿರ್ಸಕ ತಳೆಬಹನದನ.  ಇದಕ ಾ ಮಕಾಳ ಎತೊರಕ ಾ 
ತಕಾೃಂತ  ಅಳವಡಿಸಬಹನದಾದ ಕ ೈಗೃಂಬಿ (Handlebar), ಗ ತೀ-ಕಾಟ್ಾ, 
ಒದ ಕೃಂಬಿ (Kickstand) ಮನೃಂತಾದ ಲ್ಗತನೊಗಳು (attachments) ಲ್ಭೂವಿದ .  
ಮಿನಿಲ ೈಟ್ ಆರೃಂಭಿಕ ಹೃಂತದ ಸತಾಟರ್ ಆಗಿದನಾ ಇನತನ ಅನ ೀಕ ಸತಾಟರ್ 
ಮಾದರಿಗಳು ಇನತನ ಅನ ೀಕ ವ ೈಶಿರ್ಿೂಗಳ ೂೃಂದಿಗ  ಲ್ಭೂವಿದ .  

 
 
 

ಬಳಸನವಾಗ ಉಪಯೊೀಗಿಸಬ ೀಕಾದ ಮನೃಂಜಾಗಿತಾ ಕಿಮಗಳು:  
 

 ಇದನ IP54 ನಿೀರಿನ ಪಿತ್ಮರ ತೀಧ ರ ೀಟ್ಟೃಂಗ್ ಹ ತೃಂದಿದ .  ಇದರಥಾ 
ಎಲ ಕಾರನಿಕ್ಸ ಗ  ನಿೀರನ ಹಾರಿಸದ , ಒದ ಾಯಾದ ರಸ್ ೊಗಳಲ್ಲಲ ಸನರಕ್ಷ್ಮತವಾಗಿ 
ಬಳಸಬಹನದನ.  ಮಳ ಯಲ್ಲಲ ಉಪಯೊೀಗಿಸನವುದನ ಕ್ ೀಮವಲ್ಲ.  

 
 ಇದರಲ್ಲಲ ತಲ ದಿೀಪದ (Headlight) ಕ ತರತ  ಇರನವುದರಿೃಂದ ಕತೊಲ ಯಲ್ಲಲ 

ಬಳಸನವುದನ ಸತಕೊವಲ್ಲ.  
 

 ಇದನ ಸಾಯೃಂ-ಸಮತ ತೀಲ್ನ ಕಾಯನಾಕ ತಳೆಬಹನದಾದರತ ಮಕಾಳು 
ಇದರಿೃಂದ ಬಿೀಳುವ ಸ್ಾಧೂತ ಗಳು ಬಹಳ.  ಶಿರಸ್ಾರಣ್ (Helmet), 

ಮೊಣ್ಕಾಲ್ನ, ಮೊಣ್ಕ ೈ ಮ್ಮತ ೊ (Pad) ಬಳಕ  ಅತೂಗತೂ.  
 

 ಇದರ ಮ್ಮೀಲ  ಸೃಂಪೂಣ್ಾ ಹಿಡಿತ ರ್ಸಗನವವರ ಗತ ನಿಧಾನವಾಗಿ 
ಚಲ್ಲಸನವುದನ ಸತಕೊ.  ನೃಂತರ ಕತಡ ಕ್ ೀಮಕರವಾದ ವ ೀಗದಲ್ಲಲ 
ಚಲ್ಲಸನವುದನ ಸತಕೊ.  

 
ನನನ ಅಭಿಪಾಿಯ:  
 
ಒಟ್ಾಿರ  ಉತೊಮ ಹ ತೀವರ್  ಬ ತೀಡ್ಾ, ಹಣ್ಕ ಾ ತಕಾ ಮೌಲ್ೂ ಮತನೊ 
ಒಳಗ ತ೦ಡಿರನವ ಸನರಕ್ಷತಾ ವ ೈಶಿರ್ಿೂಗಳ ೂೃಂದಿಗ  ಮಕಾಳು ಆನೃಂದ 
ಪಡನವುದನ ಖಚಿತ.  
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 ಜನಪದ ಲ ತೀಕ 

 

ಸತೂಮತತ್ಮಾ ಗನವಳಿೆ 

ಜನಪದ  ಸ್ಾಹಿತೂದಲ್ಲಲ  ಮಹಿಳ   

  ನ ಪತನೃಂಗನನ 'ಕವಿರಾಜಮಾಗಾ' ದಲ್ಲಲ 
"ಕನರಿತ ತೀದದ ಯನೃಂ ಕಾವೂ ಪಿಯೊೀಗ ಪರಿಣಿತ ಮತ್ಮಗಳ್" ಎೃಂದನ  ಕನನಡ 
ನಾಡಿನ ಸ್ಾಮಾನೂ ಜನರನನನ ಕನರಿತನ ಉದಾಿರವ ತ್ಮೊದಾಾನ . ಆ ಕಾಲ್ದಲ್ಲಲಯೀ  
ಲ್ಲಪ್ರರಹಿತ ಕಾವೂಗಳು ಕನನಡಿಗರ ಮನ ಗಳಲ್ಲಲ  ಆಶ್ನಕವಿತ ಗಳಾಗಿ ಹನಟ್ಟಿ  
ಜನರಿೃಂದ ಜನರಿಗ , ಮನ ಯೃಂದ ಮನ ಗ  ಮತನೊ ತಲ ಮಾರಿನಿೃಂದ 
ತಲ ಮಾರಿಗ  ಅೃಂತರಗೃಂಗ ಯಾಗಿ ಹರಿದನ, ಜನ-ಮನವನನನ ಮನಟ್ಟಿ 
ತ ತಳ ದನ, ಹಾಡಾಗಿ ಹ ತರಹ ತಮಿೆದವು. ಇದನ ನೀ ಜನಪದ ಸ್ಾಹಿತೂ ಎೃಂದನ  
ಕರ ಯಲಾಗನತೊದ . ಮನಖೂವಾಗಿ ಮಹಿಳ  ಜನಪದ ಸ್ಾಹಿತೂದ ಪಿಮನಖ 
ಕ ತೃಂಡಿಯಾಗಿದಾಳು ಎನನಬಹನದನ. ಹ ಣ್ನಣ ಒೃಂದ ೀ ಜನೆದಲ್ಲಲ ನಾಲ್ನಾ 
ಅವತಾರಗಳನನನ ತಳ ಯನತಾೊಳ . ಹನಟ್ಟಿದ ಮನ ಗ  ಮಗನವಾಗಿ, ಕ ತಟಿ 
ಮನ ಗ  ಸ್ ತಸ್ ಯಾಗಿ, ಪತ್ಮಗ  ಸತ್ಮಯಾಗಿ, ಮಗನವಿಗ  ತಾಯಾಗಿ. ಹಿೀಗ   ಈ 
ಎಲ್ಲ ಅವತಾರಗಳಲ್ಲಲ ತಾನನ ಅನನಭವಿರ್ಸದ ಕರ್ಿ-ಸನಖ, ಸೃಂಭಿಮಗಳನನನ 
ತ್ಮಿಪದಿಗಳ ರತಪದಲ್ಲಲ ಕಟ್ಟಿ ಹಾಡಿದಾಾಳ . ಮದನವ ಯಾಗಿ ಗೃಂಡನ ಮನ ಗ  
ಹ ತರಟ ಮಗಳನನನ ಕಳುಹಿಸನವಾಗ ತಾಯ ಹ ೀಳುವ ಬನದಿಧವಾದ 
ಅನನೂವಾದದನಾ.  
 
    ಅತ ೊ ಮಾವರಿಗೃಂಜ, ಸನತ ೊೀಳು ನ ರ ಗೃಂಜ   
   ಮತ ೊ ಆಳುವ ದ ತರ ಗೃಂಜ, ಎಲ  ಮಗಳ   
   ಅತ ೊ ಮನ ಯಾಗ  ಬಾಳಮೆ.  
 
ಸನತ ೊೀಳು ನ ರ  ಎೃಂದರ  ಸನತೊಮನತೊಲ್ಲನ ಮನ ಯವರನ, ಸಮಾಜಕತಾ  
ಕತಡಾ ಹ ದರಿ ಬಾಳಬ ೀಕನ ಎನನನವ ಧವನಿ.  
ಮತ ೊ  ಹ ೀಳುತಾೊಳ ;  
 
 ಅತ ೊ ಮಾವರ ಪಾದ, ತೃಂದ  ತಾಯಯ ಪಾದ,  
 ಮತ ೊ ಗೃಂಡನ ರ್ಸರಿಪಾದ ನ ನ ದರ   
 ಬ ನನ ಹಿೃಂದ  ಇಹನದನ ಕ ೈಲಾಸ.  
 
 ಇೃಂತಹ ಕಾಲ್ವೂ ಇತನೊ ಎನನನವುದನನನ ಮರ ಯನವೃಂತ್ಮಲ್ಲ. ಈಗ 
ಎರಡನ  ತಲ ಮಾರನಗಳ ಹಿೃಂದ ಯತ  ಇತನೊ  ಎನನನವುದನ ನಿಜ. ಈಗಲ್ತ 
ಹನಡನಕದರ  ರ್ಸಗಬಹನದನ. ಒಬಬಳಿಗ  ಒೃಂದನ  ಜನೆಕ ಾ ಒಬಬನ ೀ ಗೃಂಡ ಎನನನವ 
ನೃಂಬಿಕ  ಇೃಂದಿನ ಸಮಾಜದಲ್ಲಲ ತಮಾಷ್ ಯ ಮಾತನ. ಆದರ  ಒೃಂದನ ಕಾಲ್ದ 
ಒಟನಿ ಕನಟನೃಂಬ ವೂವಸ್ ೆಯಲ್ಲಲ ಸಮಾಜ ಇದಾದನಾ ಹಿೀಗ ಯೀ.  
 
 ಇವತ್ಮೊಗತ ಇೃಂದಿನ ಮತನೊ  ಹಿೃಂದಿನ ತಲ ಮಾರಿನ ಬಹನಪಾಲ್ನ 
ಜನ ಇರನವುದತ ಹಿೀಗ ಯೀ. ಒಟನಿ ಕನಟನೃಂಬವನನನ ಸೃಂಬಾಳಿರ್ಸಕ ತೃಂಡನ 
ಹ ತೀಗಬ ೀಕಾದ ಮಹತೊರ  ಹ ತಣ ಯತ ಸಹ ಮನ ಯ ಹ ಣ್ನಣ ಮಕಾಳಿಗಿತನೊ.  
ಆದಾರಿೃಂದ ತಾಯಯ ಬನದಿಧವಾದ:  
 
 ನ ರ ಮನ ಯ ರ್ಸರಿದ ೀವಿ ನಿೀನಾಗನ ಮಗಳ ,  
 ಮನ ಯಾಗ ಬ ೀಧ ಬಗಿಬಾೂಡ,  
 ತನೃಂಬಿದ ಮನ ಯಾ ಒಡಿಬಾೂಡ.  
 
ಮತ ೊ:  
 
 ಅತ ೊ ಮನ ಯಲ್ಲಲ ಮನತಾೊಗಿ ಇರಬ ೀಕನ ,  
 ಹ ತತಾೊಗಿ ನಿೀಡಿದರತ ಉಣ್ಬ ೀಕನ  
 ಮಗಳ , ತವರಿೀಗ  ಹ ಸರಾ ತರಬ ೀಕನ.  

 ಮನಖೂವಾಗಿ  ಹ ಣ್ನಣ ಮಾವನ ಮನ ಯಲ್ಲಲ ಗಾಣ್ದ ಎತ್ಮೊನ ಹಾಗ  
ದನಡಿದನ ಹನಟ್ಟಿದ ಮನ ಗತ, ಮತನೊ ಹ ತಕಾ ಮನ ಗತ ಹ ಸರನ ತರಬ ೀಕನ 
ಎನನನವುದನನನ ಮರ ಯಲಾಗದನ. ಹ ಣಿಣಗ  ತನನ ಸನಖ ಸೃಂತ ತೀರ್ 
ಮನಖೂವಾಗಿರಬ ೀಕಾಗಿರಲ್ಲಲ್ಲ. ಯಾವುದ ೀ ಸ್ಾಾತೃಂತಿೂವೂ ಇರಲ್ಲಲ್ಲ .  

 

  
 ಕ ರ ಗ  ಹಾರ ಎನನನವ  ಜನಪದ ಕಥನ ಕವನದಲ್ಲಲ ಊರ ಗೌಡ  
ಕಟ್ಟಿರ್ಸದ ಕ ರ ಗ  ನಿೀರನ ಬರದ ೀ ಇದಾಾಗ, ಜ ತೀಯಸರ ಮಾತ್ಮನೃಂತ  
ಮನ ಯ ಕರಿಯ ಸ್ ತಸ್ ಯನನನ, ಅವಳನಾನಗಲ್ಲ, ಅವಳ ಗೃಂಡನನಾನಗಲ್ಲ 
ಒೃಂದತ ಮಾತನ ಕ ೀಳದ , ಕ ರ ಗ  ಊರ ಜನರ ಲ್ಲ ಸ್ ೀರಿ ಬಲ್ಲ ಕ ತಡನತಾೊರ .  
ಇದನ ಆಗಿನ ಸಮಾಜದಲ್ಲಲನ ಸಹಜ ಪಿಕಿಯಯಾಗಿತನೊ.  

 
 ಇೃಂತಹ ಪರಿರ್ಸೆತ್ಮಯಲ್ಲಲ  ಹ ಣಿಣಗ  ತಾಯಯ ಹೃಂಬಲ್ ಯಾವಾಗಲ್ತ 
ಇದಾದ ಾೀ. ಹ ತಕಾ ಮನ ಯಲ್ಲಲ ಹನಟ್ಟಿದ ಮನ ಯ ಹೃಂಬಲ್. ಅದರಲ್ತಲ 9 
ತ್ಮೃಂಗಳು ಹ ತತನೊ, ಹ ತನೊ, ಸ್ಾಕದ ಅಖೃಂಡ ಪ್ರಿೀತ್ಮಯ ಸ್ ಲ , ತಾಯಯನನನ  
ಕನರಿತ ಮಗಳ ಕವನಗಳು ಕ ಲ್ವು  ಹಿೀಗಿವ .  

 
 ಬಾೂಸಗಿ ದಿವಸ ಬ ೀವಿನ ಮರ ತೃಂಪ  
 ಭಿೀಮರತ್ಮಯೃಂಬ ಹ ತಳಿ ತೃಂಪ;  
 ಹಡ ದವಾ, ನಿೀ ತೃಂಪ ನನನ ತವರಿೀಗ .  
 
 ಮತ ೊ    
 
 ಕಾಶಿೀಗ  ಹ ತೀಗಲ್ಲಕ  ಏಸ್ ತೃಂದನ ದಿನ ಬ ೀಕನ  
 ತಾಸನ ಹ ತತ್ಮೊನ ಹಾದಿ ತವರತರನ  
 ಮನ ಯಲ ಲೀ ಕಾಶಿ, ನನನ ಹಡ ದವಾ.  
 
 ಉೃಂಗನರ ಉಡಿದಾರ  
 ಮನರಿದಾರ ಮಾಡಿಸಬಹನದನ,  
 ಮಡದಿ ಸತೊರ ತರಬಹನದನ  
 ಹಡ ದೃಂತ ತೃಂದ  ತಾಯ  
 ಮತ ೊ ರ್ಸಕಾಾರ!  
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ಈಕ ಗ  ತವರತರ ದಾರಿ ಯಾವಾಗಲ್ತ  ಸನಗಮ.  
 
 ತವರತರ ದಾರಿಯಲ್ಲ ಕಲ್ಲಲಲ್ಲ, ಮನಳಿೆಲ್ಲ  
 ಸ್ಾರ್ಸವ ಯರ್ತಿ ಮರಳಿಲ್ಲ  
 ಬಾನಲ್ಲಲ ಬಿರ್ಸಲ್ಲನ ಬ ೀಗ  ಸನಡಲ್ಲಲ್ಲ.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ಮತ ೊ  ಹಾಲ್ನೃಂಡ  ತವರನ ಗರಿಕ ಯ ಹನಲ್ಲಲನ ಹಾಗ  ಹಬಬಲ್ಲ ಎೃಂದನ ಹಾರ ೈಕ .  

 
 ಹಾಲ್ನೃಂಡ ತವರಿೀಗ  ಏನ ೃಂದನ ಹಾಡಲ   
 ಹ ತಳಿ ದೃಂಡ ೀಲ್ಲರನವ ಕರಕೀಯ  
 ಕನಡಿಯಾೃಂಗ ಹಬಬಲ  ಅವರ ರಸಬಳಿೆ!  
 
ತಾಯಯನನನ  ತವರನ ಮನ ಯ ಜ ತೂೀತ್ಮ ಎೃಂದನ ಅಕಾರ ಯೃಂದ ಕರ ಯನತಾೊಳ .  
 
  
 ತವರನ ಮನ ಯ ಜ ತೂೀತ್ಮ ತಣ್ಣಗ  ಉರಿಯವಾ  
 ತಣಿಣೀರಾಗ  ಮಿೃಂದನಟನಿ ಮಡಿಯಾಗಿ ಬರನತ ೀನಿ,  
 ತಣ್ಣಗ  ಉರಿಯವಾ ಜಗಜ ತೂೀತ್ಮ.  
 
 ಇೃಂತಹ ಹ ಣಿಣಗ  ತಾನನ ಪಡನವ ಸನಖವ ಲ್ಲ ತನನ  ತಾಯಗತ ರ್ಸಗಲ್ಲ 
ಎೃಂದನ ಯಾವಾಗಲ್ತ ಹೃಂಬಲ್ . ಅದಕ ಾ ತಾನನ ತ ತಟಿ ಚೃಂದದ ಬಳ ಗಳನನನ 
ತಾಯಯತ ತ ತಡಲ್ಲ ಎೃಂದನ ಬಳ ಗಾರನಿಗ   'ಹ ತೀಗಿ  ಬಾ ನನನ ತವರಿೀಗ ' 
ಎೃಂದನ ಮತ ೊ ಮತ ೊ ಒತಾೊಯಸನತಾೊಳ .  
 
 ಆಲ  ಆಡನತಾೊವ , ಗಾಣ್ ತ್ಮರನಗನತಾೊವ ,  
 ನವಿಲ್ನ, ಸ್ಾರೃಂಗ ನಲ್ಲದಾವ ;  
 ಬಳ ಗಾರ ಅಲ್ಲಲಹನದ ನಾನ ತವರತರನ  
 
ಎೃಂದನ ಬಣಿಣಸನತಾೊಳ .  
 
ಮತ ೊ ತನನ ತಾಯಯನನನ ಬಣಿಣಸನವ ರಿೀತ್ಮಯೀ ಚೃಂದ.  
 
 ಮನತ್ಮೊನ ಚಪಪರದ ನಟಿನಡನವ  ಪಗಡ ೀಯ ಆಡನತಾೊಳ  ನನನ 
ಹಡ ದವಾ ಎೃಂದನ ತಾಯಯ ಸೃಂತಸದ ಘಳಿಗ ಗಳನನನ ನ ನಪು  
ಮಾಡಿಕ ತಳುೆತಾೊಳ .  ತಾಯಯ ಆಸ್ , ಬ ೀಕನ-ಬ ೀಡಗಳು ಮಗಳಿಗ  ಗ ತತನೊ.  
ಅದಕ ಾೀ ಹ ೀಳುತಾೊಳ ;  
 
 ಅಚಚ ಕ ೃಂಪ್ರನ ಬಳ , ಹರ್ಸರನ ಗಿೀರಿನ ಬಳ   
 ನನನ ಹಡ ದವಾಗ  ಬಲ್ನ ಆಸ್ , ಬಳ ಗಾರ  
 ಕ ತೃಂಡನ ಹ ತೀಗ ತ ನನನ ತವರಿೀಗ .  
 
 ಅದ ೀ ಹ ಣ್ನಣ, ಅಣ್ಣ ಮದನವ ಗ  ಕರ ಯಲ್ನ ಬೃಂದಾಗ ತಾಯಯಲ್ಲದ 
ತವರಿಗ  ಹ ತೀಗಲ್ನ ಹಿೃಂದ ೀಟನ ಹಾಕನತಾೊಳ .  

 
 ಅೃಂಗೆ  ಗನಡಿಸ್ ತೀರಿಲ್ಲ 
 ಗೃಂಗೆ ತ ತಳಿಯೊೀರಿಲ್ಲ 
 ಹ ೀಗ  ಬರಲ್ಣ್ಣ ಮದನವ ೀಗ  
  
ಎೃಂದನ ಸಬತಬನ ಹ ೀಳುತಾೊಳ . ಅಣ್ಣ  ಹ ೀಳುತಾೊನ . 
  
  ಅೃಂಗೆಕ ಾ ಆಳಿಡನವ  
 ಗೃಂಗೆಕ ಾ ತ ತತ್ಮೊಡನವ   
 ಬರಬ ೀಕನ ತೃಂಗಿೀ ಮದನವ ೀಗ   
 

 ಮತ ೊ  ಸಬತಬನ ತೃಂಗಿಯೃಂದ;  
 
 ಮಳ ಯಾರ ಬೃಂದಿೀತನ 
 ಹ ತಳ ಯಾರ ತನೃಂಬಿೀತನ  
 ಹ ೀಗ  ಬರಲ್ಣ್ಣ ಎೃಂದನ  
 

 ಅದಕ ಾ ಅಣ್ಣನ ಉತೊರ;  
 
 ಚಿನಾನದ ಹರಿಗ ತೀಲ್ನ  
 ರನಾನದ ಹನಟ್ಾಿಕ   
 ಜ ತೀಕ ೀಲ್ಲ ನಿನನ ಕರ ದ ತಯಾ  
 
 ಎೃಂದನ.  
 

 ಆ ಪ್ರಿೀತ್ಮಗ  ಮನಸ್ ತೀತನ ಕ ತನ ಗ  ತನನ  ಮನದಳಲ್ನನನ ಹಿೀಗ  
 ತ ತೀಡಿಕ ತಳುೆತಾೊಳ .  

 
 ಅಪಪ ಇದಾರ  ಸನಮೆನ   ಕಳುಹ ತೀನ   
 ಅಮೆ ಇಲ್ಲದ ಮನ ಯಲ್ಲಲ ಬೃಂದಾರ ಬೃಂದ ೀನನ,  
 ಅೃಂಗೆದಾಗ  ನಿೃಂತ ೀನನ, ಕಣಿಣೀರ ಧಾರ  ಎರ ದ ೀನನ    
 
 ಎೃಂದನ ಹ ತರಡನತಾೊಳ .  
 

 ನಮೆ  ಜನಪದ ಮಹಿಳ  ಮನೃಂಜಾನ  ಎದಾಾಗ, ರಾತ್ಮಿ  ಮಲ್ಗನವಾಗ 
ಮತ ೊ ನಿದ ಾಗಣಿಣನಾಗ ನ ನ ಯನವುದನ ಶಿವನನನನ, ಕಲ್ನಲ, ಕಾವ ೀರಿ, ಕಪ್ರನಿಯನನನ 
ಮತ ೊ ಎಳುೆ  ಜೀರಿಗ   ಬ ಳ ಯನವ ಭತಮಿ ತಾಯನನನ.  

 
  ಎಳುೆ  ಶಾಿದಧಕ ಾ, ಜೀರಿಗ   ಮದನವ ಯೃಂತಹ ಶ್ನಭ ಸೃಂದಭಾದಲ್ಲಲ  
ಉಪಯೊೀಗಿಸನತಾೊರ . ಆದಾರಿೃಂದ ಭತಮಿಗ  ಬೃಂದಮ್ಮೀಲ   ಹನಟನಿ-ಸ್ಾವು, 
ಕರ್ಿ-ಸನಖ ಎಲ್ಲವನತನ ಅನನಭವಿಸಬ ೀಕಾಗನತೊದ  ಎನನನವ  
ದಾಶ್ಾನಿಕತ ಯತ ಆಕ ಗ  ಗ ತತನೊ.  

 
 ಮತ ೊ  ನಮೆ  ಜೀವನಕ ಾ  ಬ ೀಕಾಗನವ ಎಲ್ಲ  ಪರಿಕರಗಳನತನ ಆಕ  
ಗೌರವದಿೃಂದ ನ ನ ಯನತ್ಮೊದಾಳು.  ಧಾನೂ ಬಿೀಸನವ ಕಲ್ನಲ, ಒನಕ , ಮೊಸರನ 
ಕಡ ಯನವ ಕಡಗ ತೀಲ್ನ, ವೂವಸ್ಾಯದ  ಉಪಕರಣ್ಗಳು, ನದಿಗಳು, ಬ ಳಕನ 
ಕ ತಡನವ ಸತಯಾ, ಆಹಾಲದಕರ ಚೃಂದಿರ ಮತ ೊ ಮನಖೂವಾಗಿ ಗ ತೀವು.  

 
ಧಾನೂ ಬಿೀಸನವ ಕಲ್ನಲ ಕ ತಟಿವಳಿಗ  ತನೃಂಬನ ಮನರ್ಸಸನಿೃಂದ  ಹರಸನತಾೊಳ ;  

 
 ಕಲ್ನಲ  ಕ ತಟಿವಾಗ  ಎಲ್ಲ ಭಾಗೂವೂ ಬರಲ್ಲ  
 ಪಲ್ಲಕಾ ಮ್ಮೀಲ  ಮಗ ಬರಲ್ಲ ಮತ ೊ    
 ಆ ಮನಿಗ  ಮಲ್ಲಲೀಗ  ಮನಡಿಯೊ ಸ್ ತರ್ಸ ಬರಲ್ಲ  
 
 ಇೃಂತಹ  ಕಾವೂಕನಿನಕ ಯರಿಗ   ನಮಿರ್ಸ,  
 ಶ್ರಣ್ನ ಶ್ರಣ್ನ.  
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   ಪಿಕ ತ್ಮಯ ಮಡಿಲ್ಲ್ಲಲ 
 

ಹತ್ಮೊಬ ಳಗಲ್ ನಾಗರಾಜ ರಾವ್, ಜಮಾನಿ 

ವನೂಜೀವಿ ಸನಖಿೀಭವ  

 

 ಪಿತ್ಮವರ್ಾ 3ನ ೀ ಮಾಚ್ಾ ಅನನನ ''ವಿಶ್ಾ ವನೂಜೀವಿ ದಿನ'' ಎೃಂದನ 

ಆಚರಿಸಲ್ಪಡನತ್ಮೊರನವುದನ, ಎಲ್ಲರಿಗತ ತ್ಮಳಿದ ಸೃಂಗತ್ಮ. ವನೂಜೀವಿಗಳ ಬಗ ಿ 
ಅರಿವು ಮತನೊ ಶಿಕ್ಷಣ್ ನಿೀಡಲ್ನ, ವನೂ ಜೀವಿ ವ ೈವಿಧೂತ  ಮತನೊ ಪಾಿಮನಖೂತ ಯ 
ತ್ಮಳುವಳಿಕ ಯೊೃಂದಿಗ  ಜಾಗ ತ್ಮ ಮತಡಿಸಲಾಗನತೊದ . ಈ ವರ್ಾ 2021ರ ವಿಶ್ಾ 
ವನೂಜೀವಿ ದಿನಾಚರಣ ಯ ಉದ ಾೀಶ್ ''ಅರಣ್ೂ ಮತನೊ ಜೀವಸೃಂಕನಲ್: ಜನರ 
ಮತನೊ ಭತಮಿಯ ಉಳಿಕ  ಅಥವಾ ರಕ್ಷಣ '' ಎೃಂಬನದಾಗಿದ .  ತನಿನಮಿತೊ ಹ ತರಟ 
ವನೂಜೀವಿಗಳ ಕನರಿತಾದ ಚಿೃಂತನ ಇಲ್ಲಲ ವಾಸೊವತ ಯ ರತಪ ಪಡ ದಿದ .  
 
 ಯಾವುದಾದರತ, ಯಾವಾಗಲಾದರತ ಪಾಿಣಿ ಸೃಂಗಿಹಾಲ್ಯ, 
ಅಭಯಾರಣ್ೂ, ಉದಾೂನವನಗಳಿಗ  ಭ ೀಟ್ಟ ಕ ತಟ್ಾಿಗ ಅಲ್ಲಲರನವ ಪಾಿಣಿಗಳನನನ 

ಕನತತಹಲ್ದಿೃಂದ ನ ತೀಡನತ ೊೀವ , ಗನರನತ್ಮಸನತ ೊೀವ . ''ಆಲ್ಯ ಮ ಗಾಲ್ಯ, 
ಆಲ್ಯ ಮ ಗಾಲ್ಯ, ಬಾನಾಡಿಗಳ ನಿಲ್ಯ....'' ತನಟ್ಟಯೃಂಚಲ್ಲಲ ಹ ತತನೊ 
ಖನಷಿಪಡನತ ೊೀವ . ವನೂಜೀವಿಗಳ ೃಂದರ  ಇವು ಅನ ತನೀ ಕನಿರ್ಿ ಜ್ಞಾನ 
ತಳ ದಿರನವುದನ ತ್ಮೀರಾ ಸ್ಾಮಾನೂ.  
 
 ವಾಸೊವವಾಗಿ, ವನೂಜೀವಿಗಳು ಅೃಂದರ  ಕಾಡನ ಅಥವಾ ವನದಲ್ಲಲರನವ 
ಸಸೂ ಮತನೊ ಪಾಿಣಿಗಳನ ತನಳಗ ತೃಂಡ ಎಲ್ಲ ಬಗ ಯ ಜೀವಿಗಳು.  ಕಾಡನ 
ಪಾಿಣಿಗಳ ೃಂದರ  ಕತಿರ ಸಾಭಾವದವುಗಳ ೀ? ನಮೆ ಸ್ಾಕನ ಪಾಿಣಿಗಳು 
ಹಿೃಂದ ತಮ್ಮೆ ವನೂಜೀವಿಗಳಾಗಿದಾವ ೀ? ಆಧನನಿಕ ಮನನಜ ಜಾತ್ಮಯತ 
ಅನಾದಿಕಾಲ್ದ ವನೂಜೀವಿಯೀ? ಇೃಂಥ ಚಿೃಂತನ ಲ್ಹರಿಗಳು ಸ್ಾೃಂದಭಿಾಕವಾಗಿ 
ಮಿೃಂಚಿ ಮಾಯವಾಗನವುದನ ನಿಗತಢವ ೀನಲ್ಲ.  
 

 ಒೃಂದನ ಬೃಂಡ ಯ ಕ ಳಗ  ಬದನಕನವ ಬಗ ಬಗ ಯ ಹನಳುಗಳು, ಕಪ ಪ, 
ಹನತೊದಲ್ಲಲ ವಾರ್ಸಸನವ ಹಾವು, ಭಿಮರಗಳು, ಇರನವ , ಎರ ಹನಳು, ಮನ ಯಲ ಲೀ 
ಇರನವ ಹಲ್ಲಲ, ಜ ೀಡಗಳು ಇತಾೂದಿಗಳಲ್ಲದ ೀ, ಹಳೆ, ನದಿ, ಸರ ತೀವರ, 

ಸಮನದಿಗಳಲ್ಲಲರನವ ಜೀವಿಗಳು... ಹಿೀಗ  ವನೂಜೀವಿಗಳ ಪಟ್ಟಿ ಹನನಮೃಂತನ 
ಬಾಲ್ದ ಉದಾಕ ಾ ಪೀಟ್ಟ ಕ ತಡನತೊದ . ''ಕಲ್ಲಲನಲ್ಲ ಹನಟ್ಟಿ ಕತಗನವ ಕಪ ಪಗಳಿಗ ಲ್ಲ 
ಅಲ್ಲಲ್ಲಲಗಾಹಾರ ತೃಂದಿೀವರಾರನ, ಬಲ್ಲಲದನನ ಕಾಗಿನ ಲ ಯಾದಿ ಕ ೀಶ್ವರಾಯ 
ಎಲ್ಲರನನ ಸಲ್ಹನವನನ ಇದಕ  ಸೃಂಶ್ಯವಿಲ್ಲ'' ಎೃಂಬ ದಾಸರ ಪದದ 
ಸ್ಾಲ್ನಗಳು ಇೃಂಥ ಜೀವಿಗಳ ೂೃಂದಿಗಿನ ಸರಳ ಹ ತೀಲ್ಲಕ ಯ ತಳಪಾಯದಲ್ಲಲ 
ಮನನಕನಲ್ಕ ಾ ಸ ಷಿಿಕತಾನ ಚಯಾ ಬಿಚಿಚಟನಿ ಆತೆಸ್ ೆೈಯಾ ಹ ಚಿಚರ್ಸವ .  
 
 ವನೂಜೀವಿಗಳಲ್ಲಲ ಎರ್ನಿ ವಿಧಗಳಿವ  ಎೃಂದನ ಖಡಾಖೃಂಡಿತವಾಗಿ 
ಹ ೀಳಲಾಗದನ. ಅದ ಷ್ ತಿೀ ಜೀವಿಗಳು ಮಾನವರ ಕಣಿಣಗ  ಇನತನ ಕಾಣ್ಬ ೀಕವ .  
ಮನನಜ ಇನತನ ತಲ್ನಪಲಾರದ ದನಗಾಮ ಸೆಳಗಳು ಅದ ಷ್ ತಿೀ! ಸಮನದಿದ 
ಆೃಂತಯಾದಲ್ಲಲ ಬಿೀಡನ ಬಿಟ್ಟಿರನವ ಜೀವರಾಶಿಯಲ್ಲಲ ಅಳತ ಗ  ರ್ಸಕಾರನವುದನ 
ಕ ೀವಲ್ ಶ ೀಕಡ ಒೃಂದರಷ್ ಿೀ! ವನೂಜೀವಿಗಳ ಗಣ್ತ್ಮಗ  ಬಗ ಬಗ ಯ 
ತೃಂತಿಗಳನನನ ಬಳಸಲಾಗನತ್ಮೊದ . ಪಿಮನಖವಾಗಿ ಸಾತಃ ನ ತೀಡಿ 
ಲ ಕಾಸನವುದನ, ಅವುಗಳ ಹತವು, ಬಿೀಜ, ಎಲ ಗಳ ಸೃಂಗಿಹದಿೃಂದ ಪಾಿಣಿಗಳ 
ಹ ಜ ಾ ಗನರನತನ, ಹಿಕ ಾ, ಕತಗನವಿಕ , ಮತನೊ ಇತ್ಮೊೀಚ ಗಿನ ಸಾಯೃಂಚಾಲ್ಲತ 
ಕಾೂಮ್ಮರಾ (ಡ ತಿೀನ್) ಗಳಿೃಂದ ಸ್ ರ ಹಿಡಿದ ಛಾಯಾಚಿತಿಗಳು, ಮನೃಂತಾದ 
ಆಧನನಿಕ ಸಲ್ಕರಣ ಗಳಿೃಂದ. ಇವ ಲ್ಲವುಗಳ ್ಲ್ಶ್ನಿತ್ಮ ಎೃಂಬೃಂತ  ದಿನ ೀ ದಿನ ೀ 
ಹ ತಸ ಜ ೈವಿಕ ಪಿಭ ೀದಗಳ ಆವಿಷ್ಾಾರವಾಗನತ್ಮೊದ . ಹಾಗಾಗಿ ವನೂಜೀವಿಗಳ 
ಸೃಂಖ್ ೂಯತ ಅನಿದಿಾರ್ಿವಾಗಿದ .  

 
 ಪಾಿಣಿಗಳಲ್ಲಲ ಮನನರ್ೂ ಮೊಟಿಮೊದಲ್ನ ಸ್ಾಕದನಾ ನಾಯ ಎೃಂದನ 
ವಿಶ ಲೀಷಿಸಲಾಗಿದ .  ಕಾಲ್ಕಿಮ್ಮೀಣ್ ಹಸನ, ಕನರಿ, ಮ್ಮೀಕ , ಎಮ್ಮೆ, ಕತ ೊ, 
ಕನದನರ , ಕ ತೀಳಿ ಮೊದಲಾದವುಗಳನನನ ತನನ ಪಿಯೊೀಜನಕ ಾ ತಕಾೃಂತ  
(ಸ್ಾಾಥಾಕಾಾಗಿ) ಮನನರ್ೂ ಅವುಗಳನನನ ಪಳಗಿರ್ಸ, ಸ್ಾಕಕ ತೃಂಡಿದಾಾನ . 
ಹಾಗಾದರ , ಇೃಂದನ ಆ ಪಾಿಣಿಗಳು ಕಾಡಿನಲ್ಲಲ ಏಕಲ್ಲ ಎೃಂಬ ಪಿಶ ನ 
ಮತಡಬಹನದನ.  ಪಿಕ ತ್ಮಯಲ್ಲಲ ಉೃಂಟ್ಾದ ವ ೈಪರಿೀತೂಗಳು ಎಷ್ ತಿೀ 
ಪಾಿಣಿಗಳನನನ ನಿನಾಾಮ ಮಾಡಿರನವೃಂತ  ಮ್ಮೀಲ್ಲನ ಪಾಿಣಿಗಳು ಅಲ್ಲಲ 
ಅಳಿದನಹ ತೀಗಿರಬಹನದನ ಎೃಂಬ ತಕಾ ಪುಷಿಿದಾಯಕವಾಗಿದ . 
ತತಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಈ ಹಿೃಂದ  ಕಾಡನ ಪಾಿಣಿಗಳಾಗಿದಾ ಕ ಲ್ವು ಇೃಂದನ ನಾಡನ
(ಸ್ಾಕನ) ಪಾಿಣಿಗಳಾಗಿವ .  

 
 ನಾವು ವನೂಜೀವಿಗಳಾಗಿದ ಾವು ಎನನನವುದನನನ ವಿಜ್ಞಾನ 
ದ ಢೀಕರಿರ್ಸದ .  ಮಾನವನ ಇತ್ಮಹಾಸ, ಅಲ್ಲಲ್ಲಲ ದ ತರ ತ್ಮರನವ ಸ್ಾಕ್ಷ್ಮ, 
ಗನಹಾೃಂತರಗಳು ಮತ್ಮೊತರ ಸೆಳಗಳಲ್ಲಲ ಲ್ಭೂವಾದ ಮಾಹಿತ್ಮಗಳಿೃಂದ 
ಮನನರ್ೂನನ ಕಾಡಿನಲ್ಲಲ ವಾರ್ಸಸನತ್ಮೊದಾನ ೃಂಬನದನ ರನಜನವಾತಾಗಿದ .  
ಪಾಿಣಿಗಳನನನ ಬ ೀಟ್ ಯಾಡನತ್ಮೊದಾ ಪಟಗಳು, ಶಿಲಾಯನಧಗಳು ಇತಾೂದಿಗಳು 
ಪಿಚಲ್ಲತ ಕನರನಹನಗಳಾಗಿವ .  
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 ಎಲಾಲದರತ ಒೃಂದನ ಆನ  ಅಥವಾ ಚಿರತ  ಇತಾೂದಿ ಕಾೃಂಕಿೀಟ್ 
ಕಾಡನನನ ಸೃಂದಶಿಾರ್ಸ, ಒೃಂದಿರ್ನಿ ಅಸೊವೂಸೊಗ ತಳಿರ್ಸದರ  ಅಥವಾ ಒಬಬ 
ವೂಕೊಯನನನ ಅಥವಾ ಜಾನನವಾರನನನ ಗಾಯಗ ತಳಿರ್ಸದರ  ಅಥವಾ 
ಸ್ಾಯರ್ಸದರ , ಎಲಾಲ ಮಾಧೂಮಗಳಲ್ಲಲ ‘ದನರ್ಿ ಮ ಗದ ಉಪದಿವಕ ಾ 
ಗಾಯಗ ತೃಂಡ ಅಥವಾ ಬಲ್ಲಯಾದ ವೂಕೊಯೃಂತಲ ತೀ, ‘ಕತಿರ’ ಮ ಗದ 
ದಾಳಿಗ  ಜಾನನವಾರನ ಬಲ್ಲ ಎೃಂತಲ ತೀ ಇಡಿೀ ದಿನ ಬಿತೊರಿಸಲಾಗನತೊದ . 
ಸ್ಾಮಾಜಕ ಜಾಲ್ತಾಣ್ಗಳಲ್ಲಲ ಸನದಿಾ ಟ್ ತಿೀಲ್ ಆಗಿ ಬಿಡನತೊವ . ‘ದನರ್ಿ 
ವಾೂಘಿನ ೀ ನಿೀನಿದ ಲ್ಲವನನೃಂಡನ ಸೃಂತಸದಿೃಂದಿರನ...’ ಎೃಂಬ ಗ ತೀವಿನ ಹಾಡಿನ  
ಸ್ಾರಾೃಂಶ್ವನನನ ಬಲ್ಲಲದರಾದರತ, ಮ ಗಸಾಭಾವಗಳ ಪರಿಧಿಯನನನ 
ಪರಾಮಶಿಾಸನವ ವ ೈಜ್ಞಾನಿಕ ಮನ ತೀಭಾವ ಅದ ಶ್ೂವಾಗಿಬಿಟ್ಟಿರನತೊದ .  
 
 ಕಾಡಿನಲ್ಲಲರನವ ಮಾೃಂಸ್ಾಹಾರಿಗ  ಮಾೃಂಸವ ೀ 
ಆಹಾರವಾಗಿರನವುದರಿೃಂದ ಅದನ ಬ ೀಟ್ ಯಾಡದ  ವಿಧಿ ಇಲ್ಲ. ಬ ೀಟ್ ಯಾಡಿ 
ತ್ಮನನನವುದನ ಅದರ ಆಹಾರ ಕಿಮ.  ಅದಕಾಾಗಿಯೀ ಬಲ್ಲ ಪಾಿಣಿಗಳ ಉರ್ಸರಾಟ 
ನಿಲ್ಲಲಸಲ್ನ ಕ ತೀರ ಹಲ್ನಲ, ಪಾಿಣಿಯನನನ ಹಿಡಿಯಲ್ನ ಕಾಲ್ಲನ ಉಗನರನಗಳನನನ 
ಅವು ಹ ತೃಂದಿವ .  ಇನನನ ನಾವು, ನಮೆ ದೃಂತ ಪೃಂಕೊಯ ಪಿಕಾರ ಮತಲ್ತಃ 
ಸಸೂಹಾರಿಗಳು.  ಆದರ , ಪಾಿಣಿಗಳನನನ ಕ ತಲ್ನಲತ್ಮೊಲ್ಲವ ೀ? ಮಾೃಂಸ್ಾಹಾರ 
ಸ್ ೀವನ  ಮಾಡನತ್ಮೊಲ್ಲವ ೀ? ಅತ್ಮಯಾಸ್ ಯೃಂದ ಅಪಾರ ಸೃಂಪತೊನನನ, ಆಹಾರ 
ಪದಾಥಾಗಳನನನ ಕತಡಿಟನಿಕ ತಳುೆವವರಿಲ್ಲವ ೀ?  ಏನನತನ ಕ ತಡಿಟನಿಕ ತಳೆದ ೀ 
ಇರನವ ಪಾಿಣಿಗಳಿೃಂದ ಕಲ್ಲಯಬ ೀಕಾದನಾ ಸ್ಾಕಷಿಿದ .  ಯಾರನನನ ದನರ್ಿ ಅಥವಾ 
ಕತಿರ ಪಾಿಣಿ ಎನನಬ ೀಕನ? ಜಜ್ಞಾಸ್ ಯನತನ ನಾಚಿಸನವೃಂತ್ಮದ .  
 
 ವನೂಜೀವಿಗಳು ತಾವು ಕತಡಿಕ ತೃಂಡನ ಪರಸಪರ ಸಹಬಾಳ ಾ 
ನಡ ಸನತೊವ . ಹತವೊೃಂದನ ಪರಾಗ ಸಪಶ್ಾಕ ತಾೀಸಾರ ದನೃಂಬಿಗ  ಮಕರೃಂದ 
ಕ ತಟನಿ ಆತೆತ ಪ್ರೊಯೊೃಂದಿಗ  ಸ್ಾಥಾಕ ಭಾವ ತಳ ಯನತೊದ . ಹನಲ್ಲಯೊೃಂದನ 
ತಾನನ ಬ ೀಟ್ ಯಾಡಿದ ಪಾಿಣಿಯನನನ ಪೂತ್ಮಾ ತ್ಮನನದ ೀ ಅಧಾ ಪಾಲ್ನನನ ನರಿ, 
ಹೃಂದಿ, ರಣ್ಹದನಾ ಮನೃಂತಾದವುಗಳಿಗ  ಬಿಟನಿಕ ತಟನಿ ಅವುಗಳನತನ 
ಪೀಷಿಸನತೊದ .  ಇೃಂಥ ಅನ ೀಕ ವಾಸೊವ ಸನಿನವ ೀಶ್ಗಳು ಅರಣ್ೂದಲ್ಲಲ ದಿನವೂ 
ಕೃಂಡನಬರನತೊವ . ಹನಲ್ಲ, ಚಿರತ , ಆನ , ಕಾಡನನಾಯ, ಕಾಡನಹೃಂದಿ, ಕರಡಿ 
ಮನೃಂತಾದ ವನೂಜೀವಿಗಳು ಅನ ೀಕ ರಿೀತ್ಮಯಲ್ಲಲ ಮನನರ್ೂನಿಗ  
ಸಹಾಯಕವಾಗಿವ . ನದಿಯಲ್ಲಲ ವರ್ಾ ಪೂತ್ಮಾ ನಿೀರನ ಹರಿಯನತ್ಮೊರಲ್ನ, 
ಕ ೈಗಾರಿಕ ಗಳಿಗ  ಬ ೀಕಾಗನವ ಕಚಾಛ ಪದಾಥಾ, ಔರ್ಧ ತಯಾರಿಕ ಗ  
ಅಗತೂವಿರನವ ಗಿಡಮತಲ್ಲಕ ಗಳು, ಜ ೀನನ ಇವ ಲ್ಲವೂ ರ್ಸಗನತ್ಮೊರನವುದನ 
ವನೂಜೀವಿಗಳಿೃಂದಲ ೀ.  
 
 ಇತ್ಮೊೀಚಿಗ  ಈ ಮನಗಧ ಜೀವಿಗಳಿಗ  ಮನನಕನಲ್ದಿೃಂದ ಅಪಾಯ 
ಉೃಂಟ್ಾಗನತ್ಮೊರನವುದನ ಖ್ ೀದದ ಸೃಂಗತ್ಮ. ಮನನರ್ೂನಿೃಂದ ಅವುಗಳ ಆವಾಸ 
ನಾಶ್, ತನೃಂಡರಿಕ , ಕಳೆಬ ೀಟ್ , ಕಾಡಿಿಚನಚ, ವಿವ ೀಕ ರಹಿತ ಅಭಿವ ದಿಧ 
ಯೊೀಜನ ಗಳು ಮನೃಂತಾದವುಗಳಿೃಂದ ಅವು ವಿನಾಶ್ದ ಅೃಂಚಿಗ  ಸ್ ೀರನತ್ಮೊವ . 
ಅನ ೀಕ ಜೀವಿಗಳು ಈಗಾಗಲ ೀ ಅಳಿದನಹ ತೀಗಿವ . ಉಳಿದವುಗಳನನನ 
ಅಳಿದನಹ ತೀಗದೃಂತ  ಕಾಪಾಡಿಕ ತಳೆಲ್ನ ತಕ್ಷಣ್ 
ಕಾಯೊೀಾನನೆಖರಾಗಬ ೀಕಾಗಿದ . ತಮಗರಿವಿಲ್ಲದ ೀ ಗಿಡ ಮರಗಳು   

ಮಾಡನತ್ಮೊರನವ ಅನ ೀಕ ಕಿಯಗಳಿೃಂದ ಶ್ನದಧಗಾಳಿ, ಮಳ , ನಿೀರನ 
ಇತಾೂದಿಗಳು ದ ತರ ಯನತ್ಮೊವ . ಆರ ತೀಗೂ ವ ದಿಧಸನವ ಗಿಡಮತಲ್ಲಕ ಗಳ 
ಸೃಂತತ್ಮ ತ ತೀರನತ್ಮೊರನವ ಸ್ ೀವ  ಅಗಾಧ. ಅವುಗಳ ನಿಸ್ಾಾಥಾ ಬದನಕನಿೃಂದ 
ಸತ ರೀರಣ  ಪಡ ಯನತಾೊ, ವನೂಜೀವಿಗಳನನನ ನಿರಾತೃಂಕವಾಗಿ ಬಾಳಲ್ನ 
ಬಿಟನಿ, ಸ್ಾಥಾಕವಾಗಿ ಬದನಕಲ್ನ ಕಲ್ಲಯಬ ೀಕಾಗಿದ . ಇಷ್ ತಿೃಂದನ 
ಮನೃಂದನವರ ದ ಕಾಲ್ಘಟಿದಲ್ಲಲ ವ ೈಚಾರಿಕ ಮೃಂಥನದಿೃಂದ ಹಿೃಂಸ್ಾರಹಿತ 
ಜೀವನ ತೀಪಾಯಗಳು ಮತೊರ್ನಿ ಅನಾವರಣ್ವಾಗಬ ೀಕದ .  ಕ ಲ್ ವ ೈಜ್ಞಾನಿಕ 
ಸೃಂಶ ್ ೀಧನ ಗಳು ವನೂಜೀವಿಗಳ ಉಳಿವಿಗ  ಪೂರಕವಾಗಿರನವುದನ 
ಅಭಿನೃಂದನಾಹಾ ಬ ಳವಣಿಗ ಯೀ ಸರಿ. ''ವನೂಜೀವಿ ಸನಖಿೀಭವ'' 
ಮನನಜಕನಲ್ದ ದ ಷಿಿಕ ತೀನ ವಿಶಾಲ್ವಾಗಿ, ನಿರೃಂತರ 
ಕಾಯಾತತಪರವಾಗಿರಲ್ಲ. 
(ಮಾಹಿತ್ಮ ಸೃಂಗಿಹ: ವಿಕಪ್ರೀಡಿಯ, ಅೃಂತಜಾಾಲ್, ಸ್ಾಮಾಜಕ 
ಜಾಲ್ತಾಣ್) 

  

ನಯಾಗರ  
ನಯಾಗರ ಓ ನಯಾಗರ  
ಅದನುತ ಸ್ ತಬಗಿನ ಆಗರ  
ಎಲ್ಲಲೃಂದ ತೃಂದನ ಸನರಿಯನತ್ಮಹ   
ಎಡ ಬಿಡದ  ಈ ಜಲ್ರಾಶಿಯ ಮನಸಲ್ಧಾರ   
ಮರಕತದ ಸತರಿನೃಂಚಿನಿೃಂದ ಹ ತಳ ವ  
ಧವಳ ನಿೀಲ್ ಮಣಿಗಳುದನರಿದೃಂತ   
ಕಾಣ್ಾ ನಿನನ ಅಪೂವಾ ಚ ಲ್ನವು,  
ಹಾಲಾಗಿ ಸನರಿದನ ನಿೀರಾಗಿ ಹರಿವ  
ನಿನನ ಮನ ತೀಹರ ಪರಿಯ,  
ಏನ ೃಂದನ ಬಣಿಣಸಲ್ಲ ನಾನನ?  
ಪಚ ಛ ನಿರಿಗ ಯ ಚಿಮಿೆಸನತ ನಿೀ  
ನಿಭಿೀಾತ್ಮಯೃಂದ ಧನಮನಕನತಾೊ  
ತನೃಂತನರ ರಚನತ ತನಹಿನ ಮನಸನಕನಡಿ  
ಮರ ಯಾಗನತಾೊ, ಕಾಮನಬಿಲ್ಲ ವಣ್ಾ ವ ೈಭವವ   
ಸ ಜಸನತಾೊ, ಮೊರ ಯನತಾೊ ಧನಮ್ ಧನಮ್ ಎೃಂದವಳು  
ಥಟಿನ  ಶಾೃಂತಳಾಗಿ ಹರಿಯನತಾೊ  
ನಿೀನ ೀನ ತೀ  
ಹ ೀಳಬಯರ್ಸದೃಂತ  ಭಾಸವಾಗನತ್ಮೊದ  ಎನಗ   
ಅಹಮಿಕ ಯ ತ ತರ ಯೃಂದ ೀ?  
ಕಾಯಕವನ ನೃಂದತ ನಿಲ್ಲಲಸದಿರ ೃಂದ ೀ?  
ಚಲ್ನಶಿೀಲ್ತ ಯೀ ಬದನಕ ೃಂದ ೀ?  
ನಿಸಗಾದ ನಿಗತಢತ ಗ  ಚಿರೃಂತನತ ಗ   
ನಮಿಸ್ ೃಂದ ?  
ನಯಾಗರ ಓ ನಯಾಗರ  
ನಿನನ ಕೃಂಡನ   
ನಯನಗಳು ಸನರಿಸನತ್ಮವ  ಧನೂತ ಯ ಮಹಾಪೂರ!!! 

ವಿಮಲಾ ನಾವಡ 
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 ಬರಹದ ಉಡನಗ ತರ  

 

ಚ ೈತಿ ಶ್ೃಂಕರಾನೃಂದ 

ತಾಯ ಮಗನ 

ಒೃಂದನ ಹ ಣ್ನಣ ಪರಿಪೂಣ್ಾ ಮಹಿಳ  ಆಗನವುದನ, 

ಆಕ  ತಾಯೊನದ ಸನಖವನನನ ಅನನಭವಿರ್ಸದ ನೃಂತರ. ಮಗನ ಆಗನವಾಗ ಆಕ  
ಅನನಭವಿರ್ಸದ ನ ತೀವನನನ, ತನನ ಮನದನಾ ಮಗನವಿನ ಮನಖವನನನ ನ ತೀಡಿದ 
ತಕ್ಷಣ್ ಮರ ತನ ಬಿಡನವಳು. ಆ ಮಗನವಿನ ಲಾಲ್ನ  ಪಾಲ್ನ  ಮಾಡನತಾೊ ಸನಖದ 
ಅನನಭವ, ತ ಪ್ರೊ ಹ ತೃಂದನವಳು. ಪಿಕ ತ್ಮ ಹ ಣಿಣಗ  ಒೃಂದನ ದ ತಡಡ ಉಡನಗ ತರ  
ಕ ತಟ್ಟಿದ . ಹ ಣಿಣಗ  ಮಾತಿ ತಾಯೊನದ ಸನಖ ಪಡ ಯಲ್ನ ಸ್ಾಧೂ. ಮಗನವು 
ಗಭಾದಲ್ಲಲ ಇರನವಾಗಲ ೀ ಅವಳ ಹಾಗನ ಮಗನವಿನ ಬಾೃಂಧವೂ ಬ ಳ ಯನತಾೊ 
ಹ ತೀಗನತೊದ . ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಲ ಆಕ  ಒಳ ೆ ಯೊೀಚನ  ಮಾಡಬ ೀಕನ. 
ಉತೊಮವಾದ ಪುಸೊಕಗಳನನನ ಓದಿ, ಒಳ ೆಯ ಸೃಂಗಿೀತ ಆಲ್ಲರ್ಸದರ , ಮಗನವಿನ 
ಭೌತ್ಮಕ ಹಾಗನ ಮಾನರ್ಸಕ ಆರ ತೀಗೂ ಬ ಳ ಯನತೊದ . ಅಭಿಮನನೂ ತನನ 
ತಾಯಯ ಹ ತಟ್ ಿಯಲ್ಲಲ ಇದಾಾಗ, ಚಕಿವೂೂಹ ಭ ೀದಿಸಲ್ನ ಕಲ್ಲತದನಾ. ಮಗನವಿನ 
ಆಟ, ಪಾಠ ನ ತೀಡನತಾೊ ತಾಯ ಭಗವೃಂತನ ವಿಶ್ಾರತಪ ಕಾಣ್ನತಾೊಳ . 
ಸನೃಂದರವಾದ ಹಾಡನ ಹಾಡನತಾೊ, ಬಣ್ಣ ಬಣ್ಣದ ಕಲ್ಪನ  ಸ ಷಿಿಸನತಾೊ ಕೃಂದನನನನ 
ಮಲ್ಗಿಸನತಾೊಳ .  
  
 ಹ ಣಿಣಗ  ಅಲ್ೃಂಕಾರ ಎೃಂದರ  ಪ್ರಿಯ. ಅದರಲ್ತಲ ರ್ಸೀರ  ಮತನೊ 
ಒಡವ ಗಳು  ಎೃಂದರ  ಅಚನಚಮ್ಮಚನಚ. ಆದರ  ಅವಳ ಬದನಕನ ಅತೂೃಂತ ಅಮತಲ್ೂ 
ಒಡವ  ತನನ ಮಗನವಿನ ನಗ . ಆ ಮಗನವಿನ ನಗನವಿನಲ್ಲಲ ಇರನವ  ಮಾೃಂತ್ಮಿಕ 
ಶ್ಕೊ ಸ್ ತಗಸನ. ಅದನ ಮನರ್ಸನ ದನಗನಡವನನನ ಕಳ ದನ ತ್ಮಳಿಯಾದ ವಾತಾವರಣ್ 
ಸ ಷಿಿ ಮಾಡನತೊದ . ಒೃಂದನ ಹತವು, ಮೊಗಿಿನ ಅವಸ್ ೆಯೃಂದ ಅರಳಿ ಮನರ್ಸಸಗ  
ತರನವ ಆನೃಂದದ ತರಹ ಮಗನವಿನ ನಗನ. ಮಗನವಿನ ಮನಖದಲ್ಲಲ ಮನಗಧತ  
ತನೃಂಬಿರನತೊದ . ಪಿಪೃಂಚದ ಆಗನ ಹ ತೀಗನಗಳ ಪರಿ ಇಲ್ಲದ  ನಿಮಾಲ್ ನಗ  
ಮಗನವಿನ  ಮೊಗದಲ್ಲಲ ಮತಡನತೊದ .   
  
 ಯಶ ್ ೀದ  ಕ ರ್ಣನನನನ ಹ ರಲ್ಲಲ್ಲ, ಆದರ  ಅವನಿೃಂದ ತಾಯೊನದ 
ಸನಖವನನನ ಅನನಭವಿರ್ಸದಳು. ಕ ರ್ಣನ ಆಟ-ಪಾಠ ನ ತೀಡಿ ಆನೃಂದಿರ್ಸದಳು. 
ಮಕಾಳಿಲ್ಲದ ಹ ಣ್ನಣ ತಾನನ ಬೃಂಜ  ಎೃಂದನ ಕ ತರಗನವ ಬದಲ್ನ, ಒೃಂದನ ಅನಾಥ 
ಮಗನವನನನ ದತನೊ ತ ಗ ದನಕ ತೃಂಡನ ಅದಕ ಾ ಜೀವನ ಕ ತಡಬಹನದನ. ತೃಂದ  
ತಾಯ ಇರದ ಮಕಾಳಿಗ  ಇದರಿೃಂದ ಎಷ್ ತಿೀ ನ ರವಾಗನತೊದ . ಆಗ 
ಅನಾಥಾಶ್ಿಮಗಳ ಅವಶ್ೂಕತ  ಇರನವುದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲದ  ಮಗನ ಮನ ಯಲ್ಲಲ ಓಡಾಡಿ 
ಕ ತೃಂಡಿದಾರ , ಅದರ ಸೃಂತಸಕ ಾ ಪಾರವ ೀ ಇಲ್ಲ. ಮಕಾಳು ಆಟ ಆಡನತೊ, 
ಊಟವನನನ ಮರ ಯನತಾೊರ . ಆಗ ತಾಯ ಮಗನವನನನ ಉಪಾಯವಾಗಿ ಮನದನಾ 
ಮಾಡಿ, ಊಟ ತ್ಮನಿನರ್ಸ ಸೃಂತ ಪ್ರೊ ಪಡ ಯನತಾೊಳ . “ಮನ ಯೀ ಮೊದಲ್ 
ಪಾಠಶಾಲ , ತಾಯಯೀ ಮೊದಲ್ ಗನರನ” ಎೃಂಬೃಂತ , ಮಗನ ತಾಯಯೃಂದ 
ಬಹಳ ವಿಚಾರಗಳನನನ ತ್ಮಳಿದನ ಕ ತಳುೆತೊದ . ತಾಯಯನ ತನನ ಜ್ಞಾನವನನನ ಧಾರ  
ಎರ ಯನತಾೊಳ . ಇೃಂದಿನ ಮಕಾಳ ೀ ಮನೃಂದಿನ ಪಿಜ ಗಳು, ಆದಾರಿೃಂದ ತಾಯ 
ಮಗನವಿನ ಸೃಂಪೂಣ್ಾ ದ ೈಹಿಕ, ಮಾನರ್ಸಕ, ಸ್ಾಮಾಜಕ ಬ ಳವಣಿಗ ಗ  ಕಾರಣ್ 
ಆಗನವಳು.  

 
 ಶಿವಾಜಯ ತಾಯ ಜೀಜಾಬಾಯ ಆತನನ ಆ ಸ್ಾೆನಕ ಾ ಬರಲ್ನ 
ಹ ಣ್ಗಾಡಿದಳು. ಒಬಬ ಒಳ ೆಯ ಪಿಜ ಯನನನ ಸಮಾಜಕ ಾ ನಿೀಡನವುದನ 
ತಾಯಯ ಆದೂ ಕತಾವೂ. ದ ೀಶ್ದ ಬಗ ಿ ಗೌರವ, ಹಿರಿಯರಲ್ಲಲ ಭಕೊ-ಭಾವ, 
ಜನರ ಜ ತತ  ಪ್ರಿೀತ್ಮಯೃಂದ ನಡ ದನಕ ತಳುೆವುದನ, ದ ೀವರ ಬಗ ಿ ಶ್ಿದ ಧ 
ಮನೃಂತಾದ ವಿರ್ಯಗಳನನನ ತಾಯ ಮಗನವಿಗ  ತ್ಮಳಿ ಹ ೀಳುತಾೊಳ .  

  
 ಮಕಾಳಿಗ  ಕತ ಗಳು ಎೃಂದರ  ಪೃಂಚಪಾಿಣ್. ಊಟ ಮಾಡನವಾಗ, ನಿದ ಾ 
ಮಾಡನವಾಗ, ಕಥ ಗಳನನನ ಕ ೀಳುತಾೊರ . ಕಥ ಗಳಲ್ಲಲ ಎಷ್ ತಿೃಂದನ ನಿೀತ್ಮ 
ಇರನತೊದ . ಮಕಾಳಿಗ  ಇತ್ಮಹಾಸದ, ಪೌರಾಣಿಕ ಕಥ ಗಳನನನ ಹ ೀಳಬ ೀಕನ. 
ಅವರನ ಆಡನತಾೊ ಆಡನತಾೊ ಎಷ್ ತಿೃಂದನ ವಿರ್ಯಗಳನನನ ಗಿಹಿಸನತಾೊರ . 
ಕನತತಹಲ್ದಿೃಂದ ಕಥ  ಕ ೀಳುತಾೊರ . ಮಕಾಳಿಗಾಗಿ ಅನ ೀಕ ಸ್ಾಹಿತ್ಮಗಳು ಕಥ  
ಕವನಗಳನನನ ರಚಿರ್ಸದಾಾರ . ರಾಮಾಯಣ್, ಮಹಾಭಾರತ, ರಾಜ-ರಾಣಿ, 
ಪಾಿಣಿ ಪಕ್ಷ್ಮಗಳ ಕಥ ಗಳು - ಹಿೀಗ  ಅನ ೀಕ ವಿಧವಾದ  ಕಥ ಗಳಿೃಂದ  ಜ್ಞಾನ 
ವ ದಿಧಸನತೊದ . ಸರಿ-ತಪುಪಗಳ ವಿಶ ಲೀರ್ಣ ಗಳನನನ ಮಾಡಲ್ನ 
ಸಮಥಾರಾಗನತಾೊರ . ಸರಿಯಾದ ಜೀವನ ಪಥದಲ್ಲಲ ನಡ ಯನತಾೊರ .  

  
 ಇಷ್ ಿಲಾಲ ಶ್ಿಮಪಟನಿ ತಾಯ ಮಗನವನನನ ಬ ಳ ಸನತಾೊಳ . ಅದರ 
ಬದಲ್ನ ಏನನತನ  ನಿರಿೀಕ್ಷ್ಮಸದ ೀ, ಕ ೀವಲ್ ಮಕಾಳ ಸೃಂತ ತೀರ್ದಲ್ಲಲ ತನನ 
ಸನಖವನನನ ಕಾಣ್ನತಾೊಳ . ಮಕಾಳು ತಮೆ ಜೀವನ ಸೃಂಗಾತ್ಮ ಜ ತತ  
ಸನಖವಾಗಿರಲ್ನ ಅನನವು ಮಾಡಿಕ ತಡನತಾೊಳ . ಮಕಾಳು ಸಾತೃಂತಿವಾಗಿರಲ್ನ, 
ತನನ ಕಾಲ್ ಮ್ಮೀಲ  ತಾನನ ನಿಲ್ಲಲ್ನ ಪ ಿೀರಣ  ನಿೀಡನತಾೊಳ . ಅಲ್ಲಲಗ  ಅವಳ 
ಕತಾವೂ ಮನಗಿಯನತೊದ . ಅವಳ ಆಶಿೀವಾಾದವು ಯಾವಾಗಲ್ತ ಅವರ ಮ್ಮೀಲ  
ಇರನತೊದ . ಇೃಂತಹ ಮಾದರಿಯಾದ ತಾಯಯನ ನತರಾರನ ವರನರ್ ತಮೆ 
ಜ ತತ  ಇರಲ್ಲ ಎೃಂದನ ಮಕಾಳು ಹೃಂಬಲ್ಲಸನವರನ. 

(ನನನ ಮನದನಾ ಮಗಳ ಹದಿನಾರನ ಯ ಹನಟನಿಹಬಬಕ ಾ, ಈ ಲ ೀಖನದ ಕರನಕಾಣಿಕ ) 
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 ಹಬಬ ಹರಿದಿನ 

 

ಕಲಾವತ್ಮ ಶ ಟ್ಟಿ. ಕತಾರ್ 

ಯನಗ ಯನಗಾದಿ ಕಳ ದರತ 

ಹ ತೀಳಿ ಹಬಬದ ರೃಂಗನಗಳು ಮಾಸಲ್ನ 

ಆರೃಂಭಿಸನತ್ಮೊದಾೃಂತ ಯೀ, ಪಿಕ ತ್ಮಯ ತರನಲ್ತ ಗಳಲ್ಲಲ ಚಿಗನರ ಲ ಗಳು 
ಕಾಣಿರ್ಸಕ ತೃಂಡನ ನವ ಜೀವನವನನನ ಪಡ ದನಕ ತಳುೆವುದರ ಮತಲ್ಕ 
ವಸೃಂತಾಗಮನವನನನ ಸ್ಾರನತೊವ . ಯನಗಾದಿ ಅಥವಾ ಉಗಾದಿ ಎೃಂಬ ಪದ, 
ಯನಗ  (ತಲ ಮಾರನ) ಹಾಗತ ಆದಿ(ಆರೃಂಭ) ಎೃಂಬಥಾವನನನ ಕ ತಡನತೊದ . ಇದನ 
ಹಿೃಂದತ ತಾರಿೀಖನ ಪಟ್ಟಿಯ ಪಿಥಮ ತ್ಮೃಂಗಳಾದ ಚ ೈತಿ ಮಾಸದ  
ಆರೃಂಭವನತನ ಸೃಂಕ ೀತ್ಮಸನತೊದ . ಭಾರತದ ಅನ ೀಕ ಕಡ ಗಳಲ್ಲಲ ಈ ದಿನ ಹ ತಸ 
ವರ್ಾದ ಮೊದಲ್ ದಿನವೂ ಸಹ ಆಗಿದ .  

 
 ಸ್ಾೃಂಪಿದಾಯಕ ಆಚರಣ ಗಳು:  ಇದನ ಕ ೀವಲ್ ಒೃಂದನ ಧಾಮಿಾಕ 
ಹಬಬವಷ್ ಿೀ ಅಲ್ಲ, ಬದಲಾಗಿ ವ ೈಜ್ಞಾನಿಕ ಕಾರಣ್ಗಳನ ತನಳಗ ತೃಂಡಿರನವ ವಿಶ ೀರ್ 
ಆಚರಣ ಯ ದಿನ. ಯನಗಾದಿ ಹಬಬದ ಸ್ಾೃಂಪಿದಾಯಕ ಆಚರಣ ಗಳಲ್ಲಲ 
ಕ ಲ್ವ ೃಂದರ  ಸತಯಾ ನಮಸ್ಾಾರ, ಪೃಂಚಾೃಂಗದ ಪೂಜ , ಹಾಗತ ಬ ೀವು-ಬ ಲ್ಲದ 
ಮಿಶ್ಿಣ್. ಸವ ೀಾ-ಸ್ಾಮಾನೂವಾಗಿ ಜೀವನದ ರ್ಸಹಿ-ಕಹಿಗಳ ರಡನತನ 
ಪಡ ಯಬ ೀಕ ೃಂದನ ನ ನಪ್ರಸಲ್ನ ಬ ೀವು-ಬ ಲ್ಲಗಳ ಮಿಶ್ಿಣ್ವನನನ ತ್ಮನನಲಾಗನತೊದ . 
ಯನಗಾದಿಯೃಂದರ  ಹ ತಸವರ್ಾದ ಆರೃಂಭದ ದಿನವಾದರತ, ಭಾರತದಲ್ಲಲ ಈ 
ದಿನವನನನ ನಿಧಾರಿಸನವ ರಿೀತ್ಮ ಹಲ್ವಾರಿವ . 

  
 ಮನಖೂವಾಗಿ ಚಾೃಂದಿಮಾನ ಹಾಗತ ಸ್ೌರಮಾನ ಎೃಂಬ ಎರಡನ 
ಪಿಭ ೀದಗಳಿದನಾ, ಹಿೃಂದತ ಧಮಾದ ವ ೀದಾೃಂಗ ಜ ತೂೀತ್ಮರ್ೂ ಶಾಸರದಿೃಂದ 
ನಿಣ್ಾಯಗ ತಳುೆತೊವ . ಚೃಂದಿನ ಚಲ್ನ ಯನಾನಧರಿರ್ಸ ದಿನಗಣ್ನ  ಮಾಡನವುದನನನ 
ಚಾೃಂದಿಮಾನ ಹಾಗತ ಸತಯಾನ ಗತ್ಮಯೃಂದ ಎಣಿಕ  ಮಾಡನವುದನನನ 
ಸ್ೌರಮಾನ ಎನನನತಾೊರ . ಕನಾಾಟಕದಲ್ಲಲ ಚಾೃಂದಿಮಾನ ಪದಧತ್ಮ ಮೊದಲ್ಲನಿೃಂದ 
ರತಢಯಲ್ಲಲದ . ಭತಮಿಯೃಂದ ನ ತೀಡಿದಾಗ, ಸತಯಾ, ಚೃಂದಿ, ಗಿಹಗಳು 
ನಕ್ಷತಿಮೃಂಡಲ್ದಿೃಂದಾದ ರಾಶಿಚಕಿದಲ್ಲಲ ದಿನ ೀ ದಿನ ೀ ಸಾಲ್ಪ ಸಾಲ್ಪವಾಗಿ 
ಸೃಂಚರಿರ್ಸದೃಂತ  ಕಾಣ್ನತೊವ . ವ ೀದಾೃಂಗ ಜ ತೂೀತ್ಮರ್ೂದೃಂತ , ಮೊದಲ್ ನಕ್ಷತಿ 
ಅಶಿಾನಿ - ಅೃಂದರ  ಮ್ಮೀರ್ ರಾಶಿಯ೧-೧೩:೨೦ ಭಾಗ (ಡಿಗಿಿ). ಅಲ್ಲಲ 
ಸತಯಾನಿದಾಾಗ ಭತಮಿಯ ಉತೊರಾಧಾಗ ತೀಳದಲ್ಲಲ ಸಸೂಗಳಲ್ಲಲ ಚಿಗನರನ 
ಕಾಣ್ನತೊದ ; ಅೃಂದರ  ಹ ತಸಹನಟನಿ. ಆದಾರಿೃಂದ ಅಶಿಾನಿೀ ನಕ್ಷತಿಕ ಾ ರವಿಯನ 
ಪಿವ ೀಶಿಸನವ ಕಾಲ್ವನನನ ಹ ತಸವರ್ಾ ಎೃಂದನ ಪರಿಗಣಿಸನತಾೊರ . ಇದ ೀ 
ಸ್ೌರಮಾನ ಯನಗಾದಿ. ಸ್ಾಮಾನೂವಾಗಿ  ಇದನ ಏಪ್ರಿಲ್ ೧೪ ಅಥವಾ ೧೫ ನ ೀ 
ತಾರಿೀಖಿಗ  ಬಿೀಳುತೊದ . ಆದರ  ಚೃಂದಿನ ಗತ್ಮ ಅತ್ಮವ ೀಗವಾದಾರಿೃಂದ ಪಿತ್ಮ 
ಪಿದಕ್ಷ್ಮಣ ಗತ ಒೃಂದ ತೃಂದನ ತ್ಮೃಂಗಳಾಗಿ, ಹನ ನರಡನ ಪಿದಕ್ಷ್ಮಣ ಗಳಿಗ  ಸರಿಯಾಗಿ 
ಒೃಂದನ ಚಾೃಂದಿಮಾನ ಸೃಂವತಸರವಾಗನತೊದ . ರವಿ-ಚೃಂದಿರ 
ಗತ್ಮಯನನವಲ್ೃಂಬಿರ್ಸ, ೧೧ ರಿೃಂದ ೧೩ ಪೂಣಿಾಮ್ಮ/ಅಮಾವಾಸ್ ೂಗಳಿಗ ತೃಂದನ 
ಚಾೃಂದಿಮಾನ ಯನಗಾದಿಯಾಗನತೊದ . ಈ ಯನಗಾದಿ ನಿಣ್ಾಯದ ಹಿೃಂದ  
ವ ೀದಾೃಂಗ  ಜ ತೂೀತ್ಮರ್ೂದ ಮಹತೊರ ಸ್ಾಧನ ಗಳ ೀ ಅಡಗಿವ ; ಅದರಿೃಂದ ನಮೆ 
ಪೂವಿಾಕರ ಖಗ ತೀಲ್ ಗಣಿತದ ಅಪಾರ ಜ್ಞಾನ ವೂಕೊವಾಗನತೊದ .  

ಹಬಬದ ಆಚರಣ ಯ ವಿಧಾನ. 
 ಈ ಹಬಬವನನನ ಹ ಚಾಚಗಿ ಕನಾಾಟಕ, ಆೃಂಧಿ ಮತನೊ ಮಹಾರಾರ್ರಗಳಲ್ಲಲ 

ಆಚರಿಸನವರನ. ಆೃಂಧಿ ಮತನೊ ಕನಾಾಟಕಗಳಲ್ಲಲ ಇದನ ಯನಗಾದಿಯಾದರ , 
ಮಹಾರಾರ್ರದಲ್ಲಲ ಗನಡಿಪಾಡ್ ಪಾಡೂಮಿ ದಿವಸ ಗನಡಿಯನನನ ಏರಿಸನವುದ ೀ 
ಗನಡಿಪಾಡಾ - ಒೃಂದನ ಕ ತೀಲ್ಲಗ  ವಸರವನನನ ಕಟ್ಟಿ, ಹತವಿನ ಹಾರವನನನ 
ಏರಿರ್ಸ 'ಗನಡಿ' ಎೃಂದನ ಮತಲ ಯಲ್ಲಲ ಇರಿಸನವರನ. ಇದನ ಹ ತಸ ವರನರ್ದ 
ಆಗಮನಕ ಾ ಬಾವುಟವನನನ ಹಾರಿಸನವುದರ ಸೃಂಕ ೀತ.  

 
 ಹನಣಿಸ್ ೀಹಣ್ನಣ, ಬ ಲ್ಲ, ಮಾವಿನಕಾಯ, ಉಪುಪ, ಮ್ಮಣ್ಸನ, ಬ ೀವು 

ಇತಾೂದಿಗಳ ಮಿಶ್ಿಣ್ ಮಾಡಿ ಯನಗಾದಿ ಪಚಚಡಿ ಎೃಂಬ ಹ ಸರಿನ 
ಪದಾಥಾವನನನ ಸ್ ೀವಿಸನವರನ. ಅೃಂದನ ದ ೀವಸ್ಾೆನಗಳಲ್ಲಲ ವಿಶ ೀರ್ ಪೂಜ  
ಇರನವುದನ.  

 
 ತಳಿರನ ತ ತೀರಣ್ವನನನ (ಎಳ ಯ ಹರ್ಸರನ ಮಾವಿನ ಲ  ಮಧ ೂ ಮಧ ೂ 

ಬ ೀವಿನ ಎಲ  ಹತಗಳ ಗ ತೃಂಚಲ್ನ) ಮನ ಗಳ ಮನೃಂಬಾಗಿಲ್ಲಗ  ಮತನೊ 
ದ ೀವರ ಮನ ಯ ಬಾಗಿಲ್ಲಗ  ಕಟನಿವರನ.  

 
 ಮನ ಯ ಮನೃಂದ  ಬಣ್ಣ ಬಣ್ಣದ ರೃಂಗ ತೀಲ್ಲಯನಿನಡನವರನ. ಮನೃಂಜಾನ  

ಬ ೀಗನ ದನಾ ಅಭೂೃಂಜನ (ಎಣ ಣ ರ್ಸೀಗ ೀಕಾಯಯೃಂದ ತಲ ಯನನನ 
ತ ತಳ ದನಕ ತಳುೆವುದನ) ಮಾಡಿ ಪುಣಾೂಹ ಮೃಂತಿಗಳನನನ ಉಚಛರಿರ್ಸ, 
ಮಾವಿನ ಲ ಯೃಂದ ಮನ ಯ ಎಲ್ಲ ಕಡ  ಕಳಶ್ದ ನಿೀರನನನ ರ್ಸೃಂಪಡಿಸನವರನ. 
ನೃಂತರ ಹ ತಸ ಬಟ್ ಿ ಧರಿರ್ಸ ಪೃಂಚಾೃಂಗವನನನ ಮನ ಯ ಹಿರಿಯರನ 
ಓದನವರನ ಮತ ೊಲ್ಲರತ ಅದನನನ ಕ ೀಳುವರನ.  

 
 ಪೃಂಚಾೃಂಗ ದಿನಸತಚಿಯಷ್ ಿ ಅಲ್ಲದ ೀ, ಆ ವರನರ್ದಲ್ಲಲ ಮಳ  ಬ ಳ  ಹ ೀಗಿದ , 

ರಾಶಿ್ಲ್, ಮದನವ  ಉಪನಯನಗಳಿಗ  ಒಳ ೆಯ ಮನಹತತಾಗಳು, 
ಒಟ್ಾಿರ  ಜನಜೀವನದ ರ್ಸೆತ್ಮಯನನನ ಸತಚಿರ್ಸವುದನ. ಅೃಂದನ ಹಿರಿಯ 
ಕರಿಯರ ಲ್ಲರತ ಹ ತಸ ಬಟ್ ಿಗಳನನನ ಧರಿರ್ಸ ಸೃಂತ ತೀರ್ದಿೃಂದ ಹಾಡಿ 
ನಲ್ಲವರನ. 

 
 ಖಣಿ  ಇಡನವುದನ: ಕರಾವಳಿಯ ಸ್ೌರಮಾನ ಯನಗಾದಿಯ ವಿಶ ೀರ್ತ  ಖಣಿ 

ಇಡನವುದನ. ಬಾಳ  ಎಲ , ತಟ್ ಿಯಲ್ಲ ಅಕಾ ಹಾಕ, ಅದರ ಮ್ಮೀಲ  
ತ ೃಂಗಿನಕಾಯ, ಸ್ೌತ ೀಕಾಯ, ರವಿಕ  ಕಣ್, ಹ ತಸ ಬಟ್ ಿ, ಚಿನನ, ಭತೊದ 
ತ ನ , ಹಣ್ನಣ, ದ ೀವರ ಪಿತ್ಮಮ್ಮ ಅದರ ಮನೃಂದ  ಒೃಂದನ ಕನನಡಿ ಇಟನಿ, ಆ 
ಕನನಡಿಯಲ್ಲಲ ದ ೀವರ ಪಿತ್ಮಮ್ಮ ಹಾಗತ ತಟ್ ಿಯಲ್ಲಲ ಇಟಿೃಂತಹ ವಸನೊಗಳನನನ 
ಕಾಣ್ನವ ಹಾಗ  ಇಡನತಾೊರ . ಯನಗಾದಿ ಹಬಬದೃಂದನ ಬ ಳಿಗ ಿ ಬ ೀಗ ಎದನಾ 
ದ ೀವರ ದಿೀಪ ಹಚಿಚ, ಖಣಿಯಲ್ಲಲನ ಕನನಡಿಯಲ್ಲಲ ದ ೀವರ ದಶ್ಾನ 
ಪಡ ಯನವುದನ ಅೃಂದಿನ ವಿಶ ೀರ್.  
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 ನೃಂತರ ಸ್ಾನನ  ಮಾಡಿ,  ದ ೀಗನಲ್ಕ ಾ ಭ ೀಟ್ಟ ನಿೀಡಿ, ಅನೃಂತರ ಹ ತೀಳಿಗ  
ಚಿತಾಿನನದತಟ ಮಾಡಿ, ಗನರನಹಿರಿಯರ ಭ ೀಟ್ಟ ಮಾಡನವುದನ ಈ ಹಬಬದ 
ವಿಶ ೀರ್.  

 
 ಬ ೀವು-ಬ ಲ್ಲ: ಯನಗಾದಿಯ ದಿನ ಸನಖದ ಸೃಂಕ ೀತವಾದ ಬ ಲ್ಲವನತನ ಮತನೊ 

ಕರ್ಿದ ಸೃಂಕ ೀತವಾದ ಬ ೀವನತನ ಸಮನಾಗಿ ರ್ಸಾೀಕರಿಸನವರನ. ತ್ಮೃಂದ 
ಮ್ಮೀಲ  ಬ ಲ್ಲವು ಹ ತಟ್ ಿಯೊಳಗ  ಉರಿಯ ಅಥವಾ ಶಾಖವನನನ ಉೃಂಟನ 
ಮಾಡಿದರ  ಬ ೀವು ಆ ಉರಿಯ ಶ್ಮನಕಾರಿ. ಬ ೀವು - ಬ ಲ್ಲದ 
ಮಿಶ್ಿಣ್ವನನನ ತ್ಮನನನವಾಗ ಹ ೀಳುವ ಒೃಂದನ ಶ ್ ಲೀಕ ಹಿೀಗಿದ : 

 
ಶ್ತಾಯನ: ವಜಿದ ೀಹಾಯ ಸವಾಸೃಂಪತಾರಾಯಚ| 
ಸವಾಾರಿರ್ಿ ವಿನಾಶಾಯ ನಿೃಂಬಕೃಂದಳ ಭಕ್ಷಣ್ೃಂ||   

 
ಅದರಥಾ ಹಿೀಗಿದ  - ನತರನ ವರನರ್ಗಳ ಆಯನರ್ೂ, ಸದ ಢ ಆರ ತೀಗೂ, ಸಕಲ್ 
ಸೃಂಪತನೊಗಳ ಪಾಿಪ್ರೊಗಾಗಿಯತ, ಸಕಲ್ ಅರಿರ್ಿ ನಿವಾರಣ ಗಾಗಿಯತ ಬ ೀವು 
ಬ ಲ್ಲ ಸ್ ೀವನ  ಮಾಡನತ ೊೀನ . ಪಿತ್ಮಯೊಬಬರನ ಜೀವನದಲ್ಲಲ ರ್ಸಹಿ ಮತನೊ ಕಹಿಯ 
ಮಿಶ್ಿಣ್ದ ಏರಿಳಿತವನನನ ನಿಭಾಯಸಲ್ನ ಕಲ್ಲಯಬ ೀಕ ೃಂಬನದ ೀ  ಇದರಥಾ. 
 
 ಈ ಶ್ನಭ ಸೃಂದಭಾದಲ್ಲಲ ದ.ರಾ.ಬ ೀೃಂದ ಿಯವರ ಯನಗಾದಿ ಬಗ ಗಿನ 
"ಯನಗ ಯನಗಾದಿ ಕಳ ದರನ ಯನಗಾದಿ ಮರಳಿ ಬರನತ್ಮದ " ಕವಿತ  
ಸನಪಿರ್ಸದಧವಾದನದನ. 
 
ಯನಗ ಯನಗಾದಿ ಕಳ ದರನ  
ಯನಗಾದಿ ಮರಳಿ ಬರನತ್ಮದ  
ಹ ತಸ ವರನರ್ಕ  ಹ ತಸ ಹರನರ್ವ  
ಹ ತಸತನ ಹ ತಸತನ ತರನತ್ಮದ  
 
ಹ ತೃಂಗ  ಹತವ ತ ತೃಂಗಲ್ಲ್ಲ  
ಭ ೃಂಗದ ಸೃಂಗಿೀತ ಕ ೀಳಿ  
ಮತ ೊ ಕ ೀಳಿ ಬರನತ್ಮದ  
ಬ ೀವಿನ ಕಹಿ ಬಾಳಿನಲ್ಲಲ  
ಹತವಿನ ನಸನಗೃಂಪು ಸತರ್ಸ 
ಜೀವ ಕಳ ಯ ತರನತ್ಮದ | 

ವರನರ್ಕ ತೃಂದನ ಹ ತಸತನ ಜನೆ  
ವರನರ್ಕ ತೃಂದನ ಹ ತಸತನ ನ ಲ ಯನ  
ಅಖಿಲ್ ಜೀವಜಾತಕ  
ಒೃಂದ  ಒೃಂದನ ಜನೆದಲ್ಲಲ 
ಒೃಂದ  ಬಾಲ್ೂ ಒೃಂದ   
ಹರಯ ನಮಗದಷ್ ಿ ಏತಕ ? 
 
ನಿದ ಾಗ ತಮ್ಮೆ ನಿತೂ ಮರಣ್  
ಎದಾ ಸಲ್ ನವಿೀನ ಜನನ  
ನಮಗ  ಏಕ  ಬಾರದ ತೀ? 
 
 ನಾವ ಲ್ಲರತ ಕೃಂಡ ಕನಸನಗಳ ಲ್ಲ ಹ ತಸ ವರ್ಾದ ಈ ಬ ಳಕನ 
ರ್ಸೃಂಚನದಲ್ಲಲ ಚಿಗನರಿ ಸಮ ದಧವಾಗಿ ಬ ಳ ದನ ನನಸ್ಾಗಲ್ಲ..  
 
ಮರಳಿ ಬೃಂದಿದ  ಯನಗಾದಿ.  
ತೃಂದಿದ  ಹ ತಸ ವರನರ್ದ ಆದಿ,  
ತ ತೀರಲ್ಲ ಹ ತಸ ವರನರ್ಕ ಾ ಹಾದಿ.. 
ನಿೀಡಲ್ಲ ನಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಬಾಳಿಗತ ಭದಿ ಬನನಾದಿ.  
 
ಹ ತಸ ವರನರ್, ನತತನ ಸೃಂವತಸರದ ಹ ತಸ ದಿನ, ಹ ತಸ ಕನಸನಗಳ ಲಾಲ 
ಹ ತಸ್ ದನಕ ತಳೆಲ್ಲ, ಕನಸನಗಳು ನನಸ್ಾಗಲ್ನ ಪಲವ ನಾಮ ಸೃಂವತಸರ ನಿಮಗ  
ಸಕಲ್ ಶ್ಕೊ, ಸ್ಾಮಥೂಾ ಕಲ್ಲಪಸಲ್ಲ  
ನಿಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಬಾಳು ಹರ್ಸರಾಗಿರಲ್ಲ.ಯನಗಾದಿಯ ಸೃಂಭಿಮದಲ್ಲಲ ನ ತೀವ ಲಾಲ 
ದತರವಾಗಿ, ಸೃಂತ ತೀರ್ದ ಕಾರೃಂಜ ಹ ತಮೆಲ್ಲ. 
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   ಭಾವ ಲ್ಹರಿ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 ಸತೂ(ಸತ್ಮೀಶ್) 

ನನನ ಮತರನ ಕವನ 

ಮನ ಯೊಳಗಣ್ ಹಿರಿಯ ಜೀವ 
 
ಹಳ ಯ ಕನಚಿಾ, ಮ್ಮೀಜನಗಳಲ್ಲ 
ಮನ ಯೊಳಗಣ್ ಹಿರಿಯ ಜೀವ 
ಬತ್ಮೊಲ್ಲ ಅವರ ತಳಗ  ಇನನನ ಭಾವ 
ಮಡನಗಟ್ಟಿಸದಿರಿ ಮನದ ತಳಗ  ನ ತೀವ! 
 
ನಿೀವ್ ಅೃಂಬ ಗಾಲ್ಲಟ್ಾಿಗ 
ನಿಮೆ ಕ ೈ ಹಿಡಿದನ ನಡ ರ್ಸದವರನ 
ಲಾಲ್ಲ ಹಾಡಿ ಅಕಾರ ಯೃಂದ ಅನನವಿಕಾ  
ಅಕಾರವ ಕಲ್ಲರ್ಸ ಬಾಳ ಬ ಳಕಾದವರನ! 
 
ತನನ ತನತ್ಮೊನಾ ಚಿೀಲ್ ಬರಿದಾಗಿರ್ಸ 
ನಿಮೆ ಉದರ ತನೃಂಬಿದವಳು ಅಮೆ 
ಜೀವತ ೈದನ ಬ ವರ ಬರ್ಸದನ ಬ ನ ನಲ್ಬಾಗಿ 
ರ ಪ ಪಯೃಂದದಿ ಸಲ್ನಹಿದವನನ ಅಪಪ! 
 
ಅನಾದರದಿ ತ ತೀರದಿರಿ ಮರನಕ 
ಆದರಿರ್ಸ ತ ತೀರಿ ಪ್ರಿೀತ್ಮ ಅವರಿರನವ ತನಕ 
ನ ನ ನ ನ ದನ ಕೃಂಬನಿ ಹರ ಸ್  ಇಲ್ಲದಿರನವಾಗ 
ಮರಳಿ ಬರನವರ ೀ ನಿಮೆ ಬಳಿಗಿೀಗ!! 

ಬರನವುದಾದರ  ಬಾರ   
 
ಬರನವುದಾದರ  ಬಾರ  ಹನಡನಗಿ 
ಮಡದಿಯಾಗಿ ನನ ನದ ಯ ಬಿಡದಿಗ  
ಮನಡಿದನ ನಗ ಯ ಮಲ್ಲಲಗ  
ಪ ಿೀಮ ಪಿಣ್ತ್ಮಯಾಗಿ ಬಾಳಿಗ ! 
 
ಹ ತತನೊ ತಾರದಿರ  ನಿೀರ  
ಹ ತೃಂಗನನಸನಗಳಾ ಹ ತರ  
ಸಖಿ, ಬಾಳು ಹತವ ಹಾರ್ಸಗ ಯಲ್ಲ 
ವಾಸೊವದ ಅರಿವಿರಲ್ಲ ಈ ಬದನಕ  ಬ ೀರ ! 
 
ಪುಟಿ ಪುಟಿ ಕನಸನಗಳನಿಟನಿ 
ಕಟ್ ತಿೀಣ್ ಬಾ ಗ ಳತ್ಮ ದಾೃಂಪತೂ ಮಾಲ  
ಮಾಲ ಯಾ ನಡನವಿನಾ ಮರನಗದೃಂತ  
ಸಲ್ಹನವ ನನ ನಾ ನಿನನ ಕ ತರಗದೃಂತ ! 
 
ಒೃಂದಾಗಿ ನಾವು ಸ್ಾಗನವಾ ಮನನನ 
ಇರಲ್ಲ ನಮೊೆಳಗ  ಅಲ್ಲಖಿತ ಒಪಪೃಂದ 

ನಿೀ ಸಲ್ಹನ ತಾಯೀ 
 
ಬೃಂದನ ನ ಲ್ರ್ಸಹ  ತಾಯೀ 
ನಮತೆರ ಬ ಟಿದಾ ಮ್ಮೀಲ  
ಮಹಿರ್ ಮಧಿಾನಿ ಚಾಮನೃಂಡಿ 
ತ ತೀರಿ ನಿನನಯಾ ಲ್ಲೀಲ ! 
 
ನಿನನ ಮಡಿಲ್ಲ್ಲಲ ನಿನನ ನ ಳಲ್ಲ್ಲಲ 
ನಾವ್ ನಿತೂ ಸನಖಿ ತಾಯೀ 
ನಿನ ತನಲ್ನಮ್ಮಯೃಂದ ನಮಗಿಲ್ಲ 
ಆವ ವಿಕ ತೀಪ ಭಯದ ಛಾಯ! 
 
ಎನಿತನ ಜನನಮದಾ ಸನಕ ತವೊೀ ಕಾಣ  
ನಿೀ ನ ಲ್ರ್ಸಹ ನ ಲ್ದಿ ಜನಿರ್ಸರನವ  ಮಾಯ 
ಅನನದಿನವು ನಮೆ ನಿೀ ಪರ ವೃಂತಯೀ 
ಈ ನಾಡ ಜನರ ನಿೀ ಸಲ್ಹನ ತಾಯೀ! 
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ಯಾವುದ ೀ ಸ್ಾೃಂಪಿದಾಯಕ ಹಬಬವಿರಲ್ಲ- 
ಶ್ನಭಸಮಾರೃಂಭವಿರಲ್ಲ, ಸೃಂಭಿಮ ಇಮೆಡಿ 

ಗ ತಳೆಬ ೀಕ ೃಂದರ  ಒಬಬಟನಿ/ಹ ತೀಳಿಗ  ಊಟ ಇರಲ ೀಬ ೀಕನ. 
ಮನಖೂವಾಗಿ ದಕ್ಷ್ಮಣ್ ಭಾರತದಲ್ಲಲ "ಹ ತೀಳಿಗ " ಯನನನ  
ರ್ಸಹಿತ್ಮೃಂಡಿಗಳ ರಾಜನ ೃಂದ ೀ ಪರಿಗಣಿಸಲಾಗನತೊದ . 

          ಈ ಬಾರಿಯ ಸೃಂಚಿಕ ಯಲ್ಲಲ, ಯನಗಾದಿಯ ಈ 
ಶ್ನಭಸೃಂಧಭಾದಲ್ಲಲ, ಒಬಬಟ್ಟಿನ ಕ ಲ್ವು ಪಿಕಾರಗಳನನನ ತಮೆ 

ಮನೃಂದಿಡನತ್ಮೊದ ಾೀವ .. 
ಹ ತಸ ರನಚಿ ಮಾಡಿ ಸವಿಯರಿ. 
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   ರನಚಿ..ಅಭಿರನಚಿ 

 
 
 ಯನಗಾದಿ ಇನ ನೀನನ ಬೃಂತನ.. ಹಬಬ ಅೃಂದ ಮ್ಮೀಲ  ಕ ೀಳಬ ೀಕ ? ರನಚಿಕರ ತ್ಮೃಂಡಿ ತ್ಮನಿಸನಗಳು, ಹ ತಸ ದಿರಿಸನಗಳು.. ಅಬಬಬಬ ಸಡಗರವ ೀ ಬ ೀರ ..ಇದ ೀ 
ಸಡಗರವನನನ ವಾರಪೂತ್ಮಾ ಆಚರಿರ್ಸದರ  ಹ ೀಗ ? ಎೃಂದನ ನಮೆ ಸ್ಾತ್ಮಾಕ ಅಡನಗ  ಗನೃಂಪು ನಿಧಾರಿರ್ಸತನ. ಈ ಅೃಂಗವಾಗಿ ನಾನನ ಸ್ಾೃಂಪಿದಾಯಕ ಕಾಯ ಹ ತೀಳಿಗ  
ಹಾಗತ ಖಜತಾರದ ಹ ತೀಳಿಗ  ಮಾಡಿದ ಾ. ಈ ಎರಡನ ಹ ತೀಳಿಗ ಗಳ ರ ರ್ಸಪ್ರ ಇಲ್ಲಲದ .. 
 

ಬ ೀಕಾದ ಸ್ಾಮಗಿಿಗಳು 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ಮಾಡನವ ವಿಧಾನ 
ಕಣ್ಕ 
1. ಒೃಂದನ ಬಟಿಲ್ಲನಲ್ಲಲ ಮ್ಮೈದಾ, ಉಪುಪ, ಅರಿಶಿಣ್ ಮತನೊ ಎಣ ಣಯನನನ ತ ಗ ದನಕ ತಳಿೆ. 
2. ಸಾಲ್ಪ ಸಾಲ್ಪವ ೀ ನಿೀರನನನ ಹಾಕನತಾೊ ಚಪಾತ್ಮ ಹಿಟ್ಟಿನ ಹದಕಾೃಂತ ಸಾಲ್ಪ ತ ಳುವಾಗಿ ಕಲ್ರ್ಸ, ಹಿಟನಿ ಮ ದನವಾಗನವವರ ಗ  ಚ ನಾನಗಿ ನಾದಿಕ ತಳಿೆ 
ಒೃಂದನ ಗೃಂಟ್  ಹಿಟಿನನನ ಬದಿಗಿಟ್ಟಿರಿ 
 
 

ಕಾಯ ಹ ತೀಳಿಗ ಯ ಹತರಣ್ 
1. ಮಿಕಸ ಜಾರಿನಲ್ಲಲ, ಕಾಯ, ಬ ಲ್ಲದ ಪುಡಿ, ಏಲ್ಕಾ ಯನನನ ನಿೀರನ ಹಾಕದ ೀ ನನಣ್ಣಗ  ರನಬಿಬರಿ (ಪುಡಿ ಬ ಲ್ಲ ಇಲ್ಲದಿದಾಲ್ಲಲ ಬ ಲ್ಲದಚಚನನನ ಒಲ ಯಮ್ಮೀಲ   
      ನಿೀರಿನ ತೃಂದಿಗ  ಕರಗಿರ್ಸ) 
1. ರನಬಿಬದ ಮಿಶ್ಿಣ್ವನನನ ಕಡಾಯಯಲ್ಲಲ ಸಣ್ಣ ಉರಿಯಲ್ಲಲ  ಪಾಕ ಬರನವವರ ಗತ, ಹತರಣ್ ಗಟ್ಟಿಯಾಗನವವರ ಗತ ಕ ೈಯಾಡಿಸನತಾೊ, ಮಗನಚಿರಿ 

2. ಮಿಶ್ಿಣ್ವನನನ ತಣ್ಣಗಾಗಲ್ನ ಬಿಡಿ. 
 
ತಣ್ಣಗಾದ ಹತರಣ್ವನನನ ನಿೃಂಬ  ಗಾತಿದ ಉೃಂಡ ಗಳಾಗಿ ಮಾಡಿಕ ತಳಿೆ 
 

ಖಜತಾರ ಹ ತೀಳಿಗ ಯ ಹತರಣ್ 
1. ಮಿಕಸ ಜಾರಿನಲ್ಲಲ, ನ ನ ರ್ಸದ ಖಜತಾರ, ಸಾಲ್ಪ  ಹನರಿದ ಗ ತೀಡೃಂಬಿ, ಏಲ್ಕಾ ಯನನನ ನಿೀರನ ಹಾಕದ ೀ ನನಣ್ಣಗ  ರನಬಿಬರಿ. ಹಾಲ್ಲನಲ್ಲಲ ನ ನ ರ್ಸದ ಕ ೀಸರಿಯ 
ಎಸಳುಗಳನತನ ಸ್ ೀರಿರ್ಸ. 
2. ರನಬಿಬದ ಮಿಶ್ಿಣ್ವನನನ ಸಣ್ಣ ಉರಿಯಲ್ಲಲ ಕಡಾಯಯಲ್ಲಲಟನಿ ಗಟ್ಟಿಯಾಗನವವರ ಗತ ಕ ೈಯಾಡಿಸನತಾೊ , ಮಗನಚಿರಿ 

3. ಮಿಶ್ಿಣ್ವನನನ ತಣ್ಣಗಾಗಲ್ನ ಬಿಡಿ. 
 
ತಣ್ಣಗಾದ ಹತರಣ್ವನನನ ನಿೃಂಬ  ಗಾತಿದ ಉೃಂಡ ಗಳಾಗಿ ಮಾಡಿಕ ತಳಿೆ 

ಶ್ನಭಾ ಅಜ ೀಯ ರಾವ್ 

ಹ ತೀಳಿಗ  ಹಬಬ 
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ಹ ತೀಳಿಗ  ತಟನಿವುದನ: 
1. ಬಾಳ  ಎಲ  ಅಥವಾ ಬಟರ್ ಪ ೀಪರ್ ಅನನನ ಹ ತೀಳಿಗ ಗಿೃಂತ ಸಾಲ್ಪ ದ ತಡಡದಾಗಿ ಕತೊರಿರ್ಸಕ ತಳಿೆ. 
2. ಎಲ /ಪ ೀಪರಿನ ಮ್ಮೀಲ   ಎಣ ಣ ಸವರಿಕ ತಳಿೆ. 
3. ಸಣ್ಣ ಗಾತಿದ ಹಿಟ್ಟಿನ ಉೃಂಡ ಯನನನ ತ ಗ ದನಕ ತೃಂಡನ ಸಾಲ್ಪ ಚಪಪಟ್  ಮಾಡಿ. ಮಧೂದಲ್ಲಲ ಹತರಣ್ವನನನ ಇಟನಿ, ಹಿಟ್ಟಿನಿೃಂದ ಆವರಿರ್ಸ ಬದಿಗಳನನನ 
ಸನರಕಶತವಾಗಿ ಒತ್ಮೆ. 
4. ಈ ಉೃಂಡ ಯನನನ ರ ತಟ್ಟಿ ತಟ್ಟಿದ ಹಾಗ  ತ ಳುವಾಗಿ ತಟ್ಟಿ. ತಟನಿವಾಗ ಹತರಣ್ ಚ ನಾನಗಿ ಹರಡನವೃಂತ  ನ ತೀಡಿಕ ತಳಿೆರಿ 

5. ಕಾವಲ್ಲ ಮ್ಮೀಲ  ಸಣ್ಣ ಉರಿಯಲ್ಲಲ ಸಾಲ್ಪ ಎಣ ಣ ಅಥವಾ ತನಪಪ ಹಾಕ ಎರಡತ ಬದಿ ಚ ನಾನಗಿ ಕಾಯರ್ಸರಿ. 
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ಉಮಾ ರಾಯಸೃಂ.  

ಪ ೈನಾೂಪಲ್ ಹ ತೀಳಿಗ  / ಒಬಬಟನಿ  

ಹತರಣ್ಕ ಾ ಬ ೀಕಾಗನವ ಪದಾಥಾಗಳು 
1 ಬಟಿಲ್ನ ತಾಜಾ ಪ ೈನಾೂಪಲ್ ಹಣಿಣನ ತನಣ್ನಕನಗಳು.  
3/4 ಬಟಿಲ್ನ ಬ ಲ್ಲ.  
1/2  ಚಮಚ ಏಲ್ಕಾ ಪುಡಿ.  
1/2  ಬಟಿಲ್ನ ಹರ್ಸ ತ ೃಂಗಿನ ತನರಿ.  
1 /2  ಬಟಿಲ್ನ ಚಿರ ತೀಟ್ಟ ರವ . 

ಕಣ್ಕ ಮಾಡಲ್ನ ಬ ೀಕಾಗನವ ಪದಾಥಾಗಳು  
ಒೃಂದನ ಬಟಿಲ್ನ ಮ್ಮೈದಾ ಹಿಟನಿ.  
ಒೃಂದನ ಚಿಟ್ಟಕ  ಅರಿಶಿನ.  
ಒೃಂದನ ಚಿಟ್ಟಕ  ಉಪುಪ.  
ಒೃಂದನ ಬಟಿಲ್ನ ಎಣ ಣ .  
ಒೃಂದನ ಬಟಿಲ್ನ ನಿೀರನ .  

ಮಾಡನವ ವಿಧಾನ 
 ಮೊದಲ್ನ ಮ್ಮೈದಾ ಹಿಟನಿ, ಅರಿಶಿನ, ಉಪುಪ ಮತನೊ ನಿೀರನನನ ಹಾಕ ಕಲ ಸಬ ೀಕನ.  ಹಿಟನಿ ತನೃಂಬಾ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿರಬಾರದನ. ನೃಂತರ ಎಣ ಣಯನನನ ಹಾಕ 

ಎರಡನ ಘೃಂಟ್ ಗಳ ಕಾಲ್ ನ ನ ಸಬ ೀಕನ.  
 ನೃಂತರ ಮಿಕಸ ಜಾರ್ ನಲ್ಲಲ ಪ ೈನಾೂಪಲ್ ತನಣ್ನಕನಗಳು, ಕಾಯತನರಿ, ಬ ಲ್ಲ ಮತನೊ ಏಲ್ಕಾಯನನನ ಹಾಕ ಚ ನಾನಗಿ ಪ ೀಸ್ಕಿ ಮಾಡಿಕ ತಳೆಬ ೀಕನ .  
 ಇನ ತನೃಂದನ ಬಾಣ್ಲ ಯಲ್ಲಲ ಒೃಂದನ ಚಮಚ ತನಪಪವನನನ ಹಾಕ, ರವ ಯನನನ ಘಮ್ ಅನನನವ ತನಕ ಹನರಿದನ ಆರನವ ತನಕ ಪಕಾದಲ್ಲಲ ಇಟನಿಕ ತಳೆಬ ೀಕನ 
 ಅದ ೀ ಬಾಣ್ಲ ಯಲ್ಲಲ ಮಿಕಸರ್ ನಲ್ಲಲ ಮಾಡಿದ ಪ ೀಸ್ಕಿ ಹಾಕ ಅದನ ಗಟ್ಟಿಯಾಗನವ ತನಕ ಬ ೀಯಸಬ ೀಕನ. ನಿೀರಿನ ಅೃಂಶ್ ಇರನವಾಗಲ ೀ 

ಹನರಿದಿಟನಿಕ ತೃಂಡಿದಾ ರವ ಯನನನ ಸ್ ೀರಿರ್ಸ ಮತ ೊ ಬ ೀಯಸಬ ೀಕನ. 
 ಆ ಮಿಶ್ಿಣ್ವ ಲಾಲ ಕ ೀಸರಿಭಾತ್ ಹದಕ ಾ ಬೃಂದ ತಡನ  ಒಲ ಯನನನ ಆರಿರ್ಸ, ಮಿಶ್ಿಣ್ವನನನ ತಣ್ಣಗಾಗಲ್ನ ಬಿಡಬ ೀಕನ.  
 ನ ನ ರ್ಸಟ್ಟಿದಾ ಮ್ಮೈದಾ ಕಣ್ಕವನನನ ವ ತಾೊಕಾರದಲ್ಲಲ ಲ್ಟ್ಟಿರ್ಸ, ಅದರ ತಳಗ   ಹತರಣ್ದಿೃಂದ ಚಿಕಾ ಚಿಕಾ ಉೃಂಡ ಗಳನನನ ಮಾಡಿ, ಹತರಣ್ವನನನ ತನೃಂಬಿ 

ನಿಮಗ  ಬ ೀಕಾದ ಅಳತ ಯಲ್ಲಲ ವ ತಾೊಕಾರವಾಗಿ ಲ್ಟ್ಟಿಸಬ ೀಕನ.  
 ನೃಂತರ ಒೃಂದನ ತವ ಯನನನ ಕಾಯರ್ಸ, ಒಬಬಟನಿಗಳನನನ ಎರಡನ ಕಡ  ಕ ೃಂಪಗಾಗನವ ತನಕ ಬ ೀಯಸಬ ೀಕನ.  

ಈಗ ರನಚಿಯಾದ ಹ ತೀಳಿಗ  ಸವಿಯಲ್ನ ತಯಾರನ.  

  ರನಚಿ..ಅಭಿರನಚಿ 
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ಲ್ಕ್ಷ್ಮಿ ಅನಿಲ್ 

ಚಾಕ ಲಟ್ ಹ ತೀಳಿಗ  / ಒಬಬಟನಿ  

ಹತರಣ್ಕ ಾ ಬ ೀಕಾಗನವ ಪದಾಥಾಗಳು 
2 ಕಪ್ ಬಾದಾಮಿ ಹಿಟನಿ  
1 ಕಪ್ ಸಕಾರ   
2-3 ಟ್ಟೀ ಸತಪನ್ ಹಾಲ್ನ  
2 ಟ್ಟೀ ಸತಪನ್ ತನಪಪ.  
¼ ಕಪ್ ಕ ತಕ ತ ಪುಡಿ  
1 ಟ್ಟೀ ಸತಪನ್ ಏಲ್ಕಾ ಪುಡಿ . 

ಕಣ್ಕ ಮಾಡಲ್ನ ಬ ೀಕಾಗನವ ಪದಾಥಾಗಳು  
1/2 ಕಪ್ ಮ್ಮೈದಾ . 
1/4 ಕಪ್ ಗ ತೀಧಿ ಹಿಟನಿ . 
1/2 ಟ್ಟೀ ಸತಪನ್ ಅರಿಶಿನ . 
2 ಪ್ರೃಂಚ್ ಉಪುಪ . 
1/4 ಕಪ್ ಕನ ತೀಲಾ/ರಿಫ್ ೈನ್ಡ ಕಡ ಲೀಕಾಯ ಎಣ ಣ. 
1/2 ಕಪ್ ನಿೀರನ. 

ಮಾಡನವ ವಿಧಾನ 
 

 ಕಣ್ಕದ ಎಲಾಲ ಪದಾಥಾಗಳನನನ ಸ್ ೀರಿರ್ಸ, ನಿೀರನನನ ಬ ರ ರ್ಸ, ಚಪಾತ್ಮ ಹಿಟ್ಟಿಗಿೃಂತ ಸಾಲ್ಪ ಅಳಕವಾಗಿ ಕಣ್ಕದ ಹಿಟಿನನನ ಕಲ್ರ್ಸಕ ತಳಿೆ. ಮ ದನವಾದ ಈ 
ಹಿಟ್ಟಿಗ  ನೃಂತರ ಎಣ ಣಯನನನ ಸ್ ೀರಿರ್ಸ, 5 ನಿಮಿರ್ಗಳ ಕಾಲ್ ಬಲ್ವಾಗಿ ನಾದಬ ೀಕನ. ಹಿೀಗ  ಮತನಾಾಲ್ನಾ ಬಾರಿ, ಘೃಂಟ್ ಗ ತಮ್ಮೆ ಕಣ್ಕವನನನ 
ನಾದಬ ೀಕನ 

 
 ಹತರಣ್ದ ಎಲ್ಲ ಪದಾಥಾಗಳನನನ ಬಾಣ್ಲ ಗ  ಹಾಕ, ಕಲ್ರ್ಸ, ಕಡಿಮ್ಮ ಕಾವಿನಲ್ಲಲ ಹಲ್ಾದ ಹದ ಬರನವ ತನಕ ಗ ತಟ್ಾಯರ್ಸ. ಕ ತನ ಯಲ್ಲಲ ಏಲ್ಕಾ ಪುಡಿ 

ಸ್ ೀರಿರ್ಸ, ಕಲ್ರ್ಸ, ನೃಂತರ ತಣ್ಣಗಾಗಲ್ನ ಬಿಡಿ. ಹತರಣ್ದ ಸಣ್ಣ ಚ ೃಂಡನಗಳನನನ ಮಾಡಿ, ಕಣ್ಕದ ತಳಗ  ತನೃಂಬಿರ್ಸ, ತ ಳೆಗ  ಲ್ಟ್ಟಿರ್ಸ. ಮಿೀಡಿಯೃಂ ಉರಿಯ 
ಕಾವಲ್ಲಯ ಮ್ಮೀಲ  ಸೃಂಪ್ರಗ  ಬಣ್ಣ ಬರನವವರ ಗ  ಹ ತೀಳಿಗ ಯನನನ, ಎಣ ಣ ಸವರಿ ಎರಡತ ಕಡ  ಬ ೀಯರ್ಸ.  

 
 

ಬಾದಾಮಿ ಹಾಲ್ನ, ತನಪಪದ ತೃಂದಿಗ  ಚಾಕ ಲಟ್ ಹ ತೀಳಿಗ ಯನನನ ಸವಿಯರಿ!!  

  ರನಚಿ..ಅಭಿರನಚಿ 
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ಶಿಿೀಪಣಿಾಕ ಕೃಂಚಿ 

ಗ ತೀಧಿ  ಹಲಾಾ ಹ ತೀಳಿಗ  

ಹತರಣ್/ಹಲ್ಾಕ ಾ ಬ ೀಕಾಗನವ ಪದಾಥಾಗಳು : 
೧. ೧ ಕಪ್ ಗ ತೀಧಿ  ಹಿಟನಿ 
೨. ೧ ಕಪ್ ಸಕಾರ  
೩. ೩/೪ ಕಪ್ ತನಪಪ 
೪. ೩ ಕಪ್ ನಿೀರನ 
೫. ೧/೪ ಚಮಚ ಏಲ್ಕಾ ಪುಡಿ 

ಕಣ್ಕ ಮಾಡಲ್ನ ಬ ೀಕಾಗನವ ಪದಾಥಾಗಳು  
೧. ೨ ಕಪ್ ಗ ತೀಧಿ  ಹಿಟನಿ 
೨. ಚಿಟ್ಟಕ  ಅರಿಶಿಣ್, ಉಪುಪ 
೩. ೨-೩ ಚಮಚ ಎಣ ಣ 
೪. ಕಣ್ಕ ಕಲ್ಸಲ್ನ ಬ ೀಕಾಗನವರ್ನಿ ನಿೀರನ 
.  

ಹಲಾಾಮಾಡನವ ವಿಧಾನ 
 
 ಒೃಂದನ ಪಾತ ಿಯಲ್ಲಲ ತನಪಪ ಹಾಕ ಗ ತೀಧಿ ಹಿಟಿನನನ ಚನಾನಗಿ ಹನರಿದನಕ ತಳಿೆ  
 ಇನ ತನೃಂದನ ಪಾತ ಿಯಲ್ಲಲ ನಿೀರನ ಮತನೊ ಸಕಾರ  ಹಾಕ, ಸಕಾರ  ಕರಗನವವರ ಗ  ಕನದಿರ್ಸ,  
 ಬಿರ್ಸ ಸಕಾರ  ಪಾಕವನನನ ಹನರಿದ ಗ ತೀಧಿ ಹಿಟ್ಟಿಗ  ಹಾಕ ಬ ರ ರ್ಸ,  
 ಏಲ್ಕಾ  ಪುಡಿಯನನನ ಹಾಕ ಮಿಶ್ಿಣ್ ಮಾಡಿದರ   ಹಲಾಾ ರ ಡಿ.  
 ಹಲಾಾ ಆರಿದಮ್ಮೀಲ  ಉೃಂಡ ಗಳನಾನಗಿ  ಮಾಡಿ ಹ ತೀಳಿಗ  ಮಾಡಿ.  
 

ರನಚಿ ರನಚಿಯಾದ ಹಲಾಾ ಹ ತಳಿಗ  ಸವಿಯಲ್ನ ರ್ಸದಧ. 

  ರನಚಿ..ಅಭಿರನಚಿ 



ಬ ೃಂದಾವನ ವಾಣಿ , ಏಪ್ರಿಲ್ ೨೦೨೧   ಪುಟ 47 

 ಚಿಣ್ಣರ ಕನನಡ  

 

 

ಬ ೃಂದಾವನ ಕನನಡ ಶಾಲ ಗಳ ಮಕಾಳ ಕ ೈ ಬರಹಗಳು  

ಆಚಾಯಾ 
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    ಚಿಣ್ಣರ ಕನನಡ  
 

 

 

ಬ ೃಂದಾವನ ಕನನಡ ಶಾಲ ಗಳ ಮಕಾಳ ಕ ೈ ಬರಹಗಳು  

ನಕ್ಾ ್ಣಿರಾಜ್ 

ನಿೀಲ್ ಕರಣ್ಕನಮಾರ್ 
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 ಕನೃಂಚದಿೃಂದ.. 
  

 

ಮಕಾಳ ಕ ೈಯಲ್ಲಲ ಅರಳಿದ ಕಲ   

ನಿಹಾನ್  
ಕರಣ್ಕನಮಾರ್ 

ಸಮಥ್ಾ  ರಾವ್ 
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 ಕನೃಂಚದಿೃಂದ.. 
 

 

ಮಕಾಳ ಕ ೈಯಲ್ಲಲ ಅರಳಿದ ಕಲ   

ವಿನಿೀತ್ ಹರಿಚ ೈತನೂ 

ಅನಘ 
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   ಕಾೂಮರಾ ಕಣ್ನಣ 

 

ಉಷ್ಾ ಬಸತಿರ್ 

ಛಾಯಾ ಚಿತಿಗಳು 
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ಅಚಾನಾ 

ಛಾಯಾ ಚಿತಿಗಳು 

   

" 

  ಕಾೂಮರಾ ಕಣ್ನಣ 
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ಉಷ್ಾ ಪಿಸನನಕನಮಾರ್ 

ಛಾಯಾ ಚಿತಿಗಳು 

   

" 

ಕ ೃಂಪಾದವೊ ಎಲಾಲ ಕ ೃಂಪಾದವೊ 
ಮತಡಣ್ ದಿಕಾನ ಆಗಸದಲ್ಲಲ 

ಅರನಣ ತೀದಯದ ಸೃಂಭಿಮದಲ್ಲಲ 
ಸೃಂತ ಪ್ರೊಯೃಂದ ನ ತೀಡಿದಾಗ,  
ಕ ೃಂಪಾದವೊ ಎಲಾಲ ಕ ೃಂಪಾದವೊ 

  ಕಾೂಮರಾ ಕಣ್ನಣ 


