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¸ÀA¥ÁzÀQÃAiÀÄ 

£ÀªÉA§gï 15, 2012 
 

£ÀÆå eÉ¹ðAiÀÄ PÀ£ÀßqÀ ¨ÁAzsÀªÀjUÉ®è £ÀªÀÄä UËgÀªÀ¥ÀÇtð £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀUÀ¼ÀÄ. 
 

¤ªÀÄUÉ®èjUÀÆ §ÈAzÁªÀ£À PÀ£ÀßqÀ ¸ÀAWÀzÀ ªÁ¶ðPÉÆÃvÀìªÀzÀ ¸ÀªÀiÁgÀA¨sÀPÉÌ ¸ÁéUÀvÀ.  F ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è 

£ÁªÀÅ §ÈAzÁªÀ£ÀzÀ JAl£ÉÃ ªÀµÀðzÀ ªÁ¶ðPÉÆÃvÀìªÀzÀ ¸ÀägÀt ¸ÀAaPÉ ªÀ£ÀªÁtÂAiÀÄ£ÀÄß §ºÀ¼À 

ºÉªÉÄä¬ÄAzÀ ¤ªÀÄä ªÀÄÄA¢qÀÄwÛzÉÝÃªÉ.  F ¸ÀAaPÉ PÀ¼ÉzÀ JgÀqÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À  PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À avÀæ ºÁUÀÆ 

C£ÉÃPÀ ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À£ÉÆß¼ÀUÉÆArzÉ. 
 

F »A¢£À JgÀqÀÄ ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ §ºÀ¼À ªÀÄÄRåªÁVzÀÄÝ, F aPÀÌ PÀ£ÀßqÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ C£ÉÃPÀ ºÉÆ¸À 

¨É¼ÀªÀtÂUÉUÀ¼À£ÀÄß PÀArzÉ ºÁUÀÆ §ÈAzÁªÀ£ÀªÀ£ÀÄß MAzÀÄ ¸ÀQæAiÀÄ ¸ÀA¸ÉÜAiÀiÁV ¨É¼É¹ PÀ£ÀßqÀzÀ PÀA¥À£ÀÄß J®è 

PÀqÉUÉ ºÀgÀrzÉ.  F JgÀqÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À°è ºÀ®ªÁgÀÄ ºÉÆ¸À ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆAqÀÄ C£ÉÃPÀ 

¸ÁA¸ÀÌöÈwPÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃrgÀÄªÀ ªÉÄÊwæ vÀAqÀzÀ ¥ÀzÁ¢üPÁjUÀ¼À PÉÆqÀÄUÉ CªÀÄÆ®åªÁzÀÄzÀÄ. 
 

JAlÄ ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ aPÀÌzÁV ¨É¼ÉzÀ PÀ£ÀßqÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ zsÀé¤ EAzÀÄ «±ÀézÁzÀåAvÀ vÀ£Àß£ÀÄß 

UÀÄgÀÄw¹PÉÆArzÉ.  ¥Àæw ªÀµÀðzÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ PÉÃªÀ® ¸ÁA¸ÀÌöÈwPÀ gÀAUÀPÀÌµÉÖÃ ¹Ã«ÄvÀªÁVgÀzÉÃ G½zÀ 

PÉëÃvÀæUÀ¼À®Æè ¨É¼É¢gÀÄªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À ºÉªÉÄäAiÀÄ «ZÁgÀ.  GvÀÛgÀ CªÉÄÃjPÀzÀ PÀ£ÀßqÀ ¸ÀAWÀzÀ DZÁgÀ-

«ZÁgÀUÀ¼ÀÄ PÉÃªÀ® zÉÆqÀØªÀjUÀµÉÖÃ ¹Ã«ÄvÀªÁVgÀzÉÃ AiÀÄÄªÀ ¦Ã½UÉAiÀÄ®Æè ZÀlÄªÀnPÉAiÀÄ£ÀÄß 

ºÀÄnÖ¹gÀÄªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À GvÀÛªÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ. 
 

F ¸ÀAaPÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆgÀvÀgÀ®Ä £ÀªÀÄUÉ CªÀPÁ±À ªÀiÁrPÉÆlÖ §ÈAzÁªÀ£À PÁAiÀÄðPÁj ¸À«ÄwUÉ £ÀªÀÄä 

ªÀAzÀ£ÉUÀ¼ÀÄ.  £ÀªÀÄUÉ ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀPÁ®zÀ°è vÀ®Ä¦¹zÀ ¯ÉÃRPÀgÉ®èjUÉ ºÁUÀÆ F ¸ÀAaPÉAiÀÄ°è 

eÁ»ÃgÁvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAzÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ºÀt ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁrzÀªÀgÉ®èjUÀÆ £ÀªÀÄä 

ºÀÈvÀÆàªÀðPÀ ªÀAzÀ£ÉUÀ¼ÀÄ. 
 

F ¸ÀAaPÉAiÀÄ ªÀÄÄzÀæt dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÄ¸ÀÆvÀæªÁV ¤«Äð¸ÀÄªÀ ºÉÆuÉºÉÆvÀÛ UÀÄgÀÄ²æÃ UÁæ¦üPïì£À 

¥ÀæPÁ±ï ªÀÄ®è½î CªÀjUÀÆ £ÀªÀÄä C£ÀAvÀ ªÀAzÀ£ÉUÀ¼ÀÄ. 
 

vÀªÀÄUÉ®è ªÀÄÄA§gÀÄªÀ ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ M½vÀ£ÀÄß vÀgÀ°. 

zsÀ£ÀåªÁzÀUÀ¼ÀÄ. 
 

¸ÀA¥ÁzÀPÀ ªÀÄAqÀ½ 

§ÈAzÁªÀ£À: JAl£ÉÃ ªÁ¶ðPÉÆÃvÀìªÀ 

 

«zÁå ªÀÄÆwð, ±ÉÊ¯Á ¥ÁvÀAPÀgï, zÁ±ÀgÀy UÀlÄÖ, ¸ÀwÃ±ï ºÉÆ¸À£ÀUÀgÀ 



CzsÀåPÀëgÀ ¸ÀAzÉÃ±À 

J®èjUÀÆ £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ, 

vÁAiÀiÁßr¤AzÀ zÀÆgÀ, ¸À¥ÀÛ ¸ÁUÀgÀUÀ¼À£ÀÄß zÁn §AzÀ PÀ£ÀßrUÀgÀ §zÀÄQ£À°è, PÀ¯É-£É®-d®- s̈ÁµÉ-§gÀºÀ-

¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ ¨ÉÃgÀÄUÀ¼À PÀ¼Àa eÁgÀzÀAvÉ JZÀÑjPÉ ªÀ»¸ÀÄªÀ, ºÁUÀÆ JgÀqÀ£ÉAiÀÄ ¦Ã½UÉAiÀÄ PÀ£ÀßrUÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

CªÀgÀ ªÀÄÄA¢£À d£ÁAUÀzÀ £ÀqÀÄªÉ MAzÀÄ ¸ÀA¥ÀPÀðPÉÆArAiÀiÁUÀÄªÀ GzÉÝÃ±À¢AzÀ¯ÉÃ ºÀÄnÖPÉÆAqÀ PÀ£ÁðlPÀ 

PÀ®ÑgÀ¯ï DUÀð£ÉÊeóÉÃµÀ£ï-§ÈAzÁªÀ£À (PÉ¹M©), PÀ¼ÉzÀ JgÀqÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À°è ªÀiÁrzÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀQë 

£ÉÆÃlªÀ£ÀÄß vÀªÀÄä ªÀÄÄA¢qÀ®Ä ¸ÀAvÉÆÃµÀªÉ¤¸ÀÄwÛzÉ. 

 

`ªÉÆzÀ®Ä ªÀiÁ£ÀªÀ£ÁUÀÄ’ JA§ PÀ«ªÁtÂAiÉÄÃ E°èAiÀÄ PÀ£ÀßrUÀgÀ §zÀÄQ£À fÃªÁ¼À. ZÁåjn JA§ÄzÀÄ 

C£ÀÄPÀA¥ÀzÀ vÁåUÀªÁUÀzÉ ªÀÄªÀÄvÉAiÀÄ vÁåUÀªÁUÀ¨ÉÃPÉA§ÄzÀÄ £ÀªÀÄä ¤®ÄªÀÅ. £ÀªÀÄä ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

¸ÁA¸ÀÌøwPÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ F zsÀªÀÄðPÁAiÀÄðªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ ªÀiÁrzÉÝÃªÉ. CzÀÄ gÉqï PÁæ¸ï, ºÉ¯ïà 

¥sóËAqÉÃµÀ£ï, CAzsÀ ªÀÄPÀÌ½UÁV £ÀqÉ¹zÀ ¤¢ü ¸ÀAUÀæºÀ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À ¸ÀªÀÄxÀð£ÀªÀiï CxÀªÁ E£ÁåªÀÅzÉÃ 

¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ PÉ¹M© ªÀiÁrzÀ ¸ÉÃªÉUÀ½gÀ§ºÀÄzÀÄ. EzÀgÀ°è £ÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¸ÀºÀ ¨sÁUÀªÀ»¹gÀÄªÀÅzÀÄ 

CªÀgÀ°è ªÀÄÆrzÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ dªÁ¨ÁÝjUÉÆAzÀÄ ¤zÀ±Àð£À. 

 

C£Ë¥ÀZÁjPÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀiÁ£À ªÀÄ£À¸ÀÌvÉ ¸ÁªÀiÁfPÀ §zÀÄQ£À°è JµÉÆÖAzÀÄ ¸ÀvÀéAiÀÄÄvÀªÁV PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ 

JA§ CA±À ¸Á©ÃvÁzÀÄzÀÄ ªÉÄÊwæ vÀAqÀzÀ JgÀqÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À ¸ÁzsÀ£É¬ÄAzÀ. JgÀqÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ, 

§ÈAzÁªÀ£À ªÉÄÊwæ vÀAqÀzÀ ZÀÄPÁÌtÂ »rzÁUÀ ªÀÄÄAzÉÃ£ÀÄ, ºÉÃUÉ JA¨É®è ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ PÁqÀÄwÛzÀÝgÀÆ £À£ÀUÉ 

ºÉaÑ£À ¨sÀgÀªÀ¸É EzÀÄÝzÀÄ ¸ÀªÀiÁ£À ªÀÄ£À¹ì£À £ÀªÀÄä vÀAqÀzÀ ªÉÄÃ¯É. CzsÀåPÀë£ÁUÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä, ¤zÉÃð±ÀPÀ 

ªÀÄAqÀ½AiÀÄ°è ªÀiÁrzÀ JgÀqÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À PÉ®¸ÀzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ ºÁUÀÆ 2010gÀ CPÀÌ GvÀìªÀzÀ°è ReÁAaAiÀiÁV 

zÀÄrzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ £À£ÀUÉ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀPÁjAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. PÀ°AiÀÄÄUÀzÀ°è ¸ÀAWÀ ±ÀQÛAiÀÄ ªÀÄºÀvÀé w½AiÀÄ®Ä zÀÆgÀ 

ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÁV®è. PÀ¼ÉzÉgÀqÀÄ ªÀµÀðUÀ½AzÀ ªÉÄÊwæ vÀAqÀ £ÀqÉzÀÄ §AzÀ zÁjAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀgÉ ¸ÁPÀÄ. E°è 

£ÁªÀÅ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ºÉªÉÄä¬ÄAzÀ ©ÃUÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ®Æ ºÉªÉÄäAiÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÉÆA¢UÉ ¨ÁVzÉÝÃªÉ. 

¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ JAzÀgÉ CzÀgÀ ¸ÀªÀðvÉÆÃªÀÄÄR C©üªÀÈ¢Þ. EzÀ£ÀÄß ªÀÄ£ÀUÀAqÀ ¤ªÀÄä ªÉÄÊwæ vÀAqÀ, 

¥ÁægÀA¨sÀ¢AzÀ¯ÉÃ ºÀ®ªÀÅ PÉëÃvÀæUÀ¼À°è KPÀ PÁ®PÉÌ §zÀ¯ÁªÀuÉ vÀA¢zÉ. ¸ÀzÀ¸ÀågÀ £ÀqÀÄªÉ ¸ÀA¥ÀPÀð, ºÉÆ¸À 

¸ÀzÀ¸ÀågÀ ¸ÉÃ¥ÀðqÉ, PÉ®¸ÀUÀ¼À ºÀAZÀÄ«PÉUÉ ªÉÆzÀ® DzÀåvÉ ¤ÃqÀ¯Á¬ÄvÀÄ. CzÀPÁÌV ªÉ¨ï¸ÉÊnUÉ ºÉÆ¸À 

£ÉÆÃl, ¸ÀÄ®¨sÀzÀ°è £À«ÃPÀj¸ÀÄ«PÉ, ªÀÄvÀÄÛ eÁ»ÃgÁvÀÄ ºÁUÀÆ ¥ÁæAiÉÆÃdPÀ¥ÀgÀªÁzÀ ªÉ¨ï ¸ÉÊn£À «£Áå¸À 

MAzÉqÉ £ÀqÉzÀgÉ, E£ÉÆßAzÉqÉ, ¤¸ÁéxÀð ¸ÉÃªÉUÁV AiÀÄÄªÀd£À ¸À«ÄwUÀ¼À gÀZÀ£É, §ÈAzÁªÀ£À ZÀlÄªÀnPÉ 

PÀÄjvÁzÀ ªÀgÀ¢UÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ J®ègÀ£ÀÄß vÀ®¥ÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß £ÀqÉ¬ÄvÀÄ. 

D£ï¯ÉÊ£ï £ÉÆÃAzÀtÂ, PÉærmï PÁqïð ªÀÄÆ®PÀ J¯Áè ¥ÁªÀw ¸Ë®¨sÀå, ¸ÀzÀ¸ÀågÀ ¸ÀPÀ® ªÀiÁ»wUÀ¼À£ÀÄß 



M¼ÀUÉÆAqÀ qÉÃmÁ ¨ÉÃ¸ï, ¥ÁgÀzÀ±ÀðPÀªÁV ¯ÉPÀÌ ¥ÀvÀæ, zÁR¯É ¥ÀvÀæUÀ¼À£ÀÄß EqÀÄªÀÅzÀÄ - EªÉ®è FUÀ E-

§ÈAzÁªÀ£À ªÀÄÆ®PÀ ¨sÀzÀæªÁVªÉ. 

MAzÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ DAiÉÆÃd£Á ¸À¥sÀ®vÉ CzÀgÀ ¥ÀæZÁgÀ¢AzÀ¯ÉÃ ¥ÁægÀA¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. £ÀÆåeÉ¹ðAiÀÄ 1600 

ªÀÄA¢UÉ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À «ªÀgÀUÀ¼ÀÄ, ©üwÛ ¥ÀvÀæUÀ¼À£ÀÄß E-ªÉÄÊ¯ï ªÀÄÆ®PÀ vÀ®¦¸ÀÄªÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀiÁVzÉ. £ÀªÀÄä 

¥sóÉÃ¸ï§ÄPï-§ÈAzÁªÀ£À UÀÆæ¥ï, 500 ªÀÄA¢UÉ ¤gÀAvÀgÀªÁV ªÀiÁ»wUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸ÀÄwÛzÉ. `zÀ¥Àðt vÀAqÀzÀ' 

eÉÆvÉ ¸ÉÃj §ÈAzÁªÀ£À ºÉÆgÀvÀgÀÄwÛgÀÄªÀ ªÀiÁ¹PÀ ªÀÄÄR ¥ÀwæPÉ d£ÀªÀÄ£ÀßuÉ ¥ÀqÉ¢zÉ. FUÁUÀ¯ÉÃ C£ÉÃPÀ 

¸ÀAaPÉUÀ¼ÀÄ 5000PÀÆÌ ºÉaÑ£À NzÀÄUÀgÀ£ÀÄß vÀ®¥ÀÄwÛªÉ. 

¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ zsÉåÃAiÀÄªÀ£ÀÄß UÀÄjAiÀiÁVlÄÖPÉÆAqÀÄ F ¨Áj ¤ªÀÄä ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ DAiÉÆÃd£Á vÀAqÀ, ªÉÊ«zsÀåªÀÄAiÀÄ 

PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÀ«ÄäPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¥Àæw¨sÉUÀ½UÉ ºÉaÑ£À CªÀPÁ±À ¤ÃrzÉ. £ÀªÀÄä £ÀÆgÁgÀÄ 

ªÀÄA¢ PÀ¯Á«zÀgÀÄ UÀÄt ªÀÄlÖzÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃrzÁÝgÉ. ªÀ¸ÀAvÉÆÃvÀìªÀ, UÀuÉÃ±ÉÆÃvÀìªÀ, 

ªÀÄPÀÌ¼ÉÆÃvÀìªÀ d£ÀjUÉ ªÀÄÄzÀ ¤ÃrªÉ. PÀÆZÀÄ¥ÀÄr, ¨sÀgÀvÀ £ÁlåA PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À°è E°è£À CgÀ¼ÀÄªÀ 

¥Àæw¨sÉUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr ¸ÀAvÉÆÃµÀ¥ÀqÀÄªÀ CªÀPÁ±À ¹QÌzÉ. zÀÈ¶ÖAiÀÄ ¸ÀªÁ¯ÉzÀÄj¸ÀÄªÀ «PÀ® ZÉÃvÀ£ÀgÀ 

PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ, §ÈAzÁªÀ£ÀzÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ dªÁ¨ÁÝjUÉÆAzÀÄ ¤zÀ±Àð£À. £ÁlPÀUÀ¼ÀÄ, ¸ÀAVÃvÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ, 

¸ÁªÀÄÆ»PÀ UÀuÉÃ±À ¥ÀÆeÉ, £ÀªÀÄä ¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ ¥ÀjZÀAiÀÄzÀ E£ÉÆßAzÀÄ ªÀÄÄRªÁV ªÀÄÆr §A¢ªÉ. ¸ÀPÁæAw, 

zÁ¸ÉÆÃvÀìªÀ ªÀÄÄAvÁzÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ ªÉÆzÀ® ¨ÁjUÉ dgÀÄVªÉ. 

PÀ£ÁðlPÀzÀ ZÀ®£ÀavÀæ ºÁr£À ¹r ©qÀÄUÀqÉ, CxÀªÁ ¸ÀÄ¥Àæ¹zÀÞ QæÃqÁ¥ÀlÄUÀ¼À eÉÆvÉ «Ä®£À, ZÀZÉð, 

MqÀ£Ál, PÀ£ÁðlPÀzÀ d£À¦æAiÀÄ ºÁqÀÄUÁgÀgÀÄ, ºÁ¸Àå¥ÀlÄUÀ¼ÀÄ, PÀ¯Á«zÀgÀÄUÀ¼À GvÀÛªÀÄ ¥ÀæzÀ±Àð£ÀUÀ¼ÀÄ 

§ÈAzÁªÀ£ÀzÀ d£ÀgÀ ªÀÄ£À¹ì£À°è CZÀÑ½AiÀÄzÉ G½AiÀÄÄªÀAvÁVzÉ. gÁeÉÃ±ï PÀÈµÀÚ£ï, ±À«ÄvÁ ªÀÄ¯Áßqï ªÀÄvÀÄÛ 

gÀªÀiÁå ªÀ¹µÀ×gÀ ¸ÀégÀ¸ÀAfÃ«¤, £Álå¥Àæ«ÃuÉ ±ÀªÀiÁ, ¸ÀÄ¥Àæ¹zÀÞ ¸ÀAvÀÆgÀÄ ªÁzÀPÀ vÀgÀÄuï ¨sÀmÁÖZÁAiÀÄð, 

PÉÆ¼À®ÄªÁzÀPÀ ¥Àæ«Ãuï UÉÆÃrÌAr, ¸ÀªÀÄxÀð£ÀªÀiï PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ, ªÀÄÄzÀÄÝPÀÈµÀÚ, QPÉÌÃj PÀÈµÀÚ ªÀÄÆwð, 

CZÀð£Á GqÀÄ¥À, ²æÃ¤ªÁ¸À GqÀÄ¥À, ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ D£ÀAzï ªÀÄÄAvÁzÀ »jAiÀÄ PÀ¯Á«zÀgÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ ¤Ãr 

£ÀªÀÄä£ÀÄß gÀAf¹zÁÝgÉ, ²æÃªÀÄw «zÁå PÉÆ¼ÀÆågÀgÀ, AiÀÄPÀë ªÀÄAdÆµÀ vÀAqÀ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¥Àr¹zÀ "²æÃPÀÈµÀÚ 

¥ÁjeÁvÀ-£ÀgÀPÁ¸ÀÄgÀ ªÉÆÃPÀë" ªÉÆlÖ ªÉÆzÀ® ¸ÀA¥ÀÆtð »ªÉÄäÃ¼À ¸À»vÀªÁzÀ AiÀÄPÀëUÁ£À E°è £ÀqÉ¢

gÀÄªÀÅzÀÄ ªÉÆzÀ®¨Áj. CzÀ®èzÉÃ, £ÀªÀÄä C£ÉÃPÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ »AzÉAzÀÆ £ÉÆÃrgÀzÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ EzÁVvÀÄÛ. 

¸ÀzÀ©ügÀÄaAiÀÄ ºÉÆ¸À ZÀ®£ÀavÀæUÀ¼À «ÃPÀëuÉ £ÀÆå eÉ¹ðAiÀÄ°è £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÀÄÝ, ªÀÄÄA¢£À ¢£ÀUÀ¼À°èAiÀÄÆ CzÀÄ 

ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄ°zÉ. 

§ÈAzÁªÀ£ÀzÀ ¦Pï¤Pï, PÉÃªÀ® MAzÀÄ §zÀ¯ÁªÀuÉ, CxÀªÁ ªÀÄ£ÉÆÃgÀAd£É ªÀiÁvÀæªÁVgÀzÉ, ªÀÄPÀÌ¼À°è 

¸ÁªÀiÁfPÀ PÀ¼ÀPÀ½AiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÆr¸ÀÄªÀ°èAiÀÄÆ ¸À¥sÀ®vÉ ¥ÀqÉ¢zÉ. §ºÀÄ¸ÀASÉåAiÀÄ°è ¨sÁUÀªÀ»¹zÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ZÁåjn PÉ®¸ÀUÀ½UÁV ºÀt ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄªÀ PÁAiÀÄðzÀ°è vÉÆqÀVzÀÄÝzÀÄ ¸ÀAvÉÆÃµÀzÀ ¸ÀAUÀw.  

PÀ£ÁðlPÀ¢AzÀ ºÉÆgÀ§AzÁUÀ £ÀªÀÄä C¹ÛvÀéPÉÆÌAzÀÄ «²µÀÖvÉ §gÀÄªÀÅzÀÄ PÀ£ÀßqÉÃvÀgÀgÀ eÉÆvÉ £ÀªÀÄä 

¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ£ÀÄß ¨É¸ÉzÀÄPÉÆAqÁUÀ. NPï næÃ gÀ¸ÉÛAiÀÄ°è ¸ÁévÀAvÀæöå ¢£ÁZÀgÀuÉAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è £ÀªÀÄä 

¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄ«PÉ F ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ PÉÆqÀÄ-PÉÆ¼ÀÄî«PÉAiÀÄ ªÉÆzÀ® ºÀAvÀ.  



PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À ¸ÀASÉå ªÀÄvÀÄÛ UÀÄtªÀÄlÖªÀµÉÖÃ £ÀªÀÄä ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ªÉÄlÖ®ÄUÀ¼À®è. ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ, CzÀgÀ 

vÀ¼ÀºÀ¢, ºÁUÀÆ ºÀtPÁ¸ÀÄ PÀÆqÀ CµÉÖÃ ªÀÄÄRå. PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À ¥ÁæAiÉÆÃd£Á ZËPÀlÄÖ FUÀ ¨É¼É¢zÉ ¤d. 

DzÀgÉ, C¢£ÀÆß ¨É¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. ¥sÁgÉ¸ïÖ »¯ï ¥sÉÊ£Á¤êAiÀÄ¯ï UÀÆæ¥ï, AXA CqÉéöÊ¸Àgïì J¯ïJ¯ï¹, 

GqÀÄ¦ PÉ¥sÉ, ©. PÉ. ¥sÉÊ£Á¤êAiÀÄ¯ï ¸À«ð¸À¸ï, J«J¸ï PÉ«ÄPÀ¯ïì, LPÁ£ï ¸Á¥sïÖ PÀ£Àì°ÖAUï UÀÆæ¥ï, 

PÁåAqÀgï EAlgï£ÁåµÀ£À¯ï, £ÀÆåAiÀiÁPïð ¯ÉÊ¥sï E£ÀÆêgÉ£ïì, ¨ÁåAPï D¥sï CªÉÄÃjPÁ ªÀÄÄAvÁzÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ 

ªÀiÁvÀæªÀ®è, PÀ£ÁðlPÀzÀ PÉ®ªÀÅ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ PÀÆqÀ ¥ÀævÀåPÀë, ºÁUÀÆ ¥ÀgÉÆÃPÀë ¥ÁæAiÉÆÃd£É £ÀqÉ¹ªÉ. §ÈAzÁªÀ£À 

¸ÀA¸ÉÜ ¨É¼ÉzÀAvÉ, £ÀªÀÄä PÀ£À¸ÀÄUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ dªÁ¨ÁÝjUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑwÛªÉ, ªÀÄÄA¢£À ¦Ã½UÉUÉ £ÁªÀÅ UÀ½¹-G½¹

-¨É¼É¹ PÉÆqÀ¨ÉÃPÁzÀÄzÀÄ §ºÀ¼À¶ÖzÉ. ¸ÁA¹ÜPÀªÁV £ÁªÀÅ ¯Á¨sÉÆÃzÉÝÃ²vÀ ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ®è. 501 (¹) 3 

CrAiÀÄ°è £ÁªÀÅ £Á£ï-¥Áæ¦ümï ZÁjmÉ¨É¯ï DUÀð£ÉÊeóÉÃµÀ£ï JAzÀÄ £ÉÆÃAzÁ¬Ä¸À®ànÖzÉÝÃªÉ. DzsÁåvÀä, 

vÀvÀé, ¹zÁÞAvÀ, fÃªÀ£À ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß §zÀÄQ£À°è C¼ÀªÀr¸ÀÄªÀ ¢±ÉAiÀÄ°è ºÉÆ¸ÀzÉÆAzÀÄ ¸À«ÄwAiÀÄ gÀZÀ£ÉAiÀÄÆ 

DVzÉ. EA¢£À ªÀÄPÀÌ¼ÉÃ ªÀÄÄA¢£À d£ÁAUÀªÁzÀÝjAzÀ, CªÀgÀ£ÀÄß ºÉaÑ£À jÃwAiÀÄ°è vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî®Ä 

§ÈAzÁªÀ£À ªÉÄÊwæ-ªÀÄj vÀAqÀzÀ gÀZÀ£ÉAiÀiÁVzÉ. AiÀÄÄªÀPÀgÀ ºÀÄªÀÄä¸ÀÄì-±ÀæzÉÞ JgÀqÀ£ÀÄß EwÛÃa£À ¢£ÀUÀ¼À°è 

PÀArzÉÝÃªÉ. AiÀÄÄªÀPÀgÀÄ PÉÃªÀ® ¸ÀéAiÀÄA ¸ÉÃªÀPÀgÁV ªÀiÁvÀæªÀ®è, PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À DAiÉÆÃd£É, §eÉnAUï 

ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀºÀ ¸À¥sÀ®vÁ¥ÀÆªÀðPÀ ªÀiÁrzÁÝgÉ. ºÀ¼É ¨ÉÃgÀÄ, ºÉÆ¸À aUÀÄgÀÄ!  

EµÁÖzÀgÀÆ £ÀªÀÄä D¹Û JAzÀgÉ, d£ÀgÀ ¸ËºÁzsÀðvÉ, ¸ÀºÀAiÉÆÃUÀ, ¸ÀºÀPÁgÀ. ªÉÄÊwæAiÀÄ ¤zÉðÃ±ÀPÀ ªÀÄAqÀ½ 

MUÀÎmÁÖV zÀÄr¢zÉ. DzÀgÉ, CªÀgÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÀ ¸ÀºÁAiÀÄ-¸ÀºÀPÁgÀ £ÀªÀÄä ¸À¥sÀ®vÉAiÀÄ UÀÄlÄÖ JA§ÄzÀ£ÀÄß 

£Á£ÀÄ M¦àPÉÆ¼Àî¯ÉÃ ¨ÉÃPÀÄ. £ÀÆåeÉ¹ðAiÀÄ CPÀÌ PÁAiÀÄðPÁjÃ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ PÉÆqÀÄUÉAiÀÄ£ÀÄß ¸Àäj¹PÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃ£É.  

§ÈAzÁªÀ£À PÀ£ÀßqÀ PÀÆl ¨É¼ÉzÀÄ §AzÀ ºÁ¢AiÀÄ°è ªÀÄÄAzÀÄªÀjzÀgÉ, £ÀªÀÄäzÉÃ DzÀ MAzÀÄ ««zsÉÆÃzÉÝÃ²vÀ 

¸ÁA¸ÀÌøwPÀ ¸ÀªÀÄÄZÀÑAiÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀ¨ÉÃPÉA§ D±ÀAiÀÄ ªÀÄÆqÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀºÀd. ¸ÁPÀµÀÄÖ «¹ÛÃtðªÁzÀ £ÀªÀÄäzÉÃ 

¤ªÉÃ±À£À MAzÀgÀ°è, DmÉÆÃl, QæÃqÉ, zsÁå£À, AiÉÆÃUÀ, PÀ¯ÁUÁgÀ, ªÁZÀ£Á®AiÀÄ, eÁÕ£ÁUÁgÀ, ¸ÀÄ¸ÀfÓvÀ 

¸À¨sÁAUÀt, vÀgÀ¨ÉÃw ²©gÀUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ PÀ¯Á«zÀjUÉÆAzÀÄ ªÀ¸ÀwAiÀÄ ¤ªÀiÁðtªÁzÀgÉ, §zÀÄPÀÄ ¸ÁxÀðPÀ. 

 

EAw ¤ªÀÄä, 

¸ÀAvÉÆÃµï PÀÄªÀiÁgï PÀqÉèÃ¨ÉÃ¼É 

CzsÀåPÀëgÀÄ 

2010-2012 PÁAiÀÄðPÁj ¸À«Äw (ªÉÄÊwæ vÀAqÀ) 



PÁAiÀÄðzÀ²ðUÀ¼À ªÀgÀ¢ 

 
 
 
 
 
 
 

'Time flies' is a famous saying and my 2 years as a Board Member of Brin-
davana Maitri Tanda will remain the most cherished part of my memories. I 
still remember the night when election results were announced and every 
single BOD was a male member on the stage. I felt outnumbered, nervous 
and was not sure how this will turn out to be mostly because a lot of them 
were just known faces to me. I did not know them really well and had mini-
mal interation during AKKA WKC 2010.  
 
With these mixed feelings, I started my journey. Our team still did not have 
a name. The most appealing part of our team has been TEAM SPIRIT. 
Right from coming up with a name for the team everyone of us felt very in-
volved and well informed. This made everyone comfortable.  Our team 
name, MAITRI Tanda, Maitri personifying Friendship, was the most appro-
priate name and all of us concurred instantly. 
 
Every program in Maitri was meticulously planned well ahead of time in-
volving every single team member. Our time and input was very valuable 
and we instantly bonded with each other and felt very comfortable sharing 
each other's views. Everyone had a role to play which was very important. 
Our responsibility towards building a great team, working towards bringing 
all the Kannadiga's together and providing high quality programs became 
our instant goal. Many young fresh ideas such as online registrations, 
online payments, accepting credit cards at the venue, new publicity ideas 
such as "Facebook Page" were instantly implemented.  
 
Our first program, Vasanthotsava was a huge success with a great turnout, 
excellent participation and great feed back from all the attendees. There 
was one major observation we made from the first couple of programs, that 
of Youth participation!. The commitment these young high schoolers, col-
lege freshmen had towards helping all of us selflessly from set-up, audio/
visual, back-stage, food committee to clean up was amazing! This gave 
birth to the formation of Mari Maitri Tanda, official Brindavana Youth Com-
mittee. This put a perspective to all the great effort put forth by the Youth 



Committee. We provided written recognition to all their work and effort 
which greatly helped in their high school/college career. Youth are very ex-
cited to be a part of the committee, actively take part in conference calls, 
give their input and help us plan and execute events as a part of their vol-
unteer work. Their leadership, planning and event management skills will 
be very useful in their future endeavor.  
 
Personally, Brindavana has provided me with a great opportunity to meet 
and interact with new friends, well know artists and dignitaries. It has also 
been a soulful experience raising funds for the needy. It was a touching ex-
perience to see little children raise funds for Red Cross, selling lemonade 
and ice-cream. Hurricane Sandy was another heartening experience alto-
gether and yet showed how Kannadigas come together very generously in 
times of need. Deepest gratitude for all your support and donations.   
 
My vision for Brindavana: Members of Brindavana should feel the connect 
to the organization and show much enthusiasm in participating in the 
events hosted. It is for members to pause and understand that a team of 
very dedicated Board members spend a lot of their family time and sacrifice 
much to provide their voluntary services to this great organization. It is all 
done in the interest of brining nearby Kannadigas together under one plat-
form, celebrating our culture, tradition as one Big family. Needless to say 
we are passing down all these great values to our children by exposing 
them to our culture and having them participate in various programs. We 
welcome you to share your views and opinion and help improvise in any 
which way possible. We have many new, young families moving in every 
year and we encourage all of you to spread the word across, bring new 
members, enjoy quality time with quality programs and great food as one 
big family of Kannadigas in the US. As always, life is a roller coaster ride 
with ups and downs. It's for all of us to remain positive, contribute to the 
success and help the organization sustain and grow.  
 
I do hope to see all of you over and over again as we make great memories 
together.  
 
Dhanyavadagalu, 
Padmini Hemanth 
Secretary 
2011-2012 Maitri Tanda 



¸ÁA¸ÀÌöÈwPÀ vÀAqÀzÀ ¥ÀgÀªÁV... 

J®èjUÀÆ £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ. 
 

£À£Àß £É¯É£Ár£À vÀªÀgÁzÀ §ÈAzÁªÀ£ÀzÀ GzÁÏl£ÉAiÀiÁzÀ ¢£À«£ÀÆß £À£Àß 

¸ÀäöÈw¥Àl®zÀ°è CZÀÑ½AiÀÄzÉÃ ¤AwzÉ. CA¢¤AzÀ EA¢£ÀªÀgÉUÀÆ §ÈAzÁªÀ£ÀzÀ 

¸ÀzÀ¸Àå¼ÁV, C£ÉÃPÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À°è ¨sÁUÀªÀ»¹, §ÈAzÁªÀ£À £ÀqÉ¹PÉÆqÀÄwÛgÀÄªÀ 

GvÀÛªÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr, gÀAf¹, ªÀÄ£À¸ÁgÉ ªÉÄaÑgÀÄªÀ C£ÉÃPÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ°è £Á£ÀÆ M§â¼ÀÄ. £ÀªÀÄä 

PÀ£ÀßqÀzÀ ²æÃªÀÄAvÀ ¸ÀA¸ÀÌöÈwAiÀÄ£ÀÄß £ÁªÀÇ ¸À«zÀÄ, £ÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ½UÀÆ £ÀªÀÄä ¸ÀA¸ÀÌöÈwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸À®Ä 

§ÈAzÁªÀ£À £À£Àß ºÁUÀÆ £À£Àß PÀÄlÄA§zÀªÀgÀ fÃªÀ£ÀzÀ°è §ºÀ¼À ªÀÄºÀvÀézÀ ¥ÁvÀæªÀ»¹vÀÄ. §ÈAzÁªÀ£À¢AzÀ 

§gÀÄªÀ AiÀiÁªÀ FªÉÄÃ¯ïUÀ¼À£ÀÆß wgÀ¸ÀÌj¸ÀzÉ vÀPÀët NzÀÄªÀ ¥Àj¥ÁoÀªÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ ¨É¼É¹PÉÆArzÉÝÃ£É. 
 

JgÀqÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ §ÈAzÁªÀ£À¢AzÀ §AzÀ MAzÀÄ F ªÉÄÃ¯ï vÉUÉzÀÄ N¢zÁUÀ £À£ÀUÁzÀ D±ÀÑAiÀÄð 

C¶ÖµÀÖ®è. §ÈAzÁªÀ£ÀzÀ 2011-2012gÀ ZÀÄ£ÁªÀuÉAiÀÄ°è CzsÀåQëtÂ ºÁUÀÄ ¥ÀzÁ¢üPÁjAiÀÄ ¸ÁÜ£ÀPÉÌ £À£Àß 

ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß ¸ÀÆa¹zÀÝgÀÄ. DzÀgÉ £Á£ÀÄ CzÀ£ÀÄß »AvÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ §ÈAzÁªÀ£ÀzÀ°è M§â ¸ÁªÀiÁ£Àå ¸ÀzÀ¸Àå¼ÁV, 

AiÀiÁªÀ ºÉ¸ÀgÀÄ, C¢üPÁgÀUÀ½®èzÉ £À£Àß C½® ¸ÉÃªÉAiÀÄ£ÀÄß £À£Àß PÉÊ¯ÁzÀ ªÀÄnÖUÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉA§ÄzÀÄ ªÀiÁvÀæ £À£Àß 

EZÉÒAiÀiÁVvÀÄÛ. 2010gÀ°è §ÈAzÁªÀ£ÀzÀ D±ÀæAiÀÄzÀ°è £ÀqÉzÀ DgÀ£ÉÃ CPÀÌ «±ÀéPÀ£ÀßqÀ ¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÀzÀ°è PÉ®ªÀÅ 

¸À«ÄwUÀ¼À°è ¸ÀzÀ¸ÉåAiÀiÁV PÉ®¸ÀªÀiÁr ¸Àé®àªÀÄnÖUÉ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆArzÉÝ. CzÀgÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É 

ºÀ®ªÀgÀÄ £À£Àß£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹ £À£Àß£ÀÄß UËgÀªÁ¤évÀ ¤zÉðÃ±ÀQAiÀiÁV £ÉÃ«Ä¹zÀgÀÄ. ºÉÆ¸À ¸À«ÄwAiÀÄ°è C£ÉÃPÀgÀ 

¥ÀjZÀAiÀÄ«®è¢zÀÝ PÁgÀt C£ÀåªÀÄ£À¹ì¤AzÀ¯ÉÃ F ¥ÀzÀ«AiÀÄ£ÀÄß £Á£ÀÄ M¦àPÉÆAqÉ. DzÀgÉ £ÀÆvÀ£À CzsÀåPÀëgÁV 

§AzÀ ²æÃ ¸ÀAvÉÆÃµï PÀÄªÀiÁgï PÀqÉèÃ¨ÉÃ¼ÉAiÀÄªÀgÀ PÁAiÀÄðªÉÊRjAiÀÄ ¥ÀjZÀAiÀÄªÁzÀªÉÄÃ¯É £À£ÀUÉ ¸Àé®à 

¤gÁvÀAPÀªÁ¬ÄvÀÄ. CªÀgÀ £ÁAiÀÄPÀvÀézÀ°è ªÀiÁrzÀ PÉ®¸À £À£ÀUÉ ºÉÆ¸À C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß vÀAzÀÄPÉÆnÖvÀÄ. 

¸ÀA§AzsÀ¥ÀlÖ DAiÀiÁ ¸À«ÄwAiÉÆA¢UÉ ZÀað¹, vÀAqÀzÀ ¸À®ºÉ ¥ÀqÉzÉÃ ¸ÀAvÉÆÃµï ¤zsÁðgÀUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉ-

zÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝgÀÄ. EzÀÄ §ºÀÄ±ÀB CªÀjUÉ nÃªÀiïªÀPïð£À ªÉÄÃ°zÀÝ ¨sÀgÀªÀ¸ÉAiÉÄÃ£ÉÆÃ JA§ÄzÀÄ £À£Àß C¤¹PÉ. 

CªÀgÀ ¨sÀgÀªÀ¸ÉUÉ CºÀðªÁVzÀÝ vÀAqÀªÀÇ £ÀªÀÄä C¥ÀÇªÀðªÁzÀ `ªÉÄÊwæ vÀAqÀ'. vÀAqÀzÀ ¥ÀæwAiÉÆ§â ¸ÀzÀ¸ÀågÀ®Æè 

ºÉÆ¸À ºÀÄgÀÄ¥ÀÅ, vÀÄA§Ä ¸ÉßÃºÀ, DwäÃAiÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄ £À£ÀVzÀÝ C¥ÀjavÀ s̈ÁªÀ ¸Àé®à¸Àé®àªÁV 

ªÀiÁAiÀÄªÁ¬ÄvÀÄ. vÀAqÀzÀ J®è ¸ÀzÀ¸ÀågÀÆ M§âjV§âgÀÄ ¸ÀºÀPÀj¹, CªÀgÀªÀgÀ ¸À«ÄwUÀ½UÉ ¸ÀA§AzsÀ ¥ÀlÖ 

PÉ®¸ÀPÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß CZÀÄÑPÀmÁÖV ¤ªÀð»¹PÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝ PÁgÀt J®è PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À®Æè ²¸ÀÄÛ, ¸ÀAAiÀÄªÀÄ, 

¸ÀªÀÄAiÀÄ ¥ÀæeÉÕ EvÉÛAzÀÄ C£ÉÃPÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ vÀªÀÄä vÀÈ¦ÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¹zÀÝgÀÄ. ¸À«ÄwAiÀÄ°è £ÀqÀÄ£ÀqÀÄªÉ 

vÀ¯ÉzÉÆÃgÀÄwÛzÀÝ ©ü£Áß©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß C®è¯ÉèÃ ¸Àj¥Àr¹PÉÆAqÀÄ, AiÀiÁªÀÅzÉÃ gÁdQÃAiÀÄUÀ½®èzÀ ªÉÄÊwæ 

vÀAqÀzÉÆA¢UÉ PÉ®¸ÀªÀiÁrzÀÄÝ £À£Àß CzÀÈµÀÖªÉAzÉÃ £Á£ÀÄ ¨sÁ«¸ÀÄvÉÛÃ£É. JgÉqÀÄ ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ JgÀqÀÄ WÀ½UÉAiÀÄAvÉ 

PÀ¼ÉzÀÄ ºÉÆÃzÀªÀÅ. §ÈAzÁªÀ£ÀzÀ ¤ªÀÄä ªÉÄÊwæ vÀAqÀ ¤ªÉÄä®èjUÀÆ vÀPÀÌ ªÀÄnÖUÁzÀgÀÆ M¼ÉîAiÀÄ ªÀÄ£ÀgÀAd£É 

AiÀÄ£ÀÄß ¤Ãr, ¤ªÉÄä®ègÀ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ¸ÀAvÉÆÃµÀ ¥Àr¹zÀÝ°è £ÀªÀÄä ErÃ vÀAqÀzÀ ±ÀæªÀÄ ¸ÁxÀðPÀªÁzÀAvÉ. F 

JgÀqÀÄ ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ  §ÈAzÁªÀ£ÀªÉA§ F ºÀÆzÉÆÃlPÉÌ ¤ÃgÉgÉAiÀÄ®Ä £À£ÀUÉ CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß PÀ°à¹PÉÆlÖ J®è 

¸À«ÄwAiÀÄ ¸ÀzÀ¸ÀåjUÀÆ ºÁUÀÄ §ÈAzÁªÀ£ÀzÀ ¸ÀzÀ¸ÀåjUÀÆ £À£Àß zsÀ£ÀåªÁzÀUÀ¼ÀÄ. ªÉÄÊwæ vÀAqÀPÉÌ ¥ÉÇæÃvÁì»¹zÀAvÉ 

ªÀÄÄA¢£À JgÀqÀÄ ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ ¤ªÀÄä ¸ÉÃªÉUÉ ¸ÀeÁÓUÀÄwÛgÀÄªÀ vÀAqÀªÀ£ÀÆß ¥ÉÇæÃvÁì»¹, §ÈAzÁªÀ£À ¤gÀAvÀgÀªÁV 

¨É¼ÉAiÀÄ®Ä ¤ÃªÉ®ègÀÆ ¸ÀºÀPÀj¸ÀÄ«gÉA§ £ÀA©PÉ £À£ÀVzÉ. ªÀÄÄA¢£À §ÈAzÁªÀ£ÀzÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À°è 

¤ªÉÄä®ègÀ£ÀÆß s̈ÉÃnAiÀiÁUÀÄªÀ ¤jÃPÉëAiÀÄ°è... 
 

EAw ¤ªÀÄä, 

«zÁå ²æÃ¤¢üªÀÄÆwð, 

UËgÀªÁ¤évÀ ¤zÉðÃ±ÀQ, §ÈAzÁªÀ£À `ªÉÄÊwæ vÀAqÀ' 2011-2012 



ReÁAa ªÀgÀ¢ 

ºÀt«zÁÝUÀ¯É zÁ£À 

£Ét«zÁÝUÀ¯É PÁAiÀÄPÀ 

¨sÀAiÀÄ«zÁÝUÀ¯É ¨sÀQÛ 

avÀÛ«zÁÝUÀ¯É ¥ÀÇeÉ 

²æ UÀÄgÀÄ §æºÀä ¤«ÄäAzÀ¯É £ÀªÀiïä ¸ÀAWÀ JA¨É 

 

²æÃªÀÄAvÀ ¸ÀA¸ÀÌöÈwAiÀÄ vÀªÀgÀÆgÀÄ, PÀ¯É-¸Á»vÀå-¸ÀAVÃvÀ-¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄ ¥ÀgÀA¥ÀgÉAiÀÄ £É¯É©ÃqÀÄ, PÀ«-¥ÀÅAUÀªÀ- 

¸Á»wUÀ¼ÀÄ, «zÁéA¸ÀgÀÄ, ºÀjzÁ¸ÀgÀÄ, ±ÀgÀtgÀÄ ¨Á½ ¨É¼ÀVzÀ UÀAqÀÄ ªÉÄnÖ£À PÀ£ÀßqÀ ¨sÁ¶UÀgÀ §ÈAzÁªÀ£À 

¸ÀAWÀ ¸ÁÜ¥À£ÉUÉÆAqÀÄ 8 ªÀµÀðUÀ¼À AiÀÄ±À¹é ªÉÄÊ®ÄUÀ®è£ÀÄß ¸ÁÜ¦¹zÉAiÉÄAzÀÄ ºÉÃ¼À®Ä £À£ÀUÉ vÀÄA¨Á ºÉªÉÄä 

J¤¸ÀÄvÀÛzÉ. 

 

ªÀiÁ£Àå PÀ£ÀßqÁ©üªÀiÁ¤UÀ¼ÉÃ, £ÀªÀÄä ¸ÀAWÀ PÀ¼ÉzÀ JgÀqÀÄ ªÀµÀðUÀ½AzÀ ºÀ«ÄäPÉÆArgÀÄªÀ F PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À 

AiÀÄ±À¹é ªÀÄºÁ¥ÀÇgÀzÀ ºÀtPÁ¹£À ªÀgÀ¢AiÀÄ §ÄwÛUÀAl£ÀÄß ¸ÀAQë¥ÀÛªÁV vÀªÉÆäA¢UÉ ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä 

¸ÀAvÉÆÃµÀªÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. 

 

£Á£ÀÄ §ÈAzÁªÀ£À ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ ReÁAaAiÀiÁV 2011 jAzÀ ¸ÉÃªÉ ¸À°è¸ÀÄwÛzÉÝÃ£É. £ÁªÀÅ F CªÀ¢üAiÀÄ°è 

ºÀtPÁ¸ÀÄ ªÀåªÀºÁgÀzÀ°è ºÀ®ªÁgÀÄ ºÉÆ¸À «¢ü «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¹zÉÝÃªÉ. ¸ÀzÀ¸ÀågÀ £ÉÆÃAzÀtÂPÉ ªÀÄvÀÄÛ 

J¯Áè ¯ÉPÀÌ ¥ÀvÀæUÀ¼À£ÀÄß UÀtPÀAiÀÄAwæÃPÀgÀtUÉÆ½¹zÉÝÃªÉ. EzÀjAzÀ EªÀvÀÄÛ £ÀªÀÄä ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ ºÀ®ªÁgÀÄ 

PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ §ºÀ¼À ¸ÀÄ®¨sÀªÁV £ÀqÉ¹PÉÆqÀ®Ä C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄwÛzÉ. 

 

¥ÀæxÀªÀÄ ºÀAvÀzÀ°è ºÀ®ªÁgÀÄ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ CªÀ¢ ªÀÄÄV¢zÀÝjAzÀ £ÀªÀÄä CªÀ¢AiÀÄ°è £ÁªÀÅ ªÉÆzÀ°UÉ CvÀåAvÀ 

PÀrªÉÄ ¸ÀASÉå ¸ÀzÀ¸ÀågÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉÝªÀÅ. PÉÃªÀ® 2 ªÀµÀðUÀ¼À CªÀ¢üAiÀÄ°è ¸ÀzÀ¸ÀågÀ ¸ÀASÉå ºÉZÁÑVzÀÄÝ ªÀÄvÀÄÛ 

DyðPÀªÁV ¸ÀAWÀªÀÅ EAzÀÄ §°µÀ×ªÁVzÉAiÉÄAzÀÄ C©üªÀiÁ£À¢AzÀ ºÉÃ¼ÀÄvÉÛÃ£É. £ÀªÀÄä CªÀ¢üAiÀÄ°è  

fÃªÀ£À¥ÀAiÀÄðAvÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ ¸ÀASÉå ¢éUÀÄtªÁVzÉ. EzÀPÉÌ PÁgÀt ¸ÀAWÀzÀ°èAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀ«Ã PÁAiÀÄðPÁj 

¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ, ºÀUÀ°gÀÄ¼ÀÄ ªÀÄ£É ªÀÄoÀ ©lÄÖ zÀÄrzÀ £ÀªÀÄä CzsÀåPÀëgÀÄ, ºÉeÉÓºÉeÉÓUÀÆ, ¸À®ºÉ-¸ÀÆZÀ£É ¤ÃqÀÄªÀ 

zsÀªÀÄðzÀ²ðUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀºÀ£À²Ã®ªÀÅ¼Àî, D¸ÀPÀÛ, ZÀÄgÀÄPÁzÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÁV vÁªÀÅUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¸ÀAWÀªÀÅ 

EµÉÆÖAzÀÄ ºÉªÀÄägÀªÁV ¨É¼ÉzÀÄ ¤AwzÉ JAzÀÄ ºÉÃ¼À®Ä C©üªÀiÁ£ÀªÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. 

 

F ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è §¸ÀªÀtÚ£ÀªÀgÀ ªÀZÀ£ÀªÀ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÆPÀÛªÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ: 

¤Ã£ÉÆ°zÀgÉ PÉÆgÀqÀÄ PÉÆ£ÀgÀÄªÀÅzÀAiÀÄå 

¤Ã£ÉÆ°zÀgÉ §gÀqÀÄ ºÀAiÀÄ£ÀÄªÀÅzÀAiÀÄå 

¤Ã£ÉÆ°zÀgÉ ¸ÀPÀ® ¥Àr-¥ÀzÁxÀð 

EzÀgÀ°è¥ÀÅöàªÀÅzÀÄ PÀÆqÀ® ¸ÀAUÀªÀÄzÉÃªÁ JA§AvÉ 

 



F ¸ÀAWÀzÀ ¸ÀªÀð ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ ºÁUÀÄ ¸ÀAWÀzÀ PÉëÃªÀiÁ©üªÀÈ¢ÞUÉ ¥ÀævÀåPÀëªÁV ºÁUÀÄ ¥ÀgÉÆÃPÀëªÁV vÀ£ÀÄ-ªÀÄ£À-

zsÀ£À¢AzÀ ¸ÀºÁAiÀÄªÀ£ÀÄß ¸À°è¹gÀÄªÀzÀjAzÀ ¸ÀAWÀªÀÅ DyðPÀªÁV §°µÀ×ªÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAWÀPÉÌ ¸ÀAzÁAiÀÄªÁzÀ 

ºÀtªÀ£ÀÄß CvÀåAvÀ ¥ÁgÀzÀ±ÀðPÀªÁV §¼À¸À¯ÁVzÉ. ¸ÀAWÀzÀ ªÀÄÆ®vÀvÀéªÀ£ÀÄß DzÀj¹ ºÁUÀÆ ºÀ®ªÁgÀÄ 

ªÀµÀðUÀ½AzÀ £ÀqÉzÀÄ§AzÀ ¥ÀgÀA¥ÀgÉAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹ F JgÀqÀÄ ªÀµÀðUÀ°è ¸ÀAWÀªÀÅ ºÀ®ªÁgÀÄ ¥ÀgÉÆÃ¥ÀPÁj 

¸ÀA¸ÉÜUÀ½UÉ ºÀtPÁ¹£À ¸ÀºÁAiÀÄ ¤ÃrzÉ. 

 

§ÈAzÁªÀ£À ¸ÀAWÀ ¤AvÀ ¤ÃgÀ®è. ¤gÀAvÀgÀ gÀhÄÄ¼ÀÄ-gÀhÄÄ¼ÀÄ ºÀjAiÀÄÄwgÀÄªÀ QæAiÀiÁ²Ã® ¤Ãj£ÀAwzÉ, KPÉAzÀgÉ 

PÀ£ÀßqÀ £Ár£À ªÀÄÆ¯É-ªÀÄÆ¯É¬ÄAzÀ §AzÀ £ÁªÀÅUÀ¼ÀÄ PÀ£ÀßqÀ vÁ¬ÄAiÀÄ £É®-d®-G¹j¤AzÀ 

¨É¼ÉzÀªÀgÁVzÀÄÝ, vÁ¬ÄAiÀÄ IÄt wÃj¸À¯ÉAzÉÃ §ÈAzÁªÀ£À ¸ÀAWÀ ¸ÁÜ¥À£ÉAiÀiÁVzÀÄÝ, EzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ gÁdå, 

gÁµÀÖç, CAvÁgÁ¶ÖçÃAiÀÄ ªÀÄlÖzÀ ««zsÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAWÀn¸ÀÄvÁÛ ºÀ¼É ¨ÉÃgÀÄ, ºÉÆ¸À aUÀÄj£ÀAvÉ 

ªÀµÀðªÉ¯Áè ºÉÆ¸ÀºÉÆ¸ÀzÀ£ÀÄß ¸ÀAWÀªÀÅ PÀ¯É ºÁPÀÄvÁÛ §A¢zÉ. 

 

PÀ£ÀßrUÀjUÁV, PÀ£ÀßqÀzÀ £É®zÀ°è ºÀÄnÖ ¨É¼ÉzÀ £ÁªÀÅUÀ¼ÀÄ EAvÀºÀ PÀ£ÀßqÀ ¸ÀAWÀªÀ£ÀÄß PÀlÄÖªÀ ªÀÄÆ®PÀ,  

§ÈAzÁªÀ£À ¸ÀAWÀzÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÁV, ¸ÀAWÀªÀÅ PÉÊPÉÆAqÀ J¯Áè PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÀ£ÀÄ ªÀÄ£À, ±ÀæzÉÞ  C©üªÀiÁ£À 

¢AzÀ ¨sÁUÀªÀ»¹ PÀ£ÀßrUÀgÀ ¥ÀjZÀAiÀÄªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ ¤AvÀ £É®zÀ°è PÀ£ÀßqÀ ¸ÀA¸ÀÌöÈw ºÁUÀÆ ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß 

¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄvÁÛ vÁ¬Ä PÀ£ÀßqÁA¨ÉAiÀÄ IÄt wj¸ÉÆÃtªÉAzÀÄ PÀgÉ PÉÆqÀÄvÁÛ vÀªÀÄUÉ¯Áè ±ÀÄ¨sÀªÁUÀ¯ÉAzÀÄ 

ºÁgÉÊ¸ÀÄvÉÛÃ£É. 

 

¹j PÀ£ÀßqÀA UÉ¯ÉÎ 

eÉÊ PÀ£ÀßqÀ ªÀiÁvÉÃ 

 

EAw ¤ªÀÄä, 

gÀ«ÃAzÀæ ®A© 

ReÁAa §ÈAzÁªÀ£À ¸ÀAWÀ 
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ªÀÄÄAeÁ£ÉAiÀÄ ¹» 

CªÀÄÆ®å PÀnÖÃªÀÄ¤ 

 

 

``PË¸À¯Áå ¸ÀÄ¥ÀæeÁ gÁªÀÄ ¥ÀÇªÁð¸ÀAzsÁå ¥ÀæªÀvÀðvÉÃ | GwÛµÀ× £ÀgÀ±ÁzÀÆð® PÀvÀðªÀåA zÉÊªÀªÀiÁ»ßPÀªÀiï ||'' 

¸ÀÄ§â®Që÷äAiÀÄªÀgÀ F ¸ÀÄ¥Àæ¨sÁvÀªÀ£ÀÄß PÉÃ¼ÀzÀªÀgÉÃ E®è. DzÀgÉ £ÀªÀÄä twenty first centuryAiÀÄ ¥ÀÅmÁtÂUÀ¼ÀÄ 

F ¸ÀÄ¥Àæ¨sÁvÀªÀ£Àß JµÀÄÖ ¸À® PÉÃ½gÀ§ºÀÄzÀÄ AiÉÆÃa¹? gÀeÉ §AzÀgÉ ¸ÁPÀÄ, ªÀÄPÀÌ½UÉ late DV 

K¼À§ºÀÄzÉ£ÀÄßªÀ RÄ¶. EªÀwÛ£À F Internet AiÀÄÄUÀzÀ°è, ¨É¼ÀV£À ¸ÀÆAiÀÄð£À£Àß £ÉÆÃqÀ®Ä AiÀiÁjVzÉ time? 

AiÀiÁjVzÉ D¸ÀQÛ? ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ©r, zÉÆqÀØªÀjUÉ PÀÆqÀ ªÀÄÄAeÁ£ÉAiÀÄ ¹» ¸À«AiÀÄ®Ä J°èzÉ ¸ÀªÀÄAiÀÄ? 

 

K-12 ¸ÀÆÌ°£À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀgÀªÁV®è. Bus catch ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ DgÀÄ-K¼ÀÄ UÀAmÉUÉ®è JzÀÄÝ©qÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ 

high school graduate DV college ¥Àæ¥ÀAZÀPÉÌ PÁ°lÖ ªÉÄÃ¯É D PÀvÉAiÉÄ ¨ÉÃgÉ. Dorm JA§ ¸ÀéUÀð 

¯ÉÆÃPÀzÀ°è J°èzÁÝgÉ C¥Àà-CªÀÄäA¢gÀÄ ºÁ¹UÉ PÉr¸À®Ä? JAlÄ-MA§vÀÄÛ-ºÀvÀÄÛ UÀAmÉAiÀiÁzÀgÀÆ ¸Àj, Col-

lege ªÀÄPÀÌ½UÉ ¢£ÀzÀ DUÀªÀÄ£À CªÀgÀzÉÃ ¤±ÀÑAiÀÄ. CªÀgÀzÉÃ£ÀÄ vÀ¦à®è ©r, PÀtÄÚ ªÀÄÄZÀÄÑªÀÅzÉÃ  ªÀÄÄAeÁ£ÉAiÀÄ 

JgÀqÀÄ-ªÀÄÆgÀÄ UÀAmÉAiÀiÁzÀgÉ, ªÀÄ£ÀÄ±Àå¤UÉ  PÀ«ÄäAiÉÄAzÀgÀÆ DgÀjAzÀ JAlÄ UÀAmÉ PÁ® ¤zÉæ ¨ÉÃqÀªÉÃ? 

 

EªÀwÛ£À ¢£À, PÉ®¸À CxÀªÁ ¸ÀÆÌ°UÉ ºÉÆÃUÀÄªÀ pressure E®èªÉAzÀgÉ, i.e. working day C®èªÉAzÀgÉ, late 

DV K¼À®Ä C¨sÀåAvÀgÀ EgÀ¯ÁgÀzÀÄ. Weekends£À°è PÀÆqÀ ¸ÀÆAiÉÆðÃzÀAiÀÄzÀ ªÀÄÄAZÉ PÀtÄÚ 

©qÀ¨ÉÃPÉ£ÀÄßªÀªÀgÀÄ PÀrªÉÄ. PÉ®ªÀÅ ªÀµÀð rewind ªÀiÁr £ÉÆÃr, IT era VAvÀ »AzÉ, ªÀÄÄAeÁ£ÉAiÉÄAzÀgÉ 

¨Áæ»äÃ ªÀÄÄºÀÆvÀð. ¨É¼ÀUÉÎ ¨ÉÃUÀ K¼ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄ£À±ÁêAw ªÀÄvÀÄÛ zÉÊ»PÀ DgÉÆÃUÀåPÉÌ MAzÀÄ natural ritual 

DVvÀÄÛ. It wasn't ever complained about?was simply a human practice nature ingrained ever since 

life existed. »A¢£À PÁ®zÀ°è ªÀÄÄAeÁ£ÉAiÀÄ ªÉÃ¼É, vÀtÂÚÃj£À°è ¸Áß£À, ¸ÀÆAiÀÄð £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ, ¥ÀÇeÉ 

¥ÀÅ£À¸ÁÌgÀUÀ¼ÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÀÝªÀÅ. EªÀwÛ£À ¢£À, gÀeÁ §AzÀgÉ ¸ÁPÀÄ, ¨É¼ÀUÉÎ ¨ÉÃUÀ K¼ÀÄªÀ compulsion 

E®èªÀ¯Áè JA§ RÄ¶ ªÀÄPÀÌ½UÉ (PÉ®ªÀÅ zÉÆqÀØªÀjUÉ PÀÆqÀ). 

 

ªÀÄÄAeÁ£ÉAiÀÄ ¹» CAzÀgÉ K£ÀÄ? UÀÄ§âaÑUÀ¼À a°¦°, ¤Ã° DPÁ±ÀzÀ°è PÉÃ¸ÀjAiÀÄ ºÉÆ¼À¥ÀÅ, vÀA¥ÀÅ UÁ½, 

ªÀÄ£À¹ì£À ¦¸ÀÄªÀiÁvÀÄ, ±ÁAwAiÀÄ ±ÀQÛ - EªÉ®è ¢£À«rUÉ  ¸ÀÆáwðzÁAiÀÄPÀ. I personally love the Sunrise 

and early mornings. ¢£À«rÃ bright EgÀÄªÀÅzÀPÉÌ F ªÀÄÄAeÁ£ÉAiÀÄ ¹» MAzÀÄ unique motivation. Re-

search ¥ÀæPÁgÀ, early risers are known to be happier, healthier and more successful. ¨É¼ÀUÉÎ 

LzÀgÉÆ¼ÀUÉ K¼ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ºÀ®ªÁgÀÄ advantagesUÀ½ªÉ: First and foremost is the amount of extra 

time earned, ¢£À ¨É¼ÀUÉÎ JgÀqÀÄ UÀAmÉUÀ¼ÀÄ ¹PÀÌgÉ, MAzÀÄ wAUÀ½UÉ CgÀªÀvÀÄÛ UÀAmÉUÀ¼ÀÄ ¹UÀÄvÀÛzÉ; MAzÀÄ 

ªÀµÀðPÉÌ K¼ÀÄ £ÀÆgÀ E¥ÀàvÀÄÛ UÀAmÉ CAzÀgÉ ªÀÄÆªÀvÀÄÛ ¥ÀÇwð ¢£ÀUÀ¼ÀÄ! ªÀÄÄAeÁ£ÉAiÀÄ°è exercise ªÀiÁqÀ®Ä, 

jogging ºÉÆÃUÀ®Ä CvÀåAvÀ C£ÀÄPÀÆ®. ¢£ÀPÉÌ head-start ¹UÀÄªÀÅzÀ®èzÉ ``early birds catch the fish'' 

J£ÀÄßªÀ confidence EgÀÄvÀÛzÉ. 

 

vÀ¥ÀÅöà w½AiÀÄ¨ÉÃr, ¸ÀÆAiÉÆðÃzÀAiÀÄªÁzÀ ªÉÄÃ¯É K¼ÀÄªÀªÀgÀÄ ¸ÁPÀµÀÄÖ ªÀÄA¢ ZÉ£ÁßVAiÉÄÃ EzÁÝgÉ. DzÀgÉ £ÀªÀÄä 

¥ÀÇªÀðdgÀÄ ¤¨sÁ¬Ä¹PÉÆAqÀÄ §AzÀ, upon nature's call for survival: practice of yoga, meditation, 

¥ÀÇeÉ ¥ÀÅ£À¸ÁÌgÀ, ¸ÀÆAiÀÄð £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ ? EªÉ®èªÀPÀÆÌ K£ÉÆÃ MAzÀÄ CxÀð EgÀ¨ÉÃPÀ®èªÉ? It is justifiable, 

EªÀwÛ£À entertainment, computer, PÉ®¸À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÆÌ°£À pressure UÀ¼À ªÀÄzsÉå ¢£À ªÀÄÄVAiÀÄÄªÀÅzÀÄ PÀµÀÖ. 

DzÀgÀÆ AiÉÆÃa¹ £ÉÆÃr, ªÀÄÄAeÁ£ÉAiÀÄ ¹» - EzÉÆAzÀÄ gÉÆÃªÀiÁAZÀ£À! 
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«zÁåyðUÀ¼À C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ 

¹ÃªÀiÁ ªÀÄÆwð 

 

¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 17 ªÀµÀðUÀ½AzÀ £ÀÆå eÉ¹ðAiÀÄ°è £É®¹gÀÄªÀ £ÁªÀÅ, E°è £É¯É¹gÀÄªÀ J¯Áè 

¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¤ªÁ¹UÀ¼ÀAvÉ, ¥Àæw JgÀqÀÄ ªÀµÀðUÀ½UÉÆªÉÄä vÀ¥ÀàzÉÃ s̈ÁgÀvÀPÉÌ £ÀªÀÄä £ÉAlgÀ£Àß ¨sÉÃnAiÀiÁUÀ®Ä 

ºÉÆgÀqÀÄvÉÛÃªÉ. EwÛÃZÉUÉ ºÉÊ¸ÀÆÌ¯ï £À°è NzÀÄwÛgÀÄªÀ £À£Àß ªÀÄUÀ¼ÀÄ ¨sÁgÀvÀzÀ°è CªÀ¼À ªÀAiÀÄ¹ì£À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ K£ÀÄ 

NzÀÄvÁÛgÉ ºÉÃUÉ PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ JAzÀÄ §ºÀ¼À PÀÄvÀÆºÀ® vÉÆÃj¸ÀvÉÆqÀVzÀ¼ÀÄ. C°è £ÁªÀÅ ¨sÉÃnAiÀiÁzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÆ 

PÀÆqÀ §ºÀ¼À PÀÄvÀÆºÀ®¢AzÀ E°èAiÀÄ §UÉÎ «ZÁj¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀAqÀ £À£ÀUÉ EªÀj§âgÀ C¤¹PÉ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£Àß 

¤ªÉÆäA¢UÉ ºÀAaPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉ¤¹vÀÄ. CªÀgÀ C¤¹PÉ CªÀgÉÃ §gÉzÀgÉ ZÉ£Àß; E®è¢zÀÝ°è CzÀÄ ªÀÄvÉÆÛ§âgÀ 

«ªÀÄ±ÉðAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀÄ RArvÀªÀ®èªÉÃ? ¸ÀªÀÄxÀðgÁzÀ E§âgÀÄ «zÁåyð¤AiÀÄjAzÀ CªÀgÀ ±Á¯ÉAiÀÄ PÀÄjvÀÄ MAzÀÄ 

¥Àæ§AzsÀªÀ£ÀÄß ¤ªÀÄä ªÀÄÄAzÉ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¥Àr¸ÀÄwÛzÉÝÃ£É. £ÀªÀÄä F ¥ÀÅlÖ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ ¤ªÀÄUÉ EµÀÖªÁzÀ°è RArvÀ 

w½¹ - CzÀQÌAvÀ M¼Éî ¥ÉÇæÃvÁìºÀ F ªÀÄPÀÌ½UÉ ¨ÉÃj®è. EªÀj§âgÀ QgÀÄ ¥ÀjZÀAiÀÄ. C£À£Àå½UÉ 13 ªÀµÀð 

ºÁUÀÆ ¸ÀA»vÀ½UÉ 15 ªÀµÀð ªÀAiÀÄ¸ÁìVzÉ. C£À£Àå CªÉÄÃjPÁzÀ°è ºÀÄnÖ CªÀ¼À ªÉÆzÀ® 6 ªÀµÀðUÀ¼À£Àß E°è 

PÀ¼ÉzÀ¼ÀÄ. FUÀ ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À°è £É¯É¹zÁÝ¼É. ¸ÀA»vÀ PÀÆqÀ CªÉÄÃjPÁzÀ°è  ºÀÄnÖ, PÉÃªÀ® 

MAzÀÄ ªÀµÀð ¨sÁgÀvÀzÀ°è £É¯É¹ ªÀÄvÉÛ CªÉÄÃjPÁPÉÌ »A¢gÀÄVzÀ¼ÀÄ. 

      *** 

   

      

 

£Á£ÀÄ  ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À°è  M§â «zÁåyð¤. F £À£Àß zÉÆqÀØ Hj£À°è ±Á¯ÉUÉ §ºÀ¼À ªÀÄºÀvÀé EzÉ. J°è 

£ÉÆÃrzÀgÀÆ zÉÆqÀØ ºÉ¸ÀgÀ ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ EªÉ. MAzÀÄ ¸Á«gÀQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ EzÀÝgÀÆ CZÀÑj¬Ä®è. 

¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ±Á¯ÉAiÀÄ®Æè ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ MAzÀÄ ¸Á«gÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ EgÀ§ºÀÄzÀÄ. »ÃUÉ MAzÀÄ ¸Á«gÀ ±Á¯ÉUÀ¼À°è 

JµÀÄÖ ªÀÄPÀÌ½gÀ§ºÀÄzÀÄ? F ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀªÀÄä vÀAzÉ, vÁ¬Ä, CPÀÌ, CtÚ, CdÓ, CfÓ, .... »ÃUÉ MAzÀÄ zÉÆqÀØ 

PÀÄlÄA§zÉÆA¢UÉ ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ gÀ¸ÉÛAiÀÄ°èAiÀÄ ªÀÄ£ÉUÀ¼À°è ªÁ¸À ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. MAzÉÆAzÀÄ 

gÀ¸ÉÛAiÀÄ®Æè PÀÄvÀÆºÀ®, ±À§Ý vÀÄA©zÀ eÁvÉæUÀ¼ÀÄ! 

 

¥ÀæwÃ ¢£À ¸ÀÆAiÉÆðzÀAiÀÄQÌAvÀ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ CzsÀð WÀAmÉ ªÉÆzÀ®Ä JzÀÄÝ, vÀl¥Àl£É ±Á¯ÉUÉ vÀAiÀiÁgÁV, ±Á¯ÉAiÀÄ 

§¹ì£À°è ºÁj £ÀªÀÄä ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À UÉÆAzÀ® PÀÆrzÀ gÀ¸ÉÛUÀ¼À°è ±Á¯ÉUÉ ºÉÆÃUÀÄvÉÛÃªÉ. £ÀªÀÄä ±Á¯ÉAiÀÄÄ Hj£À 

ºÉÆgÀUÀqÉ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ CzsÀð-ªÀÄÄPÁÌ®Ä d£ÀgÀÄ §¹ì£À¯ÉèÃ vÀÆPÀr¸À®Ä ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄvÁÛgÉ. ±Á¯ÉAiÀÄ£ÀÄß 

vÀ®Ä¦zÁUÀ ªÀÄ®VzÀÝªÀgÀ£ÀÄß J©â¹, §¹ì¤AzÀ J®ègÀÆ ºÉÆgÀUÀqÉ §gÀÄvÉÛÃªÉ. ¨ÉÃgÉ §¹ì£À°è §AzÀªÀgÀ£ÀÄß 

PÀAqÀÄ vÀgÀUÀwUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀ vÀ£ÀPÀ ¸ÀªÀiÁZÁgÀ PÉÃ½ £ÀUÀÄvÉÛÃªÉ. ¹§âA¢AiÀÄªÀgÀÄ ºÀÄZÀÄÑ ªÀÄPÀÌ¼ÉAzÀÄ ªÀåAUÀåªÁV 

£ÉÆÃqÀÄvÁÛgÉ. vÀgÀUÀwAiÀÄ M¼ÀUÉ ºÉÆÃzÀPÀÆqÀ¯É £À®ªÀvÀÄÛ ¤«ÄµÀzÀ MAzÀÄ ¥ÁoÀ. CzÁzÀªÉÄÃ¯É E¥ÀàvÀÄÛ 

¤«ÄµÀzÀ MAzÀÄ `¨ÉæÃPï'.  F ¨ÉæÃQ£À®Æè ¸ÀºÀ ¨ÉÃgÉ vÀgÀUÀwAiÀÄ°ègÀÄªÀªÀgÀ eÉÆvÉ ºÀgÀmÉ. E¥ÀàvÀÄÛ ¤«ÄµÀzÀ 

£ÀAvÀgÀ ºÀÈzÀAiÀÄªÉÃ ¨ÁAiÀÄ°è §gÀÄªÀAvÉ MAzÀÄ WÀAmÉ ¨Áj¸ÀÄvÀÛzÉ. F WÀAmÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÃ½ J®ègÀÆ K£ÉÆÃ 

MAzÀÄ wAzÀ ºÁUÉ ªÀiÁr ªÀÄvÉÛ £Á®ÄÌ £À®ªÀvÀÄÛ ¤«ÄµÀzÀ ¥ÁoÀUÀ½UÉ ¸ÉÃgÀÄvÁÛgÉ. EzÁzÀ ªÉÄÃ¯É ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ 

`¨ÉæÃPï' ªÀÄvÀÄÛ £Á®ÄÌ CzsÀð WÀAmÉAiÀÄ ¥ÁoÀUÀ¼ÀÄ. ±Á¯ÉAiÀiÁzÀªÉÄÃ¯É, ºÀvÀÄÛ ¤«ÄµÀ §¹ì£À QlQ¬ÄAzÀ 

`¨ÁAiÀiï' JAzÀÄ PÀÆV, vÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆgÀPÉÌ ºÁQ, ²PÀëPÀjAzÀ §¬Äå¹PÉÆAqÀÄ ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃUÀÄvÉÛÃªÉ. ªÀÄgÀÄ¢£À 

±Á¯ÉUÉ §gÀ®Ä E°èAiÀÄªÀgÉUÉ £À£Àß ¢£ÀZÀj D¬ÄvÀÄ. E£ÀÄß £À£Àß ±Á¯ÉAiÀÄ°è PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀgÀ §UÉÎ §gÉAiÀÄÄvÉÛÃ£É. 
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C£À£Àå VjÃ±ï 



£Á£ÀÄ »jAiÀÄ ªÀUÀðzÀ ±Á¯ÉAiÀÄ°è EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀÄÆgÀÄ ¨ÉÃgÉ ¨sÁµÉUÀ¼À£Àß PÀ°AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ (DAUÀè ¨sÁµÉ, 

¸ÀA¸ÀÌöÈvÀ, PÀ£ÀßqÀ), ªÀÄÆgÀÄ «eÁÕ£À «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ, ªÀÄÆgÀÄ ¸ÀªÀiÁd±Á¸ÀÛç «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ, ªÀÄÆgÀÄ UÀtÂvÀ±Á¸ÀÛç 

«µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ UÀtPÀAiÀÄAvÀæ ±Á¸ÀÛç. EzÀ®èzÉ, £ÀªÀÄä ±Á¯ÉAiÀÄ°è DlPÀÆÌ §ºÀ¼À ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ EzÉ. 

£Á£ÀÄ £ÀªÀÄä ±Á¯ÉAiÀÄ `¨Áå¸ÉÌmï ¨Á¯ï' nÃ«Ä£À°è E¢ÝÃ¤. DzÀÄzÀjAzÀ £Á£ÀÄ ±Á¯ÉUÉ 

vÀÄA¨Á GvÁìºÀ¢AzÀ ºÉÆÃUÀÄvÉÛÃ£É. 

      *** 

 

 

 

M§â student DzÀ £À£Àß ¢£À¤vÀåzÀ activities £À°è ¸ÀÆÌ¯ï §ºÀ¼À ¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀ ¥ÁvÀæ 

ªÀ»¸ÀÄvÀÛzÉ. CªÉÄjPÀ£ï ¸ÀÆÌ¯ï system EArAiÀÄ£ï ¸ÀÆÌ¯ï system VAvÀ vÀÄA§ «©ü£ÀßªÁVzÀÝgÀÆ 

¸ÀªÀiÁ£ÀvÉUÀ¼ÀÄ PÀÆqÀ EªÉ. CªÉÄjPÀzÀ°è JgÀqÀÄ xÀgÀ schooling systems EªÉ; ¥ÉæöÊªÉmï ºÁUÀÆ ¥À©èPï. 

¥À©èPï system £À°è ¥Àæw MAzÀÄ HjUÀÆ CzÀgÀzÉ DzÀ ºÉÊ ¸ÀÆÌ¯ïì, «ÄqÀ¯ï ¸ÀÆÌ¯ïì ºÁUÉ ºÀ®ªÁgÀÄ J°

ªÉÄAljÃ ¸ÀÆÌ¯ïì EgÀvÉÛ. ¥ÉæöÊªÉmï ¸ÀÆÌ¯ïì CµÀÄÖ d£À¦æAiÀÄ«®è; PÉ®ªÀÅ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÉæöÊªÉmï ¸ÀÆÌ¯ïì UÉ 

ºÉÆÃUÁÛgÉ. £Á£ÀÄ MAzÀÄ ¥À©èPï ºÉÊ ¸ÀÆÌ¯ï £À°è NzÀÄvÉÛÃ£É. CªÉÄjPÀ£ï Student DV, £À£Àß ¢£ÀZÀjAiÀÄ°è 

PÉ®ªÀÅ ¸ÀªÀiÁ£ÀvÉ Indian ¸ÀÄÖqÉAmï eÉÆvÉ EzÀÝgÀÆ CµÉÖÃ ©ü£ÀßvÉ PÀÆqÀ EzÉ. 

£À£Àß ¢£À ¨É½UÉÎ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ LzÀÆªÀgÉUÉ ±ÀÄgÀÄªÁUÀvÉÛ. ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ DgÀÆªÀgÉUÉ £Á£ÀÄ §¸ï ºÀwÛ ±Á¯ÉUÉ 

ºÉÆgÀqÀÄvÉÛÃ£É. CµÀÄÖ ¨ÉÃUÀ JzÀÝ £ÁªÀÅUÀ¼ÀÄ vÀ¥ÀàzÉÃ ¢£À ¨É½UÉÎ §¸ï £À°è ªÀÄ®UÀÄvÉÛÃªÉ. K¼ÀÄ UÀAmÉUÉ ¸ÀÆÌ¯ï 

vÀ®¦zÁUÀ homework EzÀÝgÉ ªÀÄÄV¹ ¸ÉßÃ»vÀjUÉ PÁvÀÄgÀ¢AzÀ PÁAiÀÄÄvÉÛÃ£É. £ÁªÀÅ CzsÀð UÀAmÉ£À°è ¸Àé®à 

ºÀgÀmÉ, ¸Àé®à homework §UÉÎ complain ªÀiÁr ªÀÄd ªÀiÁrÛÃ«. DªÉÄÃ¯É JAlÄ UÀAmÉUÉ ªÀÄ£À¹ì®èzÉÃ JzÀÄÝ 

£ÀªÀÄä classes UÉ ºÉÆÃVÛÃ«. 

£À£Àß ±Á¯ÉAiÀÄ°è block scheduling system C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄvÉÛÃªÉ. MlÄÖ JAlÄ subjectUÀ¼À£Àß ¢£ÀPÉÌ £Á®ÌgÀAvÉ 

split ªÀiÁr 'A' ¢£À ªÀÄvÉÛ 'B' ¢£ÀzÀAvÉ ¥ÁoÀ PÀ°ÃwÃ«. £À£ÀUÉ F system, regular system VAvÀ EµÀÖ 

AiÀiÁPÀAzÀgÉ homework ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ¹UÀvÉÛ. 'A' ¢£ÀUÀ¼À°è £Á£ÀÄ U.S.History, French, Re-

search based analysis ºÁUÀÆ Chemistry PÀ°wÃ¤. ªÀÄÄA¢£À JgÀqÀÄ ªÀµÀðUÀ½UÉ MAzÀÄ foreign ¨sÁµÉ PÀ°

AiÀÄÄªÀÅzÀÄ PÀqÁØAiÀÄ. D PÁgÀtPÉÆAzÉÃ £Á£ÀÄ French PÀ°AiÀÄÄvÁÛ E¢ÝÃ¤. £À£ÀUÉ RBA classes vÀÄA§ inter-

esting C¤ß¸ÀÄvÉÛ. £À£Àß CZÀÄÑªÉÄaÑ£À ²PÀëPÀgÀÄ £À£Àß RBA class £À°è EzÁÝgÉ. F class £À°è £ÁªÀÅ ºÀ®ªÀÅ 

topic UÀ¼À£Àß DAiÉÄÌ ªÀiÁr ªÀÄÄA¢£À ªÀÄÆgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À PÁ® research ªÀiÁr CzÀ£Àß competitions ªÀÄvÉÛ 

colleges UÀ¼À°è present ªÀiÁrÛÃ«. «eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ UÀtÂvÀzÀ subject UÀ¼À£Àß £Á®ÄÌ ªÀµÀðzÀ°è ªÀµÀðPÉÆÌAzÀÄ 

subject £ÀAvÉ ¥ÁoÀ ºÉÃ½PÉÆqÀÄvÁÛgÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, MA¨sÀvÀÛ£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è Biology, ºÀvÀÛ£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è 

Chemistry, ºÀ£ÉÆßAzÀ£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è Physics »ÃUÉ ¥ÁoÀ divide ªÀiÁrzÁÝgÉ. E£ÀÄß 'B' ¢£ÀUÀ¼À°è Ameri-

can Literature, Pre-calculus, Art ªÀÄvÀÄÛ Gym ¥ÁoÀUÀ½ªÉ. £À£ÀUÉ Pre-calculus ªÀÄvÀÄÛ Art classes 

EµÀÖ. 
 

CAvÀÆ EAvÀÆ ªÀÄÆgÀÄ UÀAmÉUÉ ±Á¯É ªÀÄÄVAiÀÄvÉÛ; vÀPÀët £Á£ÀÄ locker UÉ Nr §mÉÖ §zÀ¯Á¬Ä¹ Tennis 

practice CxÀªÁ gameUÉ NqÀ¨ÉÃPÀÄ. Tennis E®è¢zÀÝgÉ activity clubsUÉ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÁUÀvÉÛ. JgÀqÀÆ E®è¢

zÀÝgÉ §¸ï ºÀwÛ ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆgÀqÀÄvÉÛÃ£É. ªÀÄ£É vÀ®¦zÀ ªÉÄÃ¯É ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ ªÀÄÆgÀÄ UÀAmÉUÀ¼À PÁ® homework 

£À°è PÀ¼ÉAiÀÄÄvÉÛ; E£ÀÄß JgÀqÀÄ UÀAmÉ ¥ÀjÃPÉëUÀ½UÉ N¢ PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁUÀvÉÛ. PÉÆ£ÉAiÀÄzÁV £Á£ÀÄ PÁ®Ä UÀAmÉ 

dance C¨sÁå¸À ªÀiÁr ¸ÀÄ¸ÁÛV ªÀÄ®UÀÄvÉÛÃ£É. 
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¸ÀA»vÁ ªÀÄÆwð 



PÀ£ÁðlPÀzÀ CªÀÄgÀ PÉÆqÀÄUÉ 

qÁ| JªÀiï. f. ¥Àæ¸Ázï 

 

«±ÀézÀ ««zsÀ zÉÃ±ÀUÀ¼À «zÁéA¸ÀgÀÄ gÀa¹gÀÄªÀ ¸Á»vÀåªÀ£ÀÄß D¼ÀªÁV N¢zÁUÀ 

PÁt§gÀÄªÀÅzÉÃ£ÀÄ? PÁ® zÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß zÁngÀÄªÀ, «±Àé ªÁå¥ÁgÀzÀ vÀ¼ÀºÀ¢AiÀÄ°è CqÀVgÀÄªÀ 

CªÀÄgÀ vÀvÀéUÀ¼À ¸ÀªÀÄÆºÀ UÉÆÃZÀgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. D vÀvÀé ¸ÀªÀÄÆºÀªÉÃ ¸À£ÁvÀ£À zsÀªÀÄð. CzÀgÀ £É¯ÉAiÉÄÃ ¨sÁgÀvÀ. 

``CVß«ÄZÀÒzsÀéA s̈ÁgÀvÁB" JA§ ªÉÃzÀªÁPÀåzÀ CxÀð £ÉÆÃrzÁUÀ, ` s̈Á' JAzÀgÉ ¥ÀæPÁ±À gÀÆ¥ÀªÁzÀ 

eÁÕ£ÁVßAiÀÄ£ÀÄß, `gÀvÀ' JAzÀgÉ §AiÀÄ¹ DgÁ¢ü¹j JA§ DzÉÃ±À ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. EAvÀºÀ ªÉÃzÀzÀ DzÀ±Àð 

DzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß fÃªÀ£ÀzÀ zsÉåÃAiÀÄªÀ£ÁßV¹PÉÆAqÀ dUÀdÓ£À¤ ¨sÁgÀvÀzÀ°è UÀt£ÉUÀÆ «ÄÃj C£ÉÃPÁ£ÉÃPÀ ªÀÄºÁ£ï 

ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ fÃªÀ£ÀzÀ ««zsÀ PÉëÃvÀæUÀ¼À°è CªÀÄgÀªÁzÀ PÉÆqÀÄUÉ ¤ÃrzÁÝgÉ.  

CªÀåPÀÛªÁzÀ ±ÀQÛAiÀÄÄ ªÀåPÀÛªÁV, ªÀÄÆvÀðgÀÆ¥ÀªÁV §AzÁUÀ ªÀåQÛ JAzÁUÀÄvÁÛ£É. F ¥ÀÅgÀÄµÀ ºÁUÀÆ ¹Ûç 

ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¢üÃªÀÄAvÀ ¸ÁzsÀ£É¬ÄAzÀ ªÀÄvÀÄÛ «±Àé¤AiÀiÁªÀÄPÀ±ÀQÛAiÀÄ C£ÀÄUÀæºÀ §®¢AzÀ C¸ÁzsÁgÀt ºÁUÀÆ 

agÀAvÀ£À  ¸ÀÆáwðzÁAiÀÄPÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrzÁUÀ CzÀÄ CªÀÄgÀªÁzÀ PÉÆqÀÄUÉ JAzÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. F 

zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀzÀ°è «±ÀéPÉÌ ¨sÁgÀvÀzÀ CªÀÄgÀPÉÆqÀÄUÉ C¥ÁgÀªÁzÀÄzÀÄ. ªÉÃzÀªÀ£ÀÄß §Ä£Á¢AiÀÄ£ÁßV¹PÉÆAqÀÄ 

¤gÀÆ¦vÀªÁVgÀÄªÀ gÁªÀiÁAiÀÄt - ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀ JA§ JgÀqÀÄ M¼ÀUÀtÄÚUÀ½AzÀ fÃªÀ£ÀzÀ DªÀÄÆ¯ÁUÀæ zÀ±Àð£À 

ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀå JAzÀÄ «±ÀéªÀiÁ£ÀªÀ¤UÉ vÉÆÃj¹zÉ ¨sÁgÀvÀ. EAvÀºÀ C«aÒ£Àß ¥ÀgÀA¥ÀgÉAiÀÄ°è ªÉÄgÉAiÀÄÄwÛzÀÝ 

¨sÁgÀvÀ PÁ®±ÀQÛAiÀiÁzÀ EwºÁ¸ÀzÀ°è «zsÀ«ÄðÃAiÀÄgÀ DPÀæªÀÄtPÉÌ ¸ÉÆÃvÀÄ, ªÀÄÄRåªÁV ªÉÆzÀ®Ä ªÉÆUÀ®gÀÄ 

£ÀAvÀgÀ ©ænÃµÀgÀ D½éPÉAiÀÄ°è vÀ£Àß ¨sÁgÀwÃAiÀÄvÉ PÀÈ±ÀªÁUÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß PÀArvÀÄ. D ¸ÀªÀÄAiÀÄPÉÌ ¸ÀªÀÄÆºÀ 

±ÀQÛ¬ÄAzÀ gÀÆ¥ÀÅUÉÆAqÀ ¸ÁévÀAvÀæ ¸ÀAUÁæªÀÄzÀ°è C£ÉÃPÁ£ÉÃPÀ «ÃgÀgÀ ºÉÆÃgÁl¢AzÀ ºÁUÀÆ CªÀÄgÀ 

PÉÆqÀÄUÉ¬ÄAzÀ 1947gÀ DUÀ¸ïÖ 15 gÀAzÀÄ ¨sÁgÀvÀªÀÅ ¸ÁévÀAvÀæåªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢vÀÄ. £ÀAvÀgÀ ¥ÀæUÀw¥ÀgÀªÁzÀ 

¨sÁgÀvÀzÀ°è ªÉÆzÀ°£ÀAvÉ ««zsÀ gÁdåUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄäzÉÃ DzÀ ¸ÀA¸ÀÌøwAiÉÆqÀ£É PÉÆqÀÄUÉ ¤ÃqÀÄwÛªÉ. CzÀgÀAvÉAiÉÄÃ 

«±ÀézÀ J®èqÉAiÀÄ°è PÀ£ÀßqÀ PÀÆlUÀ¼ÀÄ gÀÆ¥ÀÅUÉÆ¼Àî®Ä PÁgÀtªÁzÀ vÁAiÀiÁßqÁzÀ ¨sÁgÀvÀzÀ PÀ£ÁðlPÀzÀ CªÀÄgÀ 

PÉÆqÀÄUÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀAQë¥ÀÛªÁV awæ¸À®Ä AiÀÄwß¸À¯ÁVzÉ.  

CzsÁåvÀä zÀ±Àð£ÀzÀ ªÀÄºÁ£À¨sÀzÀ°è PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉAiÀÄ°è£À zÁ¸À ºÁUÀÆ ±ÀgÀt ¸Á»vÀå CªÀÄgÀ ¸ÁÜ£À ¥ÀqÉ¢zÉ. 

«±Àé ±ÀQÛAiÀÄ ¥ÀæPÁ±ÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃr C£ÀÄ¨sÀ«¹ D ±ÀQÛUÉ ªÀÄtÂzÁUÀ ªÀåQÛ `zÁ¸À'£ÁUÀÄvÁÛ£É. CAvÀºÀ ªÀÄºÁ£ï 

zÁ¸ÀgÀ ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄPÉÌ PÀ£ÁðlPÀ vÀªÀgÀÆgÁ¬ÄvÀÄ. PÀ£ÁðlPÀzÀ ``PÀ¸ÀÆÛj” ¨sÁµÉAiÀiÁzÀ PÀ£ÀßqÀzÀ°è zÁ¸ÀgÀÄUÀ¼ÀÄ 

CªÀÄgÀ vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß Cw ¸ÀÄ®¨sÀªÁV, ¸ÀgÀ¼ÀªÁV ¤ÃrzÁÝgÉ. «±Àé«eÁÕ£ÀzÀ°è ªÉÆ¼ÀUÀÄwÛzÀÝ ¸ÀvÀåUÀ¼À£ÀÄß 

zÁ¸ÀgÀÄUÀ¼ÀÄ DqÀÄªÀiÁw£À°è ¤ÃrzÁÝgÉ. `ªÀiÁ£ÀªÀ d£Àä zÉÆqÀØzÀÄ; CzÀ ºÁ¤ ªÀiÁqÀ¨ÉÃr ºÀÄZÀÑ¥ÀàUÀ½gÁ!...', 

ºÁUÀÆ `D®AiÀÄzÉÆ¼ÀUÉ §AiÀÄ¯ÉÆÃ... §AiÀÄ¯ÉÆ¼ÀUÉ D®AiÀÄªÉÇÃ...' JA§ PÀÈwUÀ½AzÀ PÀ£ÁðlPÀzÀ PÉÆqÀÄUÉ 

CªÀÄgÀªÁVzÉ. ¸À£ÁvÀ£ÀªÁzÀ ±ÉÊªÀ ªÀÄvÀzÀ ºÁ¢AiÀÄ°è gÀÆ¦vÀªÁVgÀÄªÀ «ÃgÀ±ÉÊªÀ zÀ±Àð£ÀªÀÅ PÀ£ÁðlPÀzÀ 

ªÀÄºÁ£ï PÉÆqÀÄUÉ. ²ªÀ±ÀgÀt, ±ÀgÀuÉAiÀÄgÁV dAUÀªÀÄgÁV CªÀÄgÀ vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃrzÁÝgÉ. ±ÀgÀtgÀ 

ªÀiÁvÉÆAzÀ£ÀÄß £ÉÆÃr - `zÉÃºÀUÀÄtUÀ¼À½zÀÄ °AUÀzÉÃ»AiÀiÁzÀ ±ÀgÀt£ÀÄ §»gÀAUÀzÀ ªÀåªÀºÁgÀzÀ ªÀiÁAiÀiÁ 

ªÉÆÃºÀªÀ£ÀÄß UÉzÀÝ£ÀÄ.' F jÃw ªÉÃzÁAvÀ vÀvÀé ¥ÀæªÀvÀðPÀgÁzÀ ²æÃªÀÄzsÁéZÁAiÀÄðgÀ ¥ÀgÀA¥ÀgÉAiÀÄ°è ²æÃ¥ÁzÀgÁd 

gÀAvÀºÀ ¥ÀæªÀvÀðPÀjzÀÝ zÁ¸À ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄzÀ°è ¥ÀÅgÀAzÀgÀzÁ¸ÀgÀÄ PÀ£ÀPÀzÁ¸ÀgÀAvÀºÀ C£ÉÃPÁ£ÉÃPÀ zÁ¸ÀgÀÄ 

CªÀÄgÀgÁVzÁÝgÉ. «ÃgÀ±ÉÊªÀ zsÀªÀÄð ¥ÀæªÀvÀðPÀgÀ°è CPÀÌªÀÄºÁzÉÃ«, C®èªÀÄ¥Àæ s̈ÀÄ, §¸ÀªÀtÚ, ¤dUÀÄt 

²ªÀAiÉÆÃVUÀ¼ÀAvÀºÀ ªÀÄºÁ£ï ²ªÀ s̈ÀPÀÛgÀÄ CªÀÄgÀgÁVzÁÝgÉ. ºÀj ºÀgÀgÀ ¨sÀQÛAiÀÄÄ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄUÉÆArzÉ 

PÀ£ÁðlPÀzÀ°è. CzÉÃ CªÀÄgÀ CzsÁåvÀä zÀ±Àð£ÀzÀ PÉÆqÀÄUÉ. ¨sÁgÀvÀzÀ fÃªÁ¼ÀªÉÃ ¸ÀAVÃvÀ. MAzÀÄ zÉÃ±ÀzÀ 

D¼ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀAVÃvÀ vÉÆÃgÀÄvÀÛzÉ. ¨sÁgÀvÀzÀ ¸ÀAVÃvÀzÀ CªÀÄgÀvÀéPÉÌ ¥ÀæzsÁ£À PÁgÀtªÉÃ PÀ£ÁðlPÀ ¸ÀAVÃvÀ. 

¥ÀÅgÀAzÀgÀzÁ¸ÀgÀÄ PÀ£ÁðlPÀzÀ `¸ÀAVÃvÀ ¥Àæ¦vÁªÀÄºÀ’ JAzÉ¤¹zÁÝgÉ. ¨sÁªÀ, gÁUÀ, vÁ¼À ¸ÀAAiÉÆÃUÀ¢AzÀ 

ªÀ£ÀªÁtÂ - JAl£ÉÃ ªÀµÀðzÀ ªÁ¶ðPÉÆÃvÀìªÀ 



PÀ£ÁðlPÀ ¸ÀAVÃvÀªÀÅ ±ÉÆæÃvÀÈUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ°è ªÀÄÄ¼ÀÄV¸ÀÄvÀÛzÉ. `®A¨ÉÆÃzÀgÀ ®PÀÄ«ÄPÀgÁ....’ , `PÉgÉAiÀÄ 

¤ÃgÀ£ÀÄ PÉgÉUÉ ZÉ°è...' JA§AvÀºÀ PÀÈwUÀ¼ÀÄ ¸ÀAVÃvÀ ²PÀëtzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ ¥ÁoÀ ºÁUÀÆ ¸À£ÁvÀ£À ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß ¸ÁgÀÄªÀ 

¸ÀAUÀwAiÀiÁVzÉ. PÀ£ÁðlPÀ ¸ÀAVÃvÀªÀÅ «±ÀézÀ°èAiÉÄÃ CªÀÄgÀ ¸ÁÜ£À ¥ÀqÉ¢zÉ.  

gÁdQÃAiÀÄ PÉëÃvÀæzÀ°è CªÀÄgÀvÀézÀ PÉÆqÀÄUÉAiÀÄ£ÀÄß «dAiÀÄ£ÀUÀgÀ ¸ÁªÀiÁædåzÀ°è PÁt§ºÀÄzÀÄ. Qæ¸ÀÛ±ÀPÀ 1336gÀ°è 

«zÁågÀtå ¸Áé«ÄUÀ¼À  ¸ÀÆáwð C£ÀÄUÀæºÀzÀ°è ºÀPÀÌ - §ÄPÀÌgÁAiÀÄjAzÀ gÀÆ¥ÀÅUÉÆAqÀ «dAiÀÄ£ÀUÀgÀ ¸ÁªÀiÁædåªÀÅ £ÀAvÀgÀzÀ 

230 ªÀµÀðUÀ¼À PÁ® «dÈA¨sÀuÉ¬ÄAzÀ «gÁf¹vÀÄ. «dAiÀÄ£ÀUÀgÀ ¸ÁªÀiÁædåªÀÅ ²æÃPÀÈµÀÚzÉÃªÀgÁAiÀÄ£ÀAvÀºÀ 

gÁdªÀÄtÂUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃrvÀÄ. CzsÁåvÀä, DyðPÀ, PÀ¯É, ²®à J®è jÃwAiÀÄ°èAiÀÄÆ ¨sÀªÀåªÁV «±ÀézÀ ««zsÀ AiÀiÁvÁæ 

«zÁéA¸ÀgÀ£ÀÄß DPÀ¶ð¹ CªÀgÀ §gÀªÀtÂUÉUÀ¼À°è «dAiÀÄ£ÀUÀgÀªÀ£ÀÄß CªÀÄgÀªÁV¹zÁÝgÉ. F ¸ÁªÀiÁædåzÀ°èAiÉÄÃ 

²æÃ¸ÁAiÀÄuÁZÁAiÀÄðgÀÄ ªÉÃzÀ¨sÁµÀå gÀa¹zÀÄzÀÄ. ²æÃ¥ÁzÀgÁdgÀÄ ¥ÀæªÀvÀðPÀgÁzÀ zÁ¸À ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄzÀ £É¯ÉAiÀiÁ¬ÄvÀÄ 

«dAiÀÄ£ÀUÀgÀ. §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀiÁUÀÄªÀ gÁdQÃAiÀÄ PÉëÃvÀæzÀ°è CªÀÄgÀ vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß CzÀgÀ ¥ÀæAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß PÁt¨ÉÃPÁzÀgÉ 

«dAiÀÄ£ÀUÀgÀzÀ EwºÁ¸ÀªÀ£ÀÄß NzÀ¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ.  

 PÀ¯ÉUÀ¼À vÀªÀgÀÆgÀÄ JAzÉ¤¹zÀ ¨ÉÃ®Æj£À PÀ¯ÁªÉÊ¨sÀªÀzÀ°è CªÀÄgÀvÀéªÀ£ÀÄß PÁt§ºÀÄzÀÄ. ¨ÉÃ®Æj£À ²æÃZÉ£ÀßPÉÃ±ÀªÀ£À 

zÉÃªÁ®AiÀÄzÀ°è ²®àPÀ¯ÉUÀ¼À ¥ÀgÁPÁµÉ×AiÀÄ£ÀÄß PÁt§ºÀÄzÀÄ. ²¯Á¨Á°PÉAiÀÄgÀ ²®àUÀ¼ÀÄ ¸ËAzÀAiÀÄð, PÀ¯É, ¨sÁªÀ 

J®èªÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄUÀæªÁV ¢UÀÝ²ð¸ÀÄwÛªÉ. ¨ÉÃ®ÆgÀÄ - ºÀ¼ÉÃ©ÃqÀÄ - ¸ÉÆÃªÀÄ£ÁxÀ¥ÀÅgÀzÀ°è£À zÉÃªÁ®AiÀÄUÀ¼ÀÄ 

PÀ£ÁðlPÀzÀ°ègÀÄªÀ C£ÉÃPÁ£ÉÃPÀ zÉÃªÁ®AiÀÄUÀ¼À ¥ÀæwÃPÀ. 

F jÃw ««zsÀ PÉëÃvÀæUÀ¼À°è CªÀÄgÀ PÉÆqÀÄUÉ ¤ÃrgÀÄªÀ PÀ£ÁðlPÀ FV£À DzsÀÄ¤PÀ PÁ®zÀ°èAiÀÄÆ CªÀÄgÀ »£Éß¯ÉAiÀÄ°è 

J®è PÉëÃvÀæUÀ¼À°èAiÀÄÆ ªÀÄÄAzÁ¼ÁVzÉ. «eÁÕ£À PÉëÃvÀæzÀ°è £ÉÆ¨É¯ï ¥Àæ±À¹Û ¥ÀqÉzÀ ¸Àgï. ¹.«.gÁªÀÄ£ï CªÀgÀ 

¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á®AiÀÄ ºÁUÀÆ «±Àé «SÁåvÀ `¨sÁgÀwÃAiÀÄ «eÁÕ£À ªÀÄA¢gÀ’ PÀ£ÁðlPÀzÀ°è £É¯É¹ªÉ.  vÁAwæPÀ PÉëÃvÀæzÀ°è 

¸Àgï JªÀiï. «±ÉéÃ±ÀégÀAiÀÄå£ÀªÀgÀÄ «±ÀézÀ°èAiÉÄÃ ±ÉæÃµÀ× vÁAwæPÀ eÁÕ£À ºÁUÀÆ PÁAiÀÄð zÀPÀëvÉAiÀÄ°è CªÀÄgÀ PÉÆqÀÄUÉ 

¤ÃrzÁÝgÉ. 

F ¸ÀAQë¥ÀÛ ¯ÉÃR£ÀzÀ GzÉÝÃ±ÀªÉÃ£ÉAzÀgÉ, F £ÀªÀÄä PÀ£ÀßqÀPÀÆlUÀ¼À ¸ÀªÀiÁgÀA¨sÀzÀ°è £ÀªÀÄä PÀ£ÁðlPÀzÀ UÀvÀ ªÉÊ¨sÀªÀ 

ºÁUÀÆ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ªÉÊ¨sÀªÀzÀ »A¢gÀÄªÀ CªÀÄgÀvÀéªÀ£ÀÄß PÁtÄªÀÅzÀÄ. J¯ÉèqÉAiÀÄ PÀ£ÀßrUÀgÉ®ègÀÆ vÀªÀÄä ¨sÁµÉ, ¨sÁªÀ, 

¸ÀA¸ÀÌøw, ¸Á»vÀå J®èªÀ£ÀÆß ªÀÄgÉAiÀÄzÉÃ G½¹ ¨É¼É¸À¨ÉÃPÀÄ. F ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀÄÆ® PÀ£ÁðlPÀzÀ°èAiÀÄÆ £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÉ. 

GzÁºÀgÀuÉUÉ ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À ¨sÁgÀvÀzÀ±Àð£À JA§ ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ 52 ¸ÀA¥ÀÅlUÀ¼À°è gÁªÀiÁAiÀÄt - ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀ - 

²æÃªÀÄzÁãUÀªÀvÀ UÀæAxÀUÀ¼À£ÀÄß w½PÀ£ÀßqÀzÀ°è (¸ÀA¸ÀÌøvÀ ªÀÄÆ®zÀ eÉÆvÉUÉ CxÀð ¤Ãr) ¥ÀæPÀn¹zÉ. J®è PÀ£ÀßrUÀgÀÆ 

ªÀiÁ£ÀªÀvÉAiÀÄ CªÀÄgÀ ¸Á»vÀåªÀ£ÀÄß PÀ£ÀßqÀzÀ°è N¢ D£ÀA¢¸À®Ä EzÉÆAzÀÄ ¸ÀzÀªÀPÁ±À. F agÀAvÀ£À ¨ÉÃj£À ªÉÄÃ¯É 

¤AwzÉ PÀ£ÁðlPÀzÀ ªÀÄzsÀåPÁ°Ã£À ºÁUÀÆ FV£À ¸Á»vÀå. F ±ÀÄ¨sÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è £À£ÀUÉ ¸À£ÁvÀ£À zsÀªÀÄðzÀ D 

¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ CªÀÄgÀvÀézÀ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß ªÀÄ£ÀUÁtÂ¹ £À£Àß fÃªÀ£ÀzÀ  ¸ÀÆáwðAiÀiÁV £À£Àß ºÀÈzÀAiÀÄUÀÄgÀÄªÁzÀ PÀ£ÁðlPÀzÀ 

ªÀÄºÁAiÉÆÃVUÀ¼ÀÆ ºÁUÀÆ eÁÕ¤UÀ¼ÀÆ DzÀ ²æÃ ²æÃgÀAUÀ¸ÀzÀÄÎgÀÄ«£À CªÀÄgÀªÁtÂAiÀÄ£ÀÄß ¸Àäj¸ÀÄvÉÛÃ£É: 

 PÀ¯ÉAiÀÄ ¥ÉtÂÚUÉ gÀAUÀzÉqÉ¬ÄzÀÄ 

 ¸À¯É £À°ªÀÅzÀPÉ ¹jUÉªÀ¹¸À®Ä 

 £É¯ÉAiÀÄ ªÀÄ£É¬ÄzÀÄ ªÉÃzÀzsÀªÀÄðzÀ ªÉÆ¼ÀPÉUÀ¼ÀÄ §¼ÉzÀÄ 

 ¥sÀ°¹ªÀÅzÀQzÀÄ ªÉÄÃuï ±ÀªÀÄzÀªÀÄzÀ- 

 ªÀÄ® ±ÁAwUÉ ©ÃqÉ¤¹ ªÉÄgÉzÀ 

 ®°vÀ¨sÁgÀvÀ ªÀÄgÀ½ ¨É¼ÀUÀ° ¸ÀUÀÎPÉuÉAiÀiÁV 

UÀæAxÀ ¸ÀÆa:  

1. ¢üÃªÀÄAvÀ PÀ£ÁðlPÀ, CgÀ¼ÀÄªÀÄ°èUÉ ¥ÁxÀð¸ÁgÀy, gÁWÀªÉÃAzÀæ ¥ÀæPÁ±À£À, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ - 1986. 

2. zÁ¸À ¸Á»vÀå ªÁ»¤, CgÀ¼ÀÄªÀÄ°èUÉ ¥ÁxÀð¸ÁgÀy, gÁWÀªÉÃAzÀæ ¥ÀæPÁ±À£À, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ - 1997 

3. gÁªÀiÁAiÀÄt - ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀ - ¨sÁUÀªÀvÀ, ¨sÁgÀvÀzÀ±Àð£À ¥ÀæPÁ±À£À, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ 1997 (52 ¸ÀA¥ÀÅlUÀ¼ÀÄ) 

4.  CªÀÄgÀªÁtÂ (17 ¸ÀA¥ÀÅlUÀ¼ÀÄ), ²æÃgÀAUÀ ¸ÀzÀÄÎgÀÄ«£À ¥ÀæªÀZÀ£ÀUÀ¼ÀÄ, CµÁÖAUÀ AiÉÆÃUÀ «eÁÕ£À ªÀÄA¢gÀA, 

 ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ, 2001. 

5.   ¨sÀªÀå ªÀiÁ£ÀªÀ, ¸ÀA.². ¨sÀÆ¸À£ÀÆgÀÄ ªÀÄoÀ, ªÀÄAUÀ¼ÀÆgÀÄ - 1983 

6.  ¥ÀÅgÀAzÀgÀ zÀ±Àð£À (4 ¸ÀA¥ÀÅlUÀ¼ÀÄ), PÀ£ÀßqÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¸ÀÌøw ¤zÉðÃ±À£Á®AiÀÄ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ - 1988. 

 

ªÀ£ÀªÁtÂ - JAl£ÉÃ ªÀµÀðzÀ ªÁ¶ðPÉÆÃvÀìªÀ 



«±Àé ¸Á»vÀåzÀ «²µÀÖ ¸ÀAªÁzÀ -  

²æÃPÀÈµÁÚdÄð£À ¸ÀAªÁzÀ 

qÁ| JªÀiï. f. ¥Àæ¸Ázï 

 

 

»£Éß¯É :- 

¸ÀAªÁzÀ, ªÀiÁvÀÄPÀvÉ, ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ «ZÁgÀ «¤ªÀÄAiÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ d£ÁAUÀzÀ J®è ªÀÄlÖUÀ¼À°èAiÀÄÆ Cw 

¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. ªÀÄ£À¹ì£À°ègÀÄªÀ ¨sÁªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß, s̈ÁµÉAiÀÄ£ÀÄß, ªÀiÁzsÀåªÀÄªÁVlÄÖPÉÆAqÀÄ 

ªÀiÁvÀ£Ár w½AiÀÄ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ d£ÁAUÀ ºÁUÀÆ ¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÃ¥Àðr¸ÀÄªÀ ®PÀëtªÁVzÉ. EAvÀºÀ 

ªÁPï ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß «±ÉÃµÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è ¥ÀqÉ¢gÀÄªÀ ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄ eÕÁ£Ádð£ÉUÉ vÀ£ÀVAvÀ w½zÀªÀjAzÀ (EvÀgÀ 

ªÀiÁ£ÀªÀ CxÀªÁ CªÀvÁgÀ gÀÆ¥À ªÀiÁ£ÀªÀ) ¥Àæ±ÉßUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ «ZÁgÀ «¤ªÀÄAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀºÀd. 

¸ÀAªÁzÀUÀ¼ÀÄ J®è ªÀÄlÖUÀ¼À°èAiÀÄÆ (¨sËwPÀ, zÉÊ«PÀ, DzsÁåwäPÀ) CªÀ±ÀåPÀ. EAvÀºÀ C£ÉÃPÀ jÃwAiÀÄ 

¸ÀAªÁzÀUÀ¼À°è DzsÁåwäPÀ ªÀÄlÖzÀ ¸ÀAªÁzÀUÀ¼ÀÄ §ºÀ¼À UÀºÀ£ÀªÁzÀÄªÀÅ. F UÀºÀ£ÀvÉ ¸ÀAªÁzÀzÀ°è 

¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ, eÕÁ£À, zsÉåÃAiÀÄ EvÁå¢ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß CªÀ®A©¸ÀÄvÀÛzÉ. «±Àé ¸Á»vÀåzÀ°è 

¸ÀAªÁzÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀæPÀlªÁVgÀÄªÀ ¸Á»vÀå CUÀtÂvÀ ¸ÀASÉåAiÀÄ°èªÉ. £ÁlPÀ ¸Á»vÀåªÉÃ ¸ÀAªÁzÀUÀ¼À£ÀÄß 

DzsÀj¹zÉ. «±ÉÃµÀªÁV CzsÁåwäPÀ «ZÁgÀ «¤ªÀÄAiÀÄªÀÅ ¸ÀAªÁzÀUÀ¼À£ÀÄß DzsÀj¹zÉ. ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÃzÁAvÀ 

¸Á»vÀåªÀÅ ¸ÀAªÁzÀUÀ¼À gÀÆ¦£À°è ºÉÆgÀ§A¢zÉ. EzÉÃ jÃw VæÃPï ¸Á»vÀåzÀ CzsÁåvÀä «ZÁgÀUÀ¼À §UÉÎ 

¸ÁPÀæn¸ï ºÁUÀÆ ²µÀågÀ°è £ÀqÉzÀ ¸ÀAªÁzÀ ¥Àæ¹zÀÞªÁVzÉ. ªÉÃzÁAvÀ ¸Á»vÀåªÁzÀ G¥À¤µÀvÀÄÛUÀ¼ÀÄ §ºÀÄ¥Á®Ä 

¸ÀAªÁzÀzÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è §A¢ªÉ. C£ÉÃPÁ£ÉÃPÀ ªÀÄºÁIÄ¶UÀ¼À (ªÁå¸À, ¨sÀÈUÀÄ, UËvÀªÀÄ, UÁVð, ¸ÀvÀåPÁªÀÄ, ªÀ¹µÀ×, 

¥ÀvÀAd° EvÁå¢) ¸ÀAªÁzÀUÀ¼ÉÃ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ zÁ±Àð¤PÀ ¸Á»vÀåªÀ£ÀÄß vÀÄA©ªÉ. Cw ¥ÁæaÃ£ÀªÁzÀ F 

zÁ±Àð¤PÀ ¸Á»vÀå EA¢UÀÆ ¨É¼ÀPÀÄ ¤ÃqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ F ¸ÀAªÁzÀzÀ gÀÆ¥ÀzÀ°èzÀÄÝ Cw UÀºÀ£ÀªÁzÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß 

DzsÀj¹gÀÄªÀÅzÀjAzÀ J£Àß§ºÀÄzÀÄ. ¸ÀvÀå ±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ªÀiÁUÀðzÀ°è ºÉÆgÀ§AzÀ vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß IÄ¶UÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä 

ºÉ¸ÀjVAvÀ ªÀÄÄRåªÁV «µÀAiÀÄ vÀvÀé ¤gÀÆ¥ÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAªÁzÀzÀ gÀÆ¦£À°èlÄÖ ªÀiÁ£ÀªÀ d£ÁAUÀPÉÌ C½AiÀÄzÀ 

eÕÁ£À ¨sÀAqÁgÀªÀ£ÀÄß ¤ÃrzÁÝgÉ. 

²æÃ PÀÈµÁÚdÄð£À ¸ÀAªÁzÀ - ²æÃªÀÄzÀãUÀªÀ¢ÎÃvÁ ªÀÄºÀ¶ð ªÉÃzÀªÁå¸ÀjAzÀ ¤gÀÆ¦vÀªÁzÀ ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀzÀ°è£À 

¥ÀAZÀgÀvÀßUÀ¼À°è «±ÉÃµÀªÁV PÁt§gÀÄªÀÅzÉÃ ²æÃPÀÈµÁÚdÄð£À ¸ÀAªÁzÀzÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è ªÀÄÆr §A¢gÀÄªÀ 

²æÃªÀÄzÀãUÀªÀ¢ÎÃvÉ. EzÀÄ fÃªÀ£ÀzÀ J®è ªÀÄlÖUÀ¼À°èAiÀÄ ªÀiÁ£À¹PÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½UÉ ¸ÀªÀiÁzsÁ£À ¤ÃqÀÄªÀ PÉÊ¦r 

J£Àß§ºÀÄzÀÄ. VÃvÉAiÀÄÄ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ zÀ±Àð£ÀzÀ ¥Àæ¸ÁÜ£ÀvÀæAiÀÄzÀ°è MAzÁVzÉ. «ÄPÀÌ JgÀqÀÄ G¥À¤µÀvÀÄÛ ªÀÄvÀÄÛ 

§æºÀä¸ÀÆvÀæ. ¸ÀªÀð G¥À¤µÀvÀÄÛUÀ¼À ¸ÁgÀªÁV, ºÀ¢£ÉAlÄ CzsÁåAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀ ¨sÀUÀªÀ¢ÎÃvÉAiÀÄ°è 

ªÀÄºÁ«ÃgÀ, ªÀÄºÁ¨sÀPÀÛ, feÕÁ¸ÀÄªÁzÀ CdÄð£À£ÀÄ «ªÀ±À£ÁV, ¸ÀªÀðdÕ£ÁzÀ, ¸ÀªÀðªÁå¦AiÀiÁzÀ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£ÁzÀ 

²æÃ PÀÈµÀÚ£À£ÀÄß PÉÃ½zÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ D ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ dUÀzÀÄÎgÀÄªÁzÀ ²æÃPÀÈµÀÚ£ÀÄ ¤ÃrzÀ ¸ÀªÀÄAd¸À GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄÆrªÉ. ¨sÀUÀªÀ¢ÎÃvÉAiÀÄ£ÀÄß MAzÀÄ ¸ÀAªÁzÀzÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀzÀ°è £ÉÆÃrzÁUÀ CdÄð£À£À ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ JµÀÄÖ 

UÀºÀ£ÀªÁzÀÄªÀÅ JA§ÄzÀÄ Cj«UÉ §gÀÄvÀÛzÉ. ¥Àæ±ÉßAiÀÄ£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀ JAzÉ¤¸À§ºÀÄzÀÄ, DzÀgÉ UÀºÀ£ÀªÁzÀ 

¥Àæ±ÉßAiÀÄ£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀÄ JµÀÄÖ PÀµÀÖ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ ¥ÀæAiÀÄwß¹zÀªÀgÀ C£ÀÄ¨sÀªÀPÉÌ §gÀÄvÀÛzÉ. CzÉÃ jÃw ¸ÁªÀiÁ£Àå 

¥Àæ±ÉßUÉ ¸ÀªÀiÁzsÁ£À ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ §ºÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀ, DzÀgÉ UÀºÀ£ÀªÁzÀ ¥Àæ±ÉßUÉ ¸ÀªÀÄAd¸À GvÀÛgÀ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ CµÀÄÖ 

¸ÀÄ®¨sÀªÀ®è. PÀÄvÀÆºÀ®PÉÌ PÉÃ¼ÀÄªÀ ¥Àæ±Éß , PÀÄZÉÆÃzÀå CxÀªÁ ªÀåAUÀåPÉÌ PÉÃ¼ÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßVAvÀ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀÄÝ. 

CzÉÃ jÃw w½AiÀÄÄªÀ ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ PÉÃ¼ÀÄªÀ ¥Àæ±Éß PÉÃªÀ® PÀÄvÀÆºÀ®PÉÌ PÉÃ¼ÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßVAvÀ UÀºÀ£ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¥Àæ±Éß 

JµÀÄÖ D¼ÀªÁzÀ «ZÁgÀ¢AzÀ ªÀÄÆr §gÀÄwÛzÉAiÉÆÃ CµÉÖÃ D¼ÀªÁzÀ ºÁUÀÆ UÀºÀ£ÀªÁzÀ GvÀÛgÀªÀ£ÀÄß 

ªÀ£ÀªÁtÂ - JAl£ÉÃ ªÀµÀðzÀ ªÁ¶ðPÉÆÃvÀìªÀ 



C¥ÉÃQë¸ÀÄvÀÛzÉ. F ¥Àæ±Éß - GvÀÛgÀUÀ¼À ªÉÊZÁjPÀ »£Éß¯ÉAiÀÄ°è £ÉÆÃrzÁUÀ ²æÃ PÀÈµÁÚdÄð£À ¸ÀAªÁzÀªÀÅ Cw 

UÀºÀ£ÀªÁzÀ DzÀ±ÀðªÁzÀ ¸ÀAªÁzÀ JAzÀÄ PÁtÄvÀÛzÉ. J®è PÁ®zÀ°èAiÀÄÆ feÕÁ¸ÀÄUÀ½UÉ PÉÊ¦rAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

CdÄð£À£À ¥Àæ±ÉßUÀ¼À UÀºÀ£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆAqÀgÉ £ÀAvÀgÀ ²æÃ PÀÈµÀÚ£À GvÀÛgÀUÀ¼À UÀºÀ£ÀvÉAiÀÄ §UÉÎ MAzÀÄ 

£ÉÆÃl §gÀÄvÀÛzÉ. ²æÃPÀÈµÀÚ£ÀÄ ¤ÃqÀÄªÀ GvÀÛgÀzÀ°è vÀvÀéUÀ¼À ¸ÀªÀÄÆºÀªÉÃ CqÀVzÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ 

¨sÀQÛAiÉÆÃUÀzÀ°è ²æÃPÀÈµÀÚ£ÀÄ ¤ÃqÀÄªÀ GvÀÛgÀUÀ¼À°è ¨sÀQÛAiÀÄ£ÀÄß DzsÀj¹zÀgÀÆ C£ÉÃPÀªÁzÀ ªÀÄwÛvÀgÀ vÀvÀéUÀ¼ÁzÀ 

zÀÈqsÀ ¤±ÀÑAiÀÄ, ¸ÀªÀiÁ£ÀvÉ, C¨sÁå¸À EvÁå¢UÀ¼ÀÄ ªÀÄÆrªÉ. F jÃw ²æÃ ¨sÀUÀªÀ¢ÎÃvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀAªÁzÀzÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è 

£ÉÆÃrzÁUÀ ªÀÄÆqÀÄªÀ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAQë¥ÀÛªÁV EqÀÄªÀÅzÉÃ F QgÀÄ ¯ÉÃR£ÀzÀ GzÉÝÃ±À. F ¸ÀAªÁzÀªÀÅ 

MAzÀÄ ¸ÁUÀgÀzÀAvÉ. F QgÀÄ ¯ÉÃR£ÀzÀ ¥ÀÅlÖ ¥ÀæAiÀÄvÀßªÀ£ÀÄß ²æÃPÀÈµÀÚ£À ¸ÉÃªÉAiÀÄ ¨sÁªÀzÀ°è C¦ð¹zÉ. F 

¸ÀAªÁzÀ ¸ÁUÀgÀzÀ D¼ÀPÉÌ ºÉÆÃzÁUÀ¯ÉÃ feÕÁ¸ÀÄUÀ½UÉ ¸ÀªÀiÁzsÁ£À zÉÆgÀPÀ®Ä ¸ÁzsÀå. 

CdÄð£À£À ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ - 

K¼ÀÄ£ÀÆgÀÄ ±ÉÆèÃPÀUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀ ²æÃ PÀÈµÁÚdÄð£À ¸ÀAªÁzÀzÀ°è CdÄð£À£À ¥Àæ±ÉßUÀ¼À gÀÆ¥ÀzÀ°ègÀÄªÀ 

±ÉÆèÃPÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÆæÃrüÃPÀj¹ £ÉÆÃrzÀgÉ 20 ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÁßV gÀÆ¦¸À§ºÀÄzÀÄ. F ¥Àæ±ÉßUÀ¼À°èAiÀÄÆ PÉ®ªÀÅ Cw 

UÀºÀ£ÀªÁVzÀÄÝ feÕÁ¸ÀÄUÀ½UÉ §gÀÄªÀ C£ÉÃPÁ£ÉÃPÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À ¸ÁgÀ¨sÀÆvÀªÁV PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ. CdÄð£À£À 

¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß DgÀA¨sÀ¢AzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄªÀgÉUÉ £ÉÆÃrzÁUÀ «ªÀ±ÀvÉ, «µÁzÀ¢AzÀ d¤¹zÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ, £ÀAvÀgÀ 

¹ÜvÀ¥ÀædÕ£À ®PÀëtUÀ¼ÀÄ, ¤µÁÌªÀÄ PÀªÀÄð, ªÀÄ£ÉÆÃ ¤UÀæºÀ, PÀªÀÄð¸ÀA£Áå¸À, ±ÀæzÉÞ, PÀªÀÄð, ¨sÀQÛ, eÕÁ£À, 

¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À «±ÀégÀÆ¥À, ¸ÁPÁgÀ-¤gÁPÁgÀ ¨sÀQÛ, ¥ÀÅgÀÄµÀ-¥ÀæPÀÈw, PÉëÃvÀæ-PÉëÃvÀædÕ, ««zsÀ UÀÄtUÀ¼ÀÄ, ¸ÀA£Áå¸À, 

ªÉÆÃPÀë F jÃwAiÀiÁzÀ Cw UÀºÀ£ÀªÁzÀ ºÁUÀÆ ªÀiÁ£ÀªÀ d£ÁAUÀPÉÌ C£Àé¬Ä¸ÀÄªÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄÆrgÀÄªÀÅzÀÄ PÁtÂ¸ÀÄvÀÛzÉ. PÀqÉUÉ CdÄð£À£ÀÄ ²æÃ PÀÈµÀÚ¤AzÀ zÉÆgÀQzÀ GvÀÛgÀUÀ½AzÀ ¸ÀªÀiÁzsÁ£À ¥ÀqÉzÀÄzÀ£ÀÄß 

w½¸ÀÄvÁÛ£É. F ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß ªÉÆzÀ®Ä CjAiÀÄ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸À¨ÉÃPÀÄ. ¥Àæ±ÉßUÀ¼À D¼À ºÁUÀÆ «¸ÁÛgÀvÉ JgÀqÀ£ÀÆß 

«ZÁgÀªÀiÁr CjvÀªÉÄÃ¯É GvÀÛgÀUÀ¼À §UÉÎ UÀªÀÄ£À ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. 

GzÁºÀgÀuÉUÉ 3£ÉÃ CzsÁåAiÀÄzÀ°è 1£ÉÃ ±ÉÆèÃPÀ £ÉÆÃrzÁUÀ CdÄð£À£À ¥Àæ±Éß F jÃwAiÀiÁVzÉ. ``d£ÁzÀð£À, 

eÕÁ£ÀªÀÅ PÀªÀÄðQÌAvÀ GvÀÛªÀÄªÉAzÀªÉÄÃ¯É, CzÀgÀ®Æè F WÉÆÃgÀ PÀªÀÄðzÀ gÀÆ¥ÀzÀ°ègÀÄªÀ §AzsÀÄUÀ¼À ªÉÄÃ¯É 

AiÀÄÄzÀÞªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä KPÉ ¥ÉæÃj¸ÀÄwÛ¢ÝÃAiÀiÁ?” ªÀÄÄAzÉ 3:36gÀ ¥Àæ±Éß F jÃw EzÉ. ``PÀÈµÀÚ , vÀ£ÀUÉ 

EµÀÖ«®è¢zÀÝgÀÆ §®ªÀAvÀªÁVAiÉÆÃ JA§AvÉ KPÉ M§â£ÀÄ ¥Á¥ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É (¼É)?" £ÀAvÀgÀ 6:33-

34gÀ°è CdÄð£À£ÀÄ ``ªÀÄzsÀÄ¸ÀÆzÀ£À, ªÀÄ£À¸ÀÄì §ºÀ¼À ZÀAZÀ®ªÁzÀzÀÄÝ. ¤Ã£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛgÀÄªÀ CZÀ®ªÁzÀ ¹Üw 

PÁtÄwÛ®è. UÁ½AiÀÄ£ÀÄß ºÉÃUÉ ¤UÀæ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ PÀµÀÖªÉÇÃ ºÁUÉAiÉÄÃ ªÀÄ£ÉÆÃ¤UÀæºÀªÀÇ PÀµÀÖªÁzÀÄzÀÄ” JAzÀÄ 

ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É. ªÀÄvÉÛ 6:37-38 gÀ°è ``PÀÈµÀÚ! M§â¤UÉ ±ÀæzÉÞ¬ÄzÀÝgÀÆ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ¤UÀæºÀ ªÀiÁqÀ®Ä DUÀzÉAiÉÄÃ 

¸ÀªÀÄvÀéªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄzÉ zÀÆgÀªÁV PÀªÀÄð, eÕÁ£ÀAiÉÆÃUÀ¢AzÀ®Æ EgÀ¯ÁUÀ¢zÀÝgÉ ZÀzÀÄjzÀ ªÉÆÃqÀzÀAvÉ CªÀ£À 

¹ÜwAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀ®èªÉÃ?” JAzÀÆ PÉÃ½zÁÝ£É. 18:1gÀ°è CdÄð£À£ÀÄ ``PÀÈµÀÚ, ¸ÀA£Áå¸À ªÀÄvÀÄÛ vÁåUÀzÀ vÀvÀÛ 

éUÀ¼À£ÀÄß w½AiÀÄ®Ä EaÒ¸ÀÄvÉÛÃ£É” JAzÀÄ PÉÃ½, CzÀgÀ GvÀÛgÀUÀ¼ÁzÀ ªÉÄÃ¯É 18£ÉÃ CzsÁåAiÀÄzÀ°è 73£ÉÃ 

±ÉÆèÃPÀzÀ°è ``¤¤ßAzÀ £À£Àß ªÉÆÃºÀªÀÅ £ÀµÀÖªÁV ¸ÀAzÉÃºÀ, ¥Àæ±ÉßUÀ¼À ¸ÀªÀiÁzsÁ£ÀªÁVzÉ. £Á£ÀÄ ¤Ã£ÀÄ ºÉÃ½zÀAvÉ 

PÀªÀÄðzÀ°è vÉÆqÀUÀÄªÉ£ÀÄ” JAzÀÄ ²æÃPÀÈµÀÚ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä¤UÉ ºÉÃ½zÁUÀ F ¸ÀAªÁzÀªÀÇ ªÀÄÄPÁÛAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

²æÃPÀÈµÀÚ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ - 

Cw UÀºÀ£ÀªÁzÀ ¥Àæ±ÉßAiÀÄ£ÀÄß §ºÀ¼À «ZÁgÀªÀiÁr CxÀð ªÀiÁrPÉÆAqÀ ªÉÄÃ¯É CzÀPÉÌ ¹UÀÄªÀ GvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß CxÀð 

ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÁvÀäPÀªÁV¸ÀÄªÀÅzÀÄ JµÀÄÖ PÀpt! ²æÃPÀÈµÀÚ£À GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ «¸ÁÛgÀªÁVzÀÄÝ ¸ÀªÀÄUÀæªÁV 

J®è CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀÆr 574 ±ÉÆèÃPÀUÀ¼À°è ªÀÄÆr§A¢zÉ. C£ÉÃPÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛgÀ gÀÆ¥ÀzÀ°ègÀÄªÀ 

±ÉÆèÃPÀUÀ¼À ¸ÀASÉå §ºÀ¼ÀªÁVzÀÄÝ PÉ®ªÀÅ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛgÀªÁV 3-4 ±ÉÆèÃPÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄÆrªÉ. F 

QgÀÄ¯ÉÃR£ÀzÀ°è ªÉÄÃ¯É «ZÁgÀªÀiÁrzÀ ¥Àæ±ÉÆßÃvÀÛgÀUÀ¼À MAzÀÄ «ºÀAUÀªÀÄ £ÉÆÃlªÀ£ÀÄß ¤ÃrzÉÝÃ£É. 

 

3£ÉÃ CzsÁåAiÀÄzÀ 1-2£ÉÃ ±ÉÆèÃPÀzÀ°è£À ¥Àæ±ÉßUÉ GvÀÛgÀªÁV 33 ±ÉÆèÃPÀUÀ¼ÀÄ ºÉÆgÀ§A¢ªÉ. ªÀÄºÁ¨sÀPÀÛ£ÁzÀ 

ªÀ£ÀªÁtÂ - JAl£ÉÃ ªÀµÀðzÀ ªÁ¶ðPÉÆÃvÀìªÀ 



CdÄð£À£ÀÄ CªÀ£À PÀgÀÄuÉ ºÁUÀÆ ¸Àéd£À ªÉÆÃºÀ¢AzÀ GAmÁzÀ ¨sÁªÀªÀ£ÀÄß ¤dªÁzÀ eÕÁ£ÀªÉA§AvÉ w½zÀÄzÀÄ 

F ¥Àæ±ÉßUÉ PÁgÀtªÁVgÀ§ºÀÄzÀÄ. CzÀPÉÌ GvÀÛgÀUÀ¼À°è PÀªÀÄðAiÉÆÃUÀzÀ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ eÕÁ£À¥ÀæzsÁ£À 

¸ÁARå AiÉÆÃUÀzÀ «ZÁgÀUÀ¼ÀÄ §A¢ªÉ. PÀªÀÄð ºÁUÀÆ eÕÁ£ÀzÀ ¸ÀA§AzsÀ ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ ««zsÀ ªÀåQÛ ¸Àé¨sÁªÀUÀ¼À 

ªÉÄÃ¯É ºÉÃUÉ CªÀ®A©¹zÉ ªÀÄvÀÄÛ PÀªÀÄðzÀ CUÀvÀåzÀ §UÉÎAiÀÄÆ ¥Àæ¸ÁÛ¥À«zÉ. 3:36gÀ ¥Àæ±ÉßUÉ PÉÆnÖgÀÄªÀ 

±ÉÆèÃPÀUÀ¼À GvÀÛgÀzÀ°è ªÀåQÛAiÀÄ°ègÀÄªÀ gÀeÉÆÃUÀÄt¢AzÀ d¤¸ÀÄªÀ PÁªÀÄ, PÉÆæÃzsÀUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß 

DªÀj¹, GzÉæÃQ¹ «ZÁgÀªÀ£ÀÄß ªÀÄ¸ÀPÀÄªÀiÁr PÉlÖ PÀªÀÄðUÀ½UÀÆ GvÉÛÃd£ÀPÁjAiÀiÁUÀ§®èzÀÄ JAzÀÄ «ªÀj¹zÉ. 

£ÀAvÀgÀzÀ 6£ÉÃ CzsÁåAiÀÄzÀ 33-34£ÉÃ ±ÉÆèÃPÀzÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛgÀªÀÅ 2 ±ÉÆèÃPÀUÀ¼À°è ¤gÀÆ¦vÀªÁVzÉ. 

ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß »rAiÀÄÄªÀÅzÀÄ JµÀÄÖ PÀµÀÖªÉA§ÄzÀÄ CdÄð£À£À ¥Àæ±Éß¬ÄAzÀ ªÀÄÆrvÀÄ. CzÀPÉÌ ²æÃPÀÈµÀÚ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£ÀÄ 

§ºÀÄPÀµÀÖªÉAzÀÄ ºÉÃ½ PÉÃªÀ® C¨sÁå¸À - ªÉÊgÁUÀå JA§ JgÀqÀÄ §®ªÁzÀ ¸ÁzsÀ£ÀUÀ½AzÀ ¸ÁzsÀå JAzÀÄ 

ºÉÃ½gÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄ£À¤ÃAiÀÄªÁVzÉ. ¸ÀvÀÌªÀÄðUÀ¼À C¨sÁå¸À - zÀÄµÀÌªÀÄðUÀ¼À ªÉÊgÁUÀå¢AzÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¤UÀæºÀ (control) 

ªÀiÁrzÁUÀ¯ÉÃ ¥ÀæUÀw JAzÀÄ GvÀÛgÀzÀ 2£ÉÃ ±ÉÆèÃPÀzÀ°è §A¢zÉ. GvÀÛgÀ ¸ÀÄ®¨sÀªÁVzÉ JAzÀÄ PÁtÄvÀÛzÉ, 

¤d! KPÉAzÀgÉ J®èjUÀÆ C£Àé¬Ä¸ÀÄªÀ ¸ÀÄ®¨sÀzÀ GvÀÛgÀ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À CªÀvÁgÀzÀ ²æÃPÀÈµÀÚ£ÀAvÀºÀªÀjAzÀ¯ÉÃ 

vÁ£ÉÃ §gÀ®Ä ¸ÁzsÀå? CzÉÃ CzsÁåAiÀÄzÀ E£ÉßgÀqÀÄ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ 38 ±ÉÆèÃPÀUÀ¼À GvÀÛgÀ PÉÆnÖzÁÝ£É ²æÃPÀÈµÀÚ. 

±ÀæzÉÞAiÉÆAzÉÃ ºÉÃUÉ ©Ã¼ÀÄwÛgÀÄªÀ ªÀåQÛUÉ D¸ÀgÉAiÀiÁV ªÉÄÃ®PÉÌ JvÀÛ§®ÄèzÀÄ JA§ÄzÀÆ, £ÀAvÀgÀ eÕÁ£À-

«eÕÁ£ÀUÀ¼À «ZÁgÀuÉAiÀÄÆ gÀÆ¦vÀªÁVzÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ ««zsÀ vÀvÀÛ éUÀ¼ÀÆ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À ««zsÀ « s̈ÀÆwUÀ¼ÀÄ, 

«±ÀégÀÆ¥ÀzÀ±Àð£À ¤gÀÆ¦vÀªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄ£ÉÆÃdÕªÁVzÉ. 18£ÉÃ CzsÁåAiÀÄzÀ°è 1£ÉÃ ±ÉÆèÃPÀ F ¸ÀAªÁzÀzÀ 

PÉÆ£ÉAiÀÄ ¥Àæ±Éß. CzÀPÉÌ GvÀÛgÀªÁV 71 ±ÉÆèÃPÀUÀ¼À°è ¥sÀ®PÁªÀÄ£ÉUÀ½gÀÄªÀ PÀªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß vÀåf¹zÁUÀ 

¸ÀA£Áå¸ÀªÉAzÀÄ, ¸ÀªÀð PÀªÀÄð (¥sÀ®)UÀ¼À£ÀÄß ©mÁÖUÀ vÁåUÀªÉAzÀÄ DgÀA¨sÀªÁV ¸ÀA£Áå¸À - vÁåUÀUÀ¼À «ªÀgÀuÉ 

«±ÀzÀªÁV ªÀÄÆrzÉ.  §ºÀ¼À UÀªÀÄ¤ÃAiÀÄªÁzÀ CA±ÀªÀÅ 18£ÉÃ CzsÁåAiÀÄzÀ 63£ÉÃ ±ÉÆèÃPÀzÀ°è §A¢zÉ. 

²æÃPÀÈµÀÚ£ÀÄ «ªÀgÀªÁV J®è ¥Àæ±ÉßUÀ½UÀÆ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄªÁzÀ GvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãr 18-63£ÉÃ ±ÉÆèÃPÀzÀ°è 

CdÄð£À¤UÉ ``¤£ÀUÉ UÀÆqsÀªÁzÀ vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ½zÁÝVzÉ. E£ÀÄß «ZÁgÀ ªÀiÁr ¤£Àß EµÀÖzÀAvÉ ªÀiÁqÀÄ” JAzÀÄ 

¸ÁévÀAvÀæ÷å ¤ÃrzÁUÀ ªÀÄºÁ¨sÀPÀÛ, ªÀÄºÁ §Ä¢Þ±Á°AiÀiÁzÀ CdÄð£À£ÀÄ 18-73gÀ°è ``£À£Àß ªÉÆÃºÀ £ÀµÀÖªÁV 

£À£ÀUÉ ¤dªÁzÀ eÕÁ£À (¸Àä÷Èw) §A¢zÉ. ¤Ã£ÀÄ ºÉÃ½zÀAvÉ F zsÀªÀÄð AiÀÄÄzÀÞzÀ°è vÉÆqÀUÀÄªÉ” JA¢zÁÝ£É. 

F jÃwAiÀiÁzÀ ¥ÀgÀªÀÄ GvÀÌøµÀÖªÁzÀ ¸ÀAªÁzÀªÀÅ £ÀqÉzÀÄzÀ£ÀÄß ²æÃ ¸ÀAdAiÀÄ£ÀÄ zsÀÈvÀgÁµÀÖç¤UÉ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É. 

¸ÁgÁA±À - 

F QgÀÄ ¯ÉÃR£ÀzÀ°è ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ªÉÃzÁAvÀ ¸Á»vÀåzÀ°è GvÀÌøµÀÖ UÀæAxÀUÀ¼À°è MAzÁzÀ ²æÃ ¨sÀUÀªÀ¢ÎÃvÉAiÀÄ£ÀÄß 

«²µÀÖªÁzÀ ¸ÀAªÁzÀzÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è £ÉÆÃr PÉ®ªÀÅ ¥Àæ±Éß - GvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁgÁA±ÀzÀ gÀÆ¥ÀzÀ°ènÖzÉ. F 

¸ÀAªÁzÀ «±ÀézÀ - ¸Á»vÀåzÀ°èAiÉÄÃ MAzÀÄ CUÀæUÀtå ¸ÁÜ£À ¥ÀqÉ¢zÉ. «±ÀézÀ°è£À J®è zÉÃ±ÀUÀ¼À°è ««zsÀ 

ªÀÄºÁªÀåQÛUÀ½UÉ  ¸ÀÆáwð ¤ÃrzÉ. ¸Á»vÀåzÀ ¨sÁµÁAvÀgÀ, CzÀPÉÌ s̈ÁµÀå, «ZÁgÀ «¤ªÀÄAiÀÄUÀ¼ÀÄ 

C£ÉÃPÁ£ÉÃPÀªÁVªÉ. 

F ¯ÉÃR£ÀªÀÅ ²æÃ ¨sÀUÀªÀ¢ÎÃvÉ ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀ  ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀzÀ §UÉÎ  ¸ÀÆáwð ¤ÃrzÀgÉ ¸ÁPÀÄ 

JA§ÄzÉÃ £À£Àß GzÉÝÃ±À. F ¸Á»vÀåzÀ §UÉÎ EgÀÄªÀ C£ÉÃPÁ£ÉÃPÀ UÀæAxÀgÁ²UÀ¼ÀÄ PÀ£ÀßqÀ NzÀÄUÀjUÉ MAzÀÄ 

¸ÀzÀªÀPÁ±À. F ¯ÉÃRPÀ¤UÉ  ¸ÀÆáwð¤ÃrzÀ UÀæAxÀ ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À ¨sÁgÀvÀzÀ±Àð£À ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ ¥ÀæPÁ±À ªÀiÁrgÀÄªÀ 32 

¸ÀA¥ÀÅlzÀ ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀ. CzÀgÀ°è ¸ÀA¥ÀÅl 12, 13, 14 ²æÃ ¨sÀUÀªÀ¢ÎÃvÉAiÀÄ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ. EzÀgÀ §UÉÎ 

¯ÉÃRPÀjAzÀ ºÉaÑ£À «ªÀgÀ w½AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. 
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vÀªÀÄ¸ÉÆÃ ªÀiÁ eÉÆåÃwUÀðªÀÄAiÀÄ 

ºÉÃªÀiÁ ²æÃPÀAoÀ 

 

 

 

  

C§â, JAvÀºÀ CzÀÄãvÀ ¸ÀAzÉÃ±À.  CzÀgÀ®Æè F ªÀµÀð ¥ÀÇªÀð PÀgÁªÀ½AiÀÄ d£ÀUÀ½UÉ EzÀÄ §ºÀ¼À 

¸ÁAPÉÃwPÀªÁVzÉ. PÀvÀÛ¯É ºÁUÀÆ ZÀ½¬ÄAzÀ ¥ÀjvÀ¦¹zÀ d£ÀvÉUÉ ¢Ã¥À MAzÀÄ zÉÆqÀØ PÉÆqÀÄUÉ. ¢Ã¥À 

Gj¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀåªÁUÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¸ÀºÀPÁgÀ¢AzÀ ªÀiÁvÀæ ¸ÁzsÀå. ¨ÁºÀå ªÀÄvÀÄÛ CAvÀgï "   

¢Ã¥À" ªÀÄ£ÀÄµÀå£À C¨sÀÄåzÀAiÀÄPÉÌ ¨ÉÃPÉÃ ¨ÉÃPÀÄ.   

  

£ÀAUÉ PÀÄªÉA¥ÀÅ CªÀgÀ MAzÀÄ ¥ÀzÀå £É£À¦UÉ §gÀÄwÛzÉ "K¼ÀÄ JzÉÝÃ¼ÀÄ ¤zÉÝUÀtÚ£ÀÄ QÃ¼ÀÄ ºÉÆ¢ÝzÀð 

ªÉÃzÀUÀA§½AiÀÄ ªÀÄÆ¯ÉUÉÆzÀÄÝ, JzÀÄÝ §gÀÄwºÀ ¨Á£ÀÄ J¢ÝvÀAiÀiÁå d¥Á£ÀÄ ©zÀÄÝPÉÆArgÀÄ«AiÉÄÃPÉ PÀvÀÛ¯ÉAiÀÄ° 

¤Ã£ÀÄ." EzÀ£ÀÄß ¸Àé®à ªÀåvÁå¸ÀªÀiÁr (PÀë«Ä¹, ²æÃ PÀÄªÉA¥ÀÅ CªÀgÉÃ) "J¢ÝvÀAiÀÄå ZÉÊ£Á, CªÉÄÃjPÀ ¤Ã£ÀÄ E£ÀÆß 

ªÀÄ®VgÀÄªÀÅzÀÄ ªÉÊ£Á?" CªÉÄjPÁzÀ°è £ÀªÉÄä®ègÀ ¹ÜwUÀwUÀ¼À£ÀÄß «±ÉèÃ¶¹ £ÀªÀÄä ºÁUÀÆ ªÀÄÄA¢£À 

d£ÁAUÀzÀªÀgÀ£ÀÄß PÉÃ¼À¨ÉÃPÁzÀAvÀºÀ ªÀÄÄRåªÁzÀ ¥Àæ±Éß¬ÄzÀÄ. ¢Ã¥ÁªÀ½AiÀÄ F ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è, CªÉÄÃjPÀ 

FUÀvÁ£É ©¼ÀÄ¥À®èzÀ  CzsÀåPÀëgÀ£ÀÄß ¥ÀÅ£ÀB ZÀÄ£Á¬Ä¹gÀÄªÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ CvÀåAvÀ ¸ÀÆZÀPÀªÁVzÉ. "PÀ¸ÀÆÛj PÀ¥ÁàzÀgÀÆ 

¥ÀÅ£ÀÄUÀÄ PÀ¥ÉàÃ?" CAzÀ ºÁUÉ, CªÀgÀ DZÁgÀ «ZÁgÀ ¥ÀæPÁ±ÀªÀiÁ£ÀªÁVzÉ. CªÀgÀ £ÉÃvÀÈvÀézÀ°è CªÀjUÉ £ÉgÀªÁV 

CªÉÄjPÀzÀ K½UÉAiÀÄ°è ¨sÁUÀªÀ»¹ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è ±ÁAwAiÉÄA§ ¨É¼ÀPÀ£ÀÄß ºÀgÀqÉÆÃt.  

  

¨sÁgÀvÀzÀ ¥Àæ¹zÀÝ ¢Ã¥ÁªÀ½ 

«±ÀézÀ ªÀÄÆ¯É ªÀÄÆ¯ÉAiÀÄ®Æè DZÀj¸À®àqÀÄvÀÛzÉ, PÉÃ½ 

ºÉÆgÀzÉÆÃr¹vÀÄ PÀvÀÛ°£À zsÀÆ½ 

CªÉÄjPÁzÀ "©½ ªÀÄ£É" AiÀÄ®Æè ¢Ã¥ÁªÀ½AiÀÄ ¸ÀA¨sÀæªÀÄzÀ UÁ½ 

±ÁAw¸ÀAzÉÃ±ÀªÀ ºÉÆvÀÄÛ vÀA¢vÀÄ "d£ÀgÉÃ ¨É¼ÀQ£À° ¨Á½." 
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PÀªÀ£ÀUÀ¼ÀÄ 

gÀ«ÃAzÀæ ®A© 

 

 

 

 

¸Àé¥Àß VÃvÉ 

¸Àé¥ÀßzÀ° ¤Ã §AzÉ ªÉÆzÀ®Ä UÉ¼Àw 

M®èzÀ ªÀÄ£À¸À° ¨É¼É¬ÄvÀÄ ¦æÃw 

E°è FUÀ ¤£Àß ©lÄÖ §zÀÄPÀÄ UÉ¼Àw  ||1|| 

 

£ÉÆ0zÀÄ ¨É0zÀÄ 

¨sÁgÀªÁzÀ ªÀÄ£ÀPÉ 

ºÀÈzÀAiÀÄ vÀnÖ ºÁrzÀ¼ÀÄ ¸Àé¥ÀßVÃvÉ ||2|| 

 

CªÀ¼À ªÀÄzsÀÄgÀ ¨sÁªÀ-¥ÉæÃªÀÄ 

CªÀ¼ÀzÉ gÀÆ¥À-®ºÀj-¸À«Ää®£À 

CªÀ¼É vÀÄ0© ¤0vÀ ¨sÁªÀVÃvÉ ||3|| 

 

vÀÄ0§Ä ¸ÀégÀzÀ°  

GtÂ¹zÀ¼ÀÄ ¸Àé¥Àß-VÃvÉ 

ºÁ! J0zÀÄ ªÀÄ®VzÉ£ÀÄ ªÀiË£ÀzÀ° UÉ¼Àw ||4|| 

 

AiÀÄÄ.J¸ï.K (ªÀ¸ÀÄzsÉ) M¼ÀUÉ 

¸À¥Àß ¤£Àß©lÄÖ  

E°è J°èAiÀÄ ªÀÄ£ÀPÉ ±Á0wAiÀÄÄ0lÄ ||5|| 

 

PÀtÄÚ ©lÄÖ £ÉÆÃqÀÄwgÀ®Ä 

CªÀ¼À ©0§ ®ºÀj 

ºÀj¹zÀ¼ÀÄ zsÀgÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É 

CªÀ¼É FUÀ £ÀªÀÄä C-PÀë-AiÀÄ ... zÀ0vÉ ||6|| 
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PÀªÀ£ÀUÀ¼ÀÄ 

qÁ| f.«. PÀÄ®PÀtÂð 

 

 

¢Ã¥ÁªÀ½  

§A¢vÀÄ ¢Ã¥ÁªÀ½AiÀÄÄ  

d£ÀgÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ¨É¼ÀUÉÃ ....|¥À| 

 

ªÀÄ£ÉAiÉÆ¼ÀUÉ ºÉÆgÀUÉ  

¨É¼ÀPÀ£ÀÄß vÀÄA©  

ªÀÄ£ÀzÉÆ¼ÀUÉ ºÉÆgÀUÉ  

xÀ¼ÀPÀ£ÀÄß vÀÄA©  

ºÀj¬ÄvÀÄ ºÀgÀÄµÀzÀ ºÉÆ£À®Ä dUÀzÀ PÉÆ¼ÉAiÀÄ vÉÆ¼ÉAiÉÄÃ.....|1| 

 

¢Ã¥ÀzÀ ¸Á®Ä  

ªÉÄnÖ®£ÀÄ PÀnÖ  

DPÁ±À §ÄnÖ  

UÀUÀ£ÀPÉÌ ªÀÄÄnÖ  

¸ÀÄj¬ÄvÀÄ ¨É¼ÀQ£À ªÀÄ¼ÉAiÀÄÄ  

¨sÀÄ«AiÀÄ ¸ÀéUÀð ªÀiÁqÉÃ........|2| 

 

vÁgÉUÀ¼À PÀtÄÚ  

¨ÉgÀUÁV £Áa  

ZÀA¢gÀ£À dA§  

CqÀVgÀ®Ä EAzÀÄ  

a«ÄävÀÄ ¦æÃwAiÀÄ ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄ  

PÉÆÃ¥À vÁ¥ÀªÀÅ C½AiÉÄÃ ......|3| 
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§AzsÀ  

CAzÀÄ £Á«§âgÀÆ  

§®Ä ¸ÉßÃºÀ¢AzÀ  

£É£À¦zÉAiÉÄ ªÉÄÊªÀÄgÉvÀÄ  

PÀÄ½wzÀÝ ZÉAzÀ? |1| 

 

ªÀÄgÉAiÀÄ¯ÁUÀzÀ ¸ÀgÀ¸À  

¸À°UÉ EAzÀ  

AiÀÄPÀë ¥Àæ±Éß §AvÀÄ  

¤£Àß ¨Á¬ÄAzÀ! |2| 

 

£À£Àß ¤£Àß §AzsÀ  

JAxÀ ¸ÀA§AzsÀ ? 

JAzÀÄ PÉÃ½zÉ ¤Ã£ÀÄ  

C£ÀÄgÁUÀ ¢AzÀ |3| 

 

K£ÀÄ GvÀÛgÀªÉA§  

C£ÀÄªÀiÁ£À ¢AzÀ  

¨ÉaÑ ©zÉÝ£ÀÄ £Á£ÀÄ  

D±ÀÑAiÀÄð ¢AzÀ ! |4| 

 

¥ÉZÀÄÑ ªÀÄÄRªÁVgÀ®Ä  

£Á ¸ÀAPÉÆÃZÀ¢AzÀ  

ªÉÄÊ PÀÄ®ÄQ £ÀPÉÌ ¤Ã  

§®Ä vÀÄAlvÀ£À¢AzÀ |5| 

 

ºÁUÉ £ÉÆÃrzÀgÉ EzÉÆAzÀÄ  

¸ÉßÃºÀ §AzsÀ  

ºÉÃUÉ £ÉÆÃrzÀgÉ PÉÃªÀ®  

PÀ®à£Á §AzsÀ ! |6| 

 

MªÉÄä PÁtÄªÀÅzÀÄ  

¨sÁªÀ §AzsÀ  

ªÀÄvÉÆÛªÉÄä PÀAqÀzÀÄÝ  

C¨sÁªÀ §AzsÀ ! |7| 

 

¤Ã §AiÀÄ¹ §AzÀzÀÄÝ §AzsÀ£À  

E®èzÀ C£ÀÄ§AzsÀ  

£Á §AiÀÄ¹ ¤£ÀVvÀÛzÀÄÝ  

¨ÁAzsÀªÀåzÀ£ÀÄgÁUÀ §AzsÀ ! |8| 

 

J®è fÃ«UÀ¼ÀÄ ¨ÉÃqÀÄªÀÅzÀÄ  



"¸ÀÄªÀÄzsÀÄgÀ ¸ÉßÃºÀ ¸À«Ää®£À" £À«ÄäÃ §ÈAzÁªÀ£À  

«. ¥Àæ¸À£Àß PÀÄªÀiÁgï 

 

 

 

 

§ÈAzÁªÀ£À, £ÀªÀÄä £ÀÆåeÉ¹ðAiÀÄ §ÈAzÁªÀ£À 

¨É¼ÉAiÀÄÄwzÉ ¨É¼ÀUÀÄwzÉ ¤ÃqÀÄvÀ ¸ÀzÁãªÀ£À 

PÀ£ÁðlPÀzÀ PÀ¯É ¸ÀA¸ÀÌöÈwVzÀÄ ZÀAzÀ£ÀªÀ£À  

"¸ÀÆáwð" "ªÉÄÊwæ" ªÀiÁrwzÀ£ÀÄ £ÀAzÀ£ÀªÀ£À 

 

¸ÀtÚ ¥ÀÅlÖ atÚjVzÀÄ ¨Á®¨sÀªÀ£À 

PÀ¯É £ÀÈvÀå £ÁlPÀUÀ¼À ¸ÀªÉÆäÃºÀ£À 

¸Á»vÀå ¸ÀAVÃvÀ ¸ÀA¸ÀÌöÈwAiÀÄ ¸À«Ää®£À 

¸ÀPÀ®jVzÀÄ ºÉªÉÄäAiÀÄ PÀ¯Á ¤PÉÃvÀ£À 

 

JAlÄªÀµÀðzÀ »AzÉ §ÈAzÁªÀ£À d£À£À  

EzÀgÉÃ¼ÉÎUÁV ±Àæ«Ä¹vÀÄ ºÀ®ªÁgÀÄ fÃªÀ£À 

¸ÀPÀ® ¸ÀéAiÀÄA¸ÉÃªÀPÀjVzÉÆÃ £À£Àß £ÀªÀÄ£À 

¦æÃw¨ÁAzsÀªÀå ¨É¸ÉzÁ¬ÄÛzÀÄ ¥ÀgÀªÀÄ ¥ÁªÀ£À 

 

C¨Á®ªÀÈzÀÞgÁ¢AiÀiÁV J®ègÀ F §ÈAzÁªÀ£À 

¸ÀÄªÀÄzsÀÄgÀ ¸ÉßÃºÀ ¸À«Ää®£ÀzÀ ¸ÀÄAzÀgÀvÁt 

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÉÆªÀÄäPÀÌ½UÁV MAzÀÄUÀÆr ¨É¼À¸ÉÆÃt 

£ÀªÉÄä®ègÀ £À®ÄªÉÄAiÀÄ M®ÄªÉÄAiÀÄ §ÈAzÁªÀ£À      
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KCOB – CHARITY 

 Anil Kumar 

 

“Charity isn't about pity, it is about love.  
Charity and love are the same -- with charity you give love, 

so don't just give money but reach out your hand instead” 

― Mother Teresa 

CHARITY ACTIVITIES IN BRINDAVANA  

Since its inception, Brindavana has regarded charity as its foremost priority and promotes charitable activi-
ties in every program.   

Brindavana promotes charity in the following ways: 

Selecting a charitable institution for the year/term and raising funds through cultural events and activities. 
This practice has been in place for the last couple of years. 

 Conducting cultural events to raise funds. 

 Organizing coat drives and collecting soup cans to support the local shelters and neighborhood. 

 Raising funds on a need basis to help the victims of catastrophic events around the world.  

 Participating in local walk-a-thons supporting various common causes.  

The young members of Brindavana have been an integral part of all its charity activities. The contribution by 
the Youth Committee volunteers to this pursuit is commendable.  
   

Donation to Shankara Cancer Foundation 

Maitri tanda raised and donated $1600 to Shankara Cancer 

Foundation, Bangalore, India. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Donation to Red Cross North America 

Maitri tanda supported the local communities by donating $500/- to 

Red Cross North America. 
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http://www.redcross.org/


 

Donation to Samarthanam. 
Maitri tanda supported Samarthanam Trust for 
the Disabled, Bangalore, India, by donating 
$1250. 

(Brindavana raised $1000 and one of our mem-
bers gave $250 directly to Samarthanam during 

our fund raising event). 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Donation to Help Foundation 

Maitri tanda raised and donated $300 to Help 

Foundation, New Jersey. 

 

 

 

 

 

 

 

Donation to Local Communities (Coat and Food Drive) 

Maitri tanda organized a successful coat and food drive and donated all the collected items to Red Cross. 

Hurricane Sandy Relief Drive 

KCO Brindavana in coordination with other Kannada organizations has come together in an enormous 

effort to help Hurricane Sandy victims across the tri-state area. With the combined effort, we are able to 

collect fifty boxes of cloths, food and other basic essentials for the Hurricane Sandy victims. 

On Sunday November, 11
th,

 we had donated all the collected items to, “Legion of Good Will” charity or-
ganization for immediate distribution to Hurricane Sandy victims. 
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CªÉÄjPÁzÀ°è PÀ£ÀßqÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ CrUÀ®Äè  

- M¼Éî ¨sÉÆÃd£À 

ªÀÄ°èPï¥Àæ¸Ázï 

 

£À£Àß JgÀqÀÄ ªÀµÀðzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀ ºÀAaPÉÆ¼Àî ¨ÉÃPÀÄ! ªÉÄÊwæ vÀAqÀªÁV ¸ÉÃjzÀ £ÀªÀÄä ªÉÆzÀ® «ÄÃnAUÀ°è vÀAqÀzÀ 

ªÉÆzÀ® §AiÀÄPÉ - PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À°è Hl d§zÀð¸ïÛ EgÀ¨ÉÃPÀÄ!! £À£Àß ªÀÄ£À¹ì£À°è MAzÀÄ zÉÆqÀØ ¥Àæ±Éß 

§AvÀÄ - Hl ªÀÄÄRåªÉÇÃ? M¼Éî ¥ÉÇæUÁæA EgÀ¨ÉÃPÉÆÃ? CªÉÄjPÁzÀ°è PÀ£ÀßqÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À ¹ÃPÉæmï ¸Á¸ï 

K£ÀÄ? 

 

£Á£ÀÄ ºÉÆgÀmÉ NPï næÃ gÉÆÃqï £À°è PÀ£ÀßqÀ ¥ÉÇæUÁæªÀiï UÉ ¸À¥ÉÇÃmïð ªÀiÁqÉÆ gÉ¸ÉÆÖgÉAmï UÀ¼ÀvÀÛ. 

CªÉÄjUÀ£ÀßrUÀgÀ£ÀÄß (£ÀÆå eÉ¹ð ªÀÄA¢) UÉ®ÄèªÀ zÁj ºÀÄqÀÄPÀÄvÀÛ, £À£Àß Plan, ``The best way to person's 

heart being through stomach!''  

 

JgÀqÀÄ ªÀgÀÄµÀ GgÀÄ½vÀÄ, ºÀvÁÛgÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ £ÀAvÀgÀ HlzÀ ªÀÄeÁ ¸À«zÀ ªÀÄA¢ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ 

JAeÁAiÀiï ªÀiÁr ªÁºï ªÁºï JAzÀÄ UÁr ©nÖzÀÄæ. ¥Àæw ¥ÉÇæÃUÁæªÀÄ®Æè §AzÀ feedback ¸Àé®à »ÃVvÀÄÛ 

£ÉÆÃr: 

- AiÀÄÄªÀ PÀ«Än ªÉÆ¸ïÖ ¥sóÉÃªÀjÃmï -  Always ready for volunteering with a smile, J®èjUÀÆ §¥sóÉ 

¸Àªïð ªÀiÁqÉÆÃzÀÄ ¨É¸ïÖ ¥Ámïð 

- §ÈAzÁªÀ£À ªÉÄA§¸ïð ªÉÆÃ¸ïÖ ¥sóÉÃªÀjÃmï - After great loaded Program, MAzÉÃ MAzÀÄ ¨ÉÃPÀÄ - 

¨sÀdðj Hl 

- BOD/BOTUÀ¼À ªÉÆÃ¸ïÖ ¥sóÉÃªÀjÃmï - £ÀªÀÄä ªÉÄA§¸ïð J®èjUÀÆ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À gÀ¸ÀzËvÀtªÁ¬ÄvÀÄ, 

HlzÀ Qè¥sóïí ºÁåAUÀgï £ÉPïì÷Ö - ºÁåVgÀÄvÀÛ¥Áà? 

- §AzÀ PÀ¯Á«zÀgÀ ªÉÆÃ¸ïÖ ¥sóÉªÀjÃmï - PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ ªÀÄÄVzÀÄ ¥sóÁå£ï UÀ¼À eÉÆvÉ socialize ªÀiÁqÀÄvÁÛ 

ZÀ¥Áà¼É ªÉÄ®ÄPÀÄºÁPÀÄvÀÛ Hl ¨ÉÃUÀ ¨ÉÃUÀ E½¸À¨ÉÃPÁ? 

- PÁ¦ü ¦æAiÀÄgÀ ªÉÆÃ¸ïÖ ¥sóÉªÀjÃmï - ¸ÉàÃ±À¯ï ¦ü®Ögï PÁ¦ü eÉÆÃvÉUÉ ¸Éà±À¯ï ªÀÄ¸Á¯É «ÄPïì. CºÁ! 

- Finally volunteers' ªÉÆÃ¸ïÖ ¥sóÉÃªÀjÃmï - PÀ£ÀßqÀzÀ gÀ¸ÀzËvÀtªÁ¬ÄvÀÄ, ¨sÀdðj HlªÁ¬ÄvÀÄ, FUÀ 

PÉÃ¯ÉÆÃjÃ¸ï §£ïð ªÀiÁqÉÆ ¸ÀªÀÄAiÀÄ, J¤ªÉÃ ¯Émïì ¸ÁÖmïð. 

 

MnÖ£À°è HlzÀ PÀ«Än JPÀì¥ÉPÉÖÃµÀ£ï ªÉÄÃ£ÉÃeï ªÀiÁqÀÄvÁÛ, ¸ÉàµÀ¯ï ªÉÄ£ÀÄ §qÉÓmï £À°è gÉr ªÀiÁr, 

RÄ²¥ÀlÖ £ÀÆå eÉ¹ð PÀ£ÀßqÀ ªÀÄA¢ eÉÆvÉ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¸ÀÄAzÀgÀ ¸ÀAeÉ JA§ ¸ÀAvÀ¸À.  

 

£ÉPïì÷Ö ¥ÉÇæÃUÁæªÀiï ¹zÀÞvÉUÉ ºÁ¢. 
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gÀ«ÄvÁ¼À gÀAUÀ¥ÀæªÉÃ±À 

f. f. £ÁUÀgÁd 

 

PÀ¼ÉzÀ DUÀ¸ïÖ wAUÀ½£À°è £ÀÆå eÉ¹ðAiÀÄ qÁ| gÀªÉÄÃ±ï UËqÀ ªÀÄvÀÄÛ qÁ| ªÀÄªÀÄvÁ UËqÀ CªÀgÀ ¥ÀÅwæ gÀ«ÄvÁ 

¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À gÀ«ÃAzÀæ PÀ¯ÁPÉëÃvÀæzÀ°è vÀ£Àß s̈ÀgÀvÀ£ÁlåzÀ "gÀAUÀ¥ÀæªÉÃ±À" (CgÀAUÉÃlæA) ¥ÀæzÀ±Àð£À ¤ÃrzÀ¼ÀÄ. 

PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ §ºÀ¼À GvÀÛªÀÄªÁVzÀÄÝ, QQÌjzÀÄ £ÉgÉzÀ ¥ÉæÃPÀëPÀgÀ  ªÀÄ£ÀªÉÄaÑ¹vÀÄ. 

 

£ÀÆå eÉ¹ðAiÀÄ °«AUÀì÷Ö£ï £À ¥ËæqsÀ±Á¯ÉAiÀÄ°è «zÁå¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ gÀ«ÄvÁ 8£ÉÃ ªÀAiÀÄ¹ì¤AzÀ ²æÃªÀÄw 

¥ÀzÁä vÁåUÀgÁªÀiï CªÀgÀ C©ü£ÀAiÀÄ £ÀÈvÀå±Á¯ÉAiÀÄ°è ¨sÀgÀvÀ£Álå C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀvÉÆqÀVzÀ¼ÀÄ. ºÀ®ªÀÅ ªÉÃ¢PÉ 

UÀ¼À°è ¨sÀgÀvÀ£Álå ¥ÀæzÀ±Àð£À ¤ÃrzÀÝ gÀ«ÄvÁ 2010gÀ°è CªÉÄjPÀzÀ°è £ÀqÉzÀ `CPÀÌ' ¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÀzÀ°è SÁåvÀ 

PÀ¯Á«zÉ ºÉÃªÀiÁ ¥ÀAZÀªÀÄÄT CªÀgÀ ¨sÀgÀvÀ£Álå ¥ÀæzÀ±Àð£À¢AzÀ ¥Àæ s̈Á«vÀ¼ÁV vÀ£Àß£ÀÄß CªÀgÀ ²µÉåAiÀiÁV 

¹éÃPÀj¸À®Ä PÉÃ½PÉÆAqÀ¼ÀÄ. CªÀgÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀzÀ°è ¥À¼ÀVzÀ gÀ«ÄvÁ GvÀÛªÀÄ PÀ¯Á«zÉAiÀiÁV ºÉÆgÀºÉÆ«Ää 

¥ÉæÃPÀëPÀgÀ ªÉÄZÀÄÑUÉ UÀ½¸ÀÄªÀ°è AiÀÄ±À¹éAiÀiÁVzÁÝ¼É. 2011 gÀ°è 49£ÉÃ ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ UÀuÉÃ±ÉÆÃvÀìªÀzÀ°è  

¨sÀgÀvÀ£Álå ¥ÀæzÀ±Àð£À ¤ÃrzÀÝ¼ÀÄ. 

 

DgÀAUÉÃlæA ¸ÀªÀiÁgÀA¨sÀzÀ°è G¥À¹ÜvÀjzÀÝ D¢ ZÀÄAZÀÄ£ÀVj ªÀÄoÀzÀ ²æÃ ¨Á®UÀAUÁzsÀgÀ£ÁxÀ ¸Áé«ÄÃf, 

¤ªÀÈvÀÛ £ÁåAiÀÄªÀÄÆwð ZÀAzÀæ±ÉÃRgï, ªÀiÁf ªÀÄÄRåªÀÄAwæ ºÉZï.r.PÀÄªÀiÁgÀ¸Áé«Ä, £Àl CA§jÃ±ï ªÀÄÄAvÁzÀ 

UÀtågÀÄ F AiÀÄÄªÀ PÀ¯Á«zÉAiÀÄ£ÀÄß ºÀgÀ¹zÀgÀÄ. 

 

15 ¸É¥ÉÖA§gï 1996gÀ°è d¤¹zÀ gÀ«ÄvÁ½UÉ «zÉÃ±ÀzÀ°èzÀÝgÀÆ  

¨sÁgÀwÃAiÀÄ PÀ¯É, ¸ÀAVÃvÀ, ¸Á»vÀå, ¸ÀA¸ÀÌöÈwAiÀÄ ¸ÉÆ§V£ÀvÀÛ «±ÉÃµÀ D¸ÀQÛ.  

"£À£ÀUÉ ¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¸ÀA¸ÀÌöÈw CZÀÄÑªÉÄZÀÄÑ. ªÉÄÃ¯ÁV £À£ÀßªÀgÉ®ègÀÆ  

ºÉZÁÑV ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À¯ÉèÃ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ gÀAUÀ¥ÀæªÉÃ±À ¥ÀæzÀ±Àð£ÀªÀ£ÀÄß  

¨ÉAUÀ¼ÀÆ£À¯ÉèÃ ºÀ«ÄäPÉÆ¼ÄîªÀÅzÀÄ £À£Àß ªÀÄºÀzÁ¸ÉAiÀiÁVvÀÄÛ" J£ÀÄßvÁÛ¼É gÀ«ÄvÁ. 

 

vÀ£Àß vÀAzÉ, vÁ¬Ä ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄä gÉÆÃ£ÀPï £À MqÀ£É £ÀÆå eÉ¹ðAiÀÄ°è  

ªÁ¹¸ÀÄwÛgÀÄªÀ gÀ«ÄvÁ ¨sÀgÀvÀ£ÁlåzÉÆA¢UÉ VmÁgï ªÀÄvÀÄÛ  

PÉÆ¼À®Ä ªÁzÀåUÀ¼À®Æè vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄwÛzÁÝ¼É. 

EªÀ¼ÀÄ ¢.£ÁåAiÀÄªÀÄÆwð zÉÆqÀØPÁ¼ÉÃ UËqÀ 

ºÁUÀÆ ²æÃªÀÄw AiÀÄ±ÉÆÃzÀªÀÄä  

zÉÆqÀØPÁ¼ÉÃ UËqÀ  

CªÀgÀ ªÉÆªÀÄäUÀ¼ÀÄ. 

¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À°ègÀÄªÀ GzÀå«Ä 

²æÃ. J.ªÀÄjAiÀÄ¥Àà ªÀÄvÀÄÛ  

²æÃªÀÄw dAiÀÄgÀvÀß CªÀgÀÄ vÀªÀÄä  

ªÉÆªÀÄäUÀ¼ÁzÀ PÀÄªÀiÁj gÀ«ÄvÁ½UÉ vÀÄA§  

¥ÉÇæÃvÁìºÀ ¤ÃqÀÄwÛzÁÝgÉ.   

gÀ«ÄvÁ GvÀÛªÀÄ PÀ¯Á«zÉAiÀiÁV gÀÆ¥ÀÅUÉÆAqÀÄ,  

¨sÀgÀvÀ£ÁlåzÀ°è §ºÀ¼À AiÀÄ±À¸ÀÄì ¥ÀqÉAiÀÄ° JAzÀÄ ºÁgÉÊ¸ÉÆÃt. 
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ºÀZÉÑÃªÀÅ PÀ£ÀßqÀzÀ ¢Ã¥À 

¹ÃªÀiÁ ªÀÄÆwð 

 

 

PÀ¼ÉzÀ MA¨sÀvÀÄÛ ªÀµÀðUÀ½AzÀ, ¥ÀæwªÁgÀ vÀ¥ÀàzÉÃ, vÀªÀÄä ¸ÀªÀÄAiÀÄ ºÁUÀÄ ºÀÄgÀÄ¥À£ÀÄß 

ªÀÄÄqÀÄ¥ÁVlÄÖ £ÀªÀÄä ªÀÄÄA¢£À ¦Ã½UÉAiÀÄ AiÀÄÄªÀPÀ AiÀÄÄªÀwAiÀÄjUÉ PÀ£ÀßqÀ ¥ÁoÀ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ vÁAiÀÄA¢gÀ ±ÀæªÀÄ 

¥Àæ±ÀA¸À¤ÃAiÀÄ. F ¸ÀéAiÀÄA¸ÉÃªÀPÀgÉÆA¢UÉ £À£ÀUÀÆ PÀÆqÀ ¨sÁUÀªÀ»¸À®Ä CªÀPÁ±À zÉÆgÀQgÀÄªÀÅzÀÄ £À£Àß 

¨sÁUÀåªÉA§ÄzÀÄ £À£Àß ¨sÁªÀ£É. F ¯ÉÃR£À, MUÀÆÎrzÀ J®è ¸ÀéAiÀÄA¸ÉÃªÀPÀgÀ zÀÈqsÀavÀÛ PÉ®¸ÀPÉÌ MAzÀÄ £ÀªÀÄ£À. 

  

ªÀµÀðUÀ½AzÀ KPÀavÀÛ¢AzÀ ±ÀæªÀÄ ¥ÀqÀÄwÛgÀÄªÀ £ÀªÀÄUÉ CUÉÆÎªÉÄä FUÉÆÎªÉÄä ºÀ®ªÁgÀÄ ©ü£Áß©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼ÀÄ, 

¸À®ºÉUÀ¼ÀÄ PÉÃ½§gÀÄvÀÛªÉ. F ¯ÉÃR£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ ºÀ®ªÀ£ÀÄß GvÀÛj¸ÀÄªÀ ºÀA§® £À£ÀßzÀÄ. 

 

£ÀªÉÆäA¢UÉ MqÀ£ÁqÀÄªÀ ¸ÉßÃ»vÀgÀÄ ºÁUÀÆ ¥ÀjavÀgÀÄ £ÀªÀÄä PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ªÉÄaÑ ¸ÁPÀµÀÄÖ ¨Áj £ÀªÀÄä£ÀÄß 

ªÀÄ£ÀvÀÄA§ ºÉÆUÀ¼ÀÄvÁÛgÉ. £À£Àß zÀÈ¶ÖAiÀÄ°è D ºÉÆUÀ½PÉ £ÀªÀÄUÉ ¸À®èzÀÝ®è. £ÀªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ¯ÁèUÀ°, 

PÉ®¸ÀzÀ¯ÁèUÀ° CxÀªÁ ¢£À¤vÀåzÀ §¼ÉPÉAiÀÄ¯ÁèUÀ°, G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀzÀ PÀ¯ÉAiÀÄ£ÀÄß £ÁªÀÅ RArvÀ PÀ°AiÀÄÄªÀÅ¢®è. 

EAvÀºÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ¸ÀévÀB ªÀÄÄAzÉ §AzÀÄ PÀ£ÀßqÀ PÀ°AiÀÄÄwÛgÀÄªÀ / PÀ°wgÀÄªÀ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 70 ªÀÄPÀÌ¼À ºÀÄªÀÄä¸ÀÄì 

£ÀªÀÄä£ÀÄß ºÀÄjzÀÄA©¸ÀÄwÛzÉ. F ªÀÄPÀÌ½UÉ PÀ£ÀßqÀ PÀ°¸ÀÄªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄä PÀvÀðªÀå ºËzÀÄ, DzÀgÉ CªÀgÉÃ £ÀªÀÄä 

¥ÉæÃgÀuÉ JAzÀgÉ vÀ¥ÁàUÀ¯ÁgÀzÀÄ. §ºÀ¼À ±ÀæªÀÄ ¥ÀlÄÖ vÀªÀÄUÉ ¥ÀgÀQÃAiÀÄªÁzÀ ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÀ F ªÀÄPÀÌ¼À 

¥ÀæAiÀÄvÀß ¥Àæ±ÀA¸À¤ÃAiÀÄªÁVzÉ. ªÉÆzÀ°UÉ, §gÀÄªÀ D¸ÀQÛ E®è¢zÀÝgÀÆ CªÀgÀ ¥ÉÇÃµÀPÀgÀ MvÁÛAiÀÄ¢AzÀ ±Á¯ÉUÉ 

§AzÀ ªÉÄÃ¯É CªÀgÀ ¥Àæ¸ÀQÛ ºÁUÀÆ ¥ÀæAiÀÄvÀß £ÀªÀÄä£Éß¯Áè GvÉÛÃf¸ÀÄvÀÛzÉ.  

  

²PÀëPÀjUÉ ¸ÁzsÁgÀtªÁV PÉÃ½§gÀÄªÀ ¸À®ºÉ K£ÉAzÀgÉ - £Á£ÀÄ ¸ÀévÀB ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è £À£Àß ªÀÄPÀÌ½UÉ PÀ£ÀßqÀ ºÉÃ½ 

PÉÆqÀÄvÉÛÃ£É. £À£Àß ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀÄA¨Á ZÉ£ÁßV PÀ£ÀßqÀ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛgÉ. EzÀ£ÀÄß PÉÃ½zÁUÀ £ÀªÀÄUÉ §ºÀ¼À 

¸ÀAvÉÆÃµÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ©æqïÓ ªÁlgï PÀ£ÀßqÀ ±Á¯ÉAiÀÄ®èzÉÃ ªÀÄ£ÉªÀÄ£ÉUÀ¼À®Æè F ¸ÀÄAzÀgÀ ¨sÁµÉAiÀÄ ¥ÁoÀ £ÀqÉ-

AiÀÄÄwÛgÀÄªÀ «µÀAiÀÄ §ºÀ¼À ¸ÀÆáwðzÁAiÀÄPÀ. DzÀgÉ F ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è `¢ ªÉÆÃgï ¢ ªÉÄjAiÀÄgï' JA§ £ÀA©PÉ 

£ÀªÀÄäzÀÄ. ±Á¯ÉAiÀÄ°è ¨ÉÃgÉ ªÀÄPÀÌ¼ÉÆA¢UÉ PÀ°AiÀÄÄªÀ ªÉÆÃeÉÃ ¨ÉÃgÉ. CµÉÖÃ C®èzÉ ±Á¯ÉAiÀÄ°è PÀ°AiÀÄÄªÀ 

ªÀÄPÀÌ¼À ¨sÁµÉAiÀÄ eÁÕ£À ºÁUÀÄ CjªÀÅ ¸Àé®à GvÀÛªÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉ JAzÀgÉ vÀ¥ÁàUÀ¯ÁgÀzÀÄ. §ºÀÄ±ÀB EzÀPÉÌ 
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PÁgÀt, vÀªÀÄäAvÉ ¨ÉÃgÉ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀÆqÀ ¥ÁoÀ PÀ°vÀÄ ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄvÁÛgÉ JA§ s̈ÀgÀªÀ¸É CªÀgÀ ZÀ½ 

©r¸À§ºÀÄzÀÄ. E®è, ±Á¯ÉAiÀÄ°è£À EvÀgÀ ªÀÄPÀÌ½AzÀ ¨sÁµÉAiÀÄ ºÁUÀÆ ¸ÀA¸ÀÌöÈwAiÀÄ §UÉÎ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ¸ÁégÀ¸ÀåPÀgÀ 

ªÀiÁ»wUÀ¼À£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ EgÀ§ºÀÄzÀÄ. PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ ±Á¯ÉAiÀÄ¯ÉÆèÃ CxÀªÁ ±Á¯ÉAiÀÄ ºÉÆgÀUÉÆÃ? JA§ 

F vÀPÀð ºÉÆ¸ÀzÀ®è. F ªÁzÀ«ªÁzÀPÉÌ «©ü£Àß d£ÀgÉµÉÆÖÃ CµÉÖÃ C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼ÀÄ! 

ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¸À®ºÉ ¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉÃ £ÀªÀÄUÉ PÉÃ½§gÀÄvÀÛzÉ - "£ÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀ£ÀßqÀ ªÀiÁvÀ£ÁrzÀgÉ ¸ÁPÀÄ". F 

ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ CxÀðªÁzÀgÀÆ £ÀªÀÄUÉ ¸ÀªÀÄäw E®è. ¤d ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉAzÀgÉ ªÀÄPÀÌ½UÉ PÉÃªÀ® ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä 

ºÉÃ½PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄUÉ §ºÀ¼À ¸ÀÄ® s̈À. vÁAwæPÀ £ÉgÀªÀ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸À§ºÀÄzÀ®èzÉÃ, CzÀjAzÀ ¥ÁoÀ 

ºÉÃ½PÉÆqÀÄªÀ «zsÁ£À §ºÀ¼À ªÀÄ£ÉÆÃgÀAdPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ PÀÆqÀ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ UÀªÀÄäwÛ¤AzÀ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ. 

ªÀÄPÀÌ¼À UÉÆtUÁl PÀÆqÀ vÀ¥ÀÅöàvÀÛzÉ! £ÁªÀÅ KPÉ ±Á¯ÉAiÀÄ°è ¨sÁµÉAiÀÄ J¯Áè gÀÆ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjZÀ¬Ä¸ÀÄvÉÛÃªÉ 

JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀgÉ ¤ªÀÄä ¨Á®åPÉÌ ¸Àé®à »A¢gÀÄV. £ÀªÀÄä aPÀÌ ¥ÀÅlÖ ªÀAiÀÄ¹ì£À°è ¨sÁgÀvÀzÀ°è 

£ÁªÉ®ègÀÆ £ÀªÀÄä £ÉgÉ ºÉÆgÉAiÀÄªÀgÉÆA¢UÉ MqÀ£Ár CªÀgÀ ¨sÁµÉUÀ¼À£ÀÄß §ºÀ¼À ¨ÉÃUÀ PÀ°vÀªÀgÀÄ. DzÀgÉ PÁ® 

PÀæªÉÄÃt CzÀ£ÀÄß ¥ÀæAiÉÆÃV¸ÀzÉÃ CµÉÖÃ ¨ÉÃUÀ ªÀÄgÉvÀªÀgÀÆ PÀÆqÀ. ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ 

ªÀÄPÀÌ½UÉ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ £ÀªÀ£ÀÆvÀ£À ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ CjªÀÅ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. ¨ÉÃgÉ §gÀºÀUÁgÀgÀ ¥ÀjZÀAiÀÄªÀ®èzÉÃ, CªÀgÀ 

©ü£Àß C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ¼À PÀÄvÀÆºÀ®ªÀ£ÀÄß PÉgÀ½¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ PÁgÀt, £ÀªÀÄä ¸ÀA¸ÀÌöÈwAiÀÄ 

¸ÀégÀÆ¥À £ÀªÀÄä ¨sÁµÉ. »ÃVgÀÄªÁUÀ ºÀ®ªÁgÀÄ ±ÉÊ°AiÀÄ°è PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ ¸ÀA¸ÀÌöÈwAiÀÄ DzsÁgÀ PÀÆqÀ 

¹ÜgÀªÁV ¤®ÄèvÀÛzÉ JA§ £ÀA©PÉ. »ÃUÉ ¨ÉÃgÉ ¨ÉÃgÉ ªÀiÁUÀðUÀ¼ÀÄ zÉÆgÀQzÀ°è ªÀiÁvÀæ £ÁªÀÅ CªÀgÀ D¸ÀQÛ 

PÉgÀ½¸À§ºÀÄzÀÄ. EµÀÄÖ PÁgÀtUÀ¼ÀÄ ¸Á®¢zÀÝ°è, PÉÆ£ÉAiÀÄzÁV £ÁªÀÅ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÉÃ£ÉAzÀgÉ "nÃZï J ªÀiÁå£ï ºË 

lÄ ¦ü±ï JAqï AiÀÄÄ ºÁåªï ¥sóÉqï »ªÀiï ¥sÁgï ¯ÉÊ¥sóï" JA§ ºÉÃ½PÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃªÉ®è PÉÃ½gÀ§ºÀÄzÀÄ. £ÀªÀÄä 

ªÀÄÄA¢£À ¦Ã½UÉ EªÀgÀÄ. EªÀjUÉ £ÁªÀÅ ¸ÀA¥ÀÇtðªÁV ºÉÃ½PÉÆlÖgÉ vÁ£É CªÀgÀÄ ªÀÄÄAzÉ PÀ£ÀßqÀzÀ £ÀAzÁ   

¢Ã¥ÀªÀ£ÀÄß ¨É¼ÀV¸À§®ègÀÄ? 

CªÉÄjPÀzÀ°è PÀ£ÀßqÀzÀ ¢Ã¥ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀzÁ ¨É¼ÀUÀ®Ä £ÀªÀÄUÉ ¨ÉÃPÁVgÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÆ¸À ªÀÄÄRUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «©ü£Àß 

ªÀiÁUÀðUÀ¼ÀÄ. EzÀ£ÉßÃ zsÉåÃAiÀÄªÁVlÄÖ PÉÆAqÀ ¸ÀéAiÀÄA¸ÉÃªÀPÀgÀÄ F ¥ÀæAiÀÄvÀßzÀ°è §ºÀ¼À ¸À¥sÀ®gÁVzÁÝgÉ JAzÀÄ 

£À£Àß £ÀA©PÉ. ¤zsÁ£ÀªÁVAiÀiÁzÀgÀÆ ¤gÀAvÀgÀªÁV £ÀªÀÄä PÀ£ÀßqÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ ªÀÄÄA¢£À £ÁAiÀÄPÀ ºÁUÀÄ 

£ÁAiÀÄQAiÀÄgÀ£Àß vÀAiÀiÁgÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ EªÀjUÉ £À£Àß ¨ÉA§® JAzÉA¢UÀÆ EgÀÄvÀÛzÉ. 
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zsÀé¤ ¨É¼ÀPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zÀÈ±Àå avÀæUÀ¼À ¸À«Ää®£ÀzÀ 

£À«ÄäÃ §ÈAzÁªÀ£À 

qÁ|| gÁdÄ ªÀÄÄvÀÄÛ  
¸ÀÄ±ÁæªÀåªÁV PÉÃ½¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ CAzÀªÁV PÁtÂ¸ÀÄªÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ £ÉÆÃqÀÄUÀgÀ PÀtÂÚUÉ 

agÀ¸ÀägÀtÂÃAiÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. CzÉÃ C£ÀÄ¨sÀªÀ ªÀÄvÉÆÛªÉÄä ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä D²¹zÀgÉ, M¼ÉîAiÀÄ awæÃPÀgÀtzÀ°è 

ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ ªÀÄÆ®PÀ J®è ¸ÀzÀ¸ÀåjUÉ MzÀV¹zÀgÉ ZÉ£Àß C®èªÉÃ? F MAzÀÄ UÀÄjAiÉÆA¢UÉ £ÀªÀÄä ªÉÄÊwæ 

vÀAqÀzÀ ¥ÀgÀªÁV £Á£ÀÄ dªÁ¨ÁÝj ªÀ»¹PÉÆAqÉ. JgÀqÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À £ÀAvÀgÀ F UÀÄj¬ÄAzÀ JµÀÄÖ zÀÆgÀªÉÇÃ, 

ºÀwÛgÀªÉÇÃ £ÉÆÃqÉÆÃt §¤ß. 

£ÀªÀÄä §ÈAzÁªÀ£ÀzÀ CzsÀåPÀëgÁzÀ ¸ÀAvÉÆÃµï gÀªÀgÀÄ ªÉÄÊwæ vÀAqÀPÉÌ DzÉÃ±À PÉÆlÖgÀÄ-"PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤UÀ¢

vÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄPÉÌ ¥ÁægÀA©ü¹, AiÀiÁªÀ CqÀZÀuÉUÀ½®èzÉ ¸ÀjAiÀiÁzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄPÉÌ ªÀÄÄV¹PÉÆlÄÖ ¸ÀªÀÄAiÀÄ ¥ÀæeÉÕAiÀÄ£ÀÄß 

vÉÆÃj¹". F DzÉÃ±À MAzÀÄ jÃw zsÀé¤ ¨É¼ÀQ£ÀªÀjUÉ ºÉÃ½zÁÝVvÀÄÛ. KPÉAzÀgÉ zsÀé¤ G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß 

eÉÆÃr¹, ¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁV PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÀªÀÄAiÀÄ ¨ÉÃPÁUÀÄwÛvÀÄÛ. F vÀAiÀiÁj ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß 

PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ®Ä JgÀqÀÄ jÃw ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁrgÉAzÀÄ ªÉÄÊwæ vÀAqÀPÉÌ PÉÃ½PÉÆ¼Àî¯Á¬ÄvÀÄ. MAzÀÄ PÉ®¸À ªÀiÁqÀ®Ä 

ºÉaÑ£À d£À§®, GvÀÛªÀÄ G¥ÀPÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß PÉÆ¼Àî®Ä ºÀt§®. £ÀªÀÄä ªÉÄÊwæ ReÁAaAiÀÄªÀgÀÄ zÉÆqÀØ ªÀÄ£À¸ÀÄì 

ªÀiÁrzÀÄzÀjAzÀ C£ÀÄPÀÆ®ªÁ¬ÄvÀÄ.  

ªÉÄÊwæ AiÀÄÄªÀ vÀAqÀªÀ£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁrzÁUÀ D£É §®ªÉÃ §AzÀAvÁAiÀÄÄÛ. £ÀªÀÄä AiÀÄÄªÀPÀgÀ ±ÀæªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

±ÀæzsÉÞ¬ÄAzÀ EwÛÃa£À PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ CvÀÄåvÀÛªÀÄªÁV ªÀiÁr §A¢vÀÄ.  MAzÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß JzÀÄj¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

J¯Áè PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À°è ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁ¬ÄvÀÄ. PÀ¯Á«zÀjUÉ vÁªÀÅ ºÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÉÃ¢PÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É PÉÃ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

¸Àé®à PÀrªÉÄAiÀiÁV, ¸ÉÖÃeï ªÀiÁ¤lgï JwÛ, E½¹, ¸ÁÜ£À §zÀ°¹- J¯Áè ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀiÁrzÀgÀÆ 

¥sÀ®PÁjAiÀiÁUÀ°®è. F QæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄwÛzÀÝ £ÀªÀÄä vÀAqÀzÀ ¸ÀwÃ±ï gÀªÀgÀÄ "¤ÃªÀÅ ºÉÆ¸À ªÀiÁ¤lgï 

PÉÆAqÀÄ, ¸ÀªÀÄ¸Éå §UÉºÀj¹ JAzÀÄ ¸À®ºÉ PÉÆlÖgÀÄ". CªÀgÀ ¸À®ºÉ ¸ÀªÀÄAd¸ÀªÁVvÀÄÛ. DzÀgÉ ºÀtªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ 

ºÉÆA¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀÄ AiÉÆÃa¹, `zÀÈ±Àå avÀæzÀ §Æè gÉÃ r«rUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr, ªÉÄÊwæ vÀAqÀzÀ ¸ÀzÀ¸ÀåjUÉ ªÀiÁj 

ºÀtªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢¸À§ºÀÄzÉÃ' JAzÀÄ PÉÃ½zÁUÀ, J®ègÀÆ MPÉÆÌgÀ°¤AzÀ ¸ÀºÀªÀÄvÀ ªÀåPÀÛ¥Àr¹zÀgÀÄ. 

ªÀÄPÀÌ¼ÉÆÃvÀìªÀ, UÀuÉÃ±ÉÆÃvÀìªÀ ªÀÄvÀÄÛ gÁeÉÃ±ï PÀÈµÀÚ£ï PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À §Æè gÉÃ r«rUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr, ¸ÉÖÃeï 

ªÀiÁ¤lgï PÉÆ¼ÀÄîªÀµÀÄÖ ºÀt ¸ÀAUÀæ»¸À¯Á¬ÄvÀÄ. F PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è ¸ÀºÀPÀj¹zÀ J®èjUÀÆ ªÀAzÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß  

¸À°è¸À¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ. CzÀgÀ ¸ÁxÀðPÀvÉ EwÛÃa£À gÀ¸À¸ÀAeÉ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ°è PÀ¯Á«zÀjAzÀ ªÀÄÆr§AzÀ ¸ÀÄ±ÁæªÀå 

¸ÀAVÃvÀzÀ°è ªÀåPÀÛªÁ¬ÄvÀÄ. §tÚzÀ ¨É¼ÀPÀÄ PÉÆqÀÄªÀ G¥ÀPÀgÀt FUÀ §ÈAzÁªÀ£ÀzÀ D¹ÛAiÀiÁVzÉ. EzÀ£ÀÄß 

E£ÀÆß GvÀÛªÀÄUÉÆ½¸À®Ä JgÀqÀÄ ¸Áàmï ¯ÉÊmï UÀ¼ÀÄ ¨ÉÃPÀÄ. ªÉÄÃ¯É «ªÀj¹zÀ jÃw §ÈAzÁªÀ£À ¸ÀzÀ¸ÀåjAzÀ 

¸ÀºÀPÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ zsÀ£À¸ÀºÁAiÀÄ zÉÆgÉvÀgÉ, £ÀªÀÄä ¸ÀA¸ÉÜ CzÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ°è ¸ÀA±ÀAiÀÄ«®è.  

»A¢£À JgÀqÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À°è £ÀqÉzÀ C£ÉÃPÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß CAvÀeÁð®zÀ°è ¥ÀæPÀn¸À¯ÁVzÉ. EwÛÃaUÉ 3D 

«ÃrAiÉÆÃzÀ°è ¸ÀºÁ awæÃPÀj¹ ºÉÆ¸À CzsÁåAiÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¸À¯ÁVzÉ. ¸À«Ää®£ÀªÁVzÉAiÉÆÃ E®èªÉÇÃ 

JA§ÄzÀ£ÀÄß ¸ÀzÀ¸ÀågÉÃ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ. E£ÀÆß DUÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ ¨sÁªÀ£É. ¤ªÀÄäUÀ¼À ¸ÀºÀPÁgÀ ªÀÄÄAzÉAiÀÄÆ EgÀÄvÀÛzÉ 

JAzÀÄ £ÀA©zÉÝÃ£É. ªÀÄÄA§gÀÄªÀ vÀAqÀPÉÌ £ÀªÉÄä®èjAzÀ ºÁ¢ðPÀ ±ÀÄ¨sÁ±ÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ E£ÀÆß GvÀÛªÀÄ PÉ®¸À 

ªÀiÁqÀ¯ÉAzÀÄ ºÁgÉÊPÉ. 
 

PÉ®ªÀÅ zÀÈ±Àå avÀæUÀ¼À PÉÆArUÀ¼ÀÄ E°èªÉ: 

http://www.youtube.com/watch?v=VGCY58em1Xg 
http://www.youtube.com/my_videos_edit?ns=1&video_id=7Ju9pCadpkM  
http://www.youtube.com/my_videos_edit?ns=1&video_id=kpen1iaqk-U 
http://www.youtube.com/my_videos_edit?ns=1&video_id=3_P3gRTazJs 
http://www.youtube.com/my_videos_edit?ns=1&video_id=hhqIDIWfcGM 
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«dAiÀÄ£ÀUÀgÀ ¸ÁªÀÄædåzÀ GzÀAiÀÄ 

gÀ«ÃAzÀæ ®A© 

 

Qæ¸ÀÛ±ÀPÀ 1336 gÀ ªÉÃ¼ÉUÉ GvÀÛgÀ ¨sÁgÀvÀªÀÅ ªÀÄÄ¹èªÀÄgÀ zÁ½UÉ £À®ÄV ºÉÆÃVzÀÄÝ, 

»0zÀÆ ¸À0¸ÀÌöÈwAiÀÄÄ ¸À0¥ÀÇtð PÀtägÉAiÀiÁUÀÄwÛgÀÄªÀ PÁ®zÀ°è, zÀQët s̈ÁgÀvÀzÀ°èAiÀÄÆ 

¸ÀºÀ §ºÀªÀÄ¤ ¸ÀÄ¯ÁÛ£ÀgÀ G¥Àl¼À¢0zÀ  »AzÀÆ gÁdªÀÄ£ÉvÀ£ÀUÀ¼ÀÄ CªÀ£ÀwAiÀÄvÀÛ ¸ÁUÀvÉÆqÀVzÀÝªÀÅ.  EzÉÃ 

PÁ®zÀ°è zÀQët ¨sÁgÀvÀzÀ°è «dAiÀÄ£ÀUÀgÀ ¸ÁªÀiÁædåzÀ ¸ÁÜ¥À£ÉAiÀiÁVzÀÄÝ ¨sÁgÀvÀzÀ EwºÁ¸ÀzÀ°è 

agÀ¸ÀägÀtÂÃAiÀÄªÁVzÉ, KPÉAzÀgÉ GvÀÛgÀ ªÀÄvÀÄÛ zÀQët ¨sÁgÀvÀzÀ°è ªÀÄÄ¹èªÀÄgÀ zÁ½UÀ½AzÀ dgÀhÄðjvÀªÁVzÀÝ 

»AzÀÆ zsÀªÀÄðzÀ G½«UÁV, CvÀåAvÀ ¸ÀA¢UÀÞ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è GzÀAiÀÄªÁzÀ ¸ÁªÀiÁæ÷ådåªÉÃ «dAiÀÄ£ÀUÀgÀ 

¸ÁìªÀiÁædåªÉAzÀÄ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. 

«dAiÀÄ£ÀUÀgÀ ¸ÁªÀÄædåzÀ GUÀªÀÄzÀ §UÉÎ «zÁéA¸ÀgÀ°è ©ü£Áß©ü¥ÁæAiÀÄUÀ½ªÉ. vÉ®ÄUÀÄ ªÀÄÆ¯ÁzsÁgÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀAUÀªÀÄ 

¸ÀºÉÆÃzÀgÀgÀÄ ªÁgÀAUÀ°è¤AzÀ §AzÀªÀgÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛªÉ. EªÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼ÁzÀ ºÀjºÀgÀ, §ÄPÀÌ, PÀA¥Àt, ªÀiÁgÀ¥Àà 

ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄzÀÝ¥ÀàjAzÀ «dAiÀÄ£ÀUÀgÀ ¸ÁÜ¥À£ÉAiÀiÁVzÉAiÉÄAzÀÆ ¥ÀæZÀ°vÀ«zÉ. gÁ§mïð ¹ÃªÉ®gÀ C©ü¥ÁæAiÀÄzÀAvÉ 

ªÁgÀAUÀ°è£À ¥ÀævÁ¥ÀgÀÄzÀæzÉÃªÀ£À D±ÀæAiÀÄzÀ°èzÀÝ ºÀjºÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ §ÄPÀÌ ¸ÀºÉÆÃzÀgÀgÀÄ ªÁgÀAUÀ°è£À CªÀ£Àw 

ºÉÆA¢zÀ ªÉÄÃ¯É D£ÉUÀÄA¢AiÀÄ PÀA¦®gÁAiÀÄ£À D¸ÁÜ£ÀzÀ°è G£ÀßvÁ¢üPÁgÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢zÀÄÝ, ªÀÄÄºÀªÀÄäzï-

©£ï.vÀÄWÀ®PÀÌ£À ¥Àæw¤¢ü vÀ£Àß D½éPÉAiÀÄ°è AiÀÄ±À¸ÀÄì PÁtzÁzÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÁV ºÀjºÀgÀ£À£ÀÄß gÁd£À£ÁßVAiÀÄÆ, 

§ÄPÀÌ£À£ÀÄß ªÀÄAwæAiÀiÁVAiÀÄÆ ªÀiÁqÀ¯Á¬ÄvÉAzÀÆ, F ¸ÀºÉÆÃzÀgÀgÉÃ ªÀÄÄAzÉ «dAiÀÄ£ÀUÀgÀ ¸ÁªÀiÁædåzÀ 

¸ÀA¸ÁÜ¥ÀPÀgÁzÀgÉAzÀÄ ºÉÃ¼À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

DzÀgÉ PÀ£ÀßqÀzÀ ªÀÄÆ¯ÁzsÁgÀUÀ¼À ¥ÀæPÁgÀ «dAiÀÄ£ÀUÀgÀ ¸ÀA¸ÁÜ¥ÀPÀgÀÄ J°èAzÀ®Æ §AzÀªÀgÀ®è, ªÀÄÆ®vÀB 

PÀ£ÀßqÀ£Ár£ÀªÀgÉÃ JAzÀÄ «zÁéA¸ÀgÁzÀ ©.ªÀÄ. ¸Á¯ÉvÉÆÃgÉ ªÀÄvÀÄÛ ¦. ©. zÉÃ¸Á¬Ä C©ü¥ÁæAiÀÄ ¥ÀnÖzÁÝgÉ. 

«dAiÀÄ£ÀUÀgÀzÀ CgÀ¸ÀgÀÄ ©lÖ ±Á¸À£ÀzÀ°è CzsÀðzÀµÀÄÖ ±Á¸À£ÀUÀ¼ÀÄ PÀ£ÀßqÀzÀ°èAiÉÄÃ EzÀÄÝ ªÀÄvÀÄÛ «dAiÀÄ£ÀUÀgÀ 

¸ÀA¸ÁÜ¥ÀPÀ£ÁzÀ ºÀjºÀgÀ£À ªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆAiÀÄì¼À CgÀ¸À£À ªÀÄUÀ£ÁzÀ ªÀÄÆgÀ£ÉÃ §¯Áè¼À£À ¥ÀÅvÀæ ¨Á¼À¥Àà 

zÀAqÀ£ÁAiÀÄPÀ «ªÁºÀªÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ, EwºÁ¸ÀPÁgÀgÀÄ «dAiÀÄ£ÀUÀgÀ ¸ÁÜ¥ÀPÀgÀÄ PÀ£ÁðlPÀzÀªÀgÉAzÀÄ C©¥ÁæAiÀÄ 

¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. EªÀgÀ gÁdªÀÄÄzÉæ "²æÃ «gÀÆ¥ÁPÀë" JA¢zÀÄÝ, ZÁ®ÄPÀågÀ gÁd ¯ÁAbÀ£ÀªÁzÀ "ªÀgÁºÀ" ªÁVvÀÄÛ 

ªÀÄvÀÄÛ PÀ£ÁðlPÀzÀ ¨ÉÃ®Æj£À PÉÃ±ÀªÀ ºÁUÀÄ ºÀA¥ÉAiÀÄ «gÀÆ¥ÁPÀë zÉÃªÀgÀÄ ¸ÀAUÀªÀÄ ¸ÀºÉÆzÀgÀgÀ DgÁzsÀå 

zÉÃªÀgÀÄUÀ¼ÁVzÀÝgÀÄ. EªÀgÀ°è D½ºÉÆÃzÀ C£ÉÃPÀ CgÀ¸ÀgÀ ©gÀÄzÀÄUÀ¼ÀÆ ¸ÀºÀ PÀ£ÀßqÀªÀÄAiÀÄªÁVzÀÝªÉAzÀÄ 

ºÉÃ¼À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

«dAiÀÄ£ÀUÀgÀ ¸ÁÜ¥À£ÉUÉ ¥ÉæÃgÀPÀgÁzÀªÀgÀÄ «zÁågÀtågÀÄ:  «dAiÀÄ£ÀUÀgÀ ¸ÁªÀiÁædå ¸ÁÜ¥À£ÉAiÀÄ ¥ÉæÃgÀuÉ ¤ÃrzÀªÀgÀÄ 

¸ÀAUÀªÀÄ ªÀA±ÀzÀ ªÀÄ£ÉvÀ£ÀzÀ UÀÄgÀÄUÀ¼ÁzÀ «zÁågÀtågÀÄ ºÀjºÀgÀ, §ÄPÀÌgÀ DgÁzsÀå UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 

ªÀiÁUÀðzÀ±ÀðPÀgÀÆ DVzÀgÀÄ. EªÀgÀÄ Qæ.±À. 1336 gÀ°è «dAiÀÄ£ÀUÀgÀ ¸ÁªÀiÁædå ¸ÁÜ¥À£ÉUÉ PÁgÀtPÀvÀðgÁzÀgÀÄ. 

«zÁågÀtågÀÄ ºÀA¥ÉAiÀÄ°è ¸ÁgÀAUÀ¥ÁtÂ ªÀÄvÀÄÛ ²ÃzÉÃ« JA§ÄªÀªÀgÀ PÀÄlÄA§zÀ°è Qæ.±À. 1278 gÀ°è 

d¤¹zÀgÀÄ. EªÀgÀÄ ºÀA¥É, PÀAa, ªÀÄvÀÄÛ ±ÀÈAUÉÃjAiÀÄ°è ²PÀëtªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄ CzÉéöÊvÀ ¹zÁÞAvÀ ¨ÉÆÃ¢¸ÀÄvÀÛ 

¨sÁgÀvÀzÁzÀåAvÀ ¥ÀæªÁ¸À ªÀiÁrzÀgÀÄ. C£ÀAvÀgÀ ºÀA¥ÉAiÀÄ ±ÀAPÀgÀªÀÄoÀzÀ C¢ü¥ÀwUÀ¼ÀÆ DVzÀÝgÀÄ. D ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ¯ÉèÃ 

ºÀjºÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ §ÄPÀÌgÁAiÀÄ ¸ÀºÉÆÃzÀgÀjUÉ ªÀiÁUÀðzÀ±ÀðPÀgÁV «dAiÀÄ£ÀUÀgÀ ¸ÁªÀiÁædå ¸ÁÜ¥À£ÉUÉ PÁgÀtgÁzÀgÀÄ. 

MnÖ£À°è «zÁågÀtågÀÄ UÀÄgÀÄUÀ¼ÁV, «zsÁéA¸ÀgÁV, ªÀiÁUÀðzÀ±ÀðPÀgÁV «dAiÀÄ£ÀUÀgÀ ¸ÁÜ¥À£ÉUÉ PÉÃAzÀæ 

©AzÀÄªÁVzÀÆÝ C®èzÉ ¸ÀAUÀªÀÄªÀA±ÀzÀ DgÁzsÀåzÉÃªÀgÁVzÀÝgÀÄ. vÀªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀÄzÀÝPÀÆÌ gÁdåzÀ PÀ¯ÁåtPÁÌV 

£Ár£À »vÀPÁAiÀÄ®Ä vÀªÀÄä ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀzÀ°è ºÀjºÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ §ÄPÀÌgÁAiÀÄgÀ£ÀÄß vÀAiÀiÁgÀÄ ªÀiÁrzÀÝ®èzÉÃ 

"«dAiÀÄ£ÀUÀgÀ" zÀQët ¨sÁgÀvÀzÀªÀ®èzÉÃ, zÉÃ±À-«zÉÃ±ÀUÀ¼À°è vÀªÀÄä ¨É¼ÀPÀ£ÀÄß ZÉ°èzÀgÉAzÀÄ EA¢UÀÆ EwºÁ¸ÀzÀ 

¥ÀÅlUÀ¼ÀÄ ¸Áj ºÉÃ¼ÀÄvÀÛªÉ. 

ªÀ£ÀªÁtÂ - JAl£ÉÃ ªÀµÀðzÀ ªÁ¶ðPÉÆÃvÀìªÀ 



£Á PÀAqÀ PÀ£ÀßqÀzÀ PÀ£À¸ÀÄ £À£À¸ÁUÀ¢gÀ°! 

C±ÉÆÃPï PÀnÖªÀÄ¤ 

 

2056gÀ £ÀªÉA§gï 1 gÀAzÀÄ PÀ£ÀßqÀ gÁeÉÆåÃvÀìªÀzÀ ¢£À. PÀ£ÁðlPÀ gÁdå GzÀAiÀÄªÁV 

¸ÀjAiÀiÁV 100 ªÀµÀð PÀ¼É¢ªÉ. ºÀÄ¬Ä®UÉÆÃ¼À £ÁgÁAiÀÄt gÁAiÀÄgÀ "GzÀAiÀÄªÁUÀ° 

£ÀªÀÄä PÀ£ÀßqÀ £ÁqÀÄ" £É£Éß ªÉÆ£Éß PÉÃ½zÀAwzÉ.  

PÀ£ÁðlPÀzÀ gÁdzsÁ¤ ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À°è PÀ£ÀßqÀ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀªÀgÉÃ E®è! J°è £ÉÆÃrzÀgÀÆ vÀ«Ä¼ÀÄ, vÉ®ÄUÀÄ, 

ªÀÄ®AiÀiÁ¼ÀA, »A¢, EAVèµï, C®è°è PÀAVèµï vÀªÀÄä ¸ÁÜ£ÀUÀ¼À°è ªÉÄgÉAiÀÄÄwÛzÀÝªÀÅ. d£ÉgÉ¯Áè PÀ£ÀßqÀ °

¦AiÀÄ£ÀÄß ©lÄÖ §ºÀ¼À PÁ®ªÁVvÀÄÛ.J®ègÀÆ EAVèÃµï CPÀëgÀzÀ°è PÀ£ÀßqÀ §gÉAiÀÄÄwÛzÀÝgÀÄ. PÀ£ÀßqÀzÀ ªÀiÁw£À°è 

±ÉÃRqÁ JA s̈ÀvÀÛgÀµÀÄÖ ¨ÉÃgÉ  ¨ÉÃgÉ ¨sÁµÉUÀ¼ÀÄ ¨ÉgÉwzÀÝªÀÅ. ºÀ¼ÉAiÀÄ vÀ¯ÉªÀiÁj£À ¸Á»wUÀ¼ÀÄ, PÀvÉUÁgÀgÀÄ, 

PÀ«UÀ¼ÀÄ ¸ÀvÀÄÛ ¸ÀéUÀð ¸ÉÃjzÀÝgÀÄ. ¸ÀPÁðgÀ PÀ£ÀßqÀzÀ ±Á¯ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄaÑzÀÝjAzÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ PÀ£ÀßqÀ PÀ°AiÀÄÄªÀ 

CªÀPÁ±ÀªÉÃ vÀ¦àºÉÆÃVvÀÄÛ. UÀAqÀ ºÉAqÀw PÀÆrAiÉÄÃ zÀÄrAiÀÄÄªÀ F ©f ¢£ÀUÀ¼À°è AiÀiÁjUÉ ¨ÉÃPÀÄ F PÀ£ÀßqÀ 

PÁAiÀÄÄªÀ ±ÀæªÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÁægÀA¨sÀzÀ°è MAzÉgÉqÀÄ PÀ£ÀßqÀ ±À§Þ PÀ°vÀgÀÆ, ±Á¯ÉUÉ §gÀÄªÀµÀÖgÀ°è ªÀÄwÛvÀgÀ 

¨sÁµÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EAVèÃµï D ±À§ÝUÀ¼À£ÀÄß wAzÀÄ ©qÀÄwÛzÀÝªÀÅ. PÀ£ÀßqÀ PÀ°¸ÀÄªÀ EgÁzÉ AiÀiÁjUÀÆ EgÀ¢

zÀÝjAzÀ, PÀ£ÀßqÀ ªÉÄÃµÀÄÖçUÀ½UÉ, ¥ÁæzsÁå¥ÀPÀjUÉ PÉ®¸ÀªÉÃ EgÀ°®è. »ÃUÁV PÀ£ÀßqÀzÀ G£ÀßvÀ ²PÀëtPÉÌ AiÀiÁªÀÅzÉÃ 

CªÀPÁ±À«®èzÉ CªÀÅUÀ¼À£Éß¯Áè ªÀÄÄaÑAiÀiÁVvÀÄÛ. PÀ£ÁðlPÀzÀ DqÀ½vÀ s̈ÁµÉAiÀiÁzÀ PÀ£ÀßqÀ §jAiÀÄ PÀqÀvÀUÀ¼À°è 

G½¢vÀÄÛ. vÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ½UÉ GvÀÛªÀÄ GzÉÆåÃUÀ zÉÆgÀQ¸À¨ÉÃPÉA§ D¸É¬ÄAzÀ ¥ÉÇÃµÀPÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ EAVèÃµï 

ªÀiÁvÀæ PÀ°AiÀÄ®Ä ¥ÉÇæÃvÁìºÀ ¤ÃqÀÄwÛzÀÝgÀÄ. PÀ£ÀßqÀzÀ AiÀÄÄªÀ d£ÀvÉ PÀ£ÀßqÀ ªÀÄgÉvÀÄ ºÀ¼ÉAiÀÄ ªÀiÁvÁVvÀÄÛ. 

PÀ£ÀßqÀ....¸ÀA¸ÀÌöÈvÀªÁVvÀÄÛ......!! 

CAzÀÄ 2056 £ÀªÉA§gï 1, PÀ£ÁðlPÀzÀ ºÀÄlÄÖ ºÀ§â, PÀ£ÀßqÀ gÁeÉÆåÃvÀìªÀ ¢£À ! 

£ÀÆvÀ£À PÀ£ÁðlPÀ ªÀÄÄRå ªÀÄAwæUÀ½UÉ J¯ÁèzÀgÀÆ ±ÀÄzÀÞ PÀ£ÀßqÀ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀ AiÀÄÄªÀ PÀ£ÀßrUÀjzÁÝgÉAiÉÄÃ JAzÀÄ 

w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ºÀA§®. CªÀgÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ»rzÀÄ ¸ÀvÀÌj¸ÀÄªÀ C©üªÀiÁ£À!  DzÀgÉ CzÀgÀ zÀÆgÀzÀÈ¶Ö ªÉÄÊ£Ájn 

PÀ£ÀßrUÀgÀ ªÉÇÃmï ¨ÁåAQ£À ªÉÄÃ¯É. CzÀPÁÌV ¥ÀwæPÁ ¥ÀæPÀluÉ ºÉÆgÀr¹zÀgÀÄ. CAvÀeÁð®zÀ°è ºÀÄqÀÄPÁlPÁÌV 

¸ÀÄvÉÆÛÃ¯É PÀ¼ÀÄ»¹zÀgÀÄ.....n« ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ¼À°è  eÁ»ÃgÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀr¹zÀgÀÄ. PÉÆ£ÉUÉ MAzÉÃ MAzÀÄ 

Cfð §AvÀÄ. CZÀÑ PÀ£ÀßqÀ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÉ JAzÀÄ M§â£ÉÃ M§â AiÀÄÄªÀPÀ DvÀä «±Áé¸À¢AzÀ §gÉzÀÄPÉÆArzÀÝ. D 

AiÀÄÄªÀPÀ£À CºÀðvÉ ¥Àj²Ã°¸À®Ä C½zÀÄ½zÀ PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÁ ¥ÀArvÀgÀ£ÀÄß PÉÃ½PÉÆ¼Àî¯Á¬ÄvÀÄ. D AiÀÄÄªÀPÀ 

D±ÀÑAiÀÄðPÀgÀ jÃwAiÀÄ°è J¯Áè PÀ£ÀßqÀ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼À°è GwÛÃtð£ÁV, ªÉÆzÀ® ¸ÁÜ£À ¥ÀqÉzÀ......J®èjUÀÆ 

CZÀÑj!! ¥ÀwæPÉAiÀÄªÀgÀÄ, n« ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀªÀgÀÄ AiÀÄÄªÀPÀ£À ¸ÀAzÀ±Àð£ÀPÉÌ   zÀÄA¨Á®Ä ©zÀÝgÀÄ. J®ègÀzÀÆ MAzÉÃ 

¥Àæ±Éß....EzÀÄ ºÉÃUÉ ¸ÁzsÀå? ¸ÁAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃUÉ PÀ°vÀ? CzÀÆ »ÃUÉ ±ÀÄzÀÞ PÀ£ÀßqÀ 

ªÀiÁvÀ£ÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ! AiÀÄÄªÀPÀ GvÀÛj¹zÀ. ""£Á£ÀÄ ºÀÄnÖzÀÄÝ CªÉÄÃjPÁzÀ £ÀÆåeÉ¹ðAiÀÄ°è, £À£Àß vÀAzÉ 

vÁ¬Ä C°èAiÀÄ §ÈAzÁªÀ£À PÀ£ÀßqÀ PÀÆlzÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ......'PÀ£ÀßqÀ PÀ°' ±Á¯ÉAiÀÄ°è £À£Àß ªÉÆzÀ® PÀ£ÀßqÀ PÀ°PÉ. 

C°è ¥ÁægÀA s̈ÀªÁzÀ £À£Àß PÀ£ÀßqÀ PÀ°PÉ ¤gÀAvÀgÀªÁV ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄwÛzÉ."  ZÀ¥Áà¼ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É 

ZÀ¥Áà¼É....¥Àæ±ÀA¸ÉUÀ¼À ¸ÀÄjªÀÄ¼É....J®ègÀÆ £ÀÆåeÉ¹ðAiÀÄ §ÈAzÁªÀ£À PÀ£ÀßqÀ PÀÆlªÀ£ÀÄß ºÉÆUÀ¼ÀÄªÀªÀgÉÃ.......¢

üUÀÎ£ÉÃ JZÀÑgÀªÁ¬ÄvÀÄ. EµÀÖgÀªÀgÉUÉ £ÀqÉzÀzÉÝ¯Áè PÀ£À¸ÀÄ......2056gÀ PÀ£ÀßqÀzÀ ¹Üw MAzÀÄ PÀ£À¸ÀÄ JAzÀÄ w½zÀ 

ªÉÄÃ¯É ªÀÄ£À¸ÀÄì ¸Àé®à ¤gÁ¼ÀªÁ¬ÄvÀÄ. eÉÆvÉUÉ FVgÀÄªÀ PÀ£ÀßqÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ°è....D PÀ£À¸ÀÄ ¤dªÁzÀ 

CZÀÑjAiÉÄÃ¤®è J¤¹ ¨sÀAiÀÄªÀÇ D¬ÄvÀÄ. 

PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉ ¤dPÀÆÌ ¸ÁAiÀÄÄwÛzÉAiÉÄÃ? JA§ ¥Àæ±Éß ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß PÁrvÀÄ. CAvÀeÁð®zÀ°è ºÀÄqÀÄPÁr ºÀ®ªÁgÀÄ 

¯ÉÃR£ÀUÀ¼À£ÀÄß, ¸ÀA±ÉÆÃzsÀPÀgÀ ¥Àæ§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß «Q¦ÃrAiÀiÁzÀ ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À£ÀÄß N¢zÁUÀ PÉ®ªÀÅ ¥ÀæªÀÄÄR 

«µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ§AzÀªÀÅ. 

 
ªÀ£ÀªÁtÂ - JAl£ÉÃ ªÀµÀðzÀ ªÁ¶ðPÉÆÃvÀìªÀ 



ªÀ£ÀªÁtÂ - JAl£ÉÃ ªÀµÀðzÀ ªÁ¶ðPÉÆÃvÀìªÀ 

 

dUÀwÛ£À°è ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 6800(1999 ¥ÀæPÁgÀ) ¥ÀæZÀ°vÀ s̈ÁµÉUÀ½ªÉ. CªÀÅUÀ¼À°è 96%   ¨sÁµÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÃªÀ® 4%

gÀµÀÄÖ d£À G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄwÛzÁÝgÉ.  ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 5000 ¨sÁµÉUÀ¼À£ÀÄß ®PÀëPÀÆÌ PÀrªÉÄ d£ÀgÀÄ 

G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 51 ¨sÁµÉUÀ½UÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀªÀgÀÄ M§âgÉÆÃ E§âgÉÆÃ EzÁÝgÀÄ. 

¨sÁµÉUÀ¼ÀÄ ¤gÀAvÀgÀªÁV CªÀ¸Á£ÀUÉÆ¼ÀÄîwÛªÉ E¯Áè gÀÆ¥ÁAvÀgÀ ºÉÆAzÀÄwÛªÉ. PÉ®ªÀÅ ¨sÁµÁ vÀdÕgÀ ¥ÀæPÁgÀ 

¸ÀgÁ¸Àj ªÁgÀzÀ¯ÉÆèÃ JgÉqÀÄªÁgÀzÀ¯ÉÆèÃ MAzÁzÀgÀÆ ¨sÁµÉ CªÀ¸Á£ÀUÉÆ¼ÀÄîwÛzÉ. 

MAzÀÄ CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ ¥ÀæPÁgÀ 2056gÀ ªÉÃ¼ÉUÉ 5000PÀÆÌ ºÉZÀÄÑ ¨sÁµÉUÀ¼À gÀÆ¥ÁAvÀgÀ ºÉÆAzÀÄvÀÛªÉ E®èªÉÃ 

CªÀ¸Á£ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. 

 

«PÉ¦rAiÀiÁzÀ°è 'extinct languages' £À list PÉÃ½zÁUÀ 21PÀÆÌ ºÉZÀÄÑ ¨sÁµÉUÀ¼À list PÁtÂ¹vÀÄ. 

qÉÃ«qï Qæ¸ÀÖ¯ï JA§ ¨sÁµÁ vÀdÕ (ºÀÄnÖzÀÄÝ 1941,  Northern Ireland, ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ªÁ¸À Holy-

head,UK ) §gÉ¢gÀÄªÀ "how language works" w½¹gÀÄªÀAvÉ ¨sÁµÉUÀ¼À ¸Á«UÉ ªÀÄÄRå PÁgÀtUÀ¼ÀÄ -

£ÉÊ¸ÀVðPÀ «PÉÆÃ¥À, genocide(MAzÀÄ d£ÁAUÀzÀ ºÀvÉå) ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA¸ÀÌöÈwUÀ¼À ¸ÀAPÀgÀt¢AzÀ (culatural 

assassination)..  PÀ¼ÉzÀ 500 ªÀµÀðUÀ¼À°è ¨sÁµÉUÀ¼ÀÄ ¸ÁAiÀÄ®Ä ªÀÄÄRå PÁgÀt cultural assassi-

nation. 

 

qÉÃ«qï Qæ¸ÀÖ¯ï, ¨sÁµÉUÀ¼À ¸ÁªÀ£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄ WÀlÖUÀ¼ÉAzÀÄ UÀÄgÀÄw¸ÀÄvÁÛgÉ. ªÉÆzÀ® WÀlÖ-¨ÉÃgÉ ¨sÁµÉUÀ¼À ®UÉÎ, 

CzÀPÉÌ ªÀÄÆ® -Economical,Social, Political, PÁgÀtUÀ½gÀ§ºÀÄzÀÄ.Qæ¸ÀÖ¯ï ºÉÃ¼ÀÄªÀ ¥ÀæPÁgÀ 

qÁ«Ä£ÉAmï ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß d£ÀvÉ zÀÄA¨Á®Ä ©zÀÄÝ §¼À¸À®Ä ªÀÄÄRå PÁgÀt ...GvÀÛªÀÄ fÃªÀ£À ±ÉÊ° 

PÀÆr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ DvÀÄgÀ. JgÉqÀ£ÉAiÀÄ WÀlÖ...¢é¨sÁµÁ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ. »ÃUÁV F ºÀAvÀzÀ d£À ºÀ¼ÉAiÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆ¸À s̈ÁµÉUÀ½UÉ PÉÆArAiÀiÁVgÀÄvÁÛgÉ. F PÉÆArAiÀÄ d£À ºÉÆ¸À ªÀÄvÀÄÛ ºÀ¼ÉAiÀÄ ¨sÁµÉUÀ¼À ªÀÄzsÀå 

vÉÆAiÀiÁÝqÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ.  ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ WÀlÖ-ºÉÆ¸À d£ÁAUÀ ºÉÆ¸À ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄvÁÛ ºÀ¼ÉAiÀÄ 

¨sÁµÉAiÀÄ G¥ÀAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß §ºÀ¼ÀµÀÄÖ PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. Qæ¸ÀÖ¯ï £À ¨sÁµÉAiÀÄ°è ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, 

"The third stage -This is often accompanied by a feeling of shame about us-
ing the old language on the part of the parents as well as their childrenn. 
Those families that do continue to use the language find that there are fewer 
other families to talk to and their own usage becomes inward-looking and 
idio-synchratic resulting in family dialects. within a generation, healthy bilin-
gualism within a family can slip into self-conscious semi lingualism and 
hence into monolingualism." 
 
F ¨sÁµÁ ¥ÀArvÀ£À G¯ÉèÃR£ÀªÀ£ÀÄß N¢zÁUÀ, PÀ£ÀßqÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄÄ RArvÀªÁV JgÉqÀ£ÉAiÀÄ WÀlÖ¢AzÀ 

ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ WÀlÖPÉÌ zÁ¥ÀÅUÁ°qÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ ¤±ÀÑAiÀÄªÁ¬ÄvÀÄ. £ÀÆgÁgÀÄ CªÀ¸Á£ÀUÉÆArgÀÄªÀ, ªÀÄvÀÄÛ 

CªÀ¸Á£ÀzÀ ºÀAvÀzÀ°ègÀÄªÀ ¨sÁµÉUÀ¼À£ÀÄß C¨sÀå¹¹ vÀ£Àß ªÁzÀªÀ£ÀÄß ªÀÄAr¹gÀÄªÀ qÉÃ«qï Qæ¸ÀÖ¯ï £À ªÁzÀªÀ£ÀÄß 

§ºÀ¼ÀµÀÄÖ d£À M¥ÀÅöàvÁÛgÉ. ZÀAzÀæ±ÉÃRgÀ PÀA¨ÁgÀgÀÄ PÀÆqÁ ªÉÆ£Éß £ÀÆåeÉ¹ðAiÀÄ°è ªÀiÁvÀ£ÁrzÁUÀ PÀ£ÀßqÀ 

¨sÁµÉAiÀÄ CªÀ¸Á£ÀzÀ §UÉÎ «µÁzÀ ªÀåPÀÛ ¥Àr¹zÀgÀÄ. ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀæPÁgÀ dUÀwÛ£À 

CªÀ¸Á£ÀUÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÀ ¨sÁµÉUÀ¼À°è PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉ 27£ÉÃ ¸ÁÜ£ÀzÀ°èzÉ. ªÀÄvÉÛ ºÀ®ªÁgÀÄ ªÀiÁ»wUÀ¼À£ÀÄß 

vÀqÀPÁrzÁUÀ zÉÆgÀQzÀ CAQ ¸ÀASÉåUÀ¼À ¥ÀæPÁgÀ PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉ §®èªÀgÀ ¸ÀASÉå- gÁdzsÁ¤ ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À°è 

55%   ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉAUÀ¼ÀÆjUÉ ¥ÀæwªÀµÀð ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ JgÉqÀÄ ®PÀëzÀµÀÄÖ d£À ºÉÆgÀ gÁdåUÀ½AzÀ §gÀÄvÁÛgÉ. 



ªÀ£ÀªÁtÂ - JAl£ÉÃ ªÀµÀðzÀ ªÁ¶ðPÉÆÃvÀìªÀ 

§ºÀ¼ÀµÀÄÖ d£À w½¢gÀÄªÀAvÉ PÀ£ÀßqÀzÀ §¼ÀPÉ f¯ÁèªÁgÀÄ PÉëÃvÀæUÀ¼À°è PÀÆqÀ §ºÀ¼À ºÉaÑ®è. gÁAiÀÄZÀÆgÀÄ 

UÀÄ®âUÀð 35%, zÀQët PÀ£ÀßqÀ 12%  ¨É¼ÀUÁA 54%. 

 

F J¯Áè ¨sÁµÁ vÀdÕgÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É, CAQ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß w½zÁUÀ PÀ£ÀßqÀzÀ CªÀ¸Á£À ¸ÀÄ¼ÉîÃ JAzÀÄPÉÆAqÀÄ 

eÁt QªÀÅqÀgÁzÀgÉ G¥ÀAiÉÆÃUÀªÉÃ? PÀ£ÀßqÀPÉÌ ¸Á«®è JAzÀÄ ªÁ¢¸ÀÄªÀªÀgÀÄ EwÛÃZÉUÉ ºÉZÁÑVgÀÄªÀ PÀ£ÀßqÀ 

¥ÀwæPÉUÀ¼À, ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À, n« ZÁ£À¯ï UÀ¼À GzÁºÀgÀuÉ PÉÆqÀÄvÁÛgÉ. ¸ÁPÀµÀÄÖ PÀ£ÀßqÀ ¨ÁèUï UÀ¼ÀÄ §A¢ªÉ JAzÀÄ 

ªÁ¢¸ÀÄvÁÛgÉ. EzÀ£ÀÄß PÉÃ½zÁUÉ¯Áè D ªÁzÀ ¤dªÉÃ£ÉÆÃ C¤¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ EwÛÃZÉUÉ PÀ£ÀßqÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ 

§¼ÀPÉ ºÉZÁÑUÀ®Ä ªÀÄÄRå PÁgÀt `JgÉqÀ£ÉAiÀÄ WÀlÖzÀ PÉÆArAiÀÄ'd£À CªÀgÀ buying power ºÉZÁÑVgÀÄªÀ 

PÁgÀt. DzÀgÉ EA¢£À ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀ£ÀßqÀ PÀ°AiÀÄÄªÀ, §gÉAiÀÄÄªÀ ¸ÀASÉå PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄä ¸ÀÄvÀÛ ªÀÄÄvÀÛ 

ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß £ÉÆÃrzÀgÉ UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÀ®èªÉÃ?  EA¢£À F ¥Àj¹ÜwAiÀÄ°è £ÁªÉ®ègÀÆ »A¢£À ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄÄA¢£À 

d£ÁAUÀzÀ PÉÆArAiÀiÁVzÉÝÃªÉ. £ÁªÉÃ£ÀÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ MAzÀÄ PÀët UÀA©üÃgÀªÁV AiÉÆÃa¸À¨ÉÃPÁVzÉ. 

PÀ£ÀßqÀ ¨sÁµÉAiÀÄ ¥ÀÇwð CªÀ¸Á£ÀªÀ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄ®Ä ªÀÄÄAzÁUÀ®Ä ¸ÁPÀµÀÄÖ CªÀPÁ±ÀUÀ½ªÉ. £À£Àß C¤¹PÉAiÀÄAvÉ LzÀÄ 

¸ÀÆvÀæUÀ¼À DuÉAiÉÆAzÀPÉÌ £ÁªÀÅ §zÀÝgÁzÀgÉ, PÀ£ÀßqÀ G½¸À®Ä QAavÁÛzÀgÀÆ ¸ÀºÁAiÀÄªÁ¢ÃvÀÄ. F PÀ£ÀßqÀzÀ 

ªÉÄÃ¯ÁuÉ ºÁPÉÆÃtªÉÃ? 

PÀ£ÀßqÀzÀ ªÉÄÃ¯ÁuÉ: 

1.£Á«§âgÀÄ PÀ£ÀßrUÀgÀÄ ¸ÉÃjzÁUÀ PÀ£ÀßqÀzÀ¯ÉèÃ ªÀiÁvÀ£ÁqÉÆÃt. ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ PÀ£ÀßqÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß 

G¥ÀAiÉÆÃV¸ÉÆÃt. 

2.MAzÁzÀgÀÆ PÀ£ÀßqÀ ¥ÀwæPÉAiÀÄ£ÀÄß NzÉÆÃt. wAUÀ½UÉÆAzÁzÀgÀÆ PÀ£ÀßqÀ PÀvÉ PÁzÀA§jUÀ¼À£ÀÄß NzÉÆÃt. 

3.£ÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ½UÉ RArvÀªÁV PÀ£ÀßqÀzÀ°è ªÀiÁvÀ£Ár¸ÉÆÃt. PÀqÁØAiÀÄªÁV  PÀ£ÀßqÀ °¦AiÀÄ£ÀÄß PÀ°¸ÉÆÃt. 

4.PÀ£ÀßqÀ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß PÀqÁØAiÀÄªÁV RjÃ¢¸ÉÆÃt. JgÉqÀÄ wAUÀ½UÉÆAzÁzÀgÀÆ PÀ£ÀßqÀ avÀæUÀ¼À£ÀÄß 

£ÉÆÃqÉÆÃt. 

5.PÀ£ÀßqÀ ¸À¨sÉ ¸ÀªÀiÁgÀA¨sÀUÀ½UÉ vÀ¥ÀàzÉÃ ºÉÆÃUÉÆÃt. 

 

£ÁªÉ¯Áè ¸ÉÃj PÀ£ÀßqÀzÀ ªÉÄÃ¯É F DuÉ ªÀiÁrzÀgÉ, ªÀiÁrzÀAvÉ £ÀqÉzÀgÉ £Á£ÀÄ F ªÉÆzÀ®Ä PÀAqÀ 2056gÀ 

PÀ£À¸ÀÄ £À£À¸Á¢ÃvÉÃ? 

§ÈAzÁªÀ£ÀzÀ PÀ£ÀßqÀ PÀÆlzÀ AiÀÄÄªÀPÀ £ÀªÀÄUÉ¯Áè ªÀiÁzÀjAiÀiÁVgÀ§ºÀÄzÉÃ? 

[ F ¯ÉÃR£ÀzÀ°è zÁR°¹gÀÄªÀ J¯Áè ªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ CAQ ¸ÀASÉåUÀ¼À£ÀÄß CAvÀeÁð®zÀ ºÀ®ªÁgÀÄ vÁtUÀ½AzÀ 

Dj¸À¯ÁVzÉ] 

  

 

 

 

 



PÀªÀ£ÀUÀ¼ÀÄ 

®vÁ ªÀÄÄzÀgÁeï (¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ) 

 

ªÀgÀzÀQëuÉ 

UÀUÀ£ÀPÉÌ KjvÀ®è ªÀgÀzÀQëuÉAiÀÄ PÁl 

ºÉtÄÚªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ºÉvÀÛªÀjUÉ ©üÃPÀgÀzÀ PÀ£À¹£À £ÉÆÃl. 

gÀ¸ÉÛ§¢AiÀÄ CAUÀrUÀ¼À°è ªÀiÁgÀÄªÀ ªÀiÁgÁl! 

AiÀiÁjUÉ ¨ÉÃPÀÄ ºÉtÂÚ£À CAzÀ ZÀAzÀ  

ªÀgÀzÀQëuÉ EvÀÛgÉ ¸ÁPÀÄ EzÉ®è zÀAqÀ. 

UÀÄtªÉÃPÉ §tÚªÉÃPÉ §jªÀiÁvÀÄ E£ÉßÃPÉ. 

ªÀgÀzÀQëuÉ PÉÆlÖgÉ ¸ÁPÀÄ 

ºÉtÄÚ HªÀð²AiÀÄ ºÁUÉ. 

ºÀt PÉÆlÄÖ ªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ©Ã¼ÉÆÌqÀÄªÀ  

vÀAzÉ vÁ¬ÄAiÀÄgÀ zÀÄBRªÀ£ÀÄß  

K£ÉAzÀÄ §tÂÚ¸À° £Á£ÀÄ ¤ªÀÄV£ÀÄß?  

       

        

ªÀÄUÀÄ  

ªÀÄÄUÀÞ ªÀÄ£ÀªÀÅ¼Àî ¸ÀÄAzÀgÀ  

¹» PÀ» CjAiÀÄ¢gÀÄªÀ §AUÁgÀ | 

w½ ºÁ°£À ºÁUÉ EªÀ£À ªÀÄ£À¸ÀÄì  

vÁ¬Ä vÀAzÉ JA§ÄzÉÃ CjAiÀÄzÀÄ  

EªÀ£À ªÀAiÀÄ¸ÀÄì| 

¨ÉÃzsÀ ¨sÁªÀUÀ½®èzÀ EªÀ£À vÀ£ÀÄ ªÀÄ£À  

¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À ¸ÀªÀiÁ£À|  

ªÀ£ÀªÁtÂ - JAl£ÉÃ ªÀµÀðzÀ ªÁ¶ðPÉÆÃvÀìªÀ 

¥ÀæPÀÈw 

N £À£Àß ¥ÀæPÀÈw 

JµÀÄÖ ZÀAzÀ ¤£Àß DPÀÈw 

¥ÀAZÀ s̈ÀÆvÀUÀ¼À£ÀÄß ¤£Àß°è CqÀVgÀÄªÀ  

¥Àæ¥ÀAZÀPÉÌ ¥À«vÀævÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃrgÀÄªÉ! 

ºÀZÀÑ ºÀ¸ÀÄj£À ¹Ãj GnÖgÀÄªÉ 

¥ÀªÀðvÀ ±ÉæÃtÂUÀ¼À ªÀiÁ¯ÉAiÀÄ£ÀÄ  

zsÀj¹gÀÄªÉ. 

¸ÀÆAiÀÄð QgÀtUÀ½AzÀ PÁAwAiÀÄ£ÀÄ  

vÀÄA©gÀÄªÉ. 

vÀA¥ÁzÀ £ÉgÀ½AzÀ ¨sÀÄ«AiÀÄ£ÀÄ ¤¢æ¸ÀÄªÉ. 

F PÀ«AiÀÄ ªÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß ¸É¼ÉzÀÄ 

PÀ«vÉAiÀiÁV ºÉÆgÀ§A¢gÀÄªÉ. 

 ¸ÀªÀÄAiÀÄ  

AiÀiÁjUÀÄAlÄ ¸ÀªÀÄAiÀÄ F  

¸ÀªÀÄAiÀÄ«®èzÀ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è  

EzÀ£ÀjvÀÄ ¤Ã ¨Á¼ÀÄ N UÉ¼ÉAiÀÄ  

F ¥ÀfÃwAiÀÄ°è| 

¸ÀªÀÄAiÀÄ«®è ±Á¯ÉAiÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ GtÄÚªÀÅzÀPÉÌ  

¸ÀªÀÄAiÀÄ«®è F PÁ¯ÉÃf£À ºÀÄqÀÄUÀjUÉ ©Ã¢ ©Ã¢  

C¯ÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ| 

vÀAzÉ vÁ¬ÄAiÀÄjUÉ ¸ÀªÀÄAiÀÄ«®è  

¸ÀA¸ÁgÀ ¸ÁV¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ  

vÁvÀ CfÓAiÀÄjUÉ ¸ÀªÀÄAiÀÄ«®è  

¥ÀÅgÁt ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ NzÀÄªÀÅzÀPÉÌ| 

F ¸ÀªÀÄAiÀÄªÉA§ UÀrAiÀiÁgÀ ¤®ÄèªÀÅ¢®è  

£ÀªÉÄä®ègÀ C£ÀÄPÀÆ®PÉÌ  

E£Éß°èzÉ ¸ÀªÀÄAiÀÄ N UÉ¼ÉAiÀÄ 

»A¢gÀÄV £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀPÉÌ|  



The Senior Black Belt Quest 

Susmitha Shailesh  
 

Two summers ago, I received my 1st degree black belt in Tae Kwon Do. After that, I continued training, and 

last summer, I tested for a 1st degree senior black belt. I’d been training in Tae Kwon Do for four years. It 

had been a lot of fun and exercising. At times, it had been tiring, but it improved my stamina. I made lots of 

friends at my Tae Kwon Do School, and five of them were testing with me for their black belts.  

 

You could imagine my excitement and nervousness the day of the test. I knew it would be at least 5 hours 

long, maybe more. I had trained for it for four years, and in the weeks before, my instructor and I had gone 

over all the necessary techniques. There were five judges who would be assessing whether we deserved 

black belts or not. We all knew what to do, how to do it and we’d trained for years for this moment. We 

knew it all came down to this. Our hearts were pounding with excitement, and our heads bursting with 

kicks, punches, verbal quizzes, forms and other techniques as we sat on the mat of our school, waiting for 

the test to begin. 

 

Finally, when the instructor and judges were ready, they called on us to line up. They all wished us luck, 

and we were on our way. The test began with exercises: 50 pushups, 100 jumping-jacks, 50 sit-ups, and 50 

burpies. While we did the sit-ups, assistant instructors hit us in the stomach with punching pads. I breezed 

through them, aiming to impress the judges. Throughout the test, we did these exercises several more times. 

They started getting tougher and tougher to do. When I started, I finished in 5 minutes, but near the end, it 

took 20.  

 

We must have done almost 50 different kicks and 100 punches, strikes, all the forms and quizzes. The in-

structor told us that we need to show them we were tough, and we weren’t doing that yet. I started doing 

my techniques with more force. I pounded through them, making them as powerful as possible. I wanted 

more than anything to show the judges that I was black-belt material.  I was growing sleepy, but I shook it 

off and continued, keeping in mind that we still had around 2-3 hours left.  After that, many of us were 

panting for air. But the fun didn’t stop there. See, the instructor’s goal is to make us give up. What happens 

if we do? We don’t get our black belts. You could imagine my joy when we finally got a half hour water 

break.  

 

We then sparred with the assistant instructors. Sparring is a sport where we wear protective gear and fight 

each other. We’re allowed to kick anywhere with padding, which included the head. By this time, I was 

absolutely exhausted. I savored the small moments I had to stand there and calm my heartbeat. Another re-

quirement was to break boards. They were an inch thick, and we had to do various kicks and punches. I’d 

broken many before, and the adrenaline rushed through me. I broke all but one on my first try. It seemed to 

come easily.  

 

My favorite part of the test was when I had to go in front of the judges by myself. By then, I was confident I 

had proved myself worthy of a senior black belt. They asked me to do burpies, and I threw them a look be-

cause I thought it was unfair that no one else had to do them. They all laughed and told me to tell a black-

belt worthy joke to prove my attitude. I thought for a minute and asked, “Why did the mushroom go to the 

party?” “Why?” they asked. “Because he was a fungi (fun guy)!” I said. Everybody watching laughed. I 

smiled too.  After 8 hours of vigorous action, we were finally lined up in our starting positions.  Our in-

structor put certificates in front of us. We were glowing with pride. Our smiles lit up the entire room, and 

happiness radiated through everybody. One by one, he called us up to get our black belts. We were each 

told how wonderful we did. “You’ve got real girl power!” one of the judges told me. “You’re the only one 

who cruised through the test. The others got tired but you had that strong energy the entire time.” I have 

never felt so good about myself.  

ªÀ£ÀªÁtÂ - JAl£ÉÃ ªÀµÀðzÀ ªÁ¶ðPÉÆÃvÀìªÀ 



A Morning with Kiran Bedi 
Ananya Kattimani 

 

 

 

People may call themselves lucky for winning a lottery or carrying an um-

brella on an unexpected rainy morning. I consider myself luckiest to have met 
someone; someone really special; someone that has impacted hundreds of thou-
sands of lives including myself and most possibly you.  

It was a usual Sunday morning.  I had glanced at my watch four times be-
fore actually reading the time. I got out of bed and walked down the hall to ask 

for the day’s plan since it was summer and I wanted to do something special and 
have fun. 

 “We will be going to the Art of Living Center today. There, we are going to 

watch a documentary style movie of a special lady whom you will also get to 
meet later,” my dad had said, smiling excitedly. I was not only delighted but also 
curious as to who I was about to meet. This was surely not going to be any usual 

Sunday morning. We searched for a while before finding the right building. My 
dad, my sister, and I finally spotted the lavender colored building and quickly 

hurried inside.  
After settling ourselves into comfortable back resting seats we started 

watching…  

As the first woman IPS officer she had gone through a lot. We watched 
how she had transformed the biggest, dirtiest jail in India, Tihar Jail, into an 
ashram. One of her social works included an organization for drugs and narcot-

ics prevention. Most of all, we watched and appreciated how she had been the 
best at whatever she did. She was the best mother to her child, the best wife to 

her husband, the best daughter to her parents, the best tennis player, and of 
course the best and the most significant police officer. 

My dad had been correct. This person was special indeed. Kiran Bedi was 

an inspiring woman with towering amounts of courage, determination and self-
lessness. Hold your breath yet, the second part of this event was yet to happen: 

the meeting her part. The movie ended and Kiran Bedi walked down the beige 
carpeted aisle as our heads turned back. It felt as though she had walked right 
out of the movie screen. Almost like a 3D movie but this was different, this was 

real and definitely better. Every word she said during the Question and Answer 
session inspired me. It inspired me and left me thinking about what I could do 
for my community. 

I will always remember this day: This day when I learnt that you should 

not give up; you should believe in yourself; you should go against the odds, and 

lastly you should make a difference. 

ªÀ£ÀªÁtÂ - JAl£ÉÃ ªÀµÀðzÀ ªÁ¶ðPÉÆÃvÀìªÀ 





BOD-BOT Meeting, Feb 12, 2001 



Vasantotsava 2011 



Picnic 2011 



India Day Parade 



Ganeshotsava 2011 



Annual Day 2011 



Swara Saneevini 2012 



Dasotsava 2012 



Vasantotsava 2012 



Picnic 2012 



AKKA 2012 



Yakshagana 2012 



PÀmÉÖ Boys! 



Youth Committee 





Pavan, Hema, Ben 

Kantharaju 



Sadhana, Shankar 

Setty 



Malini, PooJA, 

 Anand, akshay 



With Best Wishes to 

Brindavana 

Smitha, Chaitanya, 

Prerana, Santosh 

Kumar 



With Best Wishes to 

Brindavana 

Raju Prasad, Geetha 

Prasad, M.G. Prasad 

and Teju Prasad 



With Best Wishes to 

Brindavana 

Sandhya,Anagha, 

Adithi, Mallik Prasad 



Best Wishes to KCO Brindavana  
from  “Santrupthi”  family  

ಬ ೃಂದಾವನಕೆ ಇೃಂದಿಗೆ ಆಯಿತು ಎೃಂಟು 
ಬೆಳೆಯಿತು ಪ್ರೀತಿ ವಿಶ್ಾಾಸದ ಗೃಂಟು 

ಇರಲಿ ನಮ್ಮನಿಮ್ಮಲಿಿ ಇದೆೀರೀತಿಯ ನೃಂಟು 
ಸವಿಯೀಣವದನು ತಿನುುತ ಸಿಹಿ ಕರದೃಂಟು 
೯ನೆ ವರ್ಷಕೆೆ ಕಾಲಿಡಿತಿಿರುವ ಬ ೃಂದಾವನಕೆ 
"ಸೃಂತ ಪಿ್" ನಿವಾಸಿಗಳೃಂದ ಶುಭ ಹಾರೆೈಕೆ 

 ಪ್ರಸನು,  ಸುಹಾಸ್, ಉಷಾ  ಹಾಗು ಸೆುೀಹ ಕುಮಾರ್  



With Best Wishes to 

Brindavana 

Ria Murthy, Hemanth 

Satyamurthy , Padmini 

Hemanth,  Sachin 

Murthy 



With Best Wishes to 

Brindavana 

Ravi, Sapna,  

Akanksha 



With Best Wishes to 

Brindavana 

Hema, Ganesh,  

Mayur, Vivek 



With Best Wishes to 

Brindavana 

Madhu, Gouri, Kartik, 

Subhashini 



With Best Wishes to 

Brindavana 

Basavaraju, Amulya, 

Ramya 



With Best Wishes to 

Brindavana 

Ritvik, Anil, Suman 



With Best Wishes to 

Brindavana 

Vijay, Seema, Vedrath,  

Samhita 



With Best Wishes to 

Brindavana 

Raju, Suneeta, Akash 



With Best Wishes to 

Brindavana 

Amulya, Aditya,  

Vanamala, Ananya, 

Ashok Kattimani 



With Best Wishes to 

Brindavana 

Ramesh Manjegowda, 

Shridevi, Kushi and Sakshi  



With Best Wishes to 

Brindavana 

Sri Sai Gowda, Archana,  

Anya, Arnav 





¥ÀÅmÁtÂ ¥Àæ¥ÀAZÀ 

  EAZÀgÀ ºÉÆ¸À£ÀUÀgÀ 

    6 ªÀµÀð  



¥ÀÅmÁtÂ ¥Àæ¥ÀAZÀ 

  CªÀÄÆ®å ©. UËqÀ 

    5 ªÀµÀð  





¥ÀÅmÁtÂ ¥Àæ¥ÀAZÀ 

DPÁAPÀë ®A© 

    8 ªÀµÀð 





¥ÀÅmÁtÂ ¥Àæ¥ÀAZÀ 

ZÉÊvÀ£Àå 

    8 ªÀµÀð 



¥ÀÅmÁtÂ ¥Àæ¥ÀAZÀ 

±ÉæÃAiÀiÁ ºÀjUËqÀ 

    11 ªÀµÀð 

NAMMOORU: Life in the village is simple. Many people depend on the 

village farmers for foods like rice, tea, sugar, wheat and milk. Most vil-

lagers, own farm animals like chicken, goats and cows. Though this may 

seem funny to you, owning a farm animal makes a meaningful difference 

in their lives. In the village, women keep the household running smoothly, 

men do the farm work, and children go to school just like you. Life in the 

village has it’s own natural beauty. 



With Best Wishes 
to Brindavana 






